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ANAIS DO IV SIMPOSIO DE INTEGRACAO FARMACEUTICA DO CURSO DE
FARMACIA DO CAMPUS UNIVERSITARIO DO ARAGUAIA DA
UNIVERSIDADE FEDERAL DE MATO GROSSO.

O IV Simpdsio de Integracdo Farmacéutica (SINTEFARMA), é um evento do Centro
Académico de Farmacia José Jacaranda (CAFJJ). O IV SINTEFARMA foi organizado pelos
discentes e docentes do curso de Farméacia do Campus Universitario do Araguaia (CUA) da
Universidade Federal de Mato Grosso (UFMT). Neste ano de 2023, o simpésio foi realizado
pela Liga Académica de Ciéncias Farmacéuticas (LACIFAR) com o apoio do Conselho
Regional de Farmacia (MT).

O objetivo do IV SINTEFARMA foi realizar a troca de conhecimentos em diferentes
areas do curso de Farmdcia. Neste simposio foi ministrado diversas palestras e minicursos
voltados aos futuros profissionais da area da satde, com enfoque no farmacéutico.

O evento do CAFJJ foi realizado nos dias 07 e 08 de dezembro de 2023 no auditério do

Instituto de Ciéncias Biolodgicas e da Saide do CUA/UFMT, com palestras e apresentacdes de
trabalhos no periodo matutino e minicursos no vespertino.

CORDENADORA DO EVENTO IV SINTEFARMA

Dra. Karina da Silva Chaves

CORDENADORES DA SESSAO CIENTIFICA

Dra. Karina da Silva Chaves
Dra. Maria Fernanda Spegiorin Salla Brune

Dr. Wilsione José Carneiro
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COMISSAO ORGANIZADORA DO IV SIMPOSIO DE INTEGRACAO
FARMACEUTICA DO CURSO DE FARMACIA DO CAMPUS UNIVERSITARIO
DO ARAGUAIA DA UNIVERSIDADE FEDERAL DE MATO GROSSO.

Dr. Daniel Garcez Santos Quattrociochi (Docente externo da LACIFAR)

Dr. Wilsione José Carneiro (Docente do curso de Farmacia)

Dra. Flavia Lucia David (Docente e Coordenadora do curso de Farmécia)

Dra. Karina da Silva Chaves (Docente e coordenadora da LACIFAR)

Dra. Maria Fernanda Spegiorin Salla Brune (Docente do curso de Farmécia)
Isadora Pereira da Silva Barreto (Presidente da LACIFAR)

Evilly Dias de Souza (Tesoureira da LACIFAR)

Leticia Oliveira Xavier (Secretaria da LACIFAR)

Pablo Waimar Antunes de Moura (Diretor de Comunicagéo Il da LACIFAR)
Rafaela Valéria Santana Rodrigues (Diretora de Comunicacédo | da LACIFAR)

Raiane de Oliveira Silva (Diretora de Extensdo, Ensino, Pesquisa e Eventos da LACIFAR)
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COMISSAO AVALIADORA DOS RESUMOS DO IV SINTEFARMA

Dra. Maria Fernanda Spegiorin Salla Brune

Dr. Wilsione José Carneiro

COMISSAO AVALIADORA DOS BANNERS DO IV SINTEFARMA

Dra. Danny Laura Gomes Fagundes Triches
Dra. Maria Fernanda Spegiorin Salla Brune
Dra. Mariana Pirani Rocha Machado
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RELACAO DOS AUTORES QUE FIZERAM SUBMISSAO DE TRABALHOS NO IV

SIMPOSIO DE INTEGRACAO FARMACEUTICA DO CURSO DE FARMACIA DO

CAMPUS UNIVERSITARIO DO ARAGUAIA DA UNIVERSIDADE FEDERAL DE
MATO GROSSO.

Alecsander Fabricio Moreira Bressan
Alisséia Guimardes Lemes

Camila Raquel Paludo

Deyse Carolini de Almeida

Edrisia Pedrosa Machado Fernandez
Fernanda Regina Giachini

Fernando Silva Carneiro

Gabriel Barbosa de Azevedo
Isadora Pereira da Silva Barreto
Jackson Antdnio Lamounier Camargos Resende
José Pérez-Navarro

Joyce Laura da Silva Gongalves
Joyce Melo Santos de Mendonga
Julia Correia Silva

Karina Silva Chaves

Keily Alves de Moura Oliveira
Kelly Clair de Moura da Costa
Liliane Santos da Silva

Lorrayne de Souza Oliveira

Maria Aparecida Sousa Oliveira Almeida
Naianne Alves de Lima Araujo
Paula Becker Pertuzatti

Paulo Cesar Leme

Raiany Alves de Freitas

Rans Miler Pereira Dantas
Robianne Marques Rodrigues
Susany Silva Quintino

Taynara Santos Santana

Vanessa Amaral Ferreira

Vinicius Dias Costa

Wagner Batista dos Santos
Wilsione José Carneiro
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Resumo
01

Resumo
02

Resumo
03

Resumo
04

Resumo
05

Resumo
06

Resumo
07

Resumo
08

Resumo
09

Resumo
10

LISTA DE RESUMOS

DESENVOLVIMENTO E VALIDACAO DE METODO
ANALITICO PARA DETERMINAR O DOSEAMENTO DE
CIPROFIBRATO EM CAPSULAS MAGISTRAIS;

MIRABEGRON PRESERVA O EFEITO HIPOCONTRATIL DO
PVAT AORTICO DURANTE A OBESIDADE;

APLICACAO DA Dipteryx alata Vogel NO DESENVOLVIMENTO
E CARACTERIZACAO DE IOGURTE FIRME;

CARACTERIZACAO DE COMPOSTOS FENOLICOS DA UVA
VITIS VINIFERA PRODUZIDAS NO CERRADO BRASILEIRO E
A UTILIZACAO DE SEUS SUBPRODUTOS DE VINIFICACAO
COMO AGENTE HIPOTENSOR E PROTETOR VASCULAR,;

ABELHAS NATIVAS SEM FERRAO E EDUCACAO
AMBIENTAL EM ESCOLAS MATOGROSSENCES;

USO DE PSICOFARMACOS POR USUARIOS ATENDIDOS EM
UM CENTRO DE ATENGCAO PSICOSSOCIAL;

O AUMENTO DO USO DE ANTIDEPRESSIVOS NA SOCIEDADE
ATUAL,;

ANALISE  FISICO-QUIMICA E FOTODINAMICA DE
COMPLEXO DE RUTENIO;

METODOLOGIA ALTERNATIVA E SUSTENTAVEL PARA
DETERMINACAO DO TEOR DE ACIDO ACETILSALICILICO
BASEADA NO USO DE INDICADOR NATURAL,

TRIAGEM  FITOQUIMICA E QUANTIFICACAO DE
COMPOSTOS BIOATIVOS DO EXTRATO DE Synsepalum
dulcificum.
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(12 MENCAO HONROSA)
DESENVOLVIMENTO E VALIDACAO DE METODO ANALITICO PARA
DETERMINAR O DOSEAMENTO DE CIPROFIBRATO EM CAPSULAS
MAGISTRAIS

Vinicius Dias Costa 1
Wilsione Jose Carneiro 2

Introducao: O ciprofibrato (Cpf) € um farmaco que pertence a classe dos fibratos e
apresenta eficacia e segurancga garantida no tratamento de dislipidemia, que segundo
a Sociedade Brasileira de Cardiologia constituem um dos fatores de risco
determinantes para doencas cardiovasculares. Este farmaco atua no organismo como
um modulador lipidico, aumentando a concentracdo de colesterol de alta densidade
(HDL), acelerando o clearance do colesterol de baixa densidade (LDL) e diminuindo
a producdo de triglicerideos. Objetivo: Este trabalho teve por objetivo realizar o
desenvolvimento e a validagdo de um método analitico para determinar o doseamento
de Cpf em cépsulas magistrais. Metodologia: O procedimento metodoldgico utilizado
neste trabalho foi baseado nos parametros da resolugéo n° 166, de 24, de julho de
2017, que dispde sobre o Guia de Validacdo de Métodos Analiticos da Agéncia
Nacional de Vigilancia Sanitaria. Resultados: Pelos resultados encontrados o método
proposto apresenta deteccdo em 233 nm; Na seletividade/especificidade a
interferéncia encontrada foi de 0,994 %; Linearidade entre 8,0 yg mL*a 12,0 ug mL"
1 (R= 0,998); Coeficiente de Person (CP= 0,998); Repetibilidade e precisdo
intermediaria com DPR de 0,79 % e 1,61 %, respectivamente; Exatiddo para CQB de
80,00 % = 101,11 %, CQM de 100,00 % = 98,05 % e CQA de 120,00 % = 98,71 %;
Limites de deteccéo e quantificacdo de 0,2 ug mL? e 4,0 ug mL1, respectivamente.
A robustez foi comprovada e o método analitico desenvolvido e validado ndo sofre
variagOes significativas nos parametros avaliados de pH, temperatura, comprimentos
de onda diferentes e marcas de solventes. Apos a validacdo do método analitico foi
determinado o doseamento de Cpf em capsulas de uma Farméacia do comércio
varejista de Barra do Gargas — MT. O teor encontrado (T= 97,48 %) atendeu a
especificacdo estabelecida pelos métodos gerais da Farmacopéia Brasileira 62
Edicdo. Conclusdo: O meétodo analitico proposto neste trabalho € considerado
seguro, preciso, de baixo custo e de facil execucdo para a determinacdo de
doseamento de Cpf em capsulas magistrais.

Palavras-Chave: Validagdo de método analitico, ciprofibrato, capsulas magistrais.

1 Vinicius Dias Costa Graduando em Farmécia. Universidade Federal de Mato Grosso. E-mail: viniciusdias911@hotmail.com

2 Wilsione Jose Carneiro Doutor em Ciéncias da Satude. Universidade Federal de Mato Grosso. E-mail: Wilsione.carneiro@ufmt.br
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(22 MENCAO HONROSA)
MIRABEGRON PRESERVA O EFEITO HIPOCONTRATIL DO PVAT AORTICO
DURANTE A OBESIDADE

Alecsander Fabricio Moreira Bressan?
Fernando Silva Carneiro?

Introducao: O tecido adiposo perivascular (PVAT), exerce um efeito hipocontratil na
vasculatura adjacente, em condigdes de saude. O receptor adrenérgico tipo B3
(RAB3) contribui para a fungédo hipocontrati do PVAT quanto estimulado pela
noradrenalina (NOR). Durante a obesidade o PVAT perde seu efeito hipocontratil.
Ainda ndo h& uma terapia eficaz, para prevencédo da disfuncao ou restabelecimento
da funcédo do PVAT em condicdes de obesidade. Objetivo: Estudar a repercusséo da
administracdo do MBG no efeito hipocontratili do PVAT da artéria aorta toracica,
durante a obesidade. Metodologia: Camundongos obesos e controles receberam
veiculo (VEI) ou 10 mg/kg de MBG por 30 dias. Em secc¢des arteriais adrticas,
determinou-se a resposta contratil a NOR e a influéncia do PVAT. O L-NAME (inibidor
ndo seletivo das sintases do 6xido nitrico) e o SR59230A (antagonista do RARB3)
foram utilizados para estudo da influéncia do 6xido nitrico (NO) e do RAB3. O
conteldo proteico da eNOSs#e1’7 (eNOS fosforilada no residuo 1177 de serina),
eNOS: (eNOS total) dos RABs no PVAT foi determinado. Mensuragdes do ganho de
massa corporal, da concentracdo sérica de lipideos e glicose, foram realizadas.
Resultados: O MBG preveniu a perda do efeito hipocontratil do PVAT durante a
obesidade. O MBG aumentou a raz&do do contetido proteico da eNOS#177/eNOS; e do
RAB3 no PVAT. A sintese do NO e o agonismo do RAB3 sao importantes no
mecanismo de preservacao da funcao hipocontratil do PVAT exercida pelo MBG. O
MBG preveniu o aumento da concentracéo sérica da LDL e a diminuicdo da tolerancia
a glicose durante a obesidade. Conclusao: O presente estudo traz suporte para a
apresentacao do MBG como um farmaco capaz de promover a manutencao do efeito
hipocontratil do PVAT aortico toracico durante a obesidade.

Palavras-chave: Mirabegron (MBG), obesidade, tecido adiposo perivascular (PVAT)
e receptor adrenérgico tipo B3 (RAB3).

! Estudante de Pds-doutorado pelo programa de Pds-graduagdo em Imunologia e Parasitologia Basicas e Aplicadas da UFMT,
campus do Araguaia, Barra do Gargas - MT. bressan656@gmail.com. 2 Orientador pelo Programa de Poés-graduagdo em
Farmacologia da FMRP - USP, Ribeirdo Preto — SP.
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(32 MENCAO HONROSA)
APLICACAO DA Dipteryx alata Vogel NO DESENVOLVIMENTO E
CARACTERIZACAO DE IOGURTE FIRME

Robianne Marques Rodrigues?
Susany Silva Quintino?

Gabriel Barbosa de Azevedo?®
Keily Alves de Moura Oliveira*
Karina Silva Chaves®

Introducéo: O cerrado € um bioma que apresenta uma grande diversidade de frutas
e améndoas, dentre eles temos o baru (Dipteryx alata Vogel) que possui uma
composicdo com alto teor de lipideos, minerais e proteinas, contribuindo para
melhoria da saude do consumidor. Entretanto, pouco aplicado no desenvolvimento de
alimentos. Objetivo: O presente estudo visou desenvolver e caracterizar iogurte firme
com creme de baru. Metodologia: O produto foi caracterizado em relacdo a
composicdo centesimal e contagem de bactérias laticas totais. A pos-acidificacao foi
avaliada nos tempos 1, 8, 15, 22 e 28 dias de armazenamento refrigerado.
Resultados: Os padrbes fisico-quimicos do iogurte firme com creme de baru
atenderam aos parametros estabelecidos pela legislacdo em relacdo ao pH, a gordura
e a acidez. A viabilidade de bactérias acido laticas do iogurte foi inferior a
10’ UFC.g! com 28 dias de armazenamento refrigerado. A acidez do iogurte
apresentou valor médio de 0,74% de &cido latico ao longo dos 28 dias de
armazenamento refrigerado e o pH uma reducéo de 0,25 unidades, resultando em um
pH de 4,96. Conclusédo: O desenvolvimento do iogurte firme com creme de baru
mostrou ser viavel e uma forma de diversificar o portifélio de produtos de uma industria
de lacteos, principalmente na regido do cerrado, onde € consumido tradicionalmente.

Palavras-chave: Cerrado; lacteos fermentados; Inovacao

! Farmacéutica, robianne.margues@hotmail.com

2 Estudante do curso de Biomedicina, Universidade Federal de Mato Grosso, Barra do Gargas — MT, susierineide@gmail.com
8 Estudante do curso de Biomedicina, Universidade Federal de Mato Grosso, Barra do Gargas — MT,
guubiazevedo23@gmail.com

4 Docente, Universidade Federal de Mato Grosso, Barra do Gargas — MT, keilyam@yahoo.com.br

5 Docente, Universidade Federal de Mato Grosso, Barra do Gargas — MT, Kkarina.chaves@ufmt.br
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CARACTERIZACAO DE COMPOSTOS FENOLICOS DA UVA VITIS VINIFERA
PRODUZIDAS NO CERRADO BRASILEIRO E A UTILIZACAO DE SEUS
SUBPRODUTOS DE VINIFICACAO COMO AGENTE HIPOTENSOR E
PROTETOR VASCULAR

Kelly Clair de Moura da Costal*
Lorrayne de Souza Oliveira®
Jilia Correia Silva?

Taynara Santos Santanat
Raiany Alves de Freitas®

José Pérez-Navarro®

Paula Becker Pertuzatti?
Fernanda Regina Giachinit!

Introducao: A agroindustria € a principal propulsora da economia brasileira e atrelar
essa crescente producao a sustentabilidade é motivo de preocupacédo em relacdo aos
residuos gerados. Ja foi demonstrado a presenca de compostos bioativos com
atividade cardioprotetora em residuos vinicolas, incluindo o bagago e a borra. A
hipertenséao arterial sistémica (HAS) tem prevaléncia de 35% a nivel mundial e muitos
pacientes sao refratarios a farmacoterapia existente. A necessidade de novos alvos
terapéuticos para tratamento da HAS é inerente. Objetivo: O estudo buscou
identificar a presenca de compostos fendlicos totais no bagaco proveniente da
vinificacdo de uva Vitis vinifera, variedade Syrah, produzida no Cerrado brasileiro,
avaliando os seus efeitos presséricos na doenca hipertensiva. Metodologia: Foram
utilizadas amostras de uva, bagaco e borra para determinacdes fitoquimicas por
espectrofotometria e caracterizacao por HPLC-DAD-ESI-MSN. Andlises dos niveis
presséricos (método pletismografia) de ratos hipertensos SHR e normotensos Wistar
e reatividade vascular. Resultados: A quantidade presente de compostos fenélicos
foi significativamente aumentada nas amostras de bagaco. Na avaliacdo pressorica,
ratos Wistar e SHR expressaram diferencas significativas na reducédo da pressao
arterial (PA). Caracterizacdo por cromatografia identificou flavonoides e derivados do
acido hidroxicinamico nos residuos e a reatividade vascular demonstrou que a racao
enriquecida promoveu reducado da resisténcia vascular, tanto para ratos normotensos
como hipertensos, mesmo que acionando mecanismos moleculares distintos.
Concluséo: O bagaco de uva incorporado a racao foi capaz de reduzir os niveis
pressoéricos de animais hipertensos devido a presenca de compostos fendlicos com
capacidade antioxidante, demonstrando-se um possivel alvo terapéutico promissor
para o tratamento da hipertensao arterial.

Palavras-chave: Compostos Fendlicos; Residuos Vinicolas; Hipertensédo; HPLC—
DAD-ESI-MSN; Reatividade Vascular.

Ynstituto de Ciéncias Bioldgicas e da Salde, Universidade Federal de Mato Grosso, Barra do Gargas, Brasil. *E-mail:
kellyclair_@hotmail.com (autor correspondente)

2 Instituto de Ciéncias Exatas e da Terra, Universidade Federal de Mato Grosso, Barra do Gargas, Brasil.

8Instituto Regional de Investigacgéo Cientifica Aplicada, Universidade de Castilla-La Mancha, Ciudad Real, Espanha.
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ABELHAS NATIVAS SEM FERRAO E EDUCACAO AMBIENTAL EM ESCOLAS
MATOGROSSENCES

Joyce Melo Santos de Mendoncat
Camila Raquel Paludo?

Introducao: Atividades extensionistas favorecem a conexao entre a universidade e a
sociedade, permitindo a integralizacdo e compartiihamento do conhecimento.
Pensando nisso, criou-se o Nucleo de Apoio a Criagdo de Abelhas Nativas (NACAN).
No NACAN, estudantes e pesquisadores do Instituto de Ciéncias Bioldgicas e da
Saude do Campus Universitario do Araguaia (ICBS/CUA/UFMT) podem desenvolver
acOes voltadas a preservacdo ambiental e exploracéo do potencial biotecnologico de
abelhas sem ferrdo (ASF). Essas abelhas s&o nativas do Brasil e desempenham um
servi¢o de polinizagao essencial para manutencao dos diferentes biomas brasileiros.
Apesar do Brasil manter a maior biodiversidade de ASF do mundo, pouco se conhece
sobre esses insetos e acdes de educacdo ambiental envolvendo os meliponineos sédo
muito necessarias. Objetivos: Desenvolver acdes para captura de ASF, implantacao
de coldnias de meliponineos no ICBS/CUA/UFMT e educacao ambiental em escolas
publicas municipais de Mato Grosso. Metodologia: Os alunos de graduacao criaram
iscas com materiais reciclaveis visando a captura de ASF. Estas iscas foram
dispostas em arvores no CUA/UFMT pelos préprios graduandos, sempre com auxilio
da coordenadora do projeto. Para divulgacdo das acdes extensionistas, 0s
graduandos participantes do projeto criaram midias sociais. Outra proposta do projeto
de extenséo foi a realizacdo de acbOes de educacdo ambiental que envolvessem
alunos de ensino fundamental de escolas publicas municipais de Barra do Gargas e
Pontal do Araguaia-MT. Resultados: A taxa de captura de colbnias foi de 10%, uma
taxa satisfatoria para captura de ASF em ambiente urbano. As acdes extensionistas
com criancas de 12 a 52 séries do ensino fundamental estdo em andamento. Foram

propostas atividades que englobam teatro, jogos de adivinhagéo e fantoches, além

1 Estudante de Farmacia, Universidade Federal de Mato Grosso - Campus Universitario do Araguaia. Barra do Gargas/Pontal
do Araguaia, MT. E-mail: Joycemello1020@gmail.com

2 Farmacéutica da Universidade Federal de Mato Grosso - Campus Universitario do Araguaia. Barra do Garcas/Pontal do
Araguaia, MT. E-mail: camila.paludo@ufmt.br
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de apresentacao de caixa didatica em acrilico contendo colénia de ASF. Para maior
conhecimento acerca das ASF, os graduandos fizeram curso oferecido pela Embrapa,
e participaram de atividade sincrona com o desenvolvedor deste curso, Dr. Cristiano
Menezes. Conclusdo: Em suma, destaca-se a importancia do desenvolvimento de
acOes extensionistas ofertadas pela UFMT para a difuséo do conhecimento, formacao

de profissionais preparados para o mercado de trabalho e preservacao ambiental.

Palavras-chave: Extensdo; Comunidade; Abelhas.
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USO DE PSICOFARMACOS POR USUARIOS ATENDIDOS EM UM CENTRO DE
ATENCAO PSICOSSOCIAL

Deyse Carolini de Almeida?!

Naianne Alves de Lima Araujo?

Liliane Santos da Silva®

Maria Aparecida Sousa Oliveira Almeida*
Alisséia Guimardes Lemes®

Introducdo: Os transtornos mentais tém uma alta taxa de prevaléncia no mundo e
podem ocorrer em qualquer fase da vida de um individuo. Um dos servicos
especializados em saude mental € o Centro de Atencdo Psicossocial (CAPS),
destinado ao atendimento de pessoas com transtornos mentais graves e persistente.
Objetivos: Identificar o uso de psicofarmacos por usuarios atendidos em um CAPS
Il. Metodologia: Trata-se de um estudo transversal, retrospectivo e documental,
realizado em um CAPS Il, no interior de Mato Grosso. A amostra foi composta por
prontuarios de usuarios em acompanhamento no servi¢o de saude mental, no periodo
de 2011 a 2020. A coleta de dados foi realizada de julho de 2020 a outubro de 2021,
por meio de um instrumento semiestruturado elaborado para extracao dos dados. Os
dados foram analisados de forma descritiva. O estudo foi aprovado pelo Comité de
Etica em Pesquisa n° 4.526.452. Resultados: Foram analisaram-se 184 prontuarios,
predominando usuéarios com idade entre 18 a 29 anos (33,70%) e 40 a 49 anos
(25,54%), do sexo feminino (65,22%), solteiros (51,09%), brancos (39,67%) e pardos
(34,78%), que cursaram/cursavam o ensino médio (39,67%) e o ensino superior
(20,65%). A maior parte dos usuarios recebiam atendimento no CAPS Il para tratar a
depresséao (35%), ansiedade (22%) e esquizofrenia (21%). Os psicofarmacos faziam
parte de 96% das prescri¢des dos usuarios, com destaque para o uso de antidepressivos
(54%), antipsicoticos (25%) e ansioliticos (16%). A préatica de polifarmécia (prescri¢cao
de 4 ou mais medicamentos ao mesmo usuario) foi observada em 28% dos registros.
Concluséo: a prescrigdo de psicofarmacos é frequente entre usuérios atendidos no
CAPS, o que revela a necessidade de um acompanhamento farmacoterapéutico
desses usuarios, com a finalidade de contribuir para o uso adequado da terapia, além
de melhorar a adeséo do tratamento pelo usuéario, melhorando assim a qualidade de
vida dessa populacao.

Palavras-chave: Psicotropicos; Polimedicacdo; Tratamento Farmacoldgico; Saude
Mental.

! Graduanda em Farmécia pela Universidade Federal de Mato Grosso, Campus Universitario do Araguaia (UFMT/CUA). Barra
do Garcas, MT, Brasil. deyse_carolini@hotmail.com

2 Enfermeira. Secretaria Municipal de Salde. Barra do Gargas, MT, Brasil.

8 Enfermeira. Mestra em Ciéncias pelo programa de pés-graduagio da Escola de Enfermagem de Ribeirdo Preto da Universidade
de S&o Paulo (EERP/USP). Ribeirao Preto, SP, Brasil.

4 Enfermeira. Doutora em Ciéncias pelo programa de pés-graduagdo da Escola de Enfermagem de Ribeirdo Preto da
Universidade de Séao Paulo (EERP/USP). Ribeirdao Preto, SP, Brasil.

5 Enfermeira. Doutora em Ciéncias pelo programa de Enfermagem Psiquiatrica na Escola de Enfermagem de Ribeirédo Preto da
Universidade de Sao Paulo (EERP/USP). Docente Adjunto Il no curso de enfermagem da Universidade Federal de Mato Grosso,
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O AUMENTO DO USO DE ANTIDEPRESSIVOS NA SOCIEDADE ATUAL

Edrisia Pedrosa Machado Fernandez?!

Introducao: Os antidepressivos estdo entre os medicamentos mais consumidos no
mundo, porém nem sempre prescritos com diagnostico adequado para uso, sendo
esses usados de maneira irracional, gerando danos a saude. Os antidepressivos sédo
farmacos que auxiliam no tratamento de transtornos depressivos, sendo também
aplicado para outros tipos de transtornos, como ansiedade, transtornos alimentares,
disturbios de sono, disfuncé@o sexual, dores cronicas e mal de Parkinson. Objetivo: O
presente estudo visou realizar um levantamento bibliografico sobre o aumento do uso
de antidepressivos no Brasil e os efeitos sobre o uso irracional. Metodologia: As
plataformas académicas Scopus, Pubmed, Scielo, LILACS e BVS, foram utilizadas
para o levantamento de artigos utilizando palavras-chave (antidepressivos, efeitos
adversos, uso terapéutico, farmacologia, economia, saude publica) e dados
disponiveis no site do Ministério da Saude. Resultados: A depressdo no Brasil €
considerada a doenca crbnica com maior incidéncia, atingindo quase 8% da
populacéo, dados coletados nos 26 estados da federacao brasileira incluindo o distrito
federal. A condicdo sociodemogréafica contribui para o crescimento dessa terapia
medicamentosa. Dentre os géneros, o género feminino esta entre o grupo mais
propenso ao consumo desses psicotropicos, fato associado a sobrecarga de
atividades. No Brasil, 72% dos individuos desse género fazem uso dessa classe de
farmacos e possuem idade média de 53,14 anos. Um aumento do uso dessa classe
de antidepressivos foi observado no periodo pés-pandemia de COVID-19 pela
sociedade em geral. O principal problema associado ao uso irracional dessa classe
de medicamento é a dependéncia e resulta em sinais e sintomas como taquicardia,
insdnia, agitacdo psicomotora, convulsdo e morte subita. No uso racional o paciente
€ avaliado e recebe a posologia correta, sem custo abusivo. Concluséo: O acesso
aos psicotropicos, melhora a salde e reintegra a pessoa com doenca mental a
sociedade, no entanto, a prescricdo deve ser realizada por um profissional capacitado
para o diagnostico da doencga, visto que, o consumo indiscriminado pode gerar
impactos negativos de forma direta a saude.

Palavras-chave: Transtornos mentais; Medicamentos; Diagndstico; Saude.

1 Estudante do curso de Farmaécia, Universidade Federal de Mato Grosso, Barra do Gargas/ Mato Grosso.
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ANALISE FiSICO-QUIMICA E FOTODINAMICA DE COMPLEXO DE RUTENIO

Rans Miller Pereira Dantas?

Jackson Ant6énio Lamounier Camargos Resende?
Wagner Batista dos Santos®

Joyce Laura da Silva Gongalves?*

Introducdo: Os compostos de coordenacdo complexados com ruténio vém sendo
explorados como agentes citotoxicos em diferentes tipos de células cancerigenas.
Um dos fatores que pode atuar como empecilho para esta aplicacdo é a baixa
solubilidade em agua. Objetivo: Avaliar a solubilidade, biodistribuicdo e potencial
fotodindmico de um novo composto de ruténio (lll) com o ligante 4-aminopiridina.
Metodologia: Foi empregada a espectroscopia de absor¢cdo molecular para
construcao de curvas analiticas em diferentes solventes, determinacgdo de coeficiente
de particdo pelo método shake-flask empregando 1-octanol, meio aquoso e o 1-3
difenillisobenzofurano (DPBF) como capturador de oxigénio singleto sendo irradiado
em luz vermelha (615nm). Resultados: O composto apresentou uma banda principal
alargada de absorcdo no ultravioleta com maximos em 255 e 295nm e uma banda
minoritaria na regido do visivel, centrada em 668nm. Visando a aplicacao bioldgica,
as curvas analiticas foram construidas em 668nm, uma vez que os tecidos sao
transparentes nesta regido (janela terapéutica). O composto foi classificado como
moderadamente solUvel segundo a Farmacopéia brasileira e sua solubilidade foi
maior na auséncia de ions, sendo os valores de coeficiente angular da curva analitica
14,41 e 5,40 em agua deionizada e PBS, respectivamente. Os valores de logP em
agua deionizada (-0,66+0,10) foram menores que em PBS (-0,33+0,15), corroborando
com os dados das curvas e ratificando o carater hidrofilico deste composto. O
rendimento quéantico de geragcao de oxigénio singleto foi quantificado em 0,13+0,01
para este composto empregando o azul de metileno como referéncia (0,52).
Normalmente, o metal pode modificar propriedades fisico-quimicas dos complexos,
assim como seus ligantes o que pode acarretar no aumento da solubilidade em meio
aquoso. Concluséo: O composto estudado poderia apresentar potencial terapéutico
devido a sua hidrofilicidade e maior capacidade de interagdo com as biomoléculas
com capacidade de melhorar as barreiras biologicas de distribuicdo oral e/ou
intravenosa do metalofarmaco. Além disso, possui ainda potencial de atuar como
fotossensibilizador comparavel a outras moléculas j& empregadas em inativacdo
fotodinamica.

Palavras-chave: Complexo; Constante de particdo; Terapia fotodinamica

1 Estudante do curso de Farmacia, Universidade Federal de Mato Grosso, Barra do Gargas/MT.

2 professor do curso de Quimica Licenciatura, Universidade Federal de Mato Grosso, Pontal do Araguaia/MT.
3 Professor do curso de Quimica Licenciatura, Universidade Federal de Mato Grosso, Pontal do Araguaia/MT.
4 Professora do curso de Quimica Licenciatura, Universidade Federal de Mato Grosso, Pontal do Araguaia/MT.
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METODOLOGIA ALTERNATIVA E SUSTENTAVEL PARA DETERMINACAO DO
TEOR DE ACIDO ACETILSALICILICO BASEADA NO USO DE INDICADOR
NATURAL

Rans Miler Pereira Dantas?!
Vanessa Amaral Ferreira?

Paulo Cesar Leme?

Joyce Laura da Silva Gongalves*

Introducdo: A volumetria de neutralizacdo € amplamente empregada para
determinacao da acidez dos medicamentos assim como na determinagéo de seu teor
nas formulacfes. No ponto estequiométrico da reacdo entre as moléculas acidas e
uma base ocorre uma mudanca de pH abrupta que é caracterizada pela mudanca da
cor do indicador. As metodologias convencionais utilizam indicadores sintéticos.
Contudo, a utilizacdo de compostos naturais em substituicdo aos sintéticos €&
fortemente encorajado pelos movimentos ambientais, pois promovem o0
desenvolvimento sustentavel e diminuem a geracédo de residuos. Objetivo: Propor
uma metodologia alternativa e sustentavel para a determinacdo do teor de acido
acetilsalicilico (AAS) por meio da volumetria de neutralizacdo. Metodologia: A
experimentacdo foi baseada no uso de extratos etandlicos de flores de Bougainville
(Bougainvilea), Chanana (Turnera ulmifolia), Escumilha (Lagerstroemia indica),
Esqueleto (Diphylleia gray) e Jacaranda (Jacaranda mimosifolia) como indicadores
naturais para identificacdo do ponto final da titulagdo de comprimidos de AAS de
100mg comerciais com [NaOH]=0,0902 mol L. Resultados: Todos os indicadores
mudaram de cor de forma rapida e clara, sinalizando de forma satisfatoria o ponto
final da titulacdo. A andlise quantitativa mostrou que os teores médios determinados
foram de 9946, 105+3, 96+2, 100+2 e 95+1 para Bougainville, Chanana, Escumilha,
Esqueleto e Jacaranda, respectivamente. A ANOVA acusou diferencas significativas
qgue foram caracterizadas pelo teste de Tuckey (p<0,05), sendo que Jacaranda e
Escumilha diferiram significativamente da Chanana. Todas as demais combinacdes
foram estatisticamente equivalentes. Esses resultados foram corroborados pelo teste
t pareado. O indicador mais preciso foi o de Jacaranda, enquanto o que apresentou
a menor precisao foi o de Bougainville. A ordem decrescente de exatiddo foi
Esqueleto>Bougainville>Escumilha>Jacaranda>Chanana. Os erros relativos
variaram entre 0,21 a 5,36% assegurando a possibilidade do uso desses extratos
como indicadores. Concluséo: Desta forma todos os extratos estudados podem ser
empregados como metodologia alternativa na quantificacdo do teor de AAS.
Considerando os resultados promissores, existe a possibilidade de esta metodologia
ser expandida para determinacdo de acidez de diversos outros medicamentos
promovendo a area de atuagao dos movimentos “eco-friendly”.

Palavras-chave: Farmacos; Quimica Analitica; indicadores de pH.

1 Estudante do curso de Farmacia, Universidade Federal de Mato Grosso, Barra do Gargas/MT.
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TRIAGEM FITOQUIMICA E QUANTIFICA(}AO DE COMPOSTOS BIOATIVOS
DO EXTRATO DE Synsepalum dulcificum

Isadora Pereira da Silva Barreto?
Karina da Silva Chaves?

Introducdo: A estreita relacdo dos extratos de plantas e sua atividade
farmacoterapéutica é relatada na literatura, onde encontra-se descrito a atividade
antimicrobiana, anti-inflamatoria, antioxidante, anticarcinogénica e antidiabética na
presenca de diversos bioativos. Compostos extraidos de plantas medicinais sdo de
grande importancia na area da saude, envolvendo o tratamento de doencas nao
transmissiveis, como Diabetes Mellitus e multimorbidades correlacionadas. Objetivo:
O presente estudo realizou a caracterizacdo macroscopica e a triagem fitoquimica
dos compostos bioativos presentes na folha de Synsepalum dulcificum. Metodologia:
O material botanico foi caracterizado com auxilio de lupa, observando caracteristicas
morfofisiolégicas. O extrato bruto foi obtido por extracdo a frio via maceracao, em
solvente metanol e 4gua 8:2. A analise fitoquimica do extrato de S. dulcificum foi
realizada através de testes qualitativos e quantitativos, através de espectrofotdmetro
UV-VIS. Resultados: O processo de extracao apresentou um rendimento de 10,46%.
A analise macroscopica da planta apresentou caracteristica semelhantes ao descrito
para a espécie. Catequinas, antocianinas, flavonoides, antocianidinas, alcaloides e
saponinas foram identificados qualitativamente. Os fitoquimicos quantificados foram
saponinas (53,45 pg.mL), compostos fendlicos totais (0,37-0,46 ug EAG.mL1),
flavonoides (3,16-23,56 ug.mL* QE), taninos totais (15,78 - 49,11 ug.mL?! TAE),
taninos condensados (11,98 — 23,87 yg.mL* TAE). Concluséo: A folha S. dulcificum
através do processo de extracdo utilizado apresentou uma ampla classe de
fitoquimicos, sugerindo a efetividade dos compostos presentes no contexto
farmacoldgico.

Palavras-chave: Fitoguimicos; plantas medicinais; saude.
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