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O texto que chegard em suas maos € um exemplo de que os médicos de Barra do
Garcas/MT, comprovam, que mesmo em tempos dificeis € possivel perseguir e atingir as
finalidades que a saide exige em seus quadros de exceléncia. Muitas vezes, 0 que se passa
entre as quatro paredes de uma instituicdo de satide nao chega ao conhecimento publico,
muito menos quando se trata de historias de vida, com seus dilemas, com seus conflitos, com
suas-alegrias e tristezas, ou seja, com todos os estigmas que tém caracterizado o ambiente
familiar nos dltimos meses.

Diante das atuais circunstancias percebemos que os médicos desempenham no dia a
dia, uma grande batalha, sdo auténticos lutadores, pessoas que ndo medem sacrificios para
salvar pessoas e, a0 mesmo tempo, ajuda-las a viver melhor. Os cuidados com a satide sao
fatores de desenvolvimento social e de qualidade de vida, um direito de todos, bem como, um
dever do Estado. Dessa forma, € necessario que se valorize mais esses profissionais que sao
marcados por lutas e mazelas de todos os tipos, ao longo da histéria da humanidade.

O que nos deixa mais tranquilos ¢ que, quando ha consciéncia e conhecimentos dos
afazeres os caminho$ para as conquistas das/grandes questoes ligadas a vida, enfrentadas
pelos profissionais de satide se tornam mais seguros.

Com base nas circunstancias mencionadas, iniciamos a nossa reflexdo com um
provérbio popular de que diz: “Santo de Casa ndo faz milagres”, podemos afirmar que se
trata de um provérbio bem conhecido e, que tem origem biblica, proferido por Jesus Cristo,
quando afirmou que, “o profeta ndo é reconhecido em sua propria terra”. Dessa forma,
recorremos a essa antiga fonte de conhecimento para que pudéssemos expressar 0 que
pretendemos com este texto. Se observarmos a atual realidade, percebemos que, ao longo do
tempo, muitos desses provérbios se comprovam que, realmente, as pessoas custam a ser
reconhecidas e valorizadas em sua prépria terra. Infelizmente, o conhecimento que temos
dos médicos de Barra do Gargas ndo se encontra a altura dos desafios que eles enfrentam no
dia a dia de sua profissdo. Creio que, em nossa cidade, ndo temos estudos aprofundados ou,
mesmo superficialmente, que falem ou que tenham valorizado as dimensdes das figuras dos
médicos que aqui atuam, nao s6 agora, em tempo de pandemia, mas, sobretudo, na dimensao

social e histérica de nossa comunidade.
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S6 vivenciando os momentos dificeis em nossa vida, como esta pandemia presente
em todos os paises € que tivemos a oportunidade de ver nos médicos de nossa cidade, seres
aliados, protetores, auxiliadores nos momentos mais dificeis da nossa vida, principalmente,
aqueles ligados a luta para salvar maior nimero de pessoas. Por se tratar de um momento
delicado em que estamos vivenciando, é fundamental que o paciente e seus familiares sejam
recebidos na instituicio de saide da melhor forma possivel. Assim, parar e ouvir os
familiares e o paciente foi um exemplo de atividade que cooperou para que sentissemos a
humanizag¢ao nos processos de atendimento dos médicos de Barra do Garcas/MT.

Recentemente, em uma situacdo de emergéncia, tivemos que recorrer aos VAarios
“SANTOS” que trabalham em institui¢cOes hospitalares publicas e privadas em nossa cidade, a
comecar pelos recepcionistas, enfermeiros, assistentes sociais, médicos, enfim, todo corpo que
batalha nessas unidades que cuidam ndo s6 da saide, mas, sobretudo, da vida de seres
humanos. Ali tivemos a oportunidade perceber a integracao entre médicos, colaboradores,
pacientes e familiares, estabelecendo os vinculos necessarios para o sucesso do tratamento.

Percebemos, também, que o processo de humanizacdo ali utilizado € essencial para
garantir que os atendimentos acontecem da melhor maneira possivel. Pois o respeito ao
proximo tem hoje o significado de respeito a tudo que nos cerca. E, essa nova postura de
todos os profissionais das instituicoes mencionadas tem produzido transformacgdes
significativas nas relagcoes entre médicos, paciéntes e seus familiares, mediadas por uma
assisténcia integrada e humana. Nesse sentido, a transparéncia do bom atendimento se efetiva
por meio do acesso a uma satude humanizada.

Segundo Deslandes, a legitimidade da temdtica ganha novo status quando, em maio
de 2000, o Ministério de Saude regulamenta o Programa Nacional de Humanizagdo da
Assisténcia Hospitalar (PNHAH). A fim de que iniciassem agdes em instituicdes de satde
com o intuito de criar novas formas no atendimento mais humanizado voltadas para a
valorizacdo dos pacientes, bem como, da defesa de seus direitos.

O espirito que ensejou a publicacdo deste texto € reforcar e priorizar o valor do
comportamento profissional e civico, de alguns médicos que atendem a populacdo de Barra
do Gargcas e Municipios vizinhos, em unidades hospitalares, durante este periodo de
pandemia. E, sobretudo, agradecer, pelo aprimoramento da cultura do bom atendimento e do
alto desempenho, de integridade plena, bem como, do fortalecimento da confianca da
sociedade com relacdo a saide humanizada que defende os interesses individuais e coletivos.

A retomada da confianca nos médicos, de nossa cidade, deve passar por uma postura cada vez
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mais zelosa e atenta de todos que necessitam, tanto da saide publica, como da satde privada.
Pois os médicos que aqui atuam s3o verdadeiros exemplos e demonstram em todas as
oportunidades a relevancia profissional.

A medicina ndo € uma atividade apenas para servir aos doentes, mas sobretudo, uma
atividade voltada para a sadde, para a vida, cobrindo todas as dreas do convivio humano,
desde as relacdes com as mais humildes pessoas, até a organizacdo das grandes empresas.

Nos dltimos anos, temos visto que uma institui¢ao de satide, que conta com uma boa
administracio e uma equipe com bons profissionais, s6 tem como funcionar de forma
exemplar. Com essas condi¢cdes de trabalho, uma unidade hospitalar consegue melhores
resultados, porque ha compromisso dos lideres, bem como qualidade na gestdao, competéncia e
criatividade de toda equipe, a comegar pelos administradores até o pessoal da limpeza.

Portanto, precisamos aprender a ter orgulho do que € nosso, dos filhos médicos dos
compadres, filhos dos amigos, daqueles médicos que deixaram suas cidades, suas familias,
para prestarem servicos em lugares estranhos, muitas vezes sendo ameacados pelos “coronéis
donos da cidade”. Precisamos ser menos criticos € menos cruéis em nossos comentarios,
precisamos saber relevar as falhas e as inexperiéncias e saber celebrar as conquistas didrias
dos médicos que temos em nossa comunidade. A nossa saide é feita de pequenos passos, €
com o sucesso dos pequenos passos que vamos chegar aonde queremos e ter a vida saudavel
que almejamos. Somos frutos de nossa ética e de nossas escolhas, pois sdo elas que
determinam o sucesso de nossas realizacoes.

Nesse sentido, interessante se faz mencionar a ardua luta e os esforcos sobrenaturais
do médico Clodoaldo Pirani Junior, sabemos que ficou uma grande lacuna para todos nos,
pais, amigos, conhecidos, pacientes, esposa e filhos, nao apenas por ser um médico, mas
sobretudo, pglo vinculo humano que ele criou por todos os lugares que passou. Ao tempo que
estamos tristes com sua partida, também ficamos gratificados pela oportunidade que tivemos
de fazer parte de sua linda € humanitaria trajetdria.

Assim, ao finalizar, queremos apresentar, também, nossa homenagem, nossa
gratidao, nosso respeito, nossas preces aos médicos e profissionais de sadde, herdis que
tombaram na luta para salvar vidas em um momento tdo criticos de nossa histéria.
Infelizmente, s6 tombam os herdis, porque os covardes ndo vao a luta. Por esses herdis,

vamos continuar lutando.
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