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RESUMO

O processo de ensino aprendizagem tem evoluido juntamente com as praticas pedagogicas
econtribuidocom o desenvolvimento cognitivo dos estudantes. Deste modo, conforme
Fernando-Hernandez (1998) a utilizacdo de projetos de trabalho pedagdgico € uma
metodologia que gera interacio entre as aulas tedricas e praticas,desta forma o objetivo da
criagdo e manutencaoda horta pedagégica foi de ensinar aos estudantesos contetidos da matriz
curricular etécnicas de plantio das hortaligas, visando a conscientizacdo e importancia da
reciclagem de material organico e de uma alimentacdo saudavel. O projeto foi apresentado
paraos alunos na forma de roda de conversa, relacionando com os contetidos (1° anos - Ciclos
da matcria e equilibrio ambiental, 2° anos - Reino Plantae (anatomia, morfologia e fisiologia)
e 3° anos - digestdo, nutricdo € genética) os quaisforam trabalhados simultaneamente com as
aulas praticas na horta. Na/conversa, foi realizado o levantamento de informacdes sobre:
Possuem horta em casa?E f¢éito o descarte dos residuos de matéria organica juntamente com o
lixo doméstico?E quais hortalicas eles gostam de consumir? Desse modo, buscou-seagregar
no processo de ensino a importancia da horta pedagégica e da reciclagem dos residuos
organicos, que contribuem para a diminuicdo do lixo nos lixdes. Este, ¢ um problema da
sociedade brasileira que causa a contamina¢do do solo e desequilibrio ambiental. Outro
aspecto trabalhado na teoria € na prdticafoi a anatomia/morfologia das plantas e suas
necessidades fisioldgicas de nutrientes edgua.Discutiu-se também a importancia nutricional
provenientes do consumo de hortalicas. “Portanto o resultado principal foi a efetiva
participacdo dos estudantes nas aulas praticas, desde o processo de selecionar o que irfamos
plantar (alface, riicula, temperos e tomates), constru¢do dos canteiros, adubacio, plantio,
limpeza até colheita das hortalicas. As hortalicas produzidas na horta pedagégicaforam
utilizadas no lanche dos mesmos. Além da participacao dos estudantes, contou-se também
com a participagao dos profissionais da drea 21,que ajudaram a tornar o projeto horta uma
realidade de ‘sucesso. Concluiu-se que as préticas na horta, facilitaram o aprendizado tedrico,
contribuiupara a melhoria nutricional do lanche e para a conscientizacdo ambiental dos
estudantes.
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