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Grupo 1 - Configuracgoes de dedos (10 visografemas)
»8L+ 1 - LWOMEL 10 N\ \BBxM0O-3°

Polegar

1 fechado

2 7 estendido paralelamente a frente da palma

& < curvo

4 N\ estendido perpendicularmente a frente da palma
5 _ estendido perpendicularmente ao lado da palma
6 1| estendido paralelamente ao lado da palma

Demais dedos 1 . fechado

7 " curvo

8 71 semicurvo

9 \ estendido e inclinado a frente da palma
10 | estendido e continuo & palma,

Grupo 2 - Orientagdes da palma (06 visografemas)

»APEL+ 2 - _tB0b.._tBSL 10 \1TP_\BEx0-3=
11 @ palma para frente 14 @ palma para distal
12 B palma para tras 15 B palma para cima
13 @M palma para medial 16 B palma para baixo

Grupo 3 - Ponto de contato (35 visogra.‘femas)
»<08L+ 3 - JAOLOS 35 N1 \BBXO-3)

Cabeca,

17 B espaco a frente do rosto 25 L nariz

18 O alto da cabega 26 = buco

19 |-l lateral da cabecga 27 = boca

20 ! orelha 28 I dentes

21 = testa 29 22 Dbochecha

&2 == sobrancelha 30 ¥ queixo

23 - olho 31 = abaixo do queixo
24 == mach do rosto

Tronco

32 T pescoco 35 11 abddmen

33 O espaco neutro 36 i0i espaco ao lado do tronco
34 B toérax

Membros

37 L Dbraco 41 L cotovelo

38 L ombro 42 L Dbrago

39 L axila 43 L pulso

40 t antebraco 44 T perna




Maos
45 0O palma da méo

46 M dorso da mao

47 M dedos

48 [ lateral do dedo

49 intervalo entre os dedos
50 [F articulagado de dedo
51 O ponta de dedo

Grupo 4 - Movimentos (44 visografemas) R
»O"BL+ 4 - ¢ 1B5F 44 1T \BExO-3

Movimentos de brago

B2 1 para frente 62 +~ para fora
83 T para tras 63 2 para cima e a direita
54 F para frente e para tras 64 N para cima e a esquerda
68 T para cima 65 N para baixo e a direita.
86 {4 para baixo 66 ¢ para baixo e a esquerda
57 ¢ para cima e para baixo 67 N movimento em arco
88 - para a direita 68 D flexao ou extensao de brago
59 ¢« para a esquerda 69 0 circular vertical
60 e para a direita e esquerda 70 o circular horizontal
61 <+ para o meio 71 O circular frontal
Movimentos de dedos ou punho
77 WV unir e separar os dedos
72 4L abrir a méao 78 -~ tamborilar de dedos
73 Tr fechar a mao 79 o friccionar os dedos
74 3aF abrir e fechar a mao 80 L dobrar o pulso
78 T flex4do de dedos na 81 L mover o punho lateralmente
1%articulagéo 82 L girar o punho
76 N flexao de dedos na 22 83 L. girar o antebraco
articulacao
Movimentos sem as maos
84 a mnegacdo com a cabeca 90 s movimento lateral do queixo
85 o afirmacgio com a cabecga 91 >c< murchar a bochecha
86 -o lingua na bochecha 92 o inflar a bochecha
87 - lingua para fora 93 © boca aberta
88 < corrente de ar 94 + piscar os olhos
89 = vibragao dos labios 95 & girar o tronco




