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Resumo: A identidade de género ¢ um conceito complexo e multifacetado que transcende
as defini¢des bindrias tradicionais de masculino e feminino. Este relato de caso explora
como a biopolitica e a padronizagdo dos corpos ao longo da historia influenciaram a
percep¢do e a normatizagdo das identidades de género, destacando como essas
constru¢des impactaram as politicas de satde publica, especialmente no contexto
brasileiro. O objetivo ¢ apresentar uma proposta de acolhimento por enfermeiras para o
atendimento a populagdo transexual e travesti em servigo ambulatorial de Diversidade de
Género. Trata-se de um relato de experi€ncia que apresenta uma proposta de acolhimento
para pessoas transexuais e travestis em servigos ambulatoriais, detalhando a proposta do
acolhimento por meio da “Tenda do Conto”. Os resultados mostram que o acolhimento
em grupo criou um espago onde as pessoas compartilham suas experiéncias e historias
pessoais, fortalecendo redes de apoio e melhorando a adesdo aos cuidados de satde. A
importancia da enfermeira na promo¢do de um ambiente acolhedor e inclusivo,
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respeitando a diversidade de género e trabalhando para eliminar estigmas e praticas
discriminatorias nos servigos de satide ¢ primordial. Este estudo sublinha a evolugdo
necessaria das politicas de satde publica para abragar verdadeiramente a diversidade de
género, promovendo um cuidado integral além das constru¢des binarias tradicionais,
evidenciando a importancia da enfermeira nesses servigos quanto a sua esséncia: o cuidar.

Palavras-chave: Consulta de enfermagem. Pessoas transgéneras. Politica de satude.

A identidade de género ¢ um termo socioldgico no qual uma pessoa se relaciona
com as representacdes do “masculino”, “feminino”, ou “ndo-binario” (Lanz, 2015).
Diferentemente do que comumente se assume, a identidade de género ndo esta
diretamente vinculada aos 6rgdos genitais. Nesse sentido, Preciado (2023) argumenta que
a divisdo binaria (masculino-feminino) se trata de construg¢do sociopolitica, imposta por
normas e praticas sociais que regulam os corpos e suas expressoes. Para o autor, o género
funciona como um dispositivo de poder que categoriza e controla, mas a identidade de
género ¢ fluida, performativa e moldada pelas experiéncias e interagdes, podendo divergir
do sexo biologico. Nesse ponto, Judith Butler (2022) reforca que o género € performativo,
constantemente produzido, podendo ser subvertido por performances que contrariam as
classificagdes binarias.

Essa normatizacdo do género pode ser compreendida pela perspectiva da
biopolitica, conforme proposta de Michel Foucault (Foucault, 2005), que destaca o
controle e a regulacdo dos corpos como instrumentos de poder. Nesse sentido, desde o
século XVIII, a padroniza¢ao dos corpos passou a ser percebida por meio da criagdo de
dados estatisticos voltados para o acompanhamento da natalidade, mortalidade e
expectativa de vida da populagdo. Somado a isso, o conhecimento desenvolvido nos
campos das ciéncias da satde e bioldgicas gerou a padronizagdo do género, além de
determinar suas respectivas capacidades, gestos, movimentos € comportamentos
(Sawicki, 1991; Lanz, 2015). Foucault (2005) observa que, ao determinar o “comum” —
ou seja, aquilo que mais se repete, adota-se que isso € “normal”. Em sintese, a biopolitica
e a padronizagdo dos corpos corroboram com a ideia da “correspondéncia” do 6rgdo

genital com a identidade de género.
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Sob essa perspectiva bioldgica, quando uma pessoa nao correspondia o 6rgado
genital com a identidade de género, ou seja, ao nascer com pénis deveria ser homem e ao
nascer com vulva deveria ser mulher, ela era excluida. Essa desaprovagdo possui amparo
do Estado, podendo justificar-se pelo Racismo de Estado (Foucault, 2005). Portanto, tudo
0 que ndo seguia o padrao deveria ser eliminado; o biopoder era o referencial e
determinava o padrao hetero-cis-normativo, sendo um padrdo que define o papel social
dos géneros.

A vista disso, o Estado possui o dever constitucional de construir uma sociedade
livre, justa e solidaria; promover o bem de todos, sem preconceitos de origem, raga, sexo,
cor, idade e quaisquer outras formas de discriminacdo (Brasil, 1988). Assim, os
movimentos sociais no Brasil a partir da realizagdo da “I Conferéncia de Direitos
LGBTI”, entre os dias 5 e 8 de junho de 2008, comecam a pressionar o governo brasileiro
para criacdo de uma politica com foco na populacdo de Lésbicas, Gays, Bissexuais,
Transexuais, Queer, Intersexo, Assexual, Pansexual ¢ Nao-binarios (LGBTQIAPN+,)
devido a dificuldade de acesso aos servigos de satude.

No Brasil, o direito ao acesso a satde pela populagio LGBTQIAPN+ ¢ assegurado
pela Portaria n. 2.803, de 19 de novembro de 2013, a qual regulamenta o Processo de
Afirmagdo de Género no Sistema Unico de Satude (SUS). As diretrizes que norteiam essa

portaria sdo:

I — integralidade da atencdo as pessoas transexuais e travestis, ndo
restringindo ou centralizando a meta teraputica as cirurgias de
transgenitalizagdo e demais intervengdes somaticas;

II — trabalho em equipe interdisciplinar e multiprofissional;

III - integragdo com as agodes e servigos em atendimento ao Processo de
Afirmagdo de Género, tendo como porta de entrada a Atencdo Basica
em saude, incluindo-se acolhimento ¢ humanizacdo do atendimento
livre de discriminag@o, por meio da sensibilizag¢@o dos trabalhadores e
demais usuarios e usuarias da unidade de saide para o respeito as
diferencas e a dignidade humana, em todos os niveis de atencao (Brasil,
2013).
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No estado do Espirito Santo, a organiza¢do dessa politica ¢ pautada no “Plano
Estadual de Enfrentamento a LGBTIfobia ¢ Promo¢dao da Cidadania e dos Direitos
Humanos LGBTI+ (2022-2026)”. A tematica da saude estd prevista no eixo 5 do plano
estadual, o qual enfrenta diversos desafios, como a violéncia institucional, a precaria
formagdo dos profissionais de saude e a distribuicdo geografica dos servicos de
acompanhamento ambulatoriais e hospitalares (Rocon et al., 2019; Cazeiro, et al. 2022).
Observa-se que o acesso a afirmacdo de género ¢ fundamentado no principio da
universalizagdo do SUS. No entanto, ainda existem obstidculos a serem superados,
especialmente no que diz respeito a populacdo trans, que enfrenta barreiras especificas
dentro desse contexto.

Desde 2018, a Organizacdo Mundial da Satde removeu da classifica¢do oficial
das doengas, o “transtorno de identidade de género”, definicdo que considerava a
transexualidade um transtorno mental que necessitava de interven¢do. Hodiernamente,
essa classificagdo passa a ocupar o campo da sexualidade como “incongruéncia de
género”, contudo, ainda persistem estigmas e a promog¢do da patologizacdo das
identidades. Um estudo realizado por Rocon ef al. (2019), com o objetivo de categorizar
os principais entraves ao acesso da afirmagdo de género, demonstrou que a ferramenta
utilizada durante o acompanhamento ¢ a régua da cisgeneridade e da
heteronormatividade. Em outras palavras, tudo o que se desvia do “padrdo” requer
interveng¢ao, corroborando com a segregagao e o preconceito.

Outrossim, o Enfermeiro desempenha um papel fundamental no acolhimento,
atendimento e acompanhamento das pessoas transexuais e travestis. Conforme a Lei n.
7.498 de 1986, que regulamenta o exercicio profissional, e a Resolucdo n. 736/2024
(Cofen, 2024), que dispde sobre a implementacdo do Processo de Enfermagem, o
enfermeiro possui competéncia técnico-cientifica e legal para o atendimento do
individuo, da familia e da coletividade. Todavia, ainda assim, o direito de acesso a saude
¢ retirado ou dificultado quando se reforca o pensamento de atendimento médico-
especializado para a populagdo trans e travesti, restringindo-o apenas as transformacdes

corporais por hormonizagdo e por cirurgias (Chagas; Santos; Jesus, 2023).
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O objeto do cuidado na Consulta de Enfermagem ¢ o individuo, entendido em sua
dimensdo pessoal e coletiva (Cofen, 2024). Dessa forma, a consulta ndo se baseia na
investigacdo de doengas, mas sim na promog¢do do cuidado integral, considerando os
fatores sociais, psiquicos e biologicos. Sendo assim, se identidades de género ndo sdo
doengas, por que ainda se restringe o atendimento a esfera médico-especializada?

Conforme destaca Sa, Caputo e Moraes (2022), a falta de um acolhimento que
contemple as singularidades de cada individuo corrobora para a manutencdo do padrdo
da cisgeneridade e da heteronormatividade. Diante do exposto, ¢ fundamental estruturar
um atendimento que considere as particularidades, os contextos e os anseios relacionados
ao reconhecimento da identidade de género. Nesse sentido, o acolhimento no contexto
dos servicos de saude deve reconhecer o que o outro traz como legitima e singular
necessidade de saude (Brasil, 2010). No entanto, a literatura brasileira aponta uma
escassez de formas de acolhimento para a populacio LGBTQIAPN+ em servicos
ambulatoriais voltados a diversidade de género.

O acolhimento opera como uma etapa determinante na produ¢do de cuidado,
promovendo a acessibilidade e contribuindo para a construcdo de vinculos e
compromissos em projetos de intervengdo em satde (Franco; Bueno; Merhy, 1999). Essa
pratica promove uma abordagem centrada na pessoa, essencial para melhorar tanto a vida
individual quanto coletiva dos usuarios.

Este relato tem por objetivo apresentar uma proposta de acolhimento pelo
enfermeiro para o atendimento a populacao transexual e travesti em servigo ambulatorial

de Diversidade de Género.

Método

Trata-se de um relato de experiéncia que apresenta uma proposta de acolhimento
para pessoas transexuais e travestis em servi¢os ambulatoriais. O relato de experiéncia foi
construido para responder como produto cientifico, pois o pesquisador necessita articular

os conhecimentos que marcam seu pertencimento coletivo, e também suas competéncias
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de tradugdo, percepcao e interpretacdo (Daltro; Faria, 2019). Assim, fundamentando a
experiéncia como um fendmeno cientifico.

Esta proposta de protocolo baseou-se na vivéncia profissional de enfermeiras € no
minimo quatro estudantes de Enfermagem, regularmente matriculados, independente do
periodo, com uma carga horaria semanal de quatro horas, no atendimento as pessoas
transexuais e travestis. O Ambulatorio Multidisciplinar de Diversidade de Género esta
localizado em um Hospital Universitario, com funcionamento desde 22 de fevereiro de
2018, apos habilitacdo do Ministério da Saude para ofertar a hormonizagao e consultas as
pessoas transexuais, travestis € ndo-binarias acima de 18 anos. Vale ressaltar que a
pandemia do Covid-19 em 2020 e a situagdo politica do pais na época, contribuiram para
o ndo recebimento de novas pessoas, retomando o funcionamento em dezembro de 2023.

A equipe multiprofissional ¢ composta por uma médica endocrinologista, uma
ginecologista, uma psiquiatra, uma psicéloga, uma assistente social, um nutricionista,
uma fonoaudidloga e duas enfermeiras, todas realizam consultas individuais, e também
existem atendimentos em grupo com a psicéloga e psiquiatra. O ambulatério possui
capacidade para atender 120 pessoas. A introducao dos novos usudrios acontece por meio
de um acolhimento em grupo, uma vez por més, com no maximo 10 individuos,
conduzido pelas enfermeiras e a assistente social, o qual serd esmiucado neste estudo.

Este protocolo foi estruturado para ser aplicado durante o acolhimento em grupo
as pessoas trans e travestis nos estabelecimentos de satide, dentro do contexto da consulta
de Enfermagem.

Adaptou-se a dinamica “Tenda do Conto”, dos autores Félix-Silva et al. (2014), a
fim de desenvolvé-la em contextos ambulatoriais de atengdo secundaria a saude. Essa
dindmica ja ¢ conceituada no contexto da atenc¢do primaria a satide, onde a assisténcia ¢
pautada no processo saude-doenca-cuidado, principalmente, junto as pessoas que vivem
com doengas cronicas ndo transmissiveis (Mendes, 2012).

A “Tenda do Conto” ndo possui um tema fixo; no entanto, considerando que o
contexto do atendimento ¢ voltado ao reconhecimento ¢ a afirma¢do da identidade de
género, os relatos compartilhados geralmente remetem ao periodo da vida em que essa

percepcao se consolidou. A proposta do grupo nao ¢ a realizagdo de psicoterapia, mas sim
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o acolhimento dos sentimentos e expectativas relacionados a identidade de género,
favorecendo a construcdo de diagnosticos de enfermagem.
Por se tratar de um relato de experiéncia que ndo envolve pesquisa em seres

humanos, ndo foi realizada submissao para avaliagdo do Comité de Etica e Pesquisa.

Resultados e discussao

Os resultados serdo demonstrados conforme a organizaciao do acolhimento, com
o foco na escuta qualificada e ativa durante todo o processo. O acolhimento ¢ feito pelas
enfermeiras e por estudantes de Enfermagem em conjunto com a Assistente Social,
realizado em grupo com no maximo dez pessoas, € tem por objetivo iniciar um vinculo
entre profissionais e usuarios, criando uma rede de apoio. Ademais, outra funcdo desse
momento ¢ a realizagdo dos diagnosticos de Enfermagem prioritarios e auxiliar nos
direcionamentos dos cuidados em saude.

Inicialmente as pessoas preenchem uma ficha de Admissao (Anexo 1) e assinam
consentindo com os atendimento individuais ou em grupos, feitos por
estudantes/residentes, além dos direitos e deveres dos usudrios do SUS. A ficha de
Admissdo contribui com a priorizagdo dos cuidados, na qual constam perguntas sobre
saude fisica e mental, histérico de violéncia interpessoal e autoprovocada, uso de
medicamentos, realizacdo de hormonizagdo por conta prépria ou supervisionada por
profissional da saude, relacionamento familiar, entre outros.

Ap6s o preenchimento desta ficha, ¢ feita a apresentacdo dos profissionais e do
servigo (ressaltando os tipos de atendimento oferecidos e os profissionais que compdem
a equipe), enfatizando que o ambulatdrio ¢ um local publico e o funcionamento dele ¢ de
responsabilidade de todos. Na sequéncia os profissionais e 0s usuarios se apresentam por
nome e segue-se para a dindmica.

A dinamica escolhida ¢ a “Tenda do Conto”, a qual consiste em um momento de
acolhimento e conhecimento dos usuarios (Félix-Silva, et al. 2014). Além disso, esta

pratica possibilita reconhecimento e valorizagdo da fala do outro a partir de quem ouve e
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a intenc¢do ¢ fazer com que o individuo reflita sobre o seu lugar no mundo e como parte
principal do seu processo de cuidado (Félix-Silva, et al. 2014). Ressalta-se que essa
interacdo entre os individuos e profissionais da satide a partir da adaptagdo dessa
metodologia para a realidade do ambulatdério multiprofissional de diversidade de género,
possibilitou uma mudanga na pratica desenvolvida anteriormente, superando a agdo
cartorial realizada.

A “Tenda do Conto” ¢ aplicavel em qualquer espago, sendo necessario ter uma
sala com assentos dispostos em circulo, com uma cadeira coberta com um tecido colorido
(Figura 1), colocada no centro da sala ou no proprio circulo (Félix-Silva, et al. 2014).
Também devera conter uma mesa com objetos trazidos pelos usuarios e pela coordenacao,
tais como: porta-retratos, poesias, cartas, letras de musicas, fotografias, dentre outros
objetos cujo imaginario remete a produgdo de sensacdes e lembrangas relacionadas a um

acontecimento vivido ou que se pretende viver.

Figura 1 — Tenda do Conto. Vitoria, Espirito Santo, 2024.

Fonte: Elaborado pelos autores.
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Os participantes chegam e sdo recebidos pela pessoa que estd coordenando a
atividade. Durante o processo, cada um, ao se sentir a vontade, senta-se na cadeira e, a
partir do objeto que trouxe ou de algum dos objetos disponiveis na mesa, compartilha
algo sobre sua vida que aquele objeto desperta.

E importante que um dos responsaveis pela dindmica incentive os participantes,
com palavras de estimulo para encoraja-los. A cada pessoa que faz seu conto, em geral,
os organizadores oferecem um abrago, expressando o reconhecimento, o respeito e
carinho por cada um que ocupa aquele lugar.

A escolha dessa dinamica foi pautada na possibilidade de estabelecer vinculos e
de proporcionar acolhimento mais efetivo e afetivo. Com isso, prioriza-se a escuta como
objeto do cuidado e de reconhecimento como sujeitos de direito a promogdo da saude,
com o preceito da equidade, pratica que estimula a autonomia e o exercicio de cidadania.

Por conseguinte, identificou-se os principais diagndsticos estabelecidos pela
Classificacdo Internacional para a Pratica de Enfermagem — CIPE® (Garcia; Cubas;
Galvao, et al, 2020): Risco de Suicidio, Identidade Pessoal perturbada, Baixa
Autoestima, Humor deprimido e Abuso de drogas. E a finalizacdo com o registro do
Processo de Enfermagem de maneira individual no sistema eletronico do hospital.

Os sete encontros, com a participagdo de 27 usudrios € uma média de 3,8 pessoas
por acolhimento, refletem a realidade do acesso a saude no estado do Espirito Santo (ES),
onde o ambulatdrio de Diversidade de Género, localizado na capital e na Regido de Satude
Metropolitana, ¢ o Gnico servigo especializado habilitado pelo Ministério da Saude. Isso
evidencia tanto a importancia desse servigo como a limitacdo geografica no acesso a esse
atendimento para a populagdo trans do estado.

Ao final da dinamica, os usuarios foram conduzidos para a recepgdo e¢ agendados
para consultas individuais e também para o grupo com profissionais da psicologia e
psiquiatria (Fluxograma 1). As consultas individuais foram ofertadas conforme a
demanda dos usudrios, por exemplo, aqueles que possuiam desejo de hormonizagdo era
agendada consulta com a ginecologista e enfermeira, se possuia alguma demanda

relacionada a retificagdo do nome era encaminhado para a assistente social. Entdo, esse
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primeiro acolhimento oportunizou o auxilio e prioridade dos direcionamentos dos

cuidados em saude.

Fluxograma 1: Etapas do acolhimento. Vitdria, Espirito Santo, 2024.

PREENCHIMENTO _DA FICHA DE ACOLHIMENTO INICIAL APRESENTACAO DOS PROFISSIONAIS
ADMISSAO E SERVICOS

DEFINICAO DOS DIAGNOSTICOS DE AGENDAMENTO DOS PROXIMOS
ENFERMAGEM ENCONTROS

DINAMICA “TENDA DO CONTO”

Fonte: Elaborado pelos autores.

Com base no acolhimento e na escuta ativa, Ziegler (2021) destaca que um
ambiente acolhedor garante inclusdo e melhora o acesso a saude da populacdo
LGBTQIAPN+. O cuidar, esséncia da enfermagem, requer proximidade com o usuario
para reconhecer suas necessidades considerando seu contexto social (Costa; Garcia;
Toledo, 2016). O atendimento mecanico e mercantilizado a populacao trans e travesti nao
garante suas necessidades de forma integral, resultando em uma assisténcia baseada em
esteredtipos dos corpos com generalizagdo do cuidado (Tendrio; Prado, 2016). Dessa
maneira, observou-se que a dinamica da “Tenda do Conto”, possibilitou contribuir com
um cuidado orientado nas necessidades individuais dos diversos contextos identificados.

Consoante Juliano e Yunes (2014), a convivéncia com outros seres humanos,
possibilita uma troca reciproca, aumenta o senso de pertencimento e melhora o
enfrentamento em momentos de crise. A dindmica cria um ambiente de partilha, onde os
participantes contam histdrias pessoais a partir de objetos representativos. Ao final do
encontro, foi possivel perceber que os usudrios fortalecem sua rede de apoio organizando
grupos por meio das redes sociais e também adicionando contatos telefonicos as suas
listas.

Outro ponto a ser considerado foi o nimero reduzido de usuarios por encontro.

Eram estimados dez participantes, contudo obteve-se sete encontros com 27 usuarios,
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média de 3,8 pessoas por acolhimento. Compreende-se que a distancia para acessar o
servigco foi um dificultador, visto que no Espirito Santo o ambulatério localiza-se na
regido metropolitana, dificultando o acesso, principalmente as pessoas que moram no
interior do estado.

Assim, esse acolhimento em grupo buscou apoiou uma demanda da Secretaria
Estadual de Saude, pois ¢ uma dinamica que facilita a criagdo de vinculos e a identifica¢ao
das necessidades dos usudrios. Além disso, também reflete sobre a estigmatizacdo dos
corpos diante da procura por hormonizacao, sendo possivel compreender que os servicos
especializados para a populacdo trans e travesti necessitam ofertar cuidados integrais
diante dos contextos sociais.

Ao identificar os diagndsticos de enfermagem, as enfermeiras tomam suas
decisdes terapéuticas, prescrevendo as a¢des de cuidado, utilizando protocolos
embasados em evidéncias € em outros conhecimentos relacionados, como teorias,
conceitos e métodos que oferecem informagdes para entender, explicar, prever e orientar
acoes. A evolucdo de enfermagem, realizada nos retornos, permite avaliar os resultados
alcangados, identificando se houve impacto na saiude da pessoa.

Durante a elaboragdo desses momentos de acolhimento, o maior desafio percebido
pela equipe de saude foi 0 ndo comparecimento dos usudrios ao servigo. Acredita-se que
o proximo passo seja a ampliagdo do servigo para as outras regides do Espirito Santo,
com a finalidade de aumentar o acesso da populagdo LGBTQIAPN+ e garantir a equidade
dos servigos ofertados.

Portanto, os resultados encontrados fornecem um suporte significativo para a
discussdo do acesso a afirmacao de género da populagdo trans e travesti, e podem orientar
melhorias futuras no processo de acolhimento e cuidado dos usudrios no ambulatério de

diversidade de género.
Consideracoes finais

O acolhimento no ambulatério multiprofissional de diversidade de género,

centrado na escuta qualificada e ativa, mostrou-se um potencial na criagdo de vinculos e
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identificacdo de necessidades individuais dos usuérios. A dindmica da “Tenda do Conto”
possui o potencial de promover um ambiente de partilha, fortalecendo redes de apoio
entre os participantes. E principalmente fomentando a importancia do Enfermeiro nos
ambulatérios de diversidade de género.

Apesar do numero reduzido de participantes por encontro, a metodologia aplicada
foi bem recebida, evidenciando a importancia de expandir esses servigos para além da
regido metropolitana do Espirito Santo. A abordagem humanizada atenderam a demandas
especificas, como a prescricdo de hormonios e assisténcia social, melhorando o acesso e
a qualidade do cuidado.

Para otimizar os resultados, ¢ essencial ampliar a cobertura geografica do servico
e garantir suporte continuo na Atenc¢ao Primaria a Satde, abordando as barreiras de acesso
e promovendo equidade no atendimento.

Por fim, espera-se que esse trabalho possa ampliar o cuidado integral e a oferta do
acesso ao servico de satude para a populacdo trans e travesti, evidenciando a importancia
da enfermagem nesses servicos quanto a sua esséncia: o cuidar. Dessa forma, sera
garantido assisténcia para além de procedimentos e considerando a pluralidade do ser

humano em seus diferentes contextos sociais.
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TRANSforming nursing consultations: a welcoming care proposal for transgender and
travesti individuals in outpatient services

Abstract: The concept of gender identity is complex and multifaceted, transcending
traditional binary definitions of male and female. This case report explores how
biopolitics and the standardization of bodies throughout history have influenced the
perception and normalization of gender identities, highlighting how these constructions
have impacted public health policies, particularly in the Brazilian context. The objective
is to present a welcoming care proposal by nurses for transgender and travesti individuals
in a Gender Diversity outpatient service. This is an experience report that introduces a
welcoming approach for transgender and travesti individuals in outpatient services,
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detailing the reception process through the “Storytelling Tent”. The results show that
group reception provided a space for users to share their personal stories, strengthening
support networks and improving adherence to healthcare. The role of nursing in fostering
a welcoming and inclusive environment, respecting the diversity of gender identities, and
working to eliminate stigma and discriminatory practices in healthcare services is
paramount. In summary, the study underscores the necessary evolution of public health
policies to truly embrace gender diversity, promoting holistic care that respects and
acknowledges individual identities beyond traditional binary constructions. Thus, it
highlights the importance of nursing in these services, emphasizing its core essence:
caring.

Keywords: Office nursing. Transgender persons. Health policy.
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Anexo 1. Ficha de Admissdo no Programa de Afirmagao de Género. Vitoria (ES), 2024.

Gassiano Antonio Moracs

IDENTIFICAGAO
NOME SOCIAL: IDADE:
NOME DE REGISTRO: CARTAO SUS:
NOME DA MAE:
PROFISSAO: RELIGIAO: PRONTUARIO:
DATA DE NASCIMENTO: SEXO ATRIBUIDO AO NASCIMENTO: ()M ( )F IDADE DE IDENTIFICAGAO DE GENERO:
COR: ( ) Branca ( ) Preta () Parda () Amarela () Indigena
VOCE POSSUI ALGUMA DEFICIENCIA? | () SIM ( )NAO SE SIM, QUAL?.
NO ULTIMO ANO VOCE SE SENTIU MALTRATADA(O) EMOCIONALMENTE OU FBICM‘E}\‘E&% ( )sMm ()N %)
T ( )Nenhuma ( )Ensino Fundamental Incompleto () Ensino Fundamental Completo ( ) Ensino Médio Incompleto
() Ensino Médio Completo () Superior Incompleto () Superior Completo () Pos-graduagéo
ENDEREGO E CONTATO PESSOAL
ENDEREGO:
BAIRRO: CIDADE: COMPLEMENTO:
SEU TELEFONE: | TELEFONE DE EMERGENCIA (OUTRA PESSOA):
IDENTIDADE DE GENERO, ESTADO CIVIL E ORIENTAGAO SEXUAL
()HOMEM TRANSEXUAL (NASCEU COM VAGINA) ()INTERSEXO () TRAVESTI
(' )MULHER TRANSEXUAL (NASCEU COM PENIS) () NAOBINARIO ( )NAOSEI ( )YOUTROS .o
( )CASADO/NE ( )RELAGAO ESTAVEL HA QUANTO TEMPO? () SOLTEIRO/AIE
() VIOVOIAE ( )DIVORCIADO/AE  HA QUANTO TEMPO? ()NAO QUERO RESPONDER
ORIENTAGAO SEXUAL: () HETEROSSEXUAL () HOMOSSEXUAL () BISSEXUAL () PANSEXUAL ( )ASSEXUAL  ()OUTRO:
FAMILIA
PAISVIVOS? ( )SIM ( )NAO QUANTIDADE DE IRMAOS: FILHOS:
RESIDE COM A FAMILIA: ( )SIM ( )NAO GOSTA DE ONDE RESIDE: () SIM ( JNAO
RELACIONAMENTO COM A FAMILIA:
DOENCA COMUM NA FAMILIA (PAIS E IRMAOS):
HISTORICO DE SAUDE E DE TRATAMENTO
REALIZOU HORMONIZAGAO ANTES: ( ) SIM () NAO | POR CONTA PROPRIA? ( )sim ( )NAO
REALIZA HORMONIZACAO ATUALMENTE: () SIM ( )NAO HA QUANTO TEMPO? ONDE:
AACOMPANHAMENTO PSICOLOGICO/PSIQUIATRICO: () SIM () NAO HA QUANTO TEMPO? ONDE:
ACOMPANHAMENTO FONOAUDIOLOGICO: () SIM () NAO HA QUANTO TEMPO? ONDE:
ACOMPANHAMENTO SERVIGO SOCIAL: ( ) SIM ( )NAO I 'OUTRO PROFISSIONAL:
FEZ USO DE SILICONE INDUSTRIAL: ( )SIM ( )NAO EM QUAL LOCAL DO CORPO?
OBSERVACOES:
MEDICAMENTO EM USO: NOME: DOSE: FREQ. ADMINISTRAGAO:
NOME: DOSE: FREQ. ADMINISTRAGAO:
NOME: DOSE: FREQ. ADMINISTRAGAO:
NOME: DOSE: FREQ. ADMINISTRAGAO:
T () RESPIRATORIA (Asma) ( )CARDIOVASCULAR  ( )HEPATICA ( )RENAL
() ENDOCRINA (Diabetes) () GASTRICA ()IST (Sifilis, Hepatites, HIV) () OUTRO

NOME DO SOLICITANTE:

DATADA SOLICITAGAO: ___ /|

)
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1. O(A) Usudrio(a) se compromete com o dever de assiduidade e pontualidade ac acompanhamento proposto;

2. O(A) Usuério(a) esta ciente de que a idade minima para se submeter a hormonizagéo é de 18 (dezoito) anos, e a idade minima para se submeter aos procedimentos
cirdrgicos, quando aplicavel ao usuario, é de 21 (vinte € um) anos, conforme preconiza a Portaria MS n°2.803 de 19 de novembro de 2013;

3. O(A) Usuério(a) se compromete com a obrigatoriedade em seguir as prescrigdes conforme as orientagdes relativas aos tratamentos propostos;

4. O(A) Usuério(a) esta ciente de que devera seguir o Plano Terapéutico Singular (PTS), conforme estabelecido pela equipe multiprofissional. E a descontinuidade deste Plano
Terapéutico Singular acarretara na fragmentagéo e interrupgéo do cuidado em satde.

Data: / )

Usuario(a) (nome legivel):

CPF:

Assinatura do Usuério (a)

Fonte: Elaborado pelos autores.
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