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Resumo: Na interseccionalidade, mais de duas formas de vulnerabilidade marcam as
vivéncias de um determinado individuo. No que diz respeito a LGBTfobia e a realidade
da pessoa em situagdo de rua, faz-se necessario questionar se as demandas em saude dessa
intersec¢do sdo atendidas e se as intervencdes em satde sdo realizadas para esse publico.
Essa revisdo integrativa teve como objetivo investigar os impactos da LGBTfobia na
saude da Populacdo em Situa¢do de Rua. Buscou-se textos publicados em portugués e
inglés, entre 2017 e 2023, que abordassem a satde fisica e mental desse grupo. Foram
selecionadas 16 publicagdes sendo algumas construidas a partir de uma metodologia
etnografica, na qual o objeto de estudo e os pesquisadores estdo em contato direto. Apds
a leitura de todo o material disponivel, compreendeu-se que, apesar de a tematica
abordada pelos estudos possuir muita relevancia social, hd uma escassez de estudos
abrangentes e muitas dificuldades no acesso a servigos de satde devido a barreiras como
exigéncia de documentos e discriminagdo institucional. Embora existam politicas
publicas voltadas para esse publico, sua implementacdo ¢ limitada, especialmente em
grandes centros urbanos.
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Introducio

Segundo a Organizagdo Mundial da Satde (OMS, 1946, p.1), a satide ¢ definida
como “um estado de completo bem-estar fisico, mental e social, € ndo apenas como a
auséncia de doenga ou enfermidade”. Nesse contexto, a partir de uma analise historica, €
possivel perceber que a saude, enquanto conceito, apresenta carater dindmico, pois nao
representa a mesma coisa para todas as pessoas, dependendo — assim — da classe social,
do lugar, da época, de fatores coletivos e individuais e das concepgdes filosoficas,
cientificas e religiosas dos individuos (Scliar, 2007).

O termo “interseccionalidade” foi inicialmente conceituado pela advogada norte-
americana e feminista negra Kimberl¢ Crenshaw. Em suma, a autora afirma que ¢ na
interseccionalidade que dois ou mais eixos de subordinagdo/vulnerabilidade se
encontram, o que, partindo de uma andlise estrutural da sociedade, gera consequéncias
para os individuos oprimidos pelo patriarcado, pelo racismo, pela desigualdade
econdmica e por uma gama de outros sistemas discriminatorios sobrepostos ou que se
transpassam (Crenshaw, 2002). No Brasil, a assistente social, pesquisadora e feminista
negra Carla Akotirene contribui com o debate ao trazé-lo para o territdrio nacional e a
torna-lo alvo de questionamentos a respeito de como fatores estruturantes da sociedade
como o capitalismo, o racismo e o cisheteropatriarcado podem agir concomitantemente e
nao de maneira isolada (Akotirene, 2019).

No tocante a LGBTfobia, tem-se que tal conceito aborda o reptdio, a intolerancia,
o 6dio e a discriminagdo acerca de pessoas que ndo seguem o padrao cisheteronormativo
imposto socialmente (Mello; Brito; Maroja, 2012). Ademais, dentro do que se conhece
como LGBTfobia, ¢ possivel observar que as violéncias vivenciadas por um homem gay
cisgénero nao sdo semelhantes as de uma mulher lésbica ou bissexual cisgénero,
tampouco semelhantes as de uma pessoa trans. Segundo Podestd (2019), o termo
“homofobia” adquire carater centralizador de conceito guarda-chuva, sendo utilizado para
abarcar as violéncias contra pessoas LGBT como um todo — de modo a ndo reconhecer
as especificidades individuais e subjetivas dessas pessoas — e servindo como marcador no

tocante a orientacdo homossexual, mas ndo no que diz respeito as demais orientacdes
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sexuais ou as multiplas identidades/expressoes de género existentes. Assim, recortes mais
especificos como a transfobia, a bifobia, a gayfobia e a lesbofobia sofrem apagamento.

Sob tal otica, faz-se necessario assimilar as diferengas entre os conceitos de sexo,
género e orientagdo sexual. Para Butler (2003), enquanto o sexo mantém vinculos com a
biologia, a partir de nogdes aparentemente fixas, o género pode ser construido sob um
viés cultural, ou seja, fundamentado a partir de construgdes sociais. Butler ressalta, ainda,
que o género ndo corresponde meramente a significados consolidados sob os moldes de
um sexo previamente determinado. Quanto a orientagdo sexual, essa se expressa por meio
da capacidade individual e subjetiva dos individuos de se relacionar — seja emocional,
sexual ou afetivamente — com outrem, podendo-se construir uma relagdo com alguém que
se identifique como pertencente ao género oposto, a0 mesmo género, a mais de um género
ou a género algum (Nemi Neto, 2015).

A partir disso, tratando sobre a LGBTfobia de modo amplo, ou seja, com base em
uma visdo geral e ndo em recortes especificos das diversas orientagcdes sexuais e
identidades de género existentes, a populagdo LGBT (Lésbicas, Gays, Bissexuais,
Travestis e Transexuais) t€ém sua existéncia marcada pela violéncia, pela marginalizagao,
pela estigmatizagdo e pelo desamparo familiar e governamental, o que contribui para o
seu adoecimento mental (Tagliamento et al., 2020). Por conseguinte, aumenta-se o
numero de pessoas LGBT em situa¢do de rua, visto que marcadores sociais de classe, raga
e de género, bem como copiosos episddios relacionados a fragilizagdo de lagos familiares
e empregaticios, sentenciam esses individuos a essa realidade de extrema vulnerabilidade
(Coelho, 2022). Portanto, individuos LGBT em situacdo de rua ocupam dois nichos
marcados por vulnerabilidades: LGBT/Populagdao em Situacao de Rua (PSR).

No que se refere a Populacao em Situagdo de Rua (PSR), tem-se que esta ¢ um
grupo composto por individuos extremamente diferentes em sua subjetividade, mas que
compartilham vulnerabilidades como o pauperismo extremo, a caréncia de uma moradia
tradicional e regular, a ruptura ou a fragilidade de lacos familiares e a utilizacdo de locais
publicos (pragas, calgadas, estacionamentos) para fins de sustento e de moradia, seja
permanentemente ou de maneira temporaria (Brasil, 2009). Para além disso, Sousa e

Macedo (2019) alertam que as questdes sociais (violéncia, exclusdo, analfabetismo,
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desemprego, situacdo de rua e fome) geradas pelo Sistema Capitalista interferem
diretamente na realidade dos individuos em posi¢do vulneravel. Dessa forma, os direitos
que compdem a Constituicdo Federal de 1988 (Brasil, 1988), ndo alcangam esses
individuos, os quais carecem de cuidados em satde, oportunidades, relacdes
consolidadas, além de sofrerem um rebaixamento extremamente violento que molda a
forma com a qual esses individuos sao tratados, popularizando discursos meritocratas e
inconstitucionais.

Nesse cenario, a Politica Nacional para a Pessoa em Situagdo de Rua (Brasil,
2009), versa sobre a reestruturacao de servigos de acolhimento temporarios; a garantia de
acesso amplo as politicas publicas de educagdo, saude, assisténcia social, seguranca,
emprego, renda; o desenvolvimento de agdes educativas permanentes voltadas para a
formagdo de cultura de respeito, ética e solidariedade entre a populagdo em situagio de
rua e outros grupos sociais, a fim de que se sustente a observancia aos direitos humanos.
Outrossim, a Politica Nacional de Saude Integral de Lésbicas, Gays, Bissexuais, Travestis
e Transexuais (LGBT) — instituida pela Portaria n® 2.836, de 1° de dezembro de 2011 —,
que ¢ considerada um marco historico nas politicas publicas de saude no Brasil ao
reconhecer as demandas desta populagcdo em condi¢ao de vulnerabilidade, ¢ também um
documento norteador e legitimador das necessidades, subjetividades e especificidades da
populagio LGBT em territorio nacional, buscando construir um Sistema Unico de Satide
(SUS) mais equanime ( Brasil, 2011).

Entretanto, o que se observa no cotidiano da PSR/LGBT em muito se distancia do
que as politicas em questdo estabelecem e preconizam, principalmente nos grandes
centros urbanos, onde o alto nimero de pessoas em situacdo de rua ¢ acompanhado do
apagamento, do silenciamento e da marginalizagdo enfrentados por esse grupo e as
pessoas LGBT sdo cotidianamente violentadas (Resende; Mendonga, 2019). Quanto ao
perfil desses individuos, a partir de dados coletados de pessoas cadastradas no Cadastro
Unico, observou-se um perfil majoritariamente masculino, adulto e composto por pessoas
negras (Brasil, 2023). Vale ressaltar que, dentre todos os recortes realizados ao longo do

texto supracitado, como o etario e o de raca, ndo se faz qualquer mencdo a populagdo
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LGBT que se encontra em situagdo de rua, o que — mais uma vez — corrobora o
apagamento sofrido por esse grupo.

Em suma, a partir de uma analise interseccional, este estudo teve como objetivo
investigar, por meio de uma revisdo integrativa de literatura, o modo como a LGBTfobia
agrava os impactos na saude das pessoas em situacao de rua, que ja enfrentam condigdes
extremas de vulnerabilidade, exacerbando os efeitos do sofrimento fisico e mental dessa

realidade.
Metodologia

A partir da delimitacdo da area escolhida para a pesquisa, formulou-se a seguinte
questdo norteadora: “Como a LGBTfobia agrava os impactos na saude das pessoas em
situacdo de rua, que ja enfrentam condi¢des extremas de vulnerabilidade, exacerbando os
efeitos do sofrimento fisico e mental dessa realidade?”. Sob uma analise interseccional,
buscou-se compreender a relagao “pessoa em situagdo de rua-LGBTfobia”.

As bases de dados escolhidas foram: SciELO, Lilacs e Medline ¢ houve restri¢ao
quanto ao periodo de publicagdo, que incluiu apenas material académico (tais como
dissertacdes, teses, artigos cientificos e revisdes de literatura) que abordasse a tematica
entre os anos de 2017 e 2023, pois foi realizada uma filtragem de publicagdes nos tltimos
dez anos e, de acordo com a qualidade, os que permaneceram estavam inseridos nesse
periodo, nos idiomas inglés e portugués. Quanto aos critérios de exclusdo, tem-se que
todo material ndo condizente com os critérios inclusivos nao foi utilizado como fonte de
pesquisa.

Desse modo, baseando-se nas seis fases de construcao de uma revisao integrativa
da literatura, propostas por Souza, Silva e Carvalho (2010), o estudo foi construido e
estruturado. As fases mencionadas sdo: 1* Fase: elaboracdo da pergunta norteadora; 2°
Fase: busca ou amostragem na literatura; 3* Fase: coleta de dados; 4* Fase: analise critica
dos estudos incluidos; 5* Fase: discussao dos resultados e 6* Fase: apresentagdo da revisao

integrativa.
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A partir da leitura de todos os titulos, foram selecionados os potenciais trabalhos
a serem incluidos. A seguir, os trabalhos selecionados tiveram seus resumos lidos e
analisados, a fim de estreitar o campo da revisdo e de incluir aqueles que iam ao encontro
do intuito da presente pesquisa, sendo excluidos os que ndo correspondiam ao tema e os
duplicados. Os estudos selecionados até esse momento foram entdo lidos integralmente e
avaliados quanto a correspondéncia com a questao norteadora.

Os descritores “Saude” AND “Pessoas em Situacdo de Rua” AND
“Interseccionalidade” estdo indexados na Biblioteca Virtual em Satde (BVS). As outras
palavras utilizadas sdo palavras-chave costumeiramente presentes na area ¢ que foram
utilizadas como parametros de busca. Todos os descritores estdo analogamente indexados
no sistema de Descritores em Ciéncia da Saude (DeCS). Para os materiais publicados em
inglés e nas bases de dados estrangeiras os termos utilizados foram: “Mental Health”
AND “Homelessness” OR “Homeless People” AND “Intersectional Framework™ AND
“Brazil”. Por fim, apos a coleta de dados, realizou-se a andlise critica dos estudos
incluidos, que levou em consideragdo os niveis de evidéncia, e construiu-se a presente
revisdo integrativa da literatura.

Sob tal otica, a extracdo dos dados foi arquitetada a partir dos seguintes itens:
titulo, autores, ano de publicag@o, objetivos, métodos, resultados e conclusdes. Além
disso, para sistematizar o processo seletivo dos materiais, aplicou-se o0 método PRISMA,
a fim de assegurar - com transparéncia - o relato de revisdes, os métodos utilizados e os

achados (Galvao et al., 2022).
Resultados

A principio, a busca inicial nas bases de dados escolhidas totalizou 155 artigos. A
partir disso, apés a leitura dos titulos e dos resumos, bem como apds a identificacdo de
duplicatas, foram excluidas 97 publicacdes. Em seguida, dividiu-se as publicagdes
restantes em elegiveis e ndo-elegiveis levando-se em conta os critérios de inclusdo e os
de exclusdo. Dessa forma, foram excluidas 32 obras. Posteriormente, outras dez

publicacdes foram excluidas por apresentarem informagdes inconsistentes, ou seja,
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contradi¢des quanto aos dados e referéncias dubitaveis. Por fim, restaram 16 publicacdes
que foram ndo apenas lidas integralmente, mas também selecionadas e analisadas para
posterior constru¢do de uma tabela comparativa. Assim, as 16 publicagdes foram

incluidas na presente revisao (Figura 1).

Figura 1 — Fluxograma do processo de selecao das publicagdes selecionadas para a revisao

o
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Fonte: Elaborado pelos autores.

Ademais, no Quadro 1 encontra-se o detalhamento das 16 produg¢des incluidas,
realizadas no Brasil, nos estados de Sdo Paulo, Ceara, Rio Grande do Norte, Mato Grosso,
Santa Catarina, entre outros, sendo elas organizadas em ordem cronoldgica de publicacio

a partir de 2017.
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Quadro 1 — Caracterizagdo das publicacdes quanto a autoria, ano de publicagao e titulo.

MORETTI-PIRES.

ANO AUTORES TITULO
2017 | VAN WIJK; MANGIA. O cuidado a pessoas em situagdo de rua pela Rede
de Atencao Psicossocial da Sé
2018 | RODRIGUES; LIMA; | Identidade, drogas e satide mental: narrativas de
HOLANDA. pessoas em situagdo de rua
2019 | PRADOS; BRANDAO;| Por onde circulam os corpos invisiveis?
PERUCCHL Intersec¢des entre populagdo em situagdo de rua e
géneros dissidentes no acesso institucional urbano
2019 | VAN WIJK; MANGIA. Atencdo psicossocial e o cuidado em saude a
populagdo em situacdo de rua: uma revisao
integrativa
2019 | SANTIAGO; SANTOS. Uma etnografia da atencdo a saude mental de
sujeitos em situacdo de rua.
2019 | CAMPOS; CARDOSQO:; | Vivéncias de pessoas LGBT em situacao de rua e

as relagdes com a atengao e o cuidado em saude em
Florianopolis, SC

2020

CARDOSO; MORETTI-
PIRES; CAMPOS.

Género, sexualidade e saude: mapeamento das
exclusoes de pessoas LGBT em Situagdo de Rua
frente nos servigos de saide no Municipio de
Florianopolis, SC

SERRANO.

2020 | SILVA et al. Desvelando a cultura, o estigma e a droga enquanto
estilo de vida na vivéncia de pessoas em situagdo
de rua

2020 | VIANNA et al. Politica de redugdo de danos e o cuidado a pessoa
em situacao de rua

2020 | MEDEIROS; AMORIM; | Narrativas LGBT de pessoas em situagcdo de rua:

NOBRE repensando identidades, normas e abjegoes

2022 | ANDRADE et al. O acesso aos servigos de satde pela populagdo em
situagdo de rua: uma revisdo integrativa

2022 | PEDROSA; CARCERES-| Centro Pop e Intersetorialidade: o problema da

articulacdo com a rede de satide mental

2022 | PAIVA; GUIMARAES. Populacdo em situacdo de rua e Rede de Atengado
Psicossocial: na corda bamba do cuidado

2022 | GOMES et al. Satde dos individuos em situacdo de rua: entre queixas,
sintomas e determinantes das doencas cronicas

2022 | GRATTAN et al. Risk and resilience factors for youth homelessness
in Western countries — a systematic review

2023 | SCHIFFLER et al. Characteristics and effectiveness of co-designed

mental health interventions in primary care for
people experiencing homelessness: a systematic
review

Fonte: Elaborado pelos autores, 2025.
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Quanto as metodologias escolhidas pelos autores/pesquisadores, percebeu-se que
essas variam entre abordagens quantitativas ou qualitativas, sendo a maioria delas
marcada pelo carater etnografico. Encontrou-se também produgdes construidas a partir
de entrevistas semiestruturadas e de estudos observacionais descritivos de base
documental.

No que diz respeito aos objetivos, alguns estudos buscaram compreender a
realidade em saude da populagdo LGBT em situagdo de rua, ora por meio de um recorte
amplo de saude, ora a partir de recortes exclusivos de satide mental. Nesse sentido, fatores
como o uso abusivo de drogas psicoativas, a busca por atendimento em saude apenas em
episddios de extrema urgéncia e o descaso com essa populagdo em especifico foram
identificados e discutidos (Paiva; Guimaraes, 2022).

Sobre os resultados e as conclusdes, notou-se que a cidadania muitas vezes ¢é
colocada a prova quando as vulnerabilidades econdmicas, de género, de orientagdo sexual
e de satde se encontram, comprometendo a vivéncia de um nimero significativo de
pessoas. Percebeu-se também que o eixo “pessoas LGBT em situag¢do de rua” carece de
estudos detalhados sobre a causa, o que dificulta a aquisi¢do de um maior conhecimento
sobre esta populacdo tao heterogénea.

Considerando-se que os estudos inseridos na presente revisdo integrativa da
literatura contam com dados de diferentes locais, dentro e fora do Brasil, ¢ possivel
identificar que as dificuldades enfrentadas por pessoas LGBT em situagdo de rua no
estado do Rio Grande do Norte, sdo diferentes daquelas enfrentadas pela PSR-LGBT em
Florianopolis, Curitiba, entre outros. Nesse sentido, Prados, Brandao e Perucchi, (2019)
ratificam, assim como Grattan, et. al. (2021); Schiffler, et.al. (2023) — em seus estudos —
que ¢ imprescindivel realizar uma pesquisa abrangente que explore a forma de subjetividade
inerente a esses corpos que enfrentam marginalizagao e violéncia no dia a dia.

Outrossim, trés artigos apresentaram apontamentos quanto ao Centro de
Referéncia Especializado para a Populagdo em Situacdao de Rua (Centro Pop). No estudo
de Santiago e Santos (2019), através de entrevistas realizadas com pessoas em situagcao
de rua que faziam uso do Centro Pop e profissionais do Centro Pop, desafios como a

distancia entre o local onde as pessoas em situagdo de rua costumam ficar e o Centro de
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Atengdo Psicossocial (CAPS) — o que fazia com que essas pessoas procurassem pelo
Centro Pop que era mais proximo — bem como o momento psicologico pelo qual esses
individuos estavam passando contribuem para a dificuldade em buscar ativamente e
realizar o acolhimento desse publico. Segundo Silva et al. (2020); Vianna, et. al. (2020);
Paiva e Guimaraes (2022), sob uma analise microestrutural que leva em consideragao os
relatos sobre o Centro de Referéncia Especializado para pessoas em "situacdo de rua"
(Centro POP), sdo apontadas a ineficiéncia dos servicos oferecidos e o descaso por parte
dos profissionais. De acordo com Pedrosa e Caceres-Serrano (2022), embora o Centro
Pop demonstre uma resposta positiva significativa ao ser integrado aos servicos de satde
mental em grande parte das situagdes, ha uma notéavel fragilidade na sua articulagdo com
os servigos de urgéncia e emergéncia, por exemplo. Essa dificuldade acarreta desafios na

priorizacao adequada do atendimento a populagdo em situacdo de rua.
Discussao

Através dessa revisdo, buscou-se compreender quais sdo os impactos da
LGBTfobia na saude da populagdo em situacdo de rua por meio de uma perspectiva
interseccional.

A LGBTfobia tem um impacto devastador na satide dos individuos. No tocante a
realidade da PSR-LGBT, a discriminagdo age intensificando as dificuldades que essas
pessoas ja enfrentam devido a desigualdades interligadas, como identidade de género,
orientacdo sexual, raca e classe. Como Carla Akotirene explica ao falar sobre
interseccionalidade (2019), essas opressdoes nao acontecem de forma isolada, mas se
cruzam, criando experiéncias Unicas de exclusdo e sofrimento. Pessoas LGBT que vivem
nas ruas frequentemente encontram portas fechadas quando buscam atendimento de
saude, enfrentam discriminacdo e violéncia, e muitas vezes nao t€ém o suporte da familia
ou de outras redes de apoio. Reconhecer essa realidade exige ndo apenas empatia, mas
também a criagdo de politicas publicas que tratem essas pessoas com respeito, oferecendo

cuidados que considerem as varias formas de exclusdo que elas enfrentam no dia a dia.
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A partir dos estudos incluidos na presente revisao integrativa da literatura,
percebeu-se que a PSR ¢ multipla, apresentando carater heterogéneo e diferente do que
normalmente € caracterizado pelo “senso comum”. Nesse sentido, o “senso comum” diz
respeito aos estigmas associados a PSR, sendo que — a partir deles — constroi-se uma visao
sobre pessoas em situagao de rua alicercada pela discriminagao, pelos estereotipos e pela
auséncia do senso critico ou do interesse em se debrucar sobre as questdes que marcam o
cotidiano dessa populagdo. Dentre os artigos selecionados, muitos apontaram a escassez
de pesquisas voltadas para a PSR, de modo a ndo abordar de maneira fidedigna as
vivéncias desses individuos e a ndo captar integralmente sua esséncia ou complexidade.
Quando acrescentado o recorte de género e de sexualidade, a fim de abordar a
interseccionalidade estruturante desse recorte em especifico, ou seja, pessoas que
compdem a comunidade LGBT e que se encontram em situagdo de rua, a quantidade de
publicacdes acerca da tematica decaiu ainda mais.

Consoante Andrade ef al. (2022), a maneira com a qual os servigos de satide sdo
gerenciados e organizados atualmente realiza a manutencao da exclusdo da populagdo em
situacdo de rua (PSR). Isso se d4, principalmente, devido as barreiras estruturais marcadas
por similaridades nos multiplos pontos das redes de atencdo a satide. Como marcadores
de exclusdo, tem-se a exigéncia de documentos de identificacdo e de comprovantes de
endereco. Em contrapartida, por meio da Aten¢do Primaria, equipes especializadas e
equipes de consultorio na rua buscam facilitar o acesso da PSR aos servigos de satde.

Diante dos impasses enfrentados pelas PSR no que diz respeito a saude, seja ela
fisica ou mental, nota-se que as barreiras estruturais supracitadas agem, inclusive, sobre
os niveis assistenciais de complexidade em saide, sendo eles: atengdo primaria, média
complexidade e alta complexidade. Fato ¢ que as pessoas em situagcdo de rua recorrem
aos servigos de saude principalmente quando o quadro de adoecimento j& se agravou
demasiadamente (Andrade et al., 2022). Assim, ndo se realiza um trabalho preventivo
com essas pessoas e, para além disso, o atendimento ofertado nao ¢ humanizado, mas sim

marcado pela intolerancia e pela marginalizagao.
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A Politica Nacional para a Pessoa em Situaciao de Rua

O decreto 7.053 de 23 de dezembro de 2009 estabelece a Politica Nacional para a
Pessoa em Situacao de Rua como medida de inclusdo para a populagdo em situagdo de
rua no que diz respeito a contextos culturais, politicos, econdmicos e de satde. A vista
disso, o Artigo 5.° determina os principios dessa politica, que incluem: o respeito a
dignidade da pessoa humana, o direito a convivéncia familiar e comunitaria, a valorizagao
e respeito a vida e a cidadania, o atendimento humanizado e universalizado e o respeito
as condi¢des sociais e diferencas de origem, raca, idade, nacionalidade, género,
orientacdo sexual e religiosa, com aten¢do especial as pessoas com deficiéncia (Brasil,
2009).

Neste decreto, fala-se muito a respeito de se garantir profissionais e gestores aptos
a atuarem no desenvolvimento de politicas publicas de cardter intersetorial e
intergovernamental com o intuito de oferecer dignidade e cidadania a pessoa em situagao
de rua. Fala-se também sobre incentivar a pesquisa e a produ¢do — bem como a divulgagao
— de conhecimentos sobre as incontaveis vivéncias e experiéncias da populagdo em
situa¢do de rua, de modo a contemplar a sua heterogeneidade e a diversidade humana
amplamente.

Entretanto, esquece-se que ndo basta apenas decretar. E preciso, a partir dos
decretos, organizar, estruturar e colocar em pratica agcdes que contribuam de fato com a
melhoria na qualidade de vida das pessoas em situac¢ao de rua. Ademais, no que tange a
orientagdo sexual, ao género e aos fatores econdmicos, € preciso primeiramente
reconhecer que o Brasil foi um pais marcado por uma colonizagdo conservadora e crista,
e que isso, somado a desigualdade de renda e a ma distribui¢do do territério (Prados;
Brandao; Peruccchi, 2019), contribui para que a populagdo LGBT em situagdo de rua seja

duplamente ou triplamente vulneravel.

A Politica Nacional de Satdde Integral de Lésbicas, Gays, Bissexuais,

Travestis e Transexuais (LGBT)
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Assegurada pelos principios constitucionais, a Politica Nacional de Satide Integral
de Lésbicas, Gays, Bissexuais, Travestis e Transexuais (LGBT), de 1° de dezembro de
2011, ¢ estabelecida como medida inclusiva para pessoas que nao estdo inseridas no
contexto de cisheteronormatividade. Nesse sentido, essa politica tem como objetivo
mitigar a discriminagdo e a intolerancia institucional contra pessoas LGBT dentro do
SUS, de modo a garantir um Sistema Unico de Satide verdadeiramente integral, universal
e equitativo (Brasil, 2011).

Analisando os desafios contemporaneos acerca da saude da populagdo LGBT,
Melo et al. (2020) afirmam que as necessidades desse grupo seguem desconhecidas de
uma parte significativa dos profissionais de saude. A falta de atendimento adequado para
pessoas LGBT faz com que a procura por suporte em saude ocorra apenas em situagdes
extremas, o que exclui — ou diminui significativamente — a possibilidade de se realizar a
prevencao, a promogao e a educagao em saude.

Sob tal 6tica, € preciso estimular reflexdes acerca da postura dos profissionais de
saude, a fim de se construir um ambiente de atendimento mais acolhedor. Para que isso
ocorra, faz-se fundamental alinhar as politicas publicas vigentes ¢ as demandas
especificas das populagdes atendidas com a capacitacdo dos agentes responsaveis pelo

cuidado.

O conceito amplo de saude voltado para a comunidade LGBT em situaciao de

rua

Segundo a Organizacao Mundial da Satide (OMS), a satde ¢ definida como “um
estado de completo bem-estar fisico, mental e social, € ndo apenas como a auséncia de
doenga ou enfermidade” (OMS, 1946, p.1). Somado a isso, a Constituicdo Federal de
1988 estabelece no Artigo 5° a inviolabilidade do direito a vida, a liberdade, a igualdade,
a seguranga e a propriedade (Roberto, 2004). Entretanto, ndo ¢ isso que se observa na
realidade, o que confere carater utopico tanto ao conceito de saide cunhado pela OMS

quanto ao Artigo 5° da Constituicao Brasileira.

REBEH — Revista Brasileira de Estudos da Homocultura (ISSN: 2595-3206), vol. 08, e18456, 2025.

13




. “BEHL

REVISTA BRASILEIRA DE ESTUDQS DA HOMOCULTURA

Nesse sentido, a PSR-LGBT, que ¢ duplamente marginalizada — isto ¢,
considerando-se os recortes de género dissidente e de moradia — mantém-se distante da
cidadania que, supostamente, marca o cotidiano dos brasileiros. Sob tal otica, Prados,
Branddo e Perucchi (2019) afirmam que as concepcdes acerca de direitos humanos no
Brasil apresentam algumas camadas. Ressalta-se, como uma dessas nuances, que — em
territorio nacional — ao falar sobre direitos fundamentais, ¢ frequente a propagacao de
concepgoes que tendem a individualizar e culpabilizar os individuos por suas condi¢des
de vida, ndo levando em consideracdo os determinantes sociais, historicos, econdmicos ¢
politicos, que estruturam a realidade dessas pessoas.

Segundo Van Wijk e Mangia (2017), o trabalho intersetorial ¢ considerado crucial
no cuidado oferecido a essa populagdo, embora nem sempre seja possivel sua plena
efetivacdo. Entende-se, desse modo, que a intersetorialidade pode vir a contribuir para a
diminui¢do dos danos em satde e para a ampliacdo da cidadania, possibilitando um
alinhamento entre o cuidado oferecido pelos servicos de saude as pessoas em situagao de
rua ¢ as diretrizes propostas. Portanto, consoante Van Wijk e Mangia (2019), ¢
fundamental fortalecer a oferta de atenc¢do intersetorial a populagao em situagdo de rua,
especialmente para aquelas pessoas que enfrentam algum tipo de transtorno mental. Fato
¢ que pessoas inseridas na intersec¢do PSR-LGBT, além de apresentarem maneiras
muitos diversas de se viver, sdo limitadas pelos estereotipos e estigmas. Estereotipos e
estigmas estes que talvez nem mesmo a intersetorialidade unicamente seja capaz de
contornar, visto que as pessoas que vivem nas ruas — em sua maioria — evitam buscar
atendimento profissional devido a experiéncias negativas prévias (Campos; Cardoso;
Moretti-Pires, 2019).

Conforme Campos, Cardoso e Moretti-Pires (2020), a porta de entrada para os
servicos de satde, para a PSR-LGBT, acaba sendo os servigos de urgéncia e emergéncia,
e quando essa procura ocorre, os profissionais de satide tendem a focar em determinadas
doencas infecciosas e transmissiveis, como a tuberculose, tal qual Infec¢cdes Sexualmente
Transmissiveis (IST), como o Human Immunodeficiency Virus (HIV) / Virus da
Imunodeficiéncia Humana, pouco considerando as demandas individuais e subjetivas de

cada paciente. Nesse cendrio, os individuos que vivem em situagdo de rua e que sdo
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LGBT, além de passarem por diversas violéncias e negligéncias, sofrem um
silenciamento em massa, onde suas queixas sdo pouco — ou nada — consideradas e sua

autonomia em saude nao chega a ser reconhecida.

Os impactos da LGBTfobia sobre as vivéncias da comunidade LGBT em

situacao de rua

A LGBTfobia aborda o reptdio, a intolerancia, o 6dio e a discriminagao acerca de
pessoas que ndo seguem o padrao cisheteronormativo imposto socialmente (Mello; Brito;
Maroja, 2012). Ao que se pode observar a partir dos estudos incluidos nesta revisao
integrativa da literatura, a discrimina¢do acerca das questdoes de género e orientacdo
sexual, quando somado a vulnerabilidade econdmica e de moradia, impacta diretamente
na satude mental e fisica desses individuos.

Conforme Medeiros, Amorim e Nobre (2020), as pessoas LGBT sdo alvo de
violéncia diariamente, seja na rua ou fora dela. Quanto a LGBTfobia, tem-se que esta
pode vir a ser — inclusive — a causa de conflitos familiares, que mais tarde serdo a causa
da expulsdo dessas pessoas de seus lares, inserindo-as no contexto de situagdo de rua.
Ademais, as pessoas LGBTs enfrentam uma maior vulnerabilidade a violéncia e aos
maus-tratos em comparagao com pessoas heterossexuais, mesmo quando ambas estdo em
situagdo de rua. Portanto, afirma-se que a populagcdo LGBT que vive nas ruas ¢é
duplamente vulneravel.

Dessa forma, nichos produtores de exclusdo empurram esses individuos para as
margens da sociedade, dando voz a quem realiza a opressao da populacdo LGBT em
situacdo de rua e ndo permitindo que esses individuos sejam contemplados pelo que se
conhece como cidadania. E negado o direito de morar, de viver, de simplesmente ser e
existir sem pedir licenga. Em muitos casos, lhes € negado inclusive o direito a vida. Por
isso, compreender que a integragdo de marcadores sociais, como sexo, classe, raga e
género, entre outros, pode fornecer pistas valiosas para uma melhor compreensao das
necessidades da PSR-LGBT e aparato para que politicas publicas reparadoras voltadas

para esse publico ¢ essencial.
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Consideracoes finais

Diante do material cientifico encontrado a partir da presente revisdo integrativa da
literatura, concluiu-se que, no tocante a saude fisica e/ou mental da populagdo LGBT em
situagdo de rua, ¢ fundamental que profissionais da saude passem por frequentes
capacitacoes, a fim de melhorar a abordagem e o acolhimento voltados a essa populagao.
Ademais, ao considerar que a estrutura social heteronormativa influencia a maneira com
a qual a PSR-LGBT ¢ vista e tratada, mesmo fora dos ambientes de saude, ¢ preciso
garantir que a integridade fisica dessas pessoas seja garantida.

Para além de sobreviver, € preciso garantir a populacdo LGBT em situagdo de rua
o direito de viver, € preciso escutar sua voz, suas demandas, e € preciso legitimar os seus
processos € as suas experiéncias, lutando contra a LGBTfobia e a exclusdo social. Assim,
faz-se necessario fomentar pesquisas voltadas para a realidade dessas pessoas, ja que a
escassez de estudos recentes voltados para essa tematica marca a realidade brasileira e
internacional.

Portanto, este trabalho vem com o intuito ndo de findar discussdes sobre a
LGBTfobia no contexto de rua, mas sim de instigar a curiosidade quanto a analise da
populacdo LGBT em situagdo de rua a partir de uma perspectiva interseccional,
estimulando o debate sobre a cidadania, a estigmatizacdo, os estereotipos, os géneros

dissidentes, a violéncia e a satide enquanto direito de todos e dever do Estado.
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LGBTphobia and homelessness: an integrative literature review

Abstract: In intersectionality, more than two forms of vulnerability shape the experiences
of an individual. Regarding LGBTphobia and the reality of homelessness, it is essential
to question whether the health demands of this intersection are being met and whether
health interventions are effectively implemented for this population. This integrative
review aimed to investigate the impacts of LGBTphobia on the health of the homeless
population. The study analyzed texts published in Portuguese and English between 2017
and 2023 that addressed the physical and mental health of this group. Sixteen publications
were selected, some based on ethnographic methodologies where researchers directly
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interact with the study subjects. After reviewing all available materials, it was evident
that, despite the social relevance of the topic, there is a lack of comprehensive studies and
significant difficulties in accessing health services due to barriers such as the requirement
for identification documents and institutional prejudice. Although public policies exist to
support this population, their implementation remains limited, especially in large urban
centers.

Keywords: Intersectional framework. Sexual and gender minorities. People experiencing
homelessness. Health.
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