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Trabalho, vida e pesca de ostras: Mindjeris felupes nos tarrafas de Sao
Vicente, Guiné-Bissau

Aua Cassama'

Resumo: Este artigo visa trazer uma abordagem sobre as mindjeris (mulheres) felupes
que pescam nos farrafis (manguezais) do rio Cacheu, situado na aldeia ou vila Sao
Vicente na Guiné-Bissau. Essas mulheres fazem parte da sociedade ou etnia felupe, que
¢ um dos diversos grupos étnicos existentes no pais. Em termos de trabalho, elas
buscam os seus meios de subsisténcia por meio da pesca de ostras ou mariscos,
especialmente, com o objetivo de serem tratadas e vendidas nos mercados e pontos de
vendas dos mais diversos locais como a cidade de nome Bula e a capital Bissau. Para
além disso ¢ importante atentar para o universo de relagdes sociais que essas mulheres
constroem, tanto na vila S3o Vicente como em outros locais do territorio guineense. No
quesito metodologico, esta pesquisa foca numa perspectiva bibliografica,
fundamentalmente ao nivel de discussdes e analises teoricas de autores que ja trabalham
no tema e com base num debate sobre género e sociedade sob o guarda-chuva da
sociologia do trabalho.
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Introduciao

O propdsito deste texto ¢ apresentar uma discussdo bibliografica sobre a vida
social, o trabalho de pesca, tratamento e venda de ostras ou mariscos das mulheres
felupes nos tarafis (mangues) do rio Cacheu, enquanto habitantes de Sdo Vicente, uma
vila ou aldeia situada na regido noroeste de Guiné-Bissau, a cerca de 40 km da capital
do pais Bissau.

Desta forma, perspectiva-se realizar um trabalho que considere e debruce sobre o
que tem sido pesquisado sobre essas mulheres, ¢ a forma como as subjetividades
laborais e pessoais estdo imbricadas dentro e para além da sociedade felupe em Sao
Vicente. Em termos metodologicos, este trabalho esta baseado numa pesquisa de revisao
bibliografica sobre as mulheres felupes e a historia da Guiné-Bissau, considerando
categorias como género ¢ trabalho, no campo da Sociologia.

No que diz respeito a estrutura deste artigo, o mesmo estd dividido em quatro
partes. A primeira ¢ uma introdugdo, na qual ¢ sistematizada a ideia central do trabalho,
levando em conta a apresentacdo da bibliografia e de quem sdo as mulheres felupes e o
lugar que elas sdo nativas.

Na segunda parte ou se¢do, ¢ apresentada um panorama historico, geografico e
politico sobre a Guiné-Bissau; na terceira ¢ realizada um debate sobre o papel
desempenhado pelas mulheres felupes em Sdo Vicente e na sociedade guineense. A
quarta se¢do, tem como foco um trabalho descritivo de como essas mulheres realizam e
produzem os seus trabalhos com as ostras, perspectivando um didlogo entre a teoria
socioldgica e a pratica da pesca. E, por Ultimo, tem as consideracdes finais que
sintetizam as ideias trabalhadas ao longo do artigo e que projetam os proximos
caminhos desta pesquisa socioldgica.

De acordo com a imagem (Figura 1), é possivel observar o inicio da ponte que
permite chegar e sair da vila de S@o Vicente. Inclusive, na imagem, no lado esquerdo da

perspectiva de quem fez a fotografia, tem uma barraca de venda de produtos, que
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geralmente, ¢ um local onde as mulheres felupes vendem as ostras, apos serem pescadas

e tratadas.

Figura 1 - Ponto de venda das ostras em Sdo Vicente.

ek

Fonte: arquivo pessoal, 2017.

Segundo Lucia Bayan (2015) os felupe ou joola-ajamaat sdao caracterizados
enquanto uma sociedade rural localizada no noroeste da Guiné-Bissau. Os felupes sdo
detentores de um conjunto de saberes e técnicas que, durante séculos, lhes permitiram
garantir a sua seguranca alimentar e organizagao social. Nos dias atuais, esta sociedade
encontra-se confrontada com mudancas bruscas de paradmetros como por exemplo, as
alteracdes ambientais, a desigualdade de género, a inconstancia do mercado mundial ou

a diminui¢do de mao-de-obra e a escassez do arroz.

Com uma produgdo de arroz insuficiente para cobrir as suas necessidades, os
felupe socorrem-se da producdo horticola, praticada pelas mulheres, e da
fruticultura, praticada pelos homens, para a obtencdo dos rendimentos
essenciais a compra do arroz em falta. No entanto, a sua comercializagdo
revela-se muito precaria porque limitada ao acesso a pé das mulheres felupe
aos mercados das povoagdes mais proximas (BAYAN, 2015, p. 64).
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Ainda de acordo com Bayan (2015), foi por meio das ditas "culturas de renda",
como amendoim e caju, que se adotaram estratégias para a obtencdo do arroz em falta.
Porém, essas culturas concorrem na utilizagdo dos terrenos de cultivo, que alteram o
equilibrio da dieta alimentar felupe, e permitem um acesso, aparentemente, "mais
facilitado a rendimentos", porque deixam os produtores muito dependentes das diretivas

do governo guineense, que sdo impostas pelas flutuagdes bruscas de precos e de

mercado global.
Figura 2 - Mapa de Séo Vicente.
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Fonte: pagina no google maps*.

Na figura 2, é apresentado um mapa aéreo da vila de Sao Vicente, onde também
¢ possivel observar o rio Cacheu e a ponte que liga a regido. Trata-se de aspectos muito
importantes para pensar sobre a dindmica social na vila e das mulheres felupes na
regido. No decorrer desta pesquisa cabe interrogar o modo como essas transformagdes

sociais daquela localidade (referente a constru¢do de ponte), as dindmicas locais e a

2 https://www.google.com/maps/search/google+maps. Ultima visita em 26/06/2023 as 12h02.
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globalizacdo tém afetado o trabalho de pesca e venda de ostras que ¢ realizado e
protagonizado pelas mulheres felupes. Trata-se de compreender como essas mulheres
tém construido suas relacdes e se adaptado as mudangas, fundamentalmente, em termos
sociais € economicos.

O objetivo deste trabalho passa por fazer, em termos tedricos e metodologicos,
um levantamento de pesquisas e referéncias bibliograficas sobre as relagdes sociais € o
mundo laboral das mulheres felupes de Sao Vicente, levando em consideracdo o
trabalho de pesca, tratamento e venda de ostras ou mariscos, assim como as trajetorias,
redes, movimentos e transitos dessas mulheres e as logicas de desigualdade social que
atravessam as suas vidas no territério guineense.

Importa afirmar que, em termos pessoais, apesar de eu ndo ter crescido na vila
ou aldeia Sdo Vicente, sempre fui visitar minha mae que ¢ moradora do local, e nessas
visitas, sempre tive a curiosidade de caminhar para o porto e nessa época, inimeros
foram os momentos em que presenciei as mulheres felupes a trabalhar na barraca e
tratando as ostras para vender nos mercados e pontos de venda.

Numa dessas visitas, na companhia do meu irmao, fomos ao porto e avistei uma
senhora chegando de canoa a remo com a embarcagdo repleta de ostras. Indaguei ao
meu irmao se sdo elas que costumam ir a pesca e fiquei surpresa quando ele me disse
que sim. Desde esse momento, fiquei curiosa em conhecer mais sobre esse processo de
pesca, tratamento e venda protagonizada por mulheres.

Desse modo, também ¢ necessario entender como a sociedade felupe esta
composta em termos historicos, politicos e econdmicos, especialmente na vila Sao
Vicente. Tendo em vista uma analise social do papel desempenhado pelas mulheres
felupes dentro do territorio guineense, com base nas suas relacdes e no debate sobre as

categorias analiticas de género, sociedade e trabalho das mulheres felupes.
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Um panorama sobre a Guiné-Bissau

Em termos geograficos, politicos e historicos, a Guiné-Bissau ¢ uma Republica
com 36.125 km?, situada no continente africano, concretamente na costa ocidental da
Africa, banhada pelo oceano atlantico, que se tornou independente de Portugal no dia 24
de setembro de 1973. Faz fronteira ao norte com a Republica do Senegal e ao sul com a
Republica da Guiné Conakry (Conacri), com uma populagdo de 1.548.159 mil
habitantes segundo o ultimo recenseamento realizado pelo INEC (Instituto Nacional de
Estatistica e Censo) em 2009.

De acordo com Gualdino Afonso Té¢ (2005), a economia da Guiné-Bissau ¢
baseada na explotagdo de recursos naturais, de modo que sua principal fonte de
rendimento, além das ajudas e empréstimos internacionais, sdo as concessdes de
licengas de pesca e a exportagao de castanha de caju.

Ainda em conformidade com Té¢ (2005), a contribui¢do do setor das pescas para
o equilibrio do Produto Interno Bruto (PIB) girava em torno de 3% a 4% entre 1991 e
1997. Porém, trata-se de um dos maiores recursos, ndo s6 pela contribuicdo para a
seguranga alimentar das populacdes, como do ponto de vista das exportagdes pesqueiras
e da geracao de divisas para o Pais. Apesar de ser um setor de grande importancia para a
economia do Pais, observa-se uma caréncia enorme de informagdes sobre aspectos do

ciclo de vida de alguns peneideos capturados ao longo da plataforma continental do

Pais.

A atividade pesqueira na Guiné-Bissau, antes da Independéncia (1974), era
apenas de um unico sistema de produgdo — o artesanal, com métodos
primitivos de pesca, apresentando caracteristicas de atividade de subsisténcia.
Entretanto, foi a primeira forma de explotagdo de recursos pesqueiros, que
empregava centenas de pessoas, principalmente do sexo feminino, que
atuaram como intermediarias entre os pescadores e os consumidores,
vulgarmente chamadas de “bideiras.” (TE, 2005, p.3)
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Esse aumento, segundo T¢ (2005), da pressdo pesqueira e a importancia social e
econdmica desse recurso geram a necessidade de que se obtenham informagdes para o
desenvolvimento de um plano de manejo adequado. Entre estas informagdes, o
conhecimento da dindmica reprodutiva ¢ uma das mais importantes, j4& que esse

processo € responsavel pela renovagao do estoque.
O papel das mulheres felupes

Daniel Meirinho e Soraya Janudrio (2018) propdem uma reflexdo sobre o
processo de apropriacdo das narrativas visuais enquanto mediagdo de um grupo de
mulheres africanas, do noroeste da Guiné-Bissau, de etnia felupe. O objetivo deste
trabalho ¢ oferecer ferramentas que auxiliem no processo de reconhecimento do papel

da mulher na sociedade felupe.

Ao estruturar a dinamica de intervenc¢do do projeto Fotografar é dar Vida, foi
definido inicialmente que o grupo seria composto por um maximo de 20
mulheres, que nos parecia ser um 6timo niimero para um primeiro workshop
de fotografia participativa. Fomos surpreendidos ja4 no primeiro dia com a
presenca de vinte e oito mulheres, com idades entre 25 e 59 anos, vindas das
tabancas de Varela e Suzana. Em casa, todas tinham fotografias dos eventos e
festas comunitarias. Na historia da funcdo social da fotografia, salientamos a
importancia do papel da figura feminina [..]. (MEIRINHO; JANUARIO,
2018, p. 257).

Nesta seara, também tem a pesquisa de Rosiani Martins (2022), que de um modo
geral, busca compreender a participacdo das mulheres guineenses no mercado informal
e suas contribui¢des para o crescimento da economia da Guiné-Bissau. Especialmente,
trata-se de uma pesquisa com mulheres guineenses, inseridas no trabalho informal.

Ainda conforme Martins (2022), ¢ esse trabalho informal realizado pelas
mulheres que tem contribuido para o crescimento do pais e para a sobrevivéncia e
manuten¢do das familias no que diz respeito aos aspectos como a educagdo,

alimentac¢do, satde, vestuario dos filhos e, inclusive, o crescimento do produto interno
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bruto (PIB). Apesar disso, na maioria dos casos, esse comércio informal feito por
mulheres nao ¢ reconhecido, socialmente, como trabalho que gera uma fonte de renda.
Na medida em que o trabalho formal é considerado mais benéfico e superior em relagdo
ao informal. Reconhecendo também o fato de a maioria dessas mulheres, que trabalham
no mercado informal, ndo terem terminado o Ensino Secundario ou Médio, sendo esse

um dos fatores a ser considerado para elas aderirem ao comércio informal.

O trabalho das mulheres no setor informal tem contribuido para sua
autonomia econdmico-financeira, sua emancipagdo ¢ uma maior participacdo
na sociedade guineense. As mulheres no mercado informal tém garantido a
sobrevivéncia de milhares de mulheres e reproducdo das familias, muito
embora suas visibilidades ndo foram reconhecidas como algo importante na
sociedade guineense, ja que o machismo acaba limitando-as, por essa razao
dificilmente sdo incluidas nos lugares de grandes prestigios ¢ nas tomadas de
decisdes (MARTINS, 2022, p. 2).

4

E importante problematizar o modo como essas mulheres, cotidianamente,
acabam sendo expostas as situacdes como a violéncia, o machismo e o patriarcado
enquanto formas de opressdo contra as mulheres e os trabalhos realizados por elas,
presente de maneira significativa e naturalizada no contexto social guineense.

Sob esse olhar, apoio na contribui¢do da autora Angela Davis (2016) que
contribui de uma forma tedrica no pensamento contra o machismo de imaginagdo de
que as tarefas domésticas sdo trabalho sdo trabalho de mulher, na valorizacdo das tarefas
das mulheres, na conquista dos direitos das mulheres no trabalho. A questdao das lutas
feminista e, principalmente, a luta feminista negra. Também auxiliou a luta pela classe
das mulheres trabalhadoras e a importincia de pensar também a respeito da
consequéncia psicologica que reprime um sentimento inferior das mulheres,
principalmente, donas de casa e muito mais as mulheres negras empregadas domésticas.

Embora o foco da Angela Davis (2016) ¢ referente o trabalho domésticas das
mulheres negras no Brasil, isso ndo foge muito da realidade de trabalho de pesca das

mulheres felupes no contexto guineense, por ser um trabalho desempenhado pelas
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mulheres tem pouca visibilidade, e, existe uma constru¢cdo social referente a divisdo
sexual do trabalho. Por exemplo, eu achava que quem encarregava da parte de ir para o
rio pescar as ostras, eram homens por essa ser a parte mais dificil do processo, e ja as
mulheres ficam com parte de tratamento e venda. Ou seja, pelo fato do processo de ir
para o rio, remar que exige forga, resisténcia, conhecimento da maré¢ e os cuidados em
cortar ostras nas tarafis, ja é classificado como trabalho ou fun¢do do homem. Mas
referente a trabalho dessas mulheres felupes, elas mesmas executam todo o
procedimento.

Socialmente os trabalhos dos homens t€ém mais visibilidade e valorizacao,
embora hoje em dia essas perspectiva esta sendo mudada devido a luta de valorizagdo e
visibilidade da mulher dentro do universo do trabalho, independentemente, da questao
de género ou de trabalho formal ou informal, afinal de contas, todos eles geram valor

econdmico. Assim sendo, Angela Davis destaca que:

Durante as primeiras eras da histéria da humanidade, a divisdo sexual do
trabalho no interior do sistema de producdo econdmica era complementar, e
ndo hierdrquica. Nas sociedades em que os homens eram responsaveis por
casar animais selvagens e as mulheres, por colher legumes e frutas, os dois
sexos tinham incumbéncias econdmicas igualmente essenciais a
sobrevivéncia de sua comunidade. Uma vez que, durante esses periodos, a
comunidade era basicamente uma familia estendida, o papel central das
mulheres nas questdes domésticas significava que elas eram adequadamente
valorizadas e respeitadas como membros produtivos da comunidade (Davis,
2016, p. 227).

Apesar do foco deste texto ser, particularmente, o trabalho realizado pelas
mulheres felupes na pesca, tratamento e venda de ostras, ndo se pode desconsiderar as
demais atividades e tarefas que essas mulheres fazem no dia-a-dia, tal como os conflitos
e dilemas vivenciados por elas.

Nesse sentido, recorro a pesquisa realizada por Catarina Casimiro Trindade

(2018) que fez uma pesquisa de revisdo bibliografica sobre as defini¢des atribuidas ao

xitiki, conhecido como uma pratica endogena de poupanga e crédito rotativo (informal)
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bastante comum na cidade de Maputo, Mogambique. A autora também diz que por meio
das experiéncias das mulheres com a pratica do xitiki, € possivel compreender mais e
melhor as dindmicas e especificidades a ela relacionadas. E através de pessoas proximas
e experientes, nomeadamente familiares, amigos ou colegas de trabalho, que as
mulheres se iniciam na pratica do xitiki. A decisdo surge muitas vezes depois de serem
convidadas a participar dos encontros mensais ou de reunides de grupos, onde t€m a

oportunidade de conhecer os participantes € ver como 0 grupo se organiza.

O fator economico ¢ um dos mais frequentes argumentos encontrados nos
estudos sobre xitiki, em relagdo as motivagdes que levam as mulheres a
aderirem a pratica. No entanto, apesar desta ser a motivagdo mais perceptivel,
ela ¢ uma entre uma série de razdes complexas. A razao inicial pode ser a
necessidade de poupar para a concretizagdo de planos que, individualmente,
seriam mais dificeis e demorados de realizar. Tal dificuldade advém da
incapacidade de conseguirem poupar por conta propria guardando consigo ou
depositando um valor numa conta poupanca, pois ha sempre a possibilidade
de tirar esse dinheiro quando surgem despesas extra. O que ndo acontece no
caso do xitiki, uma vez que o dinheiro é entregue a outra pessoa e ndo pode
ser pedido de volta, ¢ necessario esperar a sua vez de receber (TRINDADE,
2018, p. 301).

No contexto guineense, esta pratica chama-se abota e também ¢ comum que as
mulheres felupes a realizem para ter mais "vantagens econdmicas e sociais", que aqui
coloco nesses termos, com o intuito de refletir no modo € nos sentidos como essas
"vantagens" se aplicam ou nao na vida social dessas mulheres.

Em termos sociais, outra questdo também que suscita interesse esta relacionada a
constru¢do de uma ideia de que trabalhos como a pesca exigem um grande esfor¢o, peso
ou resisténcia sendo, desta maneira, aplicada somente aos homens. Ainda existe um
grande desconhecimento de como e por quem ¢ realizado o processo da pesca dessas
ostras. Ou seja, quando se menciona a questdo da pesca, o que vem a mente das pessoas

¢ a de que quem exerce essa fun¢do sdo apenas homens.
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Figura 3 - As ostras pescadas por uma mulher felupe.

Fonte: arquivo pessoal, 2017.

A fotografia acima (figura 3) ¢ um momento em que, uma das mulheres felupes,
acaba de chegar com a canoa repleta de ostras, num local bem proximo a ponte, tal
como ¢ possivel observar na imagem. Ja na figura 4, foi captado um momento em que a
mesma mulher, estava chegando, com a canoa repleta de ostras e do lado tinha outra
canoa, igualmente, repleta de ostras.

No que diz respeito a esta pesquisa, conforme as minhas observagdes durante as
estadias nessa aldeia, dialogo com pessoas proximas a essas pescadoras e relato
(informal) de experiéncias de umas delas em campo realizadas em 2017, as mulheres
felupes que pesca das ostras ¢ praticada por mulheres felupes de idade adulta. Importa
afirmar que o processo das mulheres felupes irem ao mar com a canoa a remo para
realizar a pesca das ostras, normalmente depende do estado da maré. Elas costumam ir
quando a maré se encontra baixa nas zonas ou locais onde costumam fazer a pesca e na

volta precisam dessa enchente da maré para irem em direcdo ao porto. Em algumas
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temporadas elas demoram dois ou trés dias no manguezal para realizar a pesca ou coleta
de ostras em grande quantidade.

Durante os dias em que essas mulheres passam mais tempo nos tarrafis para
pescar uma maior quantidade de ostras, elas levam materiais e ingredientes alimenticios
para fazerem suas refeigdes durante a estadia no processo da pesca. Elas também levam
vestuarios, preferencialmente roupas compridas para se protegerem das picadas dos
mosquitos ou insetos. No regresso, essas mulheres t€ém o costume de desembarcar com
as pescas numa casinha parecida com uma barraca. Esse local, geralmente, ¢ onde elas
guardam as ostras e voltam no dia seguinte entre as Sh ou 6h da manha para cozinhar e
tratar as ostras, com o intuito de vender. Esse processo do tratamento das ostras ¢
realizado até o final da tarde. Trata-se de uma fase complexa, pois exige cuidados para
ndo se cortar, e durante esse procedimento, geralmente elas usam luvas para se
protegerem. Depois do processo de tratamento, por meio do cozimento e da retirada das
ostras na casca, elas fazem a secagem da maioria dessas ostras para melhor conserva-las
para venda.

Na barraca ou casinha onde clas tratam as ostras, também ¢ um local onde se
pode acessar a esses produtos para compra, ou numa pequena casinha construida a beira
da estrada como feirinha para venda de legumes e peixes, que incluem as ostras, que,
normalmente, fica perto de uma barragem que serve como ponto onde tem uma grande
circulacdo de viajantes. Sdo nesses momentos que as mulheres felupes aproveitam para
realizar as vendas dos seus produtos, por exemplo, aos viajantes e turistas durante o dia,
pois essas pessoas param e se deslocam até elas para comprar essas ostras. Outra forma
de venda depois do tratamento € ir aos centros das cidades proximas, nos lumos que ¢é
um dia especifico de semana realizada para comercializagdo de varios produtos numa
determinada localidade e nas feiras da cidade de Bissau. E importante realgar o fato de
todo esse processo ser feito e realizado somente por mulheres, desde pesca, o tratamento

e venda das ostras.
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Figura 4 - Chegada de uma mulher felupe com as ostras na canoa.

Fonte: arquivo pessoal, 2017.

Lembrando que, nas ruas da praca de Bissau ¢ possivel avistar mulheres com
inameras tijelas/baldes de ostras a venda, depois de se deslocarem das suas casas ou
aldeias para a capital. Em alguns restaurantes na Guiné-Bissau, as ostras sdo um dos
petiscos favoritos das pessoas. Inclusive, varias pessoas até transitam para cidades
pequenas e proximas da capital como Quinhamel ou Mar Azul para consumir esses
mariscos.

Dentro do campo da sociologia do trabalho e da sociologia rural, a pesquisa da
socidloga Maria Ignez Paulilo (2004) chama atengdo para a necessidade de pesquisar

sobre os trabalhos das mulheres rurais. Desta maneira, ao fazer um estudo sobre cinco
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regides diferentes do Brasil, em épocas diferentes, foi possivel perceber que a distingao
entre o trabalho "pesado" feito pelos homens e trabalho "leve" feito pelas mulheres nao
se relaciona a qualidade do proprio esforgo despendido, mas sim ao sexo de quem o
executava. Dito de outra maneira, qualquer trabalho era considerado leve se feito por
mulheres, por mais exaustivo, desgastante ou prejudicial a saude que fosse. Esse
fendmeno se repete quando o assunto ¢ acerca da divisdo entre trabalho doméstico e o
trabalho produtivo. Resumindo: o doméstico € atribuido somente as mulheres.

Outra pesquisa que também serve como inspiragdo para esta pesquisa € a da
cientista social Vilénia Aguiar (2017) cujo trabalho traz uma reflexdo sobre as tematicas
que envolvem a importancia das mulheres nos espagos rurais € no mundo do trabalho, a
partir de uma perspectiva de género ¢ mais direcionada a sua constru¢do como sujeito
politico. O desafio ¢ pensar e refletir sobre um aspecto importante ainda carente de um
esforco tedrico analitico mais consistente, que € o trabalho atribuido e exercido pelas
mulheres felupes nos espacos rurais, sendo uma dimensao necessaria para compreender
a condicdo economica desigual das mulheres envolvidas na pesca e também na

agricultura.
A rotina das mindjeris felupes

De acordo com Jos¢ Ricardo Ramalho (2013) as andlises sociologicas nao
podem abdicar de um estudo sobre situagdes de mudanca na sociedade contemporanea
num mundo cada vez mais globalizado e nem prescindir de um debate acerca da
continua importancia do trabalho na vida social. Questdes como as crises do sistema de
producdo capitalista das ultimas décadas; a introdugdo de novos mecanismos de
controle do trabalho e de organizagdo das empresas; o uso das tecnologias da
informacdo e a submissdao das atividades econdmicas a logica de um mercado

globalizado. Tudo isto resultou em alteracdes preponderantes nas formas de emprego
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assalariado, cldssico e na disseminacdo de ocupacdes pautadas pela atipicidade e

precariedade.

Interpretar essas transformagdes exige da Sociologia (do trabalho) uma
renovagdo da pesquisa empirica e uma atengdo especial as novas estratégias
de controle das empresas e dos empregadores e as novas manifestagdes de
resisténcia por parte dos que vivem do trabalho. O substantivo corpo tedrico
construido a partir de investigacdo sobre a estruturacdo dos espagos fabris e
sobre o estabelecimento de formas de controle do processo de trabalho tem
encontrado dificuldades para explicar, nos dias atuais, a variedade das novas
formas de dominag@o fabris e ndo fabris, a flexibilizagdo como elemento
central das relagdes de trabalho e a subcontratagdo de tipo "precario”, além
dos argumentos que conferem as "leis do mercado" o poder de regulagdo do
emprego em oposicdo a leis trabalhistas estabelecidas em outras épocas
(RAMALHO, 2013, p. 90).

Conforme Bayan (2015), a sociedade felupe desenvolve uma economia de
subsisténcia com um sistema produtivo baseado em pequenas unidades familiares e
vocacionado, principalmente para a producao de culturas alimentares para autoconsumo
e de pequenos excedentes. Esses excedentes sdo escoados por meio de um sistema de
trocas, que privilegia as redes de parentesco e de alianga, complementado com a
produgdo em pequena escala de culturas comerciais e de pesca. Dito de outra maneira,
grande parte dos trabalhos agricolas sdo efetuados em associagdes ou grupos,
constituidas com o objetivo Unico de entreajuda e, devido a especializacao do trabalho,
organizadas por género e idade.

E importante real¢ar que, na maior parte das vezes, essas mulheres partem em
grupo para buscar as ostras nos tarafis. Sendo essa uma das caracteristicas inerentes na
sociedade felupe, que no decorrer do desenvolvimento desta pesquisa pode ser
trabalhada como um aspecto fundamental a ser interrogado a partir das redes e conexdes
estabelecidas entre elas e a comunidade em volta. Na medida em que ¢ necessario

considerar o fato da vida social dessas mulheres ndo se basear somente nas atividades de

pesca e venda de mariscos.
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Com uma produgdo de arroz insuficiente para cobrir as suas necessidades, os
Felupe socorrem-se da produgdo horticola, praticada pelas mulheres, e da
fruticultura, praticada pelos homens, para a obtengdo dos rendimentos
essenciais a compra do arroz em falta. No entanto, a sua comercializagdo
revela-se muito precaria porque limitada ao acesso a pé das mulheres felupe
aos mercados das povoagdes mais proximas. O acesso aos mercados de
Bissau e de Sdo Domingos, a cidade mais proxima do territorio felupe, assim
como o acesso de comerciantes externos (de Bissau ou Senegal), ¢
condicionado pelo mau estado das estradas, agravado durante a estagdo das
chuvas, altura em que sdo praticamente intransitaveis, pela consequente falta
de transportes e pela inexisténcia de centros de armazenamento. Porém, as
povoagdes situadas junto a linha da fronteira, como ¢ o caso de Budjim,
desenvolveram redes comerciais que permitem vender os produtos no lado
contrario da fronteira onde sdo produzidos, apesar do forte policiamento ai
existente devido as movimentagdes dos rebeldes do Mouvement des Forces
Démocratiques de la Casamance (MFDC). Esta permuta transfronteirica
permite também o acesso a uma maior diversidade de produtos (BAYAN,
2015, p. 64 ¢ 65).

Embora este trabalho tenha a preocupag¢do de dar um enfoque maior para a
pesca, o tratamento e a venda de ostras realizadas pelas mulheres felupe, cabe observar
que existe um universo de redes e conexdes sociais envolvendo outros produtos como o
arroz, a bolanha e o caju, cujas importancias precisam ser levadas em consideragao
durante a analise.

E importante também compreender como a sociedade felupe esta organizada e
estruturada na Guiné-Bissau, levando em conta as transformagoes sociais inerentes a
essa sociedade e o papel das mulheres nesse processo. De acordo com Bolonha (2013),
a Guiné-Bissau estd dividida em oito regides administrativas denominadas Bafata,
Biombo, Bolama/Bijago6s, Cacheu, Gabu, Oio, Quinara, Tombali e um sector autbnomo
que se chama Bissau. Cada regido subdivide-se em sectores, que t€m um administrador,
e estes subdividem-se em secgdes que t€ém um secretdrio e um administrador. As
seccoes, por sua vez, reunem diversas tabancas ou aldeias e em cada tabanca existem
varios bairros formados por diversas morangas (uma espécie de terreno com varias
casas de uma mesma familia com relagdes de parentesco).

Bolonha (2013) também menciona que a sociedade felupe esta dentro de um

grupo social maior, o grupo Joola, que esté fixada entre o Senegal e a Guiné-Bissau, na
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regido mais oeste de Casamanga, entre a Gambia e o rio Cacheu. Devido a sua
localizagdao foram os felupes que mais tiveram contato com os portugueses. Em 1960,
Artur Augusto da Silva descreveu a localizagdo dos felupes, dizendo que estes se
estendiam desde o rio Gdmbia até ao sul do rio Cacheu e viviam na costa junto aos
inimeros esteiros e riachos que cortam a Senegambia e a regido de Suzana-Varela.

E importante observar, particularmente, o modo como as mulheres e a sociedade
felupe que residem em Sao Vicente estdo organizados. Partindo do pressuposto que ha
processos particulares - envolvendo as mulheres felupes desta vila - dentro de uma
logica cultural, politica, linguistica e social mais ampla que envolve os joola. Por isso,
em termos metodologicos, existe a necessidade de debrugar sobre a constituigdo
historica da vila Sao Vicente e as relagdes estabelecidas com os felupes, ao longo do
espaco e do tempo.

Nesta seara, um dos trabalhos que servem como inspiracao para esta reflexao € o
de Patricia Godinho’, que pesquisa a presenca de mulheres guineenses no setor
informal, inclusive a autora faz mencdo ao fato de que em 1987 iniciaram os primeiros
estudos de campo sobre o impacto das atividades laborais realizadas por mulheres na
sociedade guineense. Nesse sentido, a autora propde analisar o fendomeno das redes
femininas de solidariedade guineenses nos centros urbanos e a sua importancia na
sociedade atual, procurando entender os mecanismos de funcionamento e as
repercussoes economicas, sociais e culturais. Para tal, foram utilizados como suporte
um estudo de campo baseado em entrevistas e questionarios efetuadas para a
responsavel da cooperativa de poupanca e crédito “Bambaram” e as representantes e
associadas de quatro associagdes femininas de atividade econdmica afiliadas a
cooperativa (Associacdo das Mulheres Peixeiras AMU-PEIXE, Associa¢dao das

Mulheres Revendedeiras de Peixe MAVIP, Associagdo das Mulheres Tintureiras de

3 Disponivel em:
https://www.academia.edu/5130097/As_mulheres _do_sector_informal Experi%C3%AAncias_da_Guin
%C3%A9 _Bissau. Acesso no dia 01 de agosto de 2022 as 13h33.
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Bissau DUA-DJABI, Associagdo das Mulheres Revendedeiras do Mercado de Clelé
NUNCA-FALTA).

Outro trabalho que também serve de inspiragdo ¢ o de Orlando Santos (2011)
cuja abordagem ¢ sobre uma andlise do comércio de rua em Luanda (Angola),
particularmente aquele que ¢ realizado por mulheres. A grosso modo, o autor busca
apreender as praticas comerciais de rua enquanto construcdes historicas e cotidianas dos
atores individuais e coletivos. O contexto do comércio de rua € por ele apreendido como
uma realidade social construida e ndo como ‘“natural” ou “dada”. Tendo em
considera¢do tal pressuposto, parte-se do pressuposto que no estudo do comércio de rua,
além de refletir acerca do seu cotidiano, torna-se fundamental tentar entender sua

historicidade e dindmicas socio-antropologicas.

Deste modo, procuro examinar a participagdo das mulheres no comércio de
rua da cidade e, a partir dai, identificar se existem ou nao rupturas e
continuidades nas praticas rotineiras das antigas e novas geracdes de
mulheres comerciantes de rua. Parte-se do pressuposto que ao mesmo tempo
em que constitui hoje uma das faces mais marcantes do quotidiano da cidade
de Luanda, o comércio de rua esteve presente desde os primordios da cidade,
construindo e fazendo parte da sua trama quotidiana e das relagdes sociais
(SANTOS, 2011, p. 2).

No que tange as outras atividades exercidas por essas mulheres, conforme foi
destacado acima, uma boa parte dessas mulheres desempenham um trabalho
considerado como informal na Guiné-Bissau, e essas mulheres felupes de Sdo Vicente
que trabalham com a pesca e tratamento de ostras também adentram nesse tipo de
trabalho, isso porque elas nao exercem outros servigos, considerados como formalmente
remunerados. Ou seja, o trabalho informal é a auséncia de vinculo empregaticio e
consequente de direitos trabalhistas. E as consequéncias dessa informalidade no
cotidiano guineense, ¢ especificamente para quem trabalha com pesca artesanal, como

no caso das mulheres felupes de Sdo Vicente.
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Consideracoes finais

Deste modo, trata-se de um tema ainda muito pouco debatido no contexto social
guineense e também existem muito poucas pesquisas no campo das ciéncias humanas
como Historia, Ciéncias Sociais, Sociologia e Antropologia, envolvendo
particularmente o mundo do trabalho e a vida social das mulheres felupes,
especialmente em relagdo a pesca, tratamento e venda de ostras. Por isso, acredito que
este texto ¢ relevante para refletir sobre temas socioldgicos como a questao do género e
do trabalho, tal como ¢ importante para conhecer e compreender mais sobre a realidade
social da Guiné-Bissau e da sociedade felupe.

As mulheres felupes residentes em Sdo Vicente realizam seu trabalho de pesca
nos farrafis ou mangues e compdem uma parte significativa de mulheres no territério
guineense que contribuem para o desenvolvimento econdmico do pais. Esta pesquisa
evidencia a importancia das mulheres felupes nos circuitos, redes e relagdes sociais
deste pais africano, sob o ponto de vista das suas proprias historias de vida e no quanto
as suas capacidades de trabalho sdo importantes para compreender e problematizar
nogdes como a familia, o territério e o papel que essas mulheres desempenham na
sociedade guineense, ainda cimentada pelo patriarcalismo e machismo.

Nessa seara, também foram apontadas no artigo, alguns aspectos que contribuem
para uma analise socioldgica mais elaborada sobre as redes de relagdes das mulheres
felupes; de entre esses aspectos esta o proprio rio Cacheu e o mangue, a ponte que
conecta a vila de Sdo Vicente com outras vilas e cidades, sem perder de vista, os pontos
de vendas e barraquinhas, nos quais, essas mulheres tratam e vendem as ostras.

Observa-se, igualmente, que esta pesquisa se insere em debates com base na
sociologia do trabalho, cuja perspectiva tedrica e metodoldgica se relaciona com temas
ou categorias de pensamento como género e sociedade, tendo potencial para dialogar
com areas como antropologia e historia. A partir desse pressuposto, considerando as

fotografias, o mapa e o debate bibliografico realizado nesse texto, torna-se possivel
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estabelecer caminhos para refletir e analisar, ndo s6 a vida social das mulheres felupes,
como tudo o que as rodeia enquanto pessoas inseridas num determinado contexto global
de subalternidade e discriminagdo do trabalho feminino.

Nesse ambito, trata-se de um trabalho que, na atualidade, também esta tendo
continuidade no mestrado® e que tem como objetivo ser desenvolvido por meio de uma
pesquisa de campo, onde poderd ser possivel acompanhar "mais de perto", a vida e o

mundo social das "mindjeris felupes” em Sao Vicente.
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Work, Life, and Oyster Fishing: Felupe Women in the Tarrafis of Sdo Vicente,
Guinea-Bissau

Abstract: This article aims to bring an approach to the felupe mindjeris (women) who
fish in the tarrafis (mangroves) of the Cacheu river, located in the village of Sao Vicente
in Guinea-Bissau. These women are part of the society or felupe ethnic group, which is
one of the several ethnic groups existing in the country. In terms of work, they seek their
means of subsistence by fishing for oysters or shellfish, especially with the aim of being
treated and sold in markets and points of sale in the most diverse places such as the city
named Bula and the capital Bissau. In addition, it is important to pay attention to the
universe of social relationships that these women build, both in the village of Sao
Vicente and in other places in the Guinean territory. In terms of methodology, this
research focuses on a bibliographical perspective, fundamentally at the level of
discussions and theoretical analyzes by authors who already work on the subject and
based on a debate on gender and society under the umbrella of the sociology of work.

Keywords: Felupe society; Findjeris felupes; Saint Vincent; Tarafis; Sociology of work.
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