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Resumo: Apesar do notavel progresso na educa¢dao na ultima década, diferencas
baseadas em género continuam a moldar os resultados educacionais. Este artigo
apresenta os resultados de um estudo que avaliou o tema aborto em homens trans e
pessoas transmasculinas em faculdades de direito, refletindo sobre o direito ao aborto
legal enquanto pressuposto de direitos humanos de ndo discriminagdo. Entende-se que o
direito ao aborto constitui um marco para o aprofundamento democratico e a
concretizagdo da igualdade de género, uma vez que a plena vivéncia da cidadania por
pessoas com capacidade para gestar estd intrinsecamente relacionada ao livre exercicio
de sua autonomia reprodutiva, inclusive a possibilidade de abortar nos casos previstos
em lei, assim, apresenta-se uma analise do marco regulatorio referente ao direito ao
aborto, bem como fundamenta-se a ndo discriminagdo contra homens trans e pessoas
transmasculinas ¢ a necessidade da inclusdo do tema na formagdo de novos bacharéis
em Direito, visto que essa formagdo apresenta-se como um ponto cego na formagao
juridica.
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Travestis e transexuais sdo alvo de preconceitos e discriminagdes juntamente
com a populagdo LGBTQIP+ (Lésbicas, Gays, Bi, Trans, Queer/Questionando,
Intersexo, Assexuais/Arromanticas/Agénero, Pan/Poli, Nao-bindrias e mais), pelo
simples fato de apresentarem uma identidade de género diversa da imposta pelos
padrdes cis heteronormativos (BRASIL, 2015). Esse estranhamento heteronomico ¢é
agente precursor de violéncia e invisibilidades perpetradas contra os eles, que, enquanto
pessoas, deveriam poder transitar tranquilamente em todos os lugares, tendo suas
identidades de género respeitadas, pois, como afirma Brasil (2015, p. 21) “é necessario
que a sociedade enxergue que as pessoas trans nao sdo anomalias que precisam ser
excluidas e sim pessoas que precisam ser respeitadas”.

Pensando nessa invisibilidade, podemos afirmar que enxergamos a realidade
que nos cerca de forma incompleta. Salatino e Buckeridge (2016) defendem o termo
“cegueira” para explicar a auséncia de determinados conceitos/conteudos na
compreensdo do mundo, uma incapacidade de reconhecer certos conhecimentos muitas
vezes considerando estes como inferiores, portanto, imerecedores de atengdo. Homens
trans e as pessoas transmasculinas de certa forma ja fazem parte dessa cegueira, e indo
de encontro aos objetivos deste trabalho, para evitar um termo capacitista, pode-se dizer
que em muitos contextos, eles configuram “pontos cegos”.

Ao refinar ainda mais o tema e abordar a possibilidade de aborto por essas
pessoas, os conhecimentos ficam ainda menos claros. Para Rodriguez (2020) o mundo
funciona por uma otica do genitalismo; através dele, nossas vidas ja estdo tracadas e
ligadas a uma estrutura social de género; se nascemos com vulva somos meninas, se
nascemos com pénis somos meninos, esquecendo que as masculinidades e as
feminilidades ndo sdo anatomicas.

Nos Principios de Yogyakarta (2017), a identidade de género ¢ entendida como
uma experiéncia interna e individual de cada pessoa, que pode ou nao corresponder ao

sexo atribuido no nascimento, incluindo o senso pessoal do corpo que pode envolver,
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por livre escolha, modificagdo da aparéncia ou funcdo corporal e outras expressdes de
género, inclusive vestimenta, modo de falar e maneirismos. A Constituicao Republicana
afirma que somos iguais perante a lei, sem distingdo de qualquer natureza, sendo que
“homens e mulheres sdo iguais em direitos e obrigagdes”. (BRASIL, 1988, n.p). Se a
Constituicdo explicita homens e mulheres, podemos nos perguntar se as leis
maternalizam/paternalizam as identidades cis feminina e masculina e assim
desconsideram a maternidade e paternidade além do sexo bioldgico.

Ao pensarmos em uma masculinidade que pode ser sem pénis, podemos
questionar a certeza de sermos homens ou mulheres. As pessoas sabem que existem
homens trans e pessoas transmasculinas, mas ndo presumem que eles poderiam precisar
de cuidados relacionados a saude, considerados unicamente como femininos. Assim,
cancer de mama, ovario, gravidez e aborto na maioria das vezes ndo sdo considerados
para homens trans.

Para melhor compreensdo do tema, precisamos compreender melhor o que
diferenciava os homens trans e as pessoas transmasculinas. Benevides e Nogueira
(2019, p.72) esclarecem que homens trans “foram identificadas como sendo
pertencentes ao género feminino no nascimento, mas que se reconhecem como

pertencentes ao género masculino”, enquanto que

transmasculinos foram identificadas como sendo pertencentes ao
género feminino no nascimento, mas que se reconhecem como
pertencentes ao espectro do género masculino, tem expressdo de
género masculino, mas ndo se reivindicam da forma com que o ser
homem esta construido em nossa sociedade eles se reivindicam como
homens” (Benevides; Nogueira, 2019, p.72)

Este artigo considera que a gravidez e, por consequéncia, o aborto também ¢
um possilidade para corpos transgéneros e portanto traz a tona reflexdes éticas e

juridicas sobre o tema. Nesse sentido, surge a necessidade de uma visdo critica do
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aborto e, dessa forma, tentar compreender que individuos trans precisam ter seus
direitos reprodutivos garantidos, bem como necessitam do acesso a um tratamento
humanizado no caso da realizacdo de aborto nos termos da lei. Por uma opcao
metodologica, esse artigo foca apenas no aborto legal, mas considera a necessidade
urgente da ampliacdo desse direito a todas as pessoas que assim o desejarem.

No Brasil, o Codigo Penal isenta de puni¢do a pratica do aborto quando ha
risco de morte para a mulher ou quando a gravidez é decorrente de violéncia sexual. Em
2012, o Supremo Tribunal Federal incorporou a gravidez de feto com anencefalia como
condi¢cdo possivel de interrupcao da gestacdo. Apesar de a lei brasileira possibilitar a
interrupgdo voluntaria da gravidez desde a década de 1940, o acesso aos servicos de
saude nao foi regulamentado por quase 50 anos. A regulamentag¢do nacional do aborto
previsto em lei ocorreu em 1999, com o langamento da norma técnica Prevengdo e
Tratamento dos Agravos Resultantes da Violéncia Sexual contra Mulheres e
Adolescentes, que estimulava e normatizava a estruturacao dos servicos, posteriormente
atualizada em 2005 e 2011.

Madeiro e Diniz (2016) afirmam que apesar do avanco obtido com a instalagao
dos servigcos em todas as regides do pais, as mulheres vivenciam muitas dificuldades
para o acesso ao servico de aborto. Este artigo questiona essas dificuldades e como elas
podem ser minimizadas quando pensada em homens trans e pessoas transmasculinas.
Portanto, nosso objetivo principal ¢ apresentar a visao de futuros bacharéis em direito
sobre o tema, demonstrando a falta de preparo para a compreensao dessa situagdo, que
podemos chamar de uma verdadeira auséncia do tema, aqui nomeado de pontos cegos
da formacao juridica.

A fim de alcangar o objetivo mencionado acima essa pesquisa optou por uma
abordagem qualitativa. Nesse sentido, o trabalho de campo apresentou-se como uma
possibilidade de conseguir uma aproximagdo a formacao académica e a realidade

experienciada nos cursos de Direito no estado do Parana. Utilizou-se o google doc para

Vol. 06, N. 19, Jan. - Abr., 2023 - http://periodicoscientificos.ufmt.br/ojs/index.php/rebeh/index



http://periodicoscientificos.ufmt.br/ojs/index.php/rebeh/index

REBEH

REVISTA BRASILEIRA DE ESTUDOS DA HOMOCULTURA

coletar os dados, sendo o instrumento composto pela caracterizagdo dos participantes e
por questdes norteadoras. A coleta de dados compreendeu o periodo de abril a
dezembro/2021 e os dados foram submetidos a analise de contetido tematica. Para tanto,
realizou-se uma pré-analise, a qual consistiu em transcrever os resultados na integra, e
posteriormente agrupados por similaridade em conteudos e resumidos para apresentacao
neste artigo.

O presente artigo encontra-se estruturado em quatro segdes. Apresentamos
inicialmente a possibilidade da gravidez em homens trans e pessoas transmasculinas
com dados médicos e casos reais; passamos, entdo, a explanar sobre o abuso sexual
contra homens trans, através de uma abordagem da legislagcdo e analise de casos; apos,
apresentamos dados sobre homens trans que relatam a necessidade do aborto e como
essa possibilidade ¢ vista em nosso pais; e, finalmente, analisamos como os estudantes
do Curso de Direito compreendem esse tema para, assim, esbogarmos nossas

consideragdes finais.

Homens (trans) e pessoas transmasculinas também engravidam.

Embora alguns homens transexuais passem por tratamento hormonal de
afirmacdo de género e/ou cirurgia que impeca a gravidez, muitos (se ndo a maioria)
mantém seus Orgdos reprodutivos femininos e, como resultado, sua capacidade de
engravidar. (BRANDT et al., 2019), assim homens transexuais podem engravidar depois
de ter feito a transi¢do social, médica ou ambas. (LIGHT; OBEDIN-MALIVER;
SEVELIUS; KERNS, 2014).

O acesso a cuidados de satde de qualidade ¢ um desafio. Ainda ¢ desafiador ter
acesso a cuidados de satde de qualidade, e ha muito a ser feito para criar organizagdes

de saude afirmativas, que auxiliem homens transexuais ou outras pessoas
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ndo-conformes de género que desejem dar continuidade ou nos casos permitidos,
abortar uma gravidez. (OBEDIN-MALIVER; MAKADON, 2015).

“Nasce Antonella, filha do homem trans de Itapira que engravidou para realizar
o sonho da familia” (NASCE ..., 2019, n.p.). “Homem trans espera pela chegada de
primeiro filho”. (HOMEM ... 20020°, n.p.). “Homem trans compartilha fotos
emocionantes de seu parto (HOMEM..., 2020b, n.p.). Esses sdo apenas alguns dos
muitos casos de homens trans que engravidaram e desejaram ter seus filhos.

Historicamente, partindo de um ponto de vista moralista, a concepgao € o
exercicio da maternidade eram prerrogativas exclusivamente da mulher cisgénero e
heterossexual. Esse entendimento, com certeza ultrapassado, ainda impera, mas como
afirmam Cardin e Vieira (2019) em muitos momentos a concepg¢ao de familia passou a
ser encarada de forma mais dinamica e diversificada.

Embora muita atengdo tenha sido dada a preservacao da fertilidade e as
intengdes parentais de individuos transexuais, muito pouco foi destinado para prevencao
de pessoas ao longo do espectro de género transmasculino. (KREMPASKY; HARRIS;
ABERN; GRIMSTAD, 2020). Assim, a possibilidade de uma gestagdo paterna posta
pelos homens trans gravidos, desestabiliza a gravidez como atributo exclusivo que
compde o feminino e a feminilidade. O fato é que ha corpos que gestam, mas esses
corpos ndo devem ser naturalizados enquanto corpos femininos. Engravidar também faz
parte do que ¢ ser homem. (MONTEIRO, 2018, p.5). Esses homens trans ddo sentido a
reproducdo e a gravidez como uma experiéncia que constitui suas masculinidades
através da metdfora do cavalo-marinho, eles rompem a associagdo direta entre
feminilidade-gravidez-maternidade. (MONTEIRO, 2018).

Os desejos reprodutivos de homens transexuais parecem ser semelhantes aos
de individuos cisgéneros. Alguns homens transexuais terdo uma gravidez altamente

desejada, enquanto outros percebem a gravidez como necessaria para comegar uma

Vol. 06, N. 19, Jan. - Abr., 2023 - http://periodicoscientificos.ufmt.br/ojs/index.php/rebeh/index



http://periodicoscientificos.ufmt.br/ojs/index.php/rebeh/index

: EB%‘

REVISTA BRASILEIRA DE ESTUDOS DA HOMOCULTURA

familia. Estudos sugerem que gravidezes indesejadas também s3o comuns, ocorrendo
em aproximadamente 30% dos homens trans. (BRANDT et al., 2019).

Cardin e Vieira (2019) dizem que homens trans passam por uma “esterilidade
simbolica”, uma vez que a reproducao e a parentalidade destas pessoas sdo vistas com
preconceito € menosprezo por aqueles que ndo reconhecem sua autonomia pessoal. Para
assegurar os direitos das familias transafetivas, ¢ imprescindivel garantir o cumprimento
de principios especificos que regulam o direito das familias, primordialmente, o
principio da ndo interven¢do, o principio do melhor interesse da crianga e do
adolescente, o principio da afetividade e, principalmente, o principio do pluralismo
familiar, que contempla inimeras entidades familiares, inclusive, a transafetiva como

institui¢do detentora de direitos e garantia fundamentais. (CARDIN; VIEIRA, 2019).

Abuso sexual contra homens (trans) e pessoas transmasculinas:

uma realidade ainda pouco conhecida?

As violagdes dos Direitos Humanos de lésbicas, gays, bissexuais, travestis e
transexuais e outras dimensdes da sexualidade, se expressa, cotidianamente, em
distintas formas e tipos de preconceitos, discriminagdes e violéncias, variando da
violéncia psicologica, fisica, sexual, ameagas, at¢ a morte. Um dos desafios no
enfrentamento a tal cendrio consiste na caréncia de dados oficiais no Brasil no que diz
respeito as violéncias. As fontes existentes no pais sao produzidas, especialmente, por
Organizagdes Nao Governamentais, a exemplo da Associacdo Nacional de Travestis e
Transexuais (ANTRA) que desde sua fundacdo, coleta informagdes a partir de noticias
difundidas na internet e/ou publicadas em jornais e dissemina os dados da violéncia.

Uma pequena parte dessa violéncia ¢ apresentada a seguir, através da exibigdo
de trés reportagens, que deixam claro a perversidade das inumeras formas de violéncia

que pessoas trans sofrem em nosso pais. A selecdo dos textos levou em consideracdo o
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enquadramento na perspectiva da possiblidade de gravidez e aborto de homens trans,
tema central desse artigo. Os casos sdo apresentados em ordem cronologica.

No primeiro caso, Transfobia... (2016, n.p.)

a vitima disse que sempre soube que ndo pertencia ao seu género biologico.
Vitima de uma a¢do transfobica de um taxista, ele ouviu do agressor “vou te
ensinar a ser mulherzinha”. O motorista comegou seguindo o caminho
normal para o destino, mas entdo comegou a reduzir a velocidade e mudou a
rota, passando por um local escuro e isolado. Ao questionar sobre o
caminho, o motorista mandou calar a boca. “Naquela hora apenas pensei que
iria morrer”, alega a vitima. Conta que ficou sem agdo, chorou muito e sem
saber o que fazer, acordou no hospital. Somente no dia seguinte, realmente
conseguiu entender o que aconteceu.

Nesse segundo caso (EU... 2017, n.p)

ele conta que fez um aborto: ‘Sou trans, e engravidei depois de ser estuprado’.
‘Tive vergonha de ir a Policia. Eu, com um corpo de homem, mas com uma
vagina. Eles iam rir de mim.” Em fevereiro deste ano, saindo da aula a noite,
senti que algo ruim ia acontecer. Passei num bar proximo a faculdade e
percebi um clima estranho numa mesa com um grupo de rapazes. Quando
passei, eles foram atras de mim. Quando nos afastamos do bar, comegaram a
me xingar. Apertei o passo, mas eles foram mais rapidos. Me agarraram, me
jogaram em um carro, me bateram, me estupraram. Eram cinco homens. "Vou
te mostrar que vocé é mulher", "Vou te corrigir". Tudo ficou escuro. Acordei
ao amanhecer nu, num matagal, todo machucado. Como estava, caminhei até
a minha casa. Sozinho, me tranquei por dois dias. Eu tinha vergonha de sair,
tinha vergonha de pedir ajuda. Como entrar numa delegacia pra registrar o
estupro? Nao fui a Policia, ndo fiz exame de corpo-delito, ndo fui a um
médico. Queria esquecer, mas isso ndo era possivel. Senti muita dor. Tentei
suicidio trés vezes. Um més depois, ja sem ferimentos, comecei a ter
sensacdes estranhas em meu corpo. Uma luz vermelha se acendeu pra mim.
Desconfiado, fiz o exame de farmécia e descobri que estava esperando um
bebé. Ndo tinha a quem recorrer, me sentia completamente s6. Precisava
interromper aquela gravidez, e ndo via uma saida. A sensacdo era de que todas
as portas estavam fechadas pra mim. Fui salvo por uma rede de apoio a
lésbicas e mulheres bissexuais. Consegui tomar um remédio abortivo e dei fim
aquele sofrimento. Sei que corri riscos, fiz tudo sem orientagdo médica. Mas
ter aquele bebé, pra mim, era impensavel.

No terceiro caso, relatado por Transexual... (2020, n.p.)
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a vitima, foi estuprada por uma pessoa que ele considerava um grande amigo.
Ele conta que ndo procurou apoio médico logo em seguida, e que aplicava
testosterona, tendo seu corpo ja com grandes mudangas fisicas. “Depois do
ato, ele me deixou sair. Eu corri, fiquei com medo de contar pra minha
esposa. Néo sei direito, fiquei zonzo e fui pra casa. Um pesadelo, s6 queria
esquecer”, diz. Ap6s algum tempo, sentindo desconfortos, durante um exame
de ultrassom, descobriu a gravidez. “Eu ndo sabia o que fazer e contei pra cla
[esposa] tudo o que tinha acontecido. Ela me surpreendeu e disse pra eu dar
gragas a Deus porque era uma vida e ndo uma doenga”. Segundo ele, o bebé
tem um més de nascido. O boletim de ocorréncia foi registrado e o processo
segue em segredo de justiga. Sidnei aguarda a passagem da pandemia para
prestar novo depoimento e disse que o estuprador segue respondendo em
liberdade.

A violéncia sexual contra homens trans ¢ uma realidade, da mesma forma que
a possibilidade de engravidar. Homens trans podem engravidar, e quando isso ocorre,
desencadeado por ato violento, o direito ao aborto ¢ assegurado legalmente. No entanto,
aborto em homens trans ¢ um tema abordado de forma muito inicial na satide publica e
ainda mais insipiente no Direito. Dessa forma, os empecilhos que enfrentam sao ainda
maiores que das mulheres na hora de abortar.

A Antra (BENEVIDES; NOGUEIRA, 2019) apresenta uma dificuldade em
contabilizar dados sobre esse grupo. De acordo com a associa¢do, ha muitos casos em
que ndo existe respeito a identidade de género ou mesmo o nome social das vitimas
quando da veiculagdo dos casos na midia, sio comuns casos em que diversos canais
vém reportando homens trans como sendo "lésbicas" pelos jornais e meios de
comunicacao.

Nesse mesmo sentido Cerqueira et al. (2020) apontam que a escassez de
indicadores de violéncia contra LGBTQI+ permanece um problema central, ¢ essencial
que essas varidveis se facam presentes nos registros de boletins de ocorréncia, para que
pessoas LGBTQI+ estejam contempladas também pelas estatisticas geradas a partir do

sistema de seguranga publica. Sem esses avangos, ¢ dificil mensurar, de forma
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confiavel, a prevaléncia da violéncia contra esse segmento da populagdo, o que também
dificulta a intervengao do Estado por meio de politicas publicas.

Dados sobre estupro em homens trans e pessoas transmasculinas muitas vezes
sao omitidos ou inexistentes em estatisticas sobre estupro e violéncia sexual que quase
nunca trazem um olhar sobre a diversidade de género e o impacto da cultura do estupro
(BENEVIDES/ NOGUEIRA, 2022).

No site do Ministério da Familia e Direitos Humanos — Painel de dados da
ouvidoria (BRASIL, 2020a) na opcdo andlise por perfil da vitima, sdo indicados
violéncia LGBT mas sem indicacdo para homens trans. No Férum Brasileiro de
Seguranga Publica (2020), os dados indicam que até inicio de dezembro foram mais de
60 mil casos de violéncia sexual, sendo 81,8% mulheres, as vitimas. No relatério da
Antra (BENEVIDES/ NOGUEIRA, 2022), sdo apresentados dados sobre assassinatos,
no “ano de 2019, foram confirmadas informacdes de 125 Assassinatos de pessoas Trans
e 4 casos de estupro.

A auséncia de pesquisas e indicadores epidemioldgicos que expressem quadros
de saude dos homens trans constitui um empecilho para pensar estratégias de cuidados a
serem implementados. Todos os homens trans apontaram a transfobia quando
perguntados sobre suas necessidades e demandas de satde. O cenario de intensa
transfobia constitui um disparador de necessidades de satde para os homens trans e
adensa desafios para garantir a satisfagdo de suas demandas. Os recursos ja disponiveis
na rede de atencdo a saude ndo alcangam satisfatoriamente as questdes dos homens trans
porque seus corpos € suas experiéncias sao deslegitimadoras. Nesse sentido, as
necessidades e demandas de saide dos homens trans visam a questdes que estdo para
além de medidas setoriais de satde. Elas explicitam melhores condi¢des de vida,
mudangas nos paradigmas culturais que enraizam desigualdades e das conjunturas
sociais que permitam viver dignamente a partir das condi¢des objetivas de existéncia da

vida biologica, social e cultural.(SOUZA; IRTART, 2018).

Vol. 06, N. 19, Jan. - Abr., 2023 - http://periodicoscientificos.ufmt.br/ojs/index.php/rebeh/index



http://periodicoscientificos.ufmt.br/ojs/index.php/rebeh/index

REBEH

REVISTA BRASILEIRA DE ESTUDOS DA HOMOCULTURA

Entre melhorias na esfera civil e das politicas publicas as demandas dos
transexuais masculinos se movimenta; o que exige mais acolhimento de toda a
sociedade ¢ o enfrentamento das dissonancias existenciais dos mesmos; respeitar o
direito a ser quem sentem que sdo; reduzir o tempo da burocracia institucional para
habilitar hospitais e ambulatoérios; também para que os ja habilitados se estruturam para
execu¢do do processo, qualificando um quadro de recursos humanos habilitado ao
acolhimento e as condutas profissionais da equipe multiprofissional. Em consequéncia,
muitas pessoas trans sairdo da fila de espera dos servigos publicos, em que aguardam a
realizacdo da sonhada e desejada cirurgia, e, com isso, superar a ansiedade, angustia e o

sofrimento psiquico. (PIMENTEL/ DE CASTRO, 2018).

Aborto em homens (trans) e pessoas transmasculinas:

uma necessidade quase invisivel.

O aborto ¢ um tema bastante polémico quando se fala nos direitos reprodutivos
das mulheres, assim, pensar o aborto na realidade de homem trans e pessoas
transmasculinas ainda ¢ algo novo. (ANGONESE; LAGO, 2017). Vejamos uma
situacdo de aborto relatada por Rafa apresentado por Angonese e Lago. (2018, p. 266)

Eu me defino assim como pansexual, que é a pessoa que pode ter desejos e se
relacionar com essa gama toda que existe né, tanto hétero, bissexual, gay... e
na ocasido eu tava me relacionando com um homem e ai a gente transou e eu
acabei ficando gravido né, no caso. (Rafa) Naquele contexto, o aborto parecia
a unica alternativa possivel, mas a aparéncia masculinizada da suposta “mae”
e a tentativa explicita de aborto provocaram uma série de violéncias. Quando
eu dei entrada no pronto-socorro, ja em processo de aborto; quando eu entrei
que viram a minha aparéncia masculina, as mulheres 14 dentro, as enfermeiras
em geral, elas comecaram me tratar com preconceito né, elas me deixavam la
com... eu pedia 4gua, eu pedia né assisténcia tal e... me deixaram 14 num
quarto escuro 14 e do meu lado eu ouvia criangas nascendo, choros de crianga,
elas dando atencdo pra todas as outras e me deixando 14 no canto, sabe? E
elas falavam, vinham pra mim aplicar inje¢do, na época eles aplicavam
buscopan, um remédio 14 pra dor... e ainda falavam bem baixinho no meu
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ouvido “é¢, quem mandou abortar? Agora fica ai, aguenta firme ai, porque a
gente ta ocupada.

Para os autores, os direitos reprodutivos devem ser pensados de forma
universal e ndo subjugados a norma hetero[cis]ssexual. (ANGONESE; LAGO, 2017).
Em pesquisa sobre o nimero de individuos transgéneros € nao binarios de género que
obtiveram abortos nos Estados Unidos os dados de 2017 levaram a estimativa que
estimamos que 462 a 530 individuos transgéneros e nao binarios realizaram aborto e
que 23% das clinicas oferecem cuidados especificos para transgéneros. Uma lacuna
desta andlise ¢ que o niimero estimado de abortos ¢ pouco preciso, a estimativa de
abortos ¢ provavelmente menor do que a real incidéncia e a maioria dos pacientes
obtiveram seus abortos em instalacdes que ndo forneceu esses servicos. (JONES;
WITWER; JERMAN, 2020).

Os cuidados de saude sexual e reprodutiva (SSR) geralmente excluem as
necessidades e experiéncias de transgéneros, ndo binarios € expansivos de género. Nos
Estados Unidos da América, foram coletadas perspectivas das partes interessadas sobre
sobre barreiras e facilidades para contracep¢do e aborto em individuos trans. Foram
relatados equivocos sobre fertilidade e risco de gravidez ndo planejada e impedimentos
a procura de cuidados de saude incluidos ambientes de saude misdginos e
discriminatério, a falta de educagdo médica relevante para as necessidades de pessoas
trans, incluidas usando género inclusivo, linguagem e materiais de educagdo, bem como
a necessidade de melhoria do treinamento de profissionais de satde, identificaram-se
substanciais a contracepcao de alta qualidade e atencdo ao aborto para essas pessoas.
(FIX et al, 2020).

Vejamos no caso publicado pelo portal Geledes (2017), ja citado anteriormente
nesse artigo, descreve a gravidez de um homem trans, apenas relembrando quando conta

que “Me agarraram, me jogaram em um carro, me bateram, me estupraram [...} um més depois
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descobri que estava esperando um bebé [...] fui salvo por uma rede de apoio a lésbicas e
mulheres bissexuais. Consegui tomar um remédio abortivo e dei fim aquele sofrimento”

O caso acima traz a tona a legislagdo para aborto em nosso pais. Aqui, o aborto
induzido ¢ considerado crime contra a vida humana previsto pelo Codigo Penal
Brasileiro. Em algumas situacdes em que o aborto ndo ¢ considerado crime contra a
vida humana, quando (i) durante a gravidez representa risco de vida para a pessoa
gestante; (ii) quando a gravidez ¢ o resultado de um estupro e (iii) quando o feto for
anencefalico, ou seja, ndo possuir cérebro. Esse ultimo item foi julgado pelo STF em
2012 e declarado como parto antecipado com fins terapéuticos.

Medeiros e Diniz (2016, p.1) apresentam uma serie de dados dos pontos de
atendimentos em casos de abortos legais, sendo que “37 informaram que realizam
aborto legal e em 7 estados ndo estavam ativos”. Ainda segundo os autores, mesmo
contrariando as leis, foram exigidos “boletim de ocorréncia, laudo pericial e alvara
judicial por 14%, 8% e 8% dos servigos, respectivamente”. Para os profissionais, as
principais dificuldades no funcionamento dos servigos sdo a pequena disponibilidade de
médicos para o aborto e a capacitagdo escassa da equipe. Os dados mostram que ainda
ha distanciamento entre a previsdo legal e a realidade dos servigos.

Nesse sentido, o levantamento do G1 com base em dados do SUS mostra que
Sergipe e Amapa, por exemplo, registraram juntos mais de 300 estupros, mas fizeram s
um aborto legal cada. Pesquisa do Ipea indica que entre 7% e 15% dos estupros
resultam em gravidez. (MACHADO; FIGUEIREDO; ACAYABA, 2020).

Analisando essa informag¢do e confrontando com a Norma Técnica para
Atencdo Humanizada ao Abortamento (BRASIL, 2010), entende-se que pessoas trans
ndo sdo consideradas no documento, como podemos ver em alguns fragmentos
selecionados: [...] “incluindo a assisténcia ao abortamento em condig¢des inseguras, para
mulheres e adolescentes” (p.6); “E preciso destacar que, para muitas mulheres, a

gestagdo que motiva o abortamento resulta de violéncia sexual [...] (p.7); “A
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necessidade de uma atencdo oportuna ¢ imperiosa, dada a dificuldade das mulheres [...]
(p.10); “Esta Norma pretende, portanto, fornecer aos profissionais subsidios para que
possam oferecer ndo s6 um cuidado imediato as mulheres em situagdo de abortamento
[...]" (p.11).

Nesse mesmo sentido a Portaria 2.282/2020 considera que para o aborto “[...]
praticado por médico e com o consentimento da mulher” e volta a citar apenas mulher
ao explicar os procedimentos de livre esclarecimento e nos anexos da lei usa apenas a
forma feminina.

E fundamental investir nio apenas na formagdo técnica dos profissionais de
satide, mas também formar uma compreensdo social acerca das singularidades da
identidade de género. E preciso desconstruir a cultura cristalizada da
heterocisnormatividade. (CARDIN; VIEIRA, 2019). Estendemos esses argumentos para
sugerir que, talvez, as mulheres que abortam nao sdo totalmente distintas dos homens
gravidas (transgéneros), pelo menos em termos de transgressao de género. (THOMSEN;
MORRISON, 2020).

Esse respeito pode ser observado por exemplo, no guia “Trans-Inclusive
Servicos de aborto: Um manual para provedores sobre operacionalizagdo politicas e
praticas transinclusivas em um ambiente de aborto” do servico de saude de Québec -
Canada. O manual foi criado para profissionais que trabalham no campus da satde
sexual e reprodutiva em Québec, especialmente trabalhando na prestacao de servicos de
aborto. Sao apresentados o que sdo as pessoas trans e os tipos de saude reprodutiva ,
bem como as necessidades que algumas pessoas trans t€m; traz sugestdes praticas sobre
como fazer seu espago mais acolhedor e com atendimento competente a pessoas trans.
O guia entende e explicita que pessoas trans t€ém uma variedade de necessidades sexuais
e reprodutivas, incluindo a necessidade de acesso a servigos de aborto seguro. Sdo
esclarecidas questdes conceituais ¢ de nomenclatura para género e sexualidade,

mostrando a importancia da linguagem como forma de minimizar ou consolidar
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preconceitos. Sdo apresentados os procedimentos técnicos e recomendagdes na area
médica. Busca-se instrumentalizar para que possam criar um espago acolhedor onde as
pessoas trans possam receber cuidados competentes.

Experiéncias, como menstruacao e o crescimento do peito durante a puberdade,
podem ser angustiantes para homens trans. A gravidez ¢ muitas vezes imaginada como
um aspecto definidor de feminilidade para algumas pessoas trans, atribuido a uma
mulher ao nascer; a ideia de carregar um filho ¢ vista como uma possibilidade horrivel,
incongruente com sua identidade de género. Se ainda ndo ¢ possivel a interrupcdo da
gravidez para homens trans, pode questdes psicologicas, nessa senda, entende-se que o
Brasil deveria, ao menos, perseguir o exemplo canadense para que, dentro dos casos
permitidos em lei, o atendimento seja o mais humanizado e ndo discriminatério
possivel, um respeito integral, como assegura o art. 5° de nossa constitui¢ao “Todos sdo
iguais perante a lei, sem distingdo de qualquer natureza, garantindo-se aos brasileiros e
residentes no Pais a inviolabilidade do direito a vida, a liberdade, a igualdade, a

segurancga e a propriedade, nos termos seguintes;” (BRASIL, 1988).

Ouvindo futures advogades

Como este artigo argumenta sobre necessidade de uma visao critica do sexo e da
gravidez, passamos entdo a nos perguntar sobre qual representagdo de discentes do
curso de Direito de apresentam sobre o tema? Entendem que os homens trans gravidos e
individuos niao podem ter negado seus direitos reprodutivos? A gravidez se materializa
e maternaliza como uma identidade feminina (KARAIAN, 2013). Seria necessaria uma
paternidade anti-sexo?

Os dados foram coletados por meio de formulério estruturado e pré-testado,
distribuido em grupos de redes sociais, foram ouvidos 370 discentes do curso de Direito

e optou-se em ndo identificar suas instituigdes de origem. Os participanete foram
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convidados a participar voluntariamente, apds serem informados sobre o fato de a
pesquisa abordar aborto em homens trans e que a participagdo consistiria em responder
a um formulario. Foi-lhes assegurado que a sua identidade seria sempre mantida em
sigilo. Nesse sentido, providenciou-se que os nomes ou formas de identificagdo nao
aparecessem nos formularios. O formuldrio podia ser acessado através de um link
mediante adesdo voluntaria dos interessados, que assinalaram concordancia ao Termo
de Consentimento Livre e Esclarecido.

O formulario de pesquisa, traz uma situagdo problema seguida de um
questionamento, como transcrito a seguir. “Recentemente uma colega foi corrigida ao
falar que uma mulher havia praticado aborto. Na fala, houve a afirmac¢do que ndo
precisava incluir mulher ao falar de aborto, pois apenas mulheres podem abortar.
Pensamento esse que demonstra na pratica a maternidade e gravidez como parte da
identidade feminina. E dessa forma, o aborto (legal ou ndo), passam a ser considerados
apenas para o universo da “mulher biologica”. Pesquisando diversas matérias sobre o
tema, resta claro essa visdo. Sao titulos de manchetes "Como mulheres se sentem apos
abortar [...]"; "Mulheres morrem ap6s aborto ilegal [...]. Para tanto, na pesquisa de
campo os discentes foram provocados a uma reflexdo: a bioética e o biodireito,
procuram ver o mundo por novas perspectivas, entdo convido a novas reflexdes.
Pesquisando no google "homens trans gravidos" surgiram 6.400 resultados, como o caso
do interior do estado de Sao Paulo, onde nasceu Antonella, filha de Taris Souza e Frank
Teixeira. Quem deu a luz foi o pai, um homem trans que engravidou por meio de
inseminacao artificial. Com a leitura do artigo "Direitos e saude reprodutiva para a
populagdo de travestis e transexuais: abjecdo e esterilidade simbdlica", vocé ird
conhecer o caso de Rafa, um homem trans que solicitou o aborto. Entdo com base no
artigo acima, seus conhecimentos em direito e suas vivéncias pessoais, responda.

Homens abortam?”
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A maioria (87%) dos participantes opinou que o aborto ¢ possivel apenas em
mulheres. Ainda surge a figura polémica do abandono como sendo forma de aborto com
4%. Uma pequena parcela do grupo de pesquisa (3%) manteve o entendimento sobre
aborto ser apenas para mulheres, no entanto, ampliou o entendimento as diversas formas
de orientacdo sexual. Considerou como possivel o aborto em homens trans apenas 6%.
Na andlise dos discursos, podemos encontrar uma série divergente de respostas.
Designaremos os discentes D. A numerag@o nao esta relacionada a ordem ou quantidade

de discursos analisados, apenas a apresentacdo deles no texto deste artigo.

Uma visdo estritamente bioldgica

O primeiro grupo acredita que apenas mulheres podem engravidar e/ou abortar,
como indicado anteriormente, 87% dos participantes se enquadram nessa Visdo.
Vejamos alguns discursos apresentados.

A fala de D1 demostra ndo apenas esse entendimento, mas denota um grande
preconceito “Aborto ¢ assassinato de bebés dentro do proprio ventre, homens ndo tem
ventre, portanto um homem nao pode abortar.

D2 retoma a esse mesmo pensamento preconceituoso “Obviamente ndo. Pois o
homem, referente ao sexo masculino ndo comete aborto, pois ndo sao compostos por um
sistema apto para gerar outra vida”. O discurso continua apresentando uma visdo
equivocada da transexualidade como escolha “H& possibilidade quando uma mulher,
ndo contente com seu sexo se transforma, optando por outro género. Assim surge os
transsexuais’.

Num sentido onde a biologia seria a resposta correta, D3 diz que “Ao pensar
em aborto pensamos diretamente no sexo feminino pois ¢ o sexo portador do 6évulo e
consequentemente o que carregard a crianca [...] € possivel afirmar o seguinte: homens

ndo sdo capazes de carregar uma crianga e, portanto, ndo sdo capazes de abortar”.
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Outro depoimento de D4 repete a visdo biologica estrita “Quem tem utero faz
aborto. O aborto, para mim, pode ser questdo das mulheres. Vocé pode falar de poder
feminino e tudo o mais”.

Em outra fala D5, deixa claro que considera o tema como restrito a mulheres
cis. De acordo com D5 “O aborto ¢ um tema bastante polémico quando se fala nos
direitos reprodutivos das mulheres”.

Para D6, mesmo aceitando a ideia de cis e trans, ndo aceita a possibilidade do
aborto em homens, “Ha distin¢cdo entre homens cisgénero e homens transgénero, € a
principal, ¢ a auséncia de 6rgdo reprodutor feminino nos homens cisgénero. Assim,
dizer que homens também abortam ¢ muito genérico, uma vez que a pratica de aborto ¢
a interrup¢ao da vida intrauterina e apenas em mulheres”.

Enfatico, D7 expressa que “Apenas mulheres abortam”.

Para D8 “Nao; homens ndo abortam! Quando nos referimos a terminologia
"homens trans" pode-se até dizer: homens trans abortam, mas biologicamente falando se
trata de uma mulher, do sistema reprodutivo feminino. Homens nao concebem, o corpo
de uma mulher possui esta caracteristica de conceber e dar a luz, entdo sempre quando
se fala em aborto, se fala da perda de uma vida dentro do ttero - que ¢ um orgao
pertencente ao corpo feminino - entdo somente mulheres abortam, apesar da
terminologia "homem trans".

Nesse mesmo sentido, D9 “Homens abortam? A resposta é clara, NAO
abortam [...] A gravidez ¢ um evento resultante da fecundacdo do 6vulo (ovdcito) pelo
espermatozdide [...] [...] o 6rgao reprodutor masculino € o pénis, logo nao € possivel o
homem abortar pois ele ¢ responsavel pela fecundagdo do 6vulo, e ndo da gestagdo a
qual ocorre no utero. Ou seja, como € possivel um homem abortar se 0 mesmo nao tem
utero?”

A analise desses discursos, mostram claramente uma concepg¢ao essencialista e

biologica e preconceituosa de sexualidade e pobre nas questdes da afetividade. Sao
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concepcdes essencialistas e arcaicas sobre sexualidade e feminilidade/masculinidade.

(MOREIRA, MAIA, DE AGUIAR JACINTO, 2020)

Uma visdo biologica e alguns poucos elementos sobre a orientacao sexual

Uma pequena parcela do grupo de pesquisa (3%) manteve o entendimento sobre
aborto ser apenas para mulheres, no entanto, ampliou o entendimento as diversas formas
de orientacao sexual.

Na fala de D10 “Normalmente, quando se fala em aborto, fala-se em garantir
um direito para as mulheres, quase sempre heterossexuais. No entanto, recentemente,
ganhou forca a consciéncia de que ndo apenas essas mulheres correm risco de abortos
clandestinos, mas também mulheres bissexuais e 1ésbicas”.

Para Melo e Sobreira (2020), ha muito tempo a questdo da sexualidade deixou
de ver apenas o que ¢ masculino e feminino, a dicotomia homem e mulher, a ciéncia, a
evolucdo das sociedades e a propria complexidade do ser humano trouxe a luz a
necessidade de ser o que se ¢, a busca pela satisfacdo dos seus desejos e a necessidade
de ser livre para amar a quem quiser. Essa busca proporcionou estudos para além da
parte bioldgica, trazendo questdes de género, onde o masculino e feminino ndo sdo
necessariamente vinculados ao sexo. A partir dessa nova visao, surge a formulacdo de

orientacdo sexual, que abrange um conceito pessoal, social e legal.

Abandono como forma de aborto?
Ainda surge a figura polémica do abandono como sendo forma de aborto com
4%, reproduzem o pensamento do abandono como forma de aborto. D11 afirma que
“Contudo, existe o abandono afetivo do pai que nada mais € que um aborto disfargado:

ap6s a mulher dar a luz ou terminar o relacionamento, fogem, ndo prestam qualquer
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auxilio material nem afetivo, como se de fato a crianca nao existisse, como se houvesse
sido "tirada" quando ainda era um embrido”.

D12 “Sim. Homens abortam quando ndo assumem a paternidade e pedem para
suas parceiras "tirar" a crianga, abortam quando nao assumem a responsabilidade de pai
ndo oferecendo o minimo de dignidade para a crian¢a, quando nem ao menos se
interessam em cuidar, fornecer o alimento, ajudar no seu desenvolvimento, infelizmente
sim, homens também abortam.”

D13 repete esse mesmo entendimento “Homens abortam sim, abortam quando
ndo assumem a paternidade e nem cumprem com seu papel de pai na vida da crianga, ¢
muito comum nos dias de hoje ouvir varias reclamagdes a respeito desse assunto, que o
pai se esquiva de assumir a responsabilidade que lhe foi atribuido e ndo contribui nem
com os alimentos e muito menos com o afeto o qual ¢ fundamental na vida de uma
crianga, € a mae que tem que correr atras para que o pai pague a pensdo corretamente ou
venha ver o filho ou filha, ao qual deveria ser prioridade em sua vida. E lamentavel nos
dias de hoje se deparar como essa situacao que ¢ comum, cabe ressaltar que muitas
vezes a gravidez acontecem de forma indesejada, as quais seus parceiros acabam
optando por abortar, sem pensar que aquela crianga ndo pediu para vir ao mundo, e hoje
em dia existem varios métodos para se prevenir. Devemos ressaltar que estamos
tratando de uma vida a qual ¢ assegurado pela nossa propria CF/88, e ndo de uma coisa
ou objeto. Homem aborta sim quando diz ndo a um filho, a um ser tdo em defeso que
ndo pediu para nascer!!!

E importante entender que abandono paterno ndo é o mesmo que aborto
masculino. Sao duas coisas bem diferentes. Abandono relaciona-se com o desistir,
renunciar, deixar para tras [...], enquanto que o aborto € interrupg¢ao prematura, natural
ou artificial, do processo de gestacdo causando a expulsdo do feto antes que este possa
sobreviver fora do utero”. Assim, quando a gente diz que o abandono paterno ¢ um

aborto masculino, a gente estd equiparando essas duas coisas. (E..., 2019).
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Comegando a eliminar os pontos cegos

Poucos foram os discursos que levavam a uma compreensdo ampliada da
realidade, trans apenas 6%. D14 considera que “Muitos homens trans querem comecar
uma familia ou ser pais. Por isso, decidem preservar seu ttero e exigem que as politicas
publicas garantam o mesmo acesso ao congelamento de 6vulos, as técnicas de
inseminacao e controles durante a gravidez. E por isso mesmo, eles também exigem o
direito de realizar abortos com seguranca quando necessitem”.

Nesse mesmo sentido, D15 expressa que “Ao falarmos de aborto, sempre
relacionamos a ideia que s6 as mulheres, podem engravidar, isso traz a tona diversas
questdes, como, os homens trans e pessoas ndo bindrias, que podem vir a engravidar e
ndo sdo citados nessas possibilidades, porque culturalmente esse assunto niao ¢
discutido, ainda que em dias atuais”.

No entendimento de D16 “E preciso deixar explicito para as pessoas que
homens trans sdo pessoas que foram designadas do sexo feminino ao nascer e que ndo
se identificam desta maneira. Isso significa que dentro de suas especificidades a maioria
das demandas de mulheres sdo as mesmas de um homem trans que engravida tem. Os
cuidados, os riscos e a vulnerabilidade sdo basicamente as mesmas. Se um homem trans
engravida e pretende gerar a crianga, vai necessitar dos mesmos cuidados que uma
mulher em seu pré natal e parto, com a diferenca e o cuidado de ter garantida sua
identidade de género. Caso ndo queira, esta pauta entra também no direito a autonomia
do corpo”.

D17 reflete sobre sua formagdo: “Que questionamento interessante, nunca
tinha me deparado pensando nisso antes, agora lendo e refletindo, posso responder que
sim, homens abortam. Claro que estamos muito longe de termos parametros ideias em

nosso sistema de saude que possamos nos orgulhar. Imagine pensar em aborto em
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homens, se ainda ¢ polemico se falar em aborto em mulheres, a populacdo e os
governantes precisam abrir a mente para poderem tratar e vivenciar situagdes diferentes,
que causem impacto, mas que seja algo que merece atencdo, que seja tratado com o
respeito que merece”. Ainda nesse mesmo sentido,

D18 a questdo ¢ que homens trans tem a possibilidade de abortar, visto que seu
sistema fisico ainda permite que seus corpos engravidem, o que, por logica, gera a
possibilidade de aborto, contudo, sdo obstados de realizar esse ato, e diversos outros
procedimentos basicos para a garantia de sua satide sexual, ndo por falta de legislacdo,
visto que conforme mencionado j& existem leis de cardter geral que balizam esses
direitos e deviam servir com um norte, embora certamente pecas legislativas mais
especificas ainda sdo aconselhaveis para melhor tutelar essas situagdes, mas sim, por
questdoes de estigmas sociais e falto de preparo técnico para atender essa parcela da

populagdo”.
Consideracoes Finais

Nao seria possivel finalizar esse artigo sem citar que o tema deve ser
compreendido pelos profissionais da satide e do Direito, como bem esclarece o titulo
“todes abortamos”. (TODES ABORTAMOS, 2021, n.p.). Neste trabalho foi possivel
identificar um contexto institucional e social, como a falta de suporte dos servigos de
saude em relacao as necessidades reprodutivas de homens trans. A falta de informagdes
adequadas sobre a possibilidade de gravidez e aborto nos casos previstos em leis desses
homens ainda ¢ cercado de preconceitos e desinformagdes, o que demonstra a existéncia
de pontos cegos na formagdo profissional das diversas areas sobre o tema, no caso em
especifico, daqueles que irdo trabalhar na 4rea do direito.

A satde publica precisa considerar a autonomia do sujeito que vivencia as

transigdes de género ao constituir suas politicas de atendimento, os conceitos de
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equidade, universalidade, integralidade e gratuidade do SUS, deveriam constituir um
alicerce para esse processo de desenvolvimento de um servico de qualidade e
igualitario. Necessitamos urgentemente de uma politica integral de saide que traga em
seu arcabouco o principio da dignidade humana.

Nao ha nimeros sobre pessoas ndo cis que abortam no Brasil. Desta forma, se
faz imprescindivel tornar visiveis as necessidades, problemas e condig¢des especificas
das pessoas trans e transmasculinas no acesso aos seus direitos sexuais e reprodutivos e
passem a fazer parte das discussdes publicas, sejam incluidos nas necessidades sociais e
politicas e se materializem em servigos equanimes, isentos de discriminacao e seguros.

Um artigo ndo consegue, por si, abarcar todas respostas ou apontar 0s
caminhos que devem ou nao ser seguidos para que a populagdo trans alcance cidadania
plena no que compete a seu cuidado em saude e aqui, especificamente, no que diz
respeito ao aborto do homens trans. Tal trabalho ¢ algo complexo e construido
coletivamente por lutas de base e politicas, tendo a sua gente pessoas trans ou nao que
buscam lutar por direitos humanos. Entretanto, o estudo em tela permite apontar a
necessidade de uma maior atencdo as necessidades reprodutivas de homens trans que
vivenciam uma gravidez indesejada, tanto por parte dos servigos especializados como
também da sociedade civil. Nesse escopo, ao considerarmos que o curso de Direito
forma pessoas que desconhecem o problema, devemos nos questionar, como acabar com
esses pontos cegos?

As instituigdes de ensino devem se preocupar com politicas de
ensino-aprendizagem sobre direitos humanos, de forma a incluir pessoas trans em seus
debates, devem buscar competéncias e habilidades especificas, previstas nas novas
Diretrizes Curriculares Nacionais dos Cursos e Direito, para ampliar as tematicas
transversais de direitos humanos em género e diversidades. Assim, os estudantes de
Direito precisam ser apresentados a urgéncia e relevancia desses temas e perceber a

necessidade dessa tematica na formacao de suas carreiras juridicas.
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Transgender men, transmasculine people and legal abortion:
a blindspot in Brazilian legal education?

Abstract: Despite significant progress in education over the last decade, gender-based
differences continue to shape educational outcomes. This article presents the results of a
study that evaluated the topic of legal abortion for trans men and transmasculine people
in law schools, reflecting on the right to legal abortion as a human rights precondition
of non-discrimination. It is understood that the right to abortion constitutes a milestone
for democratic deepening and the realization of gender equality, since the full exercise
of citizenship by people with the ability to conceive is intrinsically related to the free
exercise of their reproductive autonomy, including the possibility of abortion in cases
provided by law. Therefore, an analysis of the regulatory framework regarding the right
to abortion is presented, as well as the foundation for non-discrimination against trans
men and transmasculine people and the need for inclusion of the topic in the education
of new law graduates, as this education presents itself as a blind spot in legal education

Keywords:. legal abortion. transgender men. transmasculine people. blindspot in legal
education.
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