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Resumo: O objetivo deste artigo foi investigar os impactos socioemocionais causados
as mulheres vitimas de “pornografia de vinganga”, buscando discutir essa pratica como
violéncia de género. Trata-se de um estudo exploratorio-descritivo, de abordagem
qualitativa, realizado por meio de uma pesquisa documental em matérias de jornais e
revistas brasileiras. No total, foram selecionadas 10 matérias que abordam os relatos das
vitimas, sendo os dados categorizados e interpretados a luz da literatura que versa sobre
a violéncia de género. A analise dos relatos aponta para a recorréncia de vinculo afetivo,
atual ou passado, dos perpetradores com as mulheres vitimas, sendo o fim do
relacionamento afetivo a principal circunstancia motivadora desta pratica criminosa.
Deste modo, as humilha¢des publicas, os julgamentos e as perseguicdes implicam
traumas psicoldgicos e danos sociais para as mulheres vitimadas pela exposi¢do nao
consentida de imagens intimas, sinalizando o lugar assumido pelo género nos efeitos da
pratica de “pornografia de vinganca”.

Palavras-chave: Pornografia de vinganga. Violéncia de género. Dano social. Trauma
psicoldgico.
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O avango tecnoldgico proporcionou o surgimento de novos meios de interagdo
social que desafiam as formas tradicionais de comportamento social, com
consequéncias positivas e negativas para seus usudrios. Apesar de facilitar a vida das
pessoas, os meios de comunicacdo podem provocar uma série de problemas com
importantes repercussdes sociais, profissionais e de saide. Os usos dos meios de
comunicacdo para interagdes sexuais t€ém sido identificados, descritos e explorados de
forma mais aguda na ultima década em relacdo as pessoas envolvidas em sexting, ou
seja, praticantes do compartilhamento de contetido erdtico — mensagens de texto ou
audio, fotos ou videos — em aplicativos de mensagens instantaneas e redes sociais
(KIRCHENGAST; CROFTS, 2019).

Dentre os riscos associados a pratica do sexting, recentemente tem merecido
destaque o abuso sexual baseado em imagem, popularmente chamado de “pornografia
de vinganca”, termo usado para descrever um padrdo de comportamento que envolve a
producdo e divulgacdo ndo consensual de imagens ou videos de pessoas nuas ou de atos
sexuais. Trata-se de um fenomeno relativamente novo que tem crescido nos ultimos
anos ¢ afetado negativamente uma parcela significativa da popula¢ao nos mais diversos
aspectos da vida da pessoa vitimada (ABORISADE, 2021; BATES, 2017).

As mulheres constituem a maioria das vitimas de exposi¢do de fotos ou videos
intimos (nudes) que circulam pela internet. Essa divulgacdo de imagens intimas
frequentemente ocorre devido a acao de ex-companheiros, muitas vezes motivados por
descontentamento com o fim do relacionamento (SPARKS, 2022). Em 2022, a SaferNet
Brasil’ registrou 960 denuncias de violagdes, das quais 263 (27,5%), se referiam a
exposicdo de imagens intimas de mulheres, sendo o segundo tépico mais reportado,
ficando atras apenas das questdes relacionadas a dados pessoais. A nivel mundial, essa

exposicao classificou-se como o terceiro tipo mais denunciado, com um total de 3.308

7 SaferNet Brasil ¢ uma organizagdo ndo governamental que atua no enfrentamento aos crimes e violagdes
aos direitos humanos na internet.
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(9,0%) denuncias coletadas. Além disso, a pesquisa indicou que a maioria dos
atendimentos realizados tinha como vitimas pessoas do género feminino, o que
evidencia o viés de género nos cibercrimes (SAFERNET, 2022).

O reconhecimento dos danos causados as mulheres vitimas contrasta
fortemente com as atitudes iniciais em relagdo ao sexting adulto, pois o discurso inicial
de adultos fazendo uso livre de imagens intimas tendia a se concentrar na excitacao de
fazé-lo, com menos preocupagdo expressa em torno dos danos associados a
comportamentos ndo consensuais. Foi apenas em tempos mais recentes, com avangos
legais mais rigidos, que houve uma percepcdo de que o compartilhamento ndo
consensual de imagens intimas exigiria sua criminalizagdo (KIRCHENGAST;
CROFTS, 2019).

A respeito da “pornografia de vinganga”, convém ponderar inicialmente sobre
a inexisténcia de consenso acerca desta nomenclatura para denominar o delito inerente
ao compartilhamento de videos e fotos intimas sem o consentimento do(a) parceiro(a).
Por esse motivo, esse termo ¢ problematico e revela, de imediato, a auséncia de
compreensdo do alcance e complexidade dessa pratica, manifestando a necessidade de
uma analise mais acurada que possa servir de orientacdo para a sua prevengdo. De
acordo Franks (2016), o termo em si ¢ improprio, uma vez que o compartilhamento de
imagens de nudez ou sexuais sem o consentimento das vitimas nem sempre ¢ motivado
por vinganca.

Em resposta aos problemas inerentes a terminologia ‘“pornografia de
vinganga”, alguns tedricos preferem o termo ‘“‘pornografia nao consensual” ou
“pornografia involuntaria” (CITRON; FRANKS, 2014; HENRY; POWELL, 2015).
Ainda nesse sentido, Henry et al. (2019) dao preferéncia ao termo ‘“abuso sexual
baseado em imagem” porque, segundo os autores nao apenas captura uma gama muito
mais ampla de comportamentos e motivagdes, mas também move o foco para as agoes

abusivas daqueles que fazem mau uso de imagens intimas. Nesse sentido, situagdes em
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que administradores de sites de pornografia ndo consensual que obtém imagens
pornograficas de mulheres e extorquem-nas, pressionando-as a pagar uma taxa para que
suas imagens sejam removidas, ndo sdo abrangidos pelo termo ‘“pornografia de
vinganga”. Em segundo lugar, o foco costuma ser estreitamente relacionado a
distribuicdo ou compartilhamento de imagens por ex-amantes rejeitados em busca de
vinganga contra um ex-parceiro(a). Visto por esse lado, o termo nao captura de maneira
adequada as diversas formas de violagdes baseadas em imagens sexuais como, por
exemplo, upskirting® ou filmagens intimas ndo consensuais feitas em locais publicos ou
privados.

Neste texto, embora cientes das imprecisdes terminoldgicas, os termos
“pornografia de vinganga”, revengeporn e ‘“‘vinganca pornografica” serdo utilizados
como sindnimos para caracterizar o envio ou recebimento de material de cunho
pornografico (fotos ou videos) sem consentimento da vitima, tal como pontuado pelos
autores anteriormente citados. E importante ressaltar que as recentes alteragdes na
legislagdo brasileira, tipificando criminalmente a pratica de “pornografia de vinganga”,
foram possiveis em decorréncia dos prejuizos psicoldgicos e sociais causados as
mulheres vitimadas.

De acordo com Rocha et al. (2019), a Lei n® 13.718/2018 tipifica como crime a
divulgacdo de cena de estupro ou de cena de estupro de vulneravel, de cena de sexo ou

de pornografia nos seguintes termos expressos:

Art. 218-C. Oferecer, trocar, disponibilizar, transmitir, vender ou expor a
venda, distribuir, publicar ou divulgar, por qualquer meio - inclusive por meio
de comunica¢do de massa ou sistema de informatica ou telematica -,
fotografia, video ou outro registro audiovisual que contenha cena de estupro
ou de estupro de vulneravel ou que faga apologia ou induza a sua pratica, ou,
sem o consentimento da vitima, cena de sexo, nudez ou pornografia.

8 Prética de tirar fotos de partes intimas de mulheres em espacos publicos sem consentimento ou sequer
conhecimento da vitima. Esse tipo de violéncia de género pode ocorrer em transportes publicos,
shoppings, banheiros e tantos outros espacos.
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[...]1§ 1° A pena é aumentada de 1/3 (um terco) a 2/3 (dois tergos) se o crime ¢
praticado por agente que mantém ou tenha mantido relagdo intima de afeto
com a vitima ou com o fim de vinganca ou humilha¢do (BRASIL, 2018, Art.
218-C).

A promulgagdo desta Lei se configurou como um importante mecanismo
legal para o enfrentamento de crimes cibernéticos envolvendo imagens e videos de
mulheres nuas ou em ato sexual consentido ou ndo, como a “pornografia de vinganca”.
No entanto, de acordo com Rocha et al. (2019), a discussao relacionada ao direito ¢ a
pratica juridica se mostra insuficiente, quando o debate se volta para a igualdade
substantiva entre homens e mulheres, dadas as condigdes histéricas e sociais da
sociedade brasileira, que ainda se estrutura por meio de relagdes patriarcais ou de
desigualdades entre homens e mulheres.

Na teoria feminista, a categoria género, articulada com raga, classe e
sexualidade (dentre outras), ¢ imprescindivel para pensar as relacdes hierarquicas, de
opressoes e de violagcdes operadas na vida social. Dentre as discussdes neste sentido,
Butler (2012) aborda o género como uma categoria performativa, defendendo que as
identidades ndo podem ser consideradas fixas e autoevidentes, mas submersas em
processo em que a identidade ¢ construida no interior da linguagem e do discurso. Para
ela, o género ¢ conjunto de praticas corporais e discursivas que produzem ao mesmo
tempo em que sdo produzidas, o que € possivel pensar e praticar em termos de género.
Butler estd menos preocupada com o carater de formagao do sujeito como individuo e
na experiéncia individual do que em analisar o processo genealogico pelo qual o
individuo vem a assumir sua posi¢do como sujeito.

Corroborando com a discussdo das opressdes e desigualdades, Crenshaw
(2002) nos alerta que as formas de opressdo ndo atingem os sujeitos isoladamente,
tampouco surgem somadas ou acopladas em dinadmicas que permitiriam identificar cada
eixo de opressdo separadamente, possibilitando assim a compreensdo da concomitancia

ou os efeitos de sua co-presenca. Nesta perspectiva analitica, ndo ¢ possivel
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compreender as desigualdades desencadeadas pelas multiplas e complexas opressdes de
género, racga, classe e sexualidade tomando como objeto de escrutinio apenas uma
dessas variaveis isoladamente (BIROLI; MIGUEL, 2015). Essas categorias se
entrelacam complexamente produzindo desigualdades na sociedade contemporanea,
muitas vezes, articuladas também a outros determinantes como geragao, localiza¢dao no
globo ou deficiéncia, sendo importantes para a compreensao da posicao dos diferentes
grupos de pessoas e das identidades assumidas pelos sujeitos. De acordo com Biroli e
Miguel (2015), a dissociagdo das varidveis de género, classe e raga pode resultar em
analises parciais e em distor¢des na compreensao das dindmicas dos padrdes de
desigualdades.

Dentre as expressoes das opressoes, a violéncia de género tem repercutido no
cendrio brasileiro pela criminalizacdo dessa pratica. Para Piosiadlo et al. (2014), a
violéncia de género ¢ uma discussdo relativamente recente, iniciada em meio ao levante
feminista por direitos. Deste modo, os estudos sobre violéncia tiveram maior
expressividade a partir dos anos 1960, discutindo a violéncia intrafamiliar com enfoque,
sobretudo, na crianga agredida. A mae, muitas vezes, figurava como agressora sem que
se contextualizasse a situagdo em que a mulher vivia. Naquela época, discussdes sobre
questoes de género eram negligenciadas. Uma década depois, o0 movimento feminista
internacional estabeleceu o termo violéncia contra a mulher e, a partir daquele
momento, os estudos passaram a enfatizar a violéncia como uma violagdo dos direitos
da pessoa, ganhando notoriedade cada vez maior nas areas juridica e policial. Ja na
década de 1980, o campo da saide adotou a terminologia violéncia doméstica,
apontando para a intersec¢do entre violéncia intrafamiliar e contra a mulher.
Atualmente, a expressdo violéncia de género, surgida na década de 1990, é usada para
designar agressdes e abusos decorrentes dos conflitos de género e da forma de lidar com

eles, expressando a radicalizacao nas desigualdades existentes entre homens e mulheres.
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No ambito conceitual, convém considerar inicialmente que a expressdao
“violéncia contra a mulher” pode apresentar diversos significados, dependendo de suas
implicagdes empiricas e tedricas (BANDEIRA, 2014). No entanto, para Almeida
(2007), os variados usos semanticos dessa expressdo tém, muitas vezes, sentidos
equivalentes nas diferentes denominagdes: violéncia contra a mulher, violéncia
doméstica, violéncia intrafamiliar, violéncia conjugal, violéncia familiar e violéncia de
género. No presente trabalho, preferimos o termo “violéncia baseada em género” para
dar destaque ao fato de que, inumeras modalidades de violéncia contra as mulheres
estdo enraizadas nas desigualdades de poder entre homens e mulheres.

Tal estrutura social pode ser percebida pelo modo como ¢ vislumbrada a
sexualidade feminina, resignando-a as praticas sexuais restritas as relagdes
matrimoniais. Esta deverd ser alheia a qualquer outra pratica que destoe do
convencional, como a produ¢dao de imagens intima ou sexuais com parceiro intimo.
Esse modelo socialmente aceito reverbera na tentativa de culpabilizagdo da propria
vitima, muitas vezes, chegando a proteger o autor da conduta delituosa e,
consequentemente, afastando-o da devida puni¢do, numa tentativa de deslegitimacao da
conduta deste enquanto conduta criminosa.

O objetivo deste artigo ¢ investigar os impactos socioemocionais causados as
mulheres vitimas de “pornografia de vinganca”, buscando discutir essa pratica como
violéncia de género. Trata-se de uma pesquisa documental, tendo como material
analisado 10 matérias publicadas em jornais e revistas brasileiras. O foco das nossas
discussdes esta nos danos psicoldgicos e sociais ocasionados as vitimas de “pornografia
de vinganca”, pensando-a ndo como uma pratica isolada, mas como reflexo do modo
como género ¢ a sexualidade operam na sociedade brasileira.

O texto estd dividido em trés se¢des principais, para além da introducdo e das
consideragdes finais. Na primeira, discutimos os reflexos da pratica da “pornografia de

vingang¢a” como violéncia de gé€nero, mobilizando a literatura que tomamos como
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referéncia. Em seguida apresentamos os procedimentos metodoldgicos da pesquisa, pelo
modo como foram realizadas buscas, escolhas das matérias e interpretacao dos relatos
das vitimas. Na terceira e ultima secdo, sistematizamos e discutimos os dados
produzidos nas empreitadas metodoldgicas sobre os impactos sociemocionais em

mulheres vitimas de “pornografia de vinganga”.

“Pornografia de vinganca” como violéncia de género:

alguns apontamentos da literatura

Embora a “pornografia de vinganga” nao seja tipificada formalmente como um
crime de género e sim como crime comum, a analise dessa pratica torna-se
demasiadamente superficial quando ndo perpassada pelas questdes que envolvem a
violéncia de género. Essa afirmagdo parte do fato de que a maioria esmagadora das
vitimas de “pornografia de vinganca” sdo mulheres, estando o compartilhamento nio
consensual de imagens pornograficas situado em um continuum de violéncia sexual ou
psicolégica provocada por parceiro intimo, o que demonstra o lugar assumido pelo
género para a compreensao desse fenomeno (MONDRAGON et al., 2020).

Lucero et al. (2014) relataram que, embora os grupos masculinos e
femininos discutissem sexting, os homens apresentaram uma tendéncia a focar mais
nessa pratica e a encarar o assunto com uma maior naturalidade ao passo que as
mulheres entenderam o sexting como sendo algo muito privativo e que deve se restringir
aos relacionamentos intimos. Os homens concordam que essa pratica ocorre com
frequéncia e que ndo ha nada de errado com esse comportamento, mas que ndo ¢
apropriado encaminhar tais imagens. No entanto, afirmaram que ¢ bastante comum o
encaminhamento de imagens de suas namoradas para outras pessoas, enquanto as
participantes do sexo feminino enfatizaram o carater privado do sexting (WALKER;

SLEATH, 2017). Além disso, Morelli ef al. (2016) descobriram que o compartilhamento
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ndo consensual estava relacionado a perpetracdo de violéncia no namoro, juntamente
com 0 sexismo que se mostra dubio, de forma benevolente e hostil.

Seguindo a perspectiva de género para a compreensdo da pratica de
“pornografia de vinganga”, estudos apontam que, diferente dos homens, as mulheres
vitimas de compartilhamento ndo consensual de midia sexualmente explicita sdo
culpabilizadas socialmente (RINGROSE; HARVEY, 2015). Ao investigar jovens de trés
escolas em Londres sobre suas percepcdes em relagdao as normas de género, Dobson ¢
Ringrose (2016) apontam que os homens entrevistados sentiam que era arriscado para
as mulheres compartilharem imagens de si mesmas de forma consensual, pois havia
uma grande probabilidade de serem distribuidas posteriormente, principalmente apos o
término do relacionamento ou por questdes de vinganca. Neste caso, consequéncias
negativas do compartilhamento ndo consensual de suas imagens, inicialmente enviadas
voluntariamente, sdo atribuidas a propria vitima que ¢ responsabilizada pela sua
escolha. O discurso dos entrevistados deixa clara a percep¢do masculina em culpabilizar
a mulher vitima ao invés do homem perpetrador, que € o verdadeiro responsavel pelo
encaminhamento das imagens sem consentimento.

De acordo com Aborisade (2021), o crescimento da incidéncia de abusos
baseados em imagens sexuais agrava ainda mais a difusdo dos crimes sexuais. Apesar
da existéncia de leis que criminalizam essa pratica, o autor afirma que os estudiosos tém
identificado estereotipos, percepcodes e atitudes sexuais socialmente enraizadas como
responsaveis pelo agravamento da situacdo das vitimas dessa modalidade criminosa.
Para ele, a culpa, a negagao do estupro ou da objetificacdo sexual e a vergonha de ser
identificada como “vagabunda” ou humilhada em publico sdo alguns fatores que
impedem as mulheres vitimas de “pornografia de vinganga” de denunciarem seus
algozes.

Para George e Martinez (2016), a literatura sobre crimes sexuais enfatiza a

disseminagdo de uma “cultura de estupro”, apontando o estupro ¢ outras formas de
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violéncia sexual como resultado de atitudes sociais baseada nas relagdes de género que
aparecem socialmente generalizadas e normalizadas, tendo como fundamento a
subalternizagdo da figura feminina. Sobre esse aspecto, Zanatta e Faria (2018)
asseveram que a historica subalternidade feminina pode iluminar os aspectos
fundamentais para a compreensdo da violéncia contra a mulher, pelo modo como a
inferiorizagdo, desconsideragdo e subjugacao da mulher na sociedade ¢ tanto historica
como atual.

Seguindo a mesma linha argumentativa, Bandeira (2014) esclarece que a
violéncia contra a mulher ndo é motivada unicamente pelas atitudes e pensamentos de
aniquilacdo do outro em uma igualdade de condigdes entre o opressor € o oprimido,
mas, sobretudo € perpetrada e, em muitas situagdes, até legitimada pelas concepcoes de
subordinacdo femininas socialmente enraizadas. Em outras palavras, o ato de violéncia,
ndo raro, ¢ motivado pelo simples fato de a vitima ser mulher (sexo fragil que precisa
ser subjugado aos ditames do macho “dominador”). Assim, a andlise da violéncia
baseada em género precisa ser acompanhada de uma analise do “lugar” da mulher na
sociedade, bem como as implicagdes do papel secundario da mulher no seio social,
identificado como aspecto fundamental para que a violéncia de género se perpetue, o
que perpassa ndo apenas as questdes de género, mas também de classe, raga,
sexualidade e geracao.

Na teoria sociologica cléassica, a definicdo e a analise da violéncia
surgem associadas aos conceitos inerentes de controle social e do papel do Estado. Visto
por essa perspectiva, o Estado ¢ considerado como 6rgao controlador central e, por esse
motivo, detém o monopolio legitimamente instituido do uso da violéncia para controlar
desordens sociais ¢ ameacas a propriedade. Entretanto, sob o ponto de vista de uma
analise centrada nos aspectos psicologicos associados com a violéncia, essa visdo
apresenta importantes limitagdes. De fato, articuladas a teoria do Estado, expressoes

conceituais para violéncia tenderiam a encobrir outras manifestagcdes violentas como as
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que ocorrem no cotidiano entre as pessoas, sendo denominadas por violéncia
interpessoal. Essas formas de violéncia sao marcadas pelas dissimetrias de poder, que,
de forma geral, ocorrem entre homens e mulheres com algum vinculo, seja no ambito
privado ou na esfera publica e permeiam a constru¢ao da vida social (BANDEIRA,
2014).

No processo de construgdo das relagdes sociais, os seres humanos estabelecem
varios tipos de relagdes entre si, criando e recriando estruturas sociais fundamentadas na
imposicdo do poder (GONCALVES et al., 2010), sendo a violéncia uma importante
forma de imposicdo do poder e dominio sobre o outro. Para tanto, conflitos de
autoridade, lutas pelo poder, vontade de dominio, de posse e de aniquilamento do outro
e de seus bens sao exemplos de manifestacdes violentas que podem ser aprovadas ou
ndo, licitas ou ndo, dependendo das normas sociais € dos processos culturais em uma
determinada localidade e época (PIOSIADLO et al., 2014). Embora pareca nunca haver
existido uma sociedade que tenha renunciado totalmente a atos de violéncia, um ponto
positivo no processo de constru¢cdo da humanidade foi a percep¢do e compreensao das
diversas manifestagdes da violéncia como negativas.

As diversas formas de manifestagdes violentas podem ser caracterizadas de
acordo com os agentes que as exercem: violéncia institucional, econdmica, policial,
politica, social, dentre outras, ou conforme a populacdo que atinge (violéncia racial ou
étnica). Sob essa Otica, a violéncia pode ser compreendida como expressao da violacao
da integridade fisica e/ou psiquica de todo e qualquer individuo (SAFFIOTI, 2015),
manifestada pelo constrangimento, coacao, uso da superioridade fisica ou impedimento
da manifestacdo do desejo ou vontade do outro por meio de ameaca, lesdo ou danos aos
seus bens materiais (MINAYO, 2006).

Nesse contexto, as mulheres formam um grupo que experimenta,
constantemente, varios tipos de agressoes e abusos fisicos, verbais e sexuais cometidos

por parceiros ou ex-parceiros, familiares, amigos, desconhecidos, por institui¢cdes
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publicas e até mesmo pelo Estado (PIOSIADLO et al., 2014; XIMENES et al., 2020).
Vasconcelos (2016) enfatiza que a mulher ¢ atingida pela violéncia — em maior grau —
na esfera privada, ambiente no qual se pressupde a existéncia do afeto e respeito. Essa
pratica expde uma série de nocdes capazes de classifica-la enquanto pratica distinta
daquela em que os homens sdo as principais vitimas. Ou seja, isso implica nas nogdes
de dominagdo, poder, subordinacdo e machismo, presentes numa estrutura social
caracterizada como patriarcal e sexista (VASCONCELOS, 2016).

Bandeira e Amaral (2017) destacam que a ldgica estruturante da violéncia
contra a mulher esta diretamente relacionada com a questdo dos direitos das mulheres
sobre seus corpos, representagdes, autorepresentacdes e sexualidades. Na mesma
perspectiva analitica, Rosa (2018) destaca que o controle da cultura patriarcal e
machista sobre os corpos das mulheres ¢ propagado por costumes e tradi¢des que sao,
muitas vezes, defendidos como naturais. Nesse contexto, a figura masculina insere-se
como catalisadora dessa fun¢do dominadora, servindo-se, para isso, da forca e da
violéncia em suas mais diversas formas (fisica, sexual, simbdlica, patrimonial,
psicologica). Com isso, objetivam tornar a mulher um ser submisso numa reafirmagao
da cultura predominante do homem como “macho” forte ¢ a mulher como o “sexo
fragil” que precisa ser dominado.

Acerca da natureza da violéncia contra a mulher motivada por questdes de

género, Leite et al. (2019, p. 02) esclarece que se trata de:

Um fendmeno social complexo, associado a danos psicoldgicos, morais e
fisicos. Suas manifestacdes sdo modos de estabelecer uma relacdo de
subordinacdo, culminando sempre em circunstancias de medo, isolamento,
dependéncia e intimidagdo para a mulher. E entendida como uma agio que
abarca o uso da forga real ou simbdlica, por parte de alguém, com a intengéo
de dominar o corpo ¢ a mente a vontade e liberdade de outrem.

Assim, a desigualdade nas relagdes de dominacdo entre homens e

mulheres tem sido apontada como uma questdo central no fenomeno da violéncia
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baseada em género. De fato, a opressdo ¢ uma forma de exercer o poder patriarcal
dominante e, a0 mesmo tempo, perpetuar as iniquidades de poder expressas nas relagdes
desiguais de género (LEITE et al., 2019; LUCENA et al., 2016). Nessa perspectiva, ela
ocorre ¢ ¢ classificada de varias maneiras, podendo ser definida dependendo da relagcao
entre o agressor € a vitima, ou pelo ato de violéncia baseada em género, como violéncia
sexual, fisica ou emocional (MULUNEH et al., 2020).

No Brasil, a Lei Maria da Penha (Lei n° 11.340/2006) adiciona a esse rol a
violéncia patrimonial e a violéncia moral. Assim, do ponto de vista da relacdo entre o
agressor € a vitima, a violéncia baseada em género praticada por parceiro intimo inclui a
violéncia fisica, sexual e emocional, tendo como perpetrador o parceiro intimo durante
ou apos o término da relacdo (GARCIA; SILVA, 2018). Além das lesdes fisicas, essa
modalidade de violéncia pode ocasionar transtornos mentais, prejudicar o desempenho
educacional ou econdmico, além de propiciar a adogao de praticas sexuais nao seguras,
reduzir as habilidades de vinculagdo parental e aumentar comportamentos de risco a
saude, como o abuso de drogas, alcool, entre outros (GARCIA; SILVA, 2018).

Percebe-se, portanto, que a violéncia baseada em género ¢ uma problematica
de saude publica global que apresenta desafios a satide humana, com maior prevaléncia
em paises em desenvolvimento e ndo apenas desempenha um papel significativo na
morbidade e mortalidade das mulheres, mas também afeta desproporcionalmente o
estado de saude das mulheres e de seus filhos. E caracterizada, ainda, como um abuso
dos direitos humanos que ocorre internacionalmente nas mais diversas partes do mundo,
independentemente da cultura, classe socioecondmica ou religido e varia em frequéncia,
formas e extensdo de pais para pais. Frequentemente ¢ considerada a “ponta do iceberg”
ou “epidemia silenciosa”, pois as vitimas hesitam em revelar suas experiéncias de
violéncia devido a barreiras como: medo do estigma social e da vergonha, barreiras
financeiras, falta de consciéncia dos servigos disponiveis, medo da vinganga, falta de

acao de aplicagdo da lei e atitudes em torno da violéncia, como um componente normal
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da vida (MULUNEH et al., 2020). O resultado imediato disso € a subnotificacdo que se
traduz em desafios na medicao precisa da prevaléncia de violéncia baseada em género
na populagdo (PALERMO et al., 2014). Por toda a discussdo exposta, destacamos que a
“pornografia de vinganga” ¢ uma das expressoes da violéncia de género, cada vez mais
recorrente no mundo, dado o avango dos meios de comunicacio e do seu acesso pelas

mais diversas camadas sociais.
Procedimentos metodologicos

Este ¢ um estudo exploratdrio-descritivo, de abordagem qualitativa, que busca
uma maior proximidade com a problematica a fim de torna-la compreensivel, por meio
do contato com estudos ja publicados acerca da tematica e do didlogo com pessoas
envolvidas na problematica pesquisada. De acordo com Gil (2017), a pesquisa
descritiva ¢ utilizada para estudar e levantar dados em que o foco estd na descricdo do
fenomeno analisado, possibilitando compreender, analisar e interpretar dada realidade
sem modifica-la. Para tanto, este estudo se pautou numa pesquisa documental, tendo
como guia a seguinte pergunta de partida: Quais os impactos socioemocionais causados
as mulheres vitimas de “pornografia de vinganga™?

A pesquisa documental foi realizada em jornais e revistas brasileiras que
publicaram matérias sobre a “pornografia de vinganga”, sendo os relatos das mulheres
vitimas o foco desta empreitada metodoldgica. Importa salientar que a escolha de
matérias publicadas como fonte de pesquisa se deu em virtude dos debates e discussdes
que tém sido estabelecidos atualmente na sociedade a respeito do tema da violéncia
contra a mulher ou da violéncia de género, bem como dos insights possibilitados a partir
da analise critica do referencial tedrico acerca do tema em questdo.

As buscas, selecdo e analise das matérias escolhidas foram realizadas nas

quatro etapas descritas a seguir:
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a) Selegdo das fontes de pesquisa

As matérias jornalisticas foram buscadas online utilizando o Google em sua
funcdo “noticias”. A escolha por esse buscador se deu em virtude de ser o portal de
buscas mais comum na internet atualmente (BANERJEE, 2018). A pesquisa foi
realizada pelos autores, no periodo que se estendeu de 01 a 26 de outubro de 2021. Os
descritores utilizados para a busca das noticias foram: “pornografia de vinganga” OR
“revenge porn” AND “vitimas”, coordenadas pelos operadores booleanos AND e OR.
Inicialmente, foram encontradas 45 matérias publicadas em diversos meios de
comunicacdo jornalisticos, das quais foram selecionadas 10 delas. Em um primeiro
momento, os titulos dos textos exibidos a partir das buscas foram avaliados quanto a
pertinéncia com o objetivo da pesquisa e confiabilidade do jornal ou revista nos quais as
matérias foram veiculadas. Além disso, foram selecionadas somente as matérias
jornalisticas veiculadas no periodo de janeiro de 2019 a setembro de 2021. Apds esse
primeiro momento, os /inks dos textos potencialmente aptos para escolha foram
anotados.

b) Pré-exploragdo do material pesquisado

Apoés a selecdo das matérias jornalisticas potencialmente aptas a responder a
pergunta de pesquisa a partir de seus titulos, foi feita uma analise preliminar dos
conteudos objetivando identificar mais profundamente a pertinéncia das matérias
veiculadas ao proposito da pesquisa. Nessa fase procedeu-se a leitura flutuante do
material. Tratou-se de um primeiro contato com os documentos que foram,
posteriormente, submetidos tanto a analise, como a posterior escolha deles, a
formulagdo de hipoteses e a elaboragdo dos indicadores que orientaram a interpretagao e
a preparagao formal do material. A leitura flutuante possibilitou o contato com os
documentos a serem analisados, conheceu-se o contexto e deixou-se fluir as primeiras
impressoes e orientacdes. Nessa fase foi feita a leitura de todo o material coletado sem o

compromisso objetivo de sistematizagdo, mas tentando identificar e analisar de uma
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forma holistica as principais ideias e os seus significados globais para a compreensao do
tema em questao.

¢) Extragdo e organizagdo dos dados

Nessa etapa, as reportagens foram lidas de forma aprofundada para a formacao
do corpus que, ¢é tarefa que diz respeito a constituicdo do universo estudado que deve
respeitar alguns critérios de validade qualitativa: a exaustividade (analise da totalidade
do texto), a homogeneidade (separagdo clara entre os temas a serem estudados), a
exclusividade (um mesmo elemento s6 pode estar em apenas uma categoria), a
objetividade (repetibilidade dos resultados) e a adequacdo ou pertinéncia. Os dados
extraidos do material selecionado foram organizados sistematicamente em dois quadros
(Quadro 1 e Quadro 2).

No Quadro 1 constam as informagdes sobre a publicagdo das matérias: nome
do veiculo de comunicagdo e data da publicagdo; titulo da reportagem e jornalista
responsavel. No Quadro 2, apresentamos os conteudos das matérias: dados
sociodemograficos das vitimas (quando disponiveis); transcricdo dos principais trechos
dos discursos das vitimas; sintese objetiva dos discursos das vitimas. Os dados
referentes a identificacao pessoal, tais como nome e enderego de residéncia das vitimas,
ndo foram identificados nesse trabalho ainda que disponiveis na matéria ou reportagem.
Deste modo, com o proposito de identificacdo das mulheres vitimadas, foi utilizado o
termo “vitima”, seguido de numeragdo sequencial de acordo com a data da reportagem
ou matéria.

d) Andlise e discussdo dos dados

Nessa etapa foi realizada a interpretacao dos discursos das mulheres vitimas a
luz da literatura aplicada, buscando identificar categorias, expressdes ou palavras sobre
as quais o conteido do relato estd organizado, permitindo-nos fazer inferéncias ou
generalizagdes. A interpretacdo dos discursos das vitimas foi realizada procurando

identificar semelhangas e diferencas entre eles, permitindo aos autores responder
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adequadamente a problematica de pesquisa e discuti-la a luz da literatura que tomamos
como referéncia.

Isso foi possivel por meio da produgdo e reelaboracdo do conhecimento,
criando novas maneiras de compreender os fendmenos em seu contexto. Além da
apresentacdo dos dados extraidos do material analisado, o esforco dos pesquisadores se
deu pela sintetizacao e interpretacdo dos dados para entdo determinar tendéncias e fazer

inferéncias sempre que possivel (SA-SILVA et al., 2009).

Prejuizos socioemocionais em mulheres vitimas de

“pornografia de vinganc¢a”

Prospeccao dos dados

A sistematizagdo dos dados extraidos da pesquisa documental, realizada nas
matérias publicadas em jornais e revistas, estd disposta nos quadros a seguir. No Quadro
1, apresentamos as informagdes sobre as matérias e sobre veiculos nos quais elas foram
publicadas; e, no Quadro 2, expomos os dados sociodemograficos e os relatos das

mulheres vitimas de “pornografia de vinganga”.
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Quadro 1: Sumarizagdo dos resultados das reportagens

Vitimas Data de Titulo da reportagem ou matéria Vel’c}llo (le OB EN
publicaciio portag publicagio responsavel
Vitima 1 | 24/02/2021 O pesadelo da pornografia de vinganga Visdo Silvia Caneco
Vitima 2 | 03/02/2021 Partilha ilegal de imagens intimas: vitimas ndo
pedem ajuda, porque ha um sentimento inerente TVi24 Redacdo
de vergonha
Vitima 3 | 18/10/2020 Pornografia de vinganca: 80% das vitimas no A Gazeta Glaciere
ES sao mulheres Cassaretto
Vitima 4 | 29/09/2020 Thais Emilia ataca pornografia de vinganca e Marie Claire Patricia Zaidan e
rapto de filhos cometidos pelo ex Iracy Paulina
Vitima 5 | 10/08/2020 Entenda o que ¢ pornografia de vinganga e R7 Sofia Pilacallo
saiba como denunciar &
Vitima 6 | 23/07/2020 | Vitima de revenge porn aos 14 anos, historia de .
Livia é um alerta a era do nude IG Delas Paola Churchill
Vitima 7 | 08/07/2020 Atriz de ‘Malhagdo’ que teve video exposto em .
. N Hypeness Yure Ferreira
site pornd revela que quase se matou
Vitima 7 | 25/05/2020 As fotos que lhes mancharam a vida Noticias
Magazine Ana Tulha
Vitima 9 | 16/04/2019 Fui vitima de pornd de vinganga e vivi um
inferno, até que mudei a forma de lidar com Gl BBC Brasil
iss0
Vitima 16/02/2019 i - cri 4pi ;
0 Pornografia de Vlrrl)ierlrrrllg;?l.ecl:lr;;ne rapido, trauma B Gabricla Varella

Fonte: Dados da pesquisa (2021).
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Quadro 2: Dados sociodemograficos e discursos das vitimas

e Dados s . Sintese dos discursos
Vitimas . , Principais trechos do discurso ~
sociodemograficos (percepcoes)
Vitima 1 | - Sexo feminino “Quando pesquisarem o meu nome no Google,
- 21 anos de idade vao logo achar que ndo sou credivel. Quem vai | Vitima sente que sua
me contratar? Vou sempre ser uma mancha para | indole profissional e
uma empresa’”. pessoal foi maculada.
“Uma porca, que nido vale nada, que ¢ uma
vergonha nacional. Perguntam-me quanto | Culpabilizacdo da
cobras? Dizem-lhe se te apanho na rua, | vitima.
espanco-te”.
“Contei-lhe o que me tinha acontecido e ele, que
j& me conhecia antes disso, até foi | Estigmatizacdo social
compreensivo. Mas, quando nos chatedvamos, | e trauma permanente.
ele dizia sempre: ‘Imagina o que ¢ assumir uma
relagdo com uma mulher que estd nua na
internet’ (sobre o novo namorado)”.
Vitima 2 | - Sexo feminino : . . Dificuldade de
“Uma dificuldade de, as jovens principalmente, .
ud i procurar ajuda em
procurarem  ajuda  junto das  pessoas | °. .
vy . ~ , | virtude do sentimento
significativas. Estas sdo alvo de chantagem e ha de versonha inerente
um sentimento de vergonha inerente. O medo & N
e . < Medo do estigma
faz estas vitimas recuar e sofrer sozinhas”. social associado
S g . Necessidade de
“Ninguém sai disto sozinho”. buscar ajuda
Vitima 3 | - Sexo feminino “Recebi um print de um amigo e de outra Motivacio para  a
- 27 anos conhecida que havia recebido s6 a minha foto. . gao P | &
" . ) loug pratica criminal é o
- Estudante Aquilo parecia um pesadelo. Era alguém que eu fim do
universitaria queria bem, mas que ndo queria mais namorar”. .
relacionamento
e amoroso.
E vergonhoso ter o seu corpo exposto para Trauma  psicologico
conhecidos e desconhecidos, uma invasdo da severo P cfmo
sua intimidade. Eu ndo dormia mais pensando )
. Y e r resultado do crime.
naquilo, na minha familia sabendo de tudo isso. Vereonha
Tive que procurar ajuda médica”. & )
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Vitima 4

- Sexo feminino
- 41 anos
- Psicopedagoga

“Ao reivindicar a guarda das criangas, anexou
no processo fotos intimas s6 de lingerie. Ele
sustentava que eu era prostituta — um expediente
muito adotado por homens que ndo se
conformam com o fim do casamento”.

“Uma vez, chamei a policia, porque o ex-marido
estava incontrolavel. Aos PMs, o agressor
mostrou as fotos e, com labia, convenceu-os de
que ele, traido, é que era a vitima. Os policiais
se retiraram sem prestar atendimento. O ex
voltou a atacar distribuindo panfletos com as
fotos na porta do colégio dos meus filhos”.

Exposi¢do nao
consentida de
imagens intimas
como forma de
vinganga.

Culpabilizacao e
estigmatizagdo social

da vitima.
Dificuldade de
denunciar o fato as
autoridades.

Vitima 5

- Sexo feminino
- 21 anos

- Estudante
universitaria

“Em um primeiro momento, ele ameagou me
processar por eu té-lo incriminado. Depois, em
tom de deboche, disse que minhas provas seriam
inconclusivas para a justica e que ninguém
acreditaria em mim. Fiquei devastada”.

“Eu ndo poderia contar para os meus pais na
época, porque eles sdo bem ‘fechados’ e acho
que ficariam desapontados comigo”.

“Fiquei muito desmotivada e acabei ndo abrindo
o boletim de ocorréncia. Me arrependo muito
disso” (disse apds ouvir que suas provas eram
inconclusivas).

Culpabilizagdo e
descredibilizacdo do
relato da vitima.

Falta de apoio
familiar. Medo do
estigma social.

Dificuldade de
denunciar o fato as
autoridades.

Vitima 6

- Sexo feminino
- 14 anos (época do
crime)

“Na época eu ndo tinha nogdo da gravidade
disso”.

“Eu me senti suja, usada e machucada. Foi uma
sensacdo horrivel e eu nunca mais queria passar
por isso”.

“Ele era completamente obcecado. A cada més
que passava, eu via que ele ficava com mais
raiva de mim por ndo corresponder aos
sentimentos dele, at¢é que um dia uma conta
an6nima no Instagram veio falar com o meu
namorado [...] Ele disse que tinha fotos intimas
minhas e que poderia provar”.

Desconhecimento da

vitima  sobre  as
consequéncias do
crime.

Trauma psicologico
severo como
resultado do crime.

Fim do
relacionamento como
motivagdo para a
pratica do crime.
Ameacas.
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Vitima 7

- Sexo feminino
- Atriz

“Meu pai ficou dois meses sem falar comigo.
Muita gente me apontava, me questionava.
Descobri que ja sabiam antes mesmo de me
avisarem ¢ aquilo me consumiu. Nao porque me
confundiram com garota de programa. Até
porque, se eu fosse, ninguém teria nada com
isso e ndo vejo como um problema. A questao ¢
ser exposta sem qualquer defesa ou
conhecimento”.

Falta de apoio
familiar. Estigma
social e
culpabilizacao da
vitima.  Impoténcia
diante da exposicao.

Vitima 8

- Sexo feminino
- 14 anos

“Comecei a sentir-me muito mal, com muito
nojo e raiva”.

“Estou como que um ser inanimado, um ser nao
presente. Sinto um buraco negro em mim que
absorve tudo, que ndo me deixa manter ninguém
dentro de mim, que me sufoca e me prende no
vazio, que me encurrala em pensamentos
absurdos”.

“Ele pediu desculpa. Ainda se vitimizou. Disse
que também a ele o episddio lhe tinha custado
caro”.

Trauma psicoldgico
severo como
resultado do crime.

Tentativa do autor do
crime de se vitimizar
para justificar o fato.

Vitima 9

- Sexo feminino
- 16 anos

“Uma amiga me disse que uma garota que
estudava com ela havia compartilhado a foto,
que todo mundo tinha (a foto) em seus telefones
e estava falando sobre isso. Foi cruel, senti
muito medo. Lembro disso agora e ainda me da
medo”.

“Ir para a universidade virou um inferno. Era
como se 2 mil pessoas tivessem visto a foto. Era
como se todo mundo quisesse que eu soubesse
que tinha visto (...). Quando eu entrava na
cafeteria, ficava um siléncio, e as pessoas
comegavam a murmurar. Havia anota¢des nas
paredes dos banheiros, nas mesas da sala de
aula. Escreviam comentarios obscenos sobre a
foto, sobre mim e sobre o que queriam ver
mais”.

“Flas vieram at¢é mim e disseram que tinham
tentado denunciar seus agressores, e as
autoridades disseram que ndo, que ndo era um
crime, que ndo era uma infragdo (sobre a
dificuldade de denunciar o crime)”.

Estigmatizagdo social
e vergonha.

Trauma psicologico
severo como
resultado do crime.
Escarnio publico.

Dificuldade de
denunciar o fato as
autoridades.

Culpabilizagdo da
vitima.
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ameacou dizendo que ia espalhar as fotos para a
escola, e eu ndo quis”.

“Fui obrigada a parar de estudar por uns dois
anos. Néo saia, ndo fazia nada a ndo ser viver
trancada em casa. Cheguei a entrar em
depressdo, tentei me matar e fui parar no
hospital”.

“No Facebook, apagaram. Em outros sites, ndo”.

“O adolescente que compartilhou suas fotos na
rede permanece impune”.

Vitima - Sexo feminino “Fui expulsa e apanhei muito dos meus pais, | Auséncia de apoio

10 - 12 anos de idade que sdo religiosos”. familiar e violéncia
(época do crime) intrafamiliar.

“Ele pedia para fazermos sexo novamente, me | Término do

relacionamento como
fonte motivadora para
a pratica do crime.
Ameaca.

Trauma psicoldgico
severo como
resultado do crime.

Dificuldade de
remoc¢do do contetdo
da rede. Impunidade
do autor do crime.

Fonte: Dados da pesquisa (2021).

Analise e discussiao dos dados

Conforme explicitado nos quadro 1 e 2, embora tipificado como crime em 2018,
os casos de “pornografia de vinganga” continuam tomando os noticiarios de forma
crescente e causando danos severos as mulheres vitimas desta pratica. De acordo Cruz e
Figueiredo (2020), mesmo apds a publicacdo da Lei 13.718/18, que tipificou os crimes
de importunagdo sexual, a “pornografia de vinganca” ainda ¢ um delito em crescimento,
atingindo principalmente mulheres heterossexuais jovens. Isso demonstra a articulacio
do género com outros marcadores identitdrios de classe, sexualidade e geracdo,
permitindo-nos sinalizar a interseccionalidade como operador analitico para pensar a
pratica de “pornografia de vinganca”.

Além disso, conforme Okabayashiet et al. (2020), durante o isolamento social
imposto pela COVID-19 (2020 — 2021), houve um aumento na incidéncia de violéncia

de género, pois as mulheres tiveram que passar mais tempo em casa com seus maridos
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ou namorados. Ainda neste contexto, Bezerra et al. (2020) e Melo et al. (2020) apontam
os problemas inerentes a pressao econdmica, o contato reduzido com os familiares, com
amigos, o acesso limitado ao tratamento de saude mental e as limitagdes inerentes as
deficiéncias existentes no sistema publico de saude, como fatores para o aumento dos
casos de violéncia de género (OLIVEIRA; NASCIMENTO, 2021).

Sobre a andlise de mérito das reportagens analisadas, cumpre enfatizar
inicialmente que, conforme evidenciado em outros estudos, todas as vitimas citadas nas
reportagens eram mulheres e os perpetradores eram homens com algum vinculo afetivo
atual ou passado com as vitimas. Esses achados coadunam com a afirma¢do de Franks
(2015), para o qual todos os géneros sdo suscetiveis a vitimizagdo, entretanto em cerca
de 90% dos casos, as vitimas sdo do sexo feminino. A esmagadora maioria das vitimas
dessa pratica criminosa estd vinculada a dissimetria de poder em relagdo a questdo do
género e sexualidade.

Henry et al. (2017) demonstraram que os homens sdo mais propensos a
perpetrar varias formas de abuso com base em imagens e as mulheres sdo mais
propensas a ter alguém ameagando postar imagens de cunho intimo para prejudica-las
ou constrangé-las. Isso se d4 em decorréncia do lugar social de poder ocupado pelo
masculino em relagdo ao feminino. Nos relatos das vitimas, as ameagas de divulgagdo
das imagens se ddo em funcdo da insatisfacdo do ex-companheiro em relacdo ao
término do relacionamento amoroso, mas as imagens também sdo utilizadas para
descredibilizar o relato da vitima e o dano causado a ela pela divulgagdo dos contetudos
intimos, como no relato da Vitima 5 — “Em um primeiro momento, ele ameagou me
processar por eu té-lo incriminado. Depois, em tom de deboche, disse que minhas
provas seriam inconclusivas para a justica € que ninguém acreditaria em mim. Fiquei
devastada”. Ou da Vitima 4, quando ha uma disputa judicial pela guarda dos filhos
—“Ao reivindicar a guarda das criangas, anexou no processo fotos intimas s6 de lingerie.

Ele sustentava que eu era prostituta”.
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Tal dissimetria de género e poder aparece nos discursos das vitimas também
em fungdo dos danos psicoldgicos, sociais, familiares e pessoais causados a essas
mulheres. A vitima 9 relatou o escarnio publico que passou a conviver nos mais
diversos lugares, mas principalmente na universidade onde passou a ser revitimizada
pelos olhares inquisidores e por meio de conversas cochichadas ao pé de ouvido. “Ir
para a universidade virou um inferno”, disse ela. Por outro lado, no caso da vitima 10,
os danos sociais impactaram diretamente na sua subsisténcia ¢ no convivio familiar,
sofrendo ndo apenas a violéncia simbolica e o estigma social, mas também violéncia
fisica — “Fui expulsa e apanhei muito dos meus pais, que sdo religiosos”. Ela continua
dizendo — “Fui obrigada a parar de estudar por uns dois anos. Nao saia, ndo fazia nada a
ndo ser viver trancada em casa. Cheguei a entrar em depressdo, tentei me matar e fui
parar no hospital”. O relato da Vitima 10 demonstra como a pratica de “pornografia de
vinganga” impactou na sua saide mental, pelo trauma psicoldgico severo a que foi
acometida, chegando a atitude extrema da tentativa de tirar a propria vida.

Assim como outras vitimas, a Vitima 1 relatou o estigma social, a vergonha e
os danos causados pela divulgagdo de suas imagens intimas, tendo sua indole pessoal e
profissional maculadas. Em suas palavras — “Quando pesquisarem o meu nome no
Google, vao logo achar que ndo sou credivel. Quem vai me contratar? Vou sempre ser
uma mancha para uma empresa”. Por outro lado, algumas mulheres mais jovens
desconheciam as consequéncias de terem suas imagens intimas expostas, como no caso
da Vitima 6 — “Na época eu ndo tinha noc¢ao da gravidade disso”. Mas, com o passar dos
dias, “Eu me senti suja, usada e machucada. Foi uma sensacao horrivel e eu nunca mais
queria passar por isso”, relatou a vitima 6.

Em conjunto, os dados apresentados nos relatos das vitimas evidenciam que a
exposicdo ndo consentida de material intimo e a “pornografia de vinganca” estdo
intimamente relacionadas com as diferencas de géneros presentes na sociedade. Sobre

isso, Rocha et al. (2019) defendem que discussdes sobre género precisam ser
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implementadas no dmbito da compreensdo do fendmeno da “pornografia de vinganga”,
embora tal crime ndo seja enquadrado como violéncia de género pelo ordenamento

juridico brasileiro. Para os autores, as

Concepgoes de género foram historica e socialmente construidas ao longo do
tempo e s@o arraigadas no corpo social, apenas alteragdes legislativas para
criar tipos penais que resguardem direitos das mulheres ou o aprofundamento
dos operadores do direito nos estudos de género sdo insuficientes para o
advento de um novo paradigma que se almeja (ROCHA et al, 2019, p. 09).

Outra questao que merece énfase ¢ que, em nossa pesquisa, verificamos que, das
10 (dez) vitimas analisadas nas reportagens, quatro eram menores de idade, tendo entre
12 e 16 anos. Ademais duas outras vitimas tinham apenas 21 anos o que evidencia que
mulheres mais jovens apresentam maior vulnerabilidade a esse tipo de exposi¢do. Isso
também foi observado por Silva e Sousa (2020) que, ao analisarem o perfil de vitimas
de “pornografia de vinganga”, verificaram que 42% delas tinham idade entre 12 e 17
anos. Entretanto, embora haja uma clara prevaléncia de mulheres jovens entre as vitimas
dessa pratica criminosa, ¢ importante destacar que mulheres de todas as idades, classes e
condig¢des sociais podem ser vitimas desse tipo de crime.

A principal circunstancia motivadora da “pornografia de vinganca”, percebida a
partir da analise dos discursos das vitimas, ¢ a insatisfacdo por parte dos parceiros com
o fim do relacionamento afetivo. A maioria dos discursos converge para esse ponto.
Sobre este aspecto, Rocha et al. (2019) ponderam que, ao se rebelar contra o sistema
patriarcal pelo rompimento de um relacionamento, por vezes, abusivo, a mulher ¢
punida socialmente pelo suposto desvio da conduta de submissdo requerida e
socialmente normalizada. Ou seja, para o parceiro ndo ¢ admissivel & mulher o
rompimento dos lagos afetivos sem que isso seja da vontade dele. Nossos achados
acerca desse ponto também estdo de acordo com o que foi levantado por Silva e Sousa

(2020) para os quais em 86% dos casos, o agressor, ou seja, a pessoa que divulgou as
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imagens da vitima, detinha relacionamento pessoal com a vitima. A maioria tinha
relagdo amorosa com aquela, sendo ex-namorado.

Além disso, verificou-se a dificuldade das vitimas denunciarem o caso as
autoridades, bem como de obterem apoio até mesmo dentro da préopria familia, que
recorrentemente culpabiliza a vitima pelo ocorrido. Expressa bem essa questdo as
palavras de Sousa (2020) ao ponderar que o que se verifica ¢ uma tentativa de
culpabilizar a vitima pelo crime sofrido, e muitas vezes chegando mesmo a proteger o
autor da conduta e, consequentemente, afastando-o da devida puni¢ao numa tentativa de
deslegitimar a conduta do agressor como criminosa (SOUZA, 2020).

O trauma psicoldgico oriundo da exposicdo ndo consentida de imagens intimas ¢é
um dos aspectos mais marcantes nos relatos das mulheres vitimas de “pornografia de
vinganga”. A vergonha associada ao estigma social, pela exposi¢cdo publica sofrida, ¢
capaz de prejudicar sobremaneira a vida pessoal e profissional das vitimas. De acordo
com Bates (2107), as vitimas da pornografia ndo consensual apresentam muitas das
mesmas consequéncias para a saude das que sofreram agressdo sexual ou pessoal.
Ademais, a malignidade da “pornografia de vinganca” pode se estender a terceiros,
envergonhando a pessoa exposta publicamente, mas também afetando a familia e os
amigos de uma vitima imediata e, quando disseminada de forma mais ampla, as relagdes
profissionais também sdo afetadas ja que, cada vez mais, os empregadores tém
conduzido pesquisas online para avaliar potenciais candidatos aos cargos. Em um dos
casos analisados, a vitima relata as dificuldades de empreender novos relacionamentos
amorosos, justamente pelo estigma social de “vagabunda” a que foi atribuida. Isso
ocorre, principalmente, quando as imagens intimas permanecem disponiveis online

(KIRCHENGAST; CROFTS, 2019).

Consideracoes finais
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A “pornografia de vinganga” tem sido uma pratica cada vez mais recorrente na
atualidade, tendo seu crescimento acelerado por conta do estabelecimento de novas
formas de comunicacdo instantanea promovidas pelas redes sociais. A principal
motivagao para a divulgacao de conteudo de foro intimo ¢ a manifestagao do sentimento
de posse e de dominagdo do homem em relagdo a mulher. Essa pratica criminosa esta
intimamente associada ao fim de um relacionamento de cunho intimo, quando j& ndo ¢
mais da vontade da mulher permanecer nele.

Essa constatagdo evidencia que na nossa sociedade ainda imperam relagdes
assimétricas de poder baseadas em género em que a mulher ¢ posicionada em situacao
de inferioridade e passividade em relacdo ao homem, heranca nefasta de uma sociedade
ainda fortemente patriarcal e machista. Evidéncia marcante disso € o estigma social ao
qual sdo submetidas as vitimas desse crime, ou seja, a elas cabe ainda enfrentar a
humilhagdo publica, julgamentos e persegui¢des numa tentativa de responsabiliza-las
por um crime do qual sdo vitimas e ndo autoras. Esses fatos reforcam que consideracgdes
de género nao podem estar apartadas de discussdes acerca da “pornografia de
vinganga”.

Os efeitos deletérios para a vitima sdo diversos, como por exemplo, sociais e
financeiros, mas, sobretudo, destacam-se os efeitos de natureza psicologica. De fato,
tém sido descritos transtorno de estresse poOs-traumatico, ansiedade, depressido,
pensamentos suicidas além de outros transtornos para a saude mental, como resultado
da “pornografia de vinganga”. Os efeitos do trauma podem durar toda a vida e interferir
de forma severa na saude mental dessas mulheres. Embora significativos, esses efeitos
ainda sdo pouco descritos na literatura o que evidencia a necessidade de mais estudos
que esclarecam melhor esses impactos na saude das vitimas. Além disso, o tema
demanda a adocao de politicas publicas direcionadas para toda a sociedade, mediante a

implementagdo de agdes afirmativas em favor de mulheres, amplitude da educagdo de
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género, facilitagdo de acesso a justica e garantia de acesso a saude psiquica para as
vitimas, numa tentativa de estabelecer uma igualdade minima entre homens e mulheres.

Por fim, ao longo de todas as discussdes tecidas neste texto, percebemos que a
pratica de “pornografia de vinganga” tem raizes nas desigualdades e opressoes de
género presentes na sociedade brasileira, podendo ser percebidas a partir dos relatos das
vitimas e da literatura aplicada, mas carecendo de outras investigacdes futuras. Assim,
percebemos que uma das limitagdes deste estudo foi o acesso aos relatos das vitimas de
forma secundaria, o que impossibilitou uma andlise mais acurada e de forma

interseccional da categoria género articulada a classe, raca, sexualidade e geracao.
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Revenge pornography: Gender violence and socio-emotional
impacts on victimized women

Abstract: The objective of this article was to investigate the socio-emotional impacts
caused to women victims of “revenge pornography”, seeking to discuss this practice as
gender violence. This is an exploratory-descriptive study, with a qualitative approach,
carried out through documentary research in articles from Brazilian newspapers and
magazines. In total, 10 articles that address the victims' reports were selected, and the
data were categorized and interpreted in the light of the literature that deals with gender
violence. The analysis of the reports points to the recurrence of an affective bond,
current or past, between the perpetrators and the female victims, with the end of the
affective relationship being the main motivating circumstance of this criminal practice.
In this way, public humiliations, judgments and persecutions imply psychological
trauma and social damage for women victimized by the non-consensual exposure of
intimate images, signaling the place assumed by gender in the effects of the practice of
“revenge pornography”.

Keywords: Revenge porn. Gender violence. Social harm. Psychological Trauma.
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