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Resumo: Introducio: Os corpos trans percorrem roteiros de transformacdo para a
afirmacio identitaria de seus géneros, sendo a estetica destes o produto dos valores
simbaolicos julgados, individual e coletivaments_ apropriados por e para essas pessoas.
Objetivo: Analisar a literatura existente sobre os circuitos estéticos trans em Manaus,
Amazonas. Metodo: Trata-se de uma revisdo sistematica com meta-sintese, baseada no
modelo PRISMA, nas bases bibliograficas Google Académico, LILACS e BIEEME.
Resultados: Dentre os 333 resultados encontrados, apos o processo de triagem. foram
analisadas 10 produgdes académicas. Consideragdes finais: As obras trazem violéncia,
prostituicio e enfrentamentos sociopoliticos em transversalidade aos roteiros de
transformacio estética das pessoas trans manauvaras, privilegiando mencgdes as trans
femininas em relacBo aos outros géneros trans. A histonia oral e as redes comunitarias
estabelecidas sfo as principais bases de transformacio destas pessoas, estando os meios
oficiais em segundo plano dentro desses circuitos.
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A forma de apresentacio do corpo € um dos passaportes utilizados para ingresso
(ou exclusdo) em determinado meio sociocultural (WEEKS, 2000). O impacto que este
corpo Causa em quem o porta e naqueles a quem € exposto passa pela sensibilidade
fenomenologica e cultural a que ambos os lados estdo expostos. Ao processo de analise
interpretativo, indissociavel e quase instantineo, no qual este corpo se coloca no meio
gue o apreende, chamamos de estetica (HERMANN, 2018).

O corpo, e logo a estética que ele traz consigo, traduzem uma das varias
identidades sociais a que os sujertos se apropriam para adentrar e serem reconhecidos
em determinada sociedade. Este processo € dindmico e sucede a transformacio de
diversos fatores, tais como os marcadores biologicos, a cultura vigente e a sexualidade
daquele individuo. Esses atravessadores moldam o processo de edificacio do corpo e,
por conseguinte, a identidade estética de um individuo (WEEKS,_ 1993).

3

Para as pessoas trans’, o corpo passa por roteiros diferentes (BENEDETTI,
2003) e muitas vezes mais complexos do que o das pessoas cisgéneras. Os circuitos
esteticos (PELT:ICID, 2005) para as pessoas trans envolvem nd3o somente as
modificacdes fisicas, mas também a estética de fala, postura, além de forma e conteudo
discursivo, criando uma verdadeira performance de género (BUTLER, 2003).

Para os roteiros trans, a historia oral, repassada as geracdes mais novas, tem
suma mmportancia para a sobrevivéncia e perpetuacio dos valores identitarios que os
representam. E Manaus nio foge a essa regra (LIMA, 2020). A criagcdo recente do
ambulatorio de diversidade de género e sexualidade (AMAZONAS, 2020) adiciona ao

circuito de formagio estética mais uma tecnologia de género, a ser, ou nio, assimilada

POr €5545 pess0as.

* Termo uvtilizado também por outros autores para representagdo de transgéneros, tranzexuais e travestis
(BEWNEDETTI, 2005; ROCON ef al., 2016).
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De modo a analisar-se a producgdo académica existente acerca da formacgao desta
categoria social (a estética) pelas pessoas trans manauaras, torna-se pertinente a

realizacdo de uma revisdo sistemadtica da literatura ja produzida a respeito do tema.
Método

Trata-se de uma revisdo sistematica com meta-sintese (SIDDAWAY; WOOD;
HEDGES, 2019), baseada no modelo PRISMA (PAGE et al., 2021). A pesquisa foi
realizada nas bases bibliograficas Google Académico, Literatura Latino-Americana e do
Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS) e Centro Latino-Americano e do Caribe de
Informacdo em Ciéncias da Saude (BIREME). Foram utilizados os descritores

2 ¢ EE AN

“transexualidade”, “trans”, “transgénero” e “travesti” com o operador booleano “OU”
(“OR”), adicionados aos descritores “estética” e “Manaus” junto ao operador booleano
“E” (“AND”).

A busca foi realizada manualmente, sem utilizacao de automatizadores, ¢ os
textos triados com base no resumo disponibilizado em cada base de dados. Foram
incluidos artigos, teses, dissertacdes e ensaios que tomam o processo de formagdo e
consolidagdo estética das pessoas trans em Manaus como eixo central ou tema
transversal ao objeto deste estudo. Excluiram-se os artigos que ndo consideravam as
pessoas trans como objeto relevante de pesquisa e aqueles que nao abordavam a
realidade dos circuitos estéticos manauaras. Utilizou-se como parametro o enfoque dado
ao objeto trazido em cada pesquisa, de tal forma que abordagens generalizantes ou
alheias a realidade pratica dessas pessoas nao fossem consideradas -elegiveis.
Excluiram-se, ainda, livros, reflexdes pessoais em blogs privados, anais de congressos,
resumos de eventos e similares, de forma a manter um padrio de analise coeso entre as

obras.
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Os textos foram divididos segundo o tema central da pesquisa, visto que a
maioria aborda a estética trans de forma transversal ou atravessada. Seguiu-se a analise
individual e por eixo tematico dos textos, para apreender quais realidades e pessoas
estavam sendo relatadas, além do impacto gerado por causa ou em consequéncia dos

circuitos estéticos trans em cada trabalho.
Resultados

Na busca inicial, foram encontrados 325 trabalhos na base de dados Google
Académico, 11 na LILACS e 19 na BIREME, totalizando 355 resultados. Destes, foram
excluidos 34 duplicatas, 2 livros (que abordavam o tema apenas de forma conceitual), 4
publicagdes em anais de congresso e 1 reflexdo em blog pessoal.

A triagem prosseguiu por meio dos resumos disponiveis, quando detectaveis
nestes os critérios de inclusdo e exclusdo. Para os demais, verificou-se os métodos e
resultados no texto completo.

Assim, dos 314 trabalhos elegiveis para triagem, foram excluidos 173, por ndo
abordarem Manaus como cendrio ou as vivéncias manauaras em suas obras. Por ndo
terem as realidades trans como tema de pesquisa, foram excluidos 121 outros trabalhos.
Dez outros artigos também foram excluidos, por ndo fazerem mencao a qualquer roteiro
de producao estética do corpo trans, ainda que em cenario manauara. Restaram, por fim,

dez artigos selecionados para analise (Figura 1).
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Figura 1 — Fluxograma PRISMA para selecdo de artigos
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Fonte: elaboracao propria.
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Discussao

De forma a consolidar os principais temas dos circuitos estéticos relatados nas
publicacdes revisadas, dividiu-se os trabalhos em cinco eixos tematicos, para facilitar a

analise discursiva e destacar o perfil de produgao literaria atual.

Saude trans

Este eixo ¢ constituido por apenas uma producdo (REIS et al., 2021). Trata-se de
um estudo qualitativo, que discute os sentidos produzidos no acolhimento de travestis e
transexuais em uma Unidade de Atengao Basica na zona sudoeste de Manaus. A estética
trans € vista ndo diretamente pelas pessoas trans, ou nos seus roteiros proprios, mas no
discurso de profissionais de saide da éarea de enfermagem. As falas apresentadas
suscitam escusas pela falta de formagdo académica para o entendimento das tematicas
relacionadas a género e sexualidade.

Os impactos gerados no primeiro contato com as pessoas trans devem-se
justamente a estética, a forma como essas corporalidades, que desafiam o
enquadramento biomédico binarista tradicional (FOUCAULT, 2015), apresentam-se a
esses profissionais. As falas apresentadas indicam as vestimentas como o simbolo que
distingue a pessoa trans dos demais, desencadeando uma série de agdes (ou omissdes,

como apresentado no artigo) desveladas como transfobicas pelos autores.

Direitos e justica social

Composto, também, por uma obra apenas (SANTOS, 2018). Essa dissertagdo de
mestrado discute inicialmente o conceito de identidade, de sua formacao individual e
coletiva, na busca da retificagdo do nome de pessoas trans em Manaus. A autora
discorre sobre o processo de construcao dos nomes de seus interlocutores com base nos

significados que eles relatam sobre a identificagdo imagética com a qual cada uma se
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apresenta. Uma das interlocutoras, Rubi, descreve, por exemplo, como a sua
semelhanca com a atriz Vera Fischer a levou a escolha pelo nome “de guerra”.

Butler (2003) destaca a importancia do nome social (ou “de guerra”, como
contemporizado no texto) para a formagao cultural e posterior identificagdo social no
ambito da performatividade de género. Ao apresentar a fala de Onix, outra interlocutora,
pode-se apreender como a estética conceitual que o nome significa para aquele
individuo interfere no roteiro decisério para o nome social escolhido. Os adjetivos
“forte” e “mdsculo” sdo trazidos pelo interlocutor e relacionados as opc¢des que o fazem
se aproximar, ou nao, de determinados nomes provaveis ao tipo de corporalidade que o

contempla.

Enfrentamentos sociais

O primeiro artigo trazido neste eixo descreve a historicidade da acao politica de
uma travesti militante manauara entre 1996-2017 (LIMA, 2020). A autora narra, por
meio da historia oral de Rebecca Carvalho, formas de apresentagdo do corpo para si,
para o trabalho e para as pessoas que compdem o seu circulo social. A estética aqui
mostra-se instrumentalizada e adaptada as necessidades da interlocutora que, ora se
apresenta no género masculino (enquanto no conjunto residencial onde habita), ora se
apresenta no género feminino (designando-se travesti).

Os roteiros de construgdo corporea e identitaria sdo percebidos de forma
imbricada e quase simultanea, passando pelo corpo masculino homossexual e, apos
modificagdes hormonais e cirrgicas, ao feminino travesti. A autora destaca o carater
ativo do processo, citando o “fazer-se travesti” (POLLAK, 1992) e o papel da
“memoria” na representagdo do género, entendida como o arsenal, individual ou
coletivo, de simbolos utilizados pelo masculino ou feminino. Dentre estes, a utilizacdo

de hormonios e o silicone.
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O segundo trabalho deste eixo € uma tese de doutorado em Saude Coletiva
(SANTOS, 2019) que aborda a violéncia e a dor sentidas por mulheres transexuais em
Manaus. Nele, o autor enriquece de detalhes as descricdes fisicas das suas
mterlocutoras, como estatura, cor dos cabelos, dos olhos. caracteristicas das vestimentas
etc.

A nocdo de temporalidade € trazida na fala de Aurora, uma das interlocutoras,
para restringir o “padrio estético” considerado apropriado para uma mulher trans nas
diversas fases de sua vida. O sentimento de que a estética feminina, se tomada durante a
infancia, remeteria a uma sexuvalizacio (e logo a uma repreensio veemente daquela
sociedade) € trazida em sua fala A performance feminina espontianea. trazia-lhe os
simbolos que precipitariam experiéncias de violéncia, mesmo que ainda crianca. O
destaque dado ao conjunto de signos que a identificariam como mulher trans (e nio
como um homem gay) € sentido na medida em que a sua construgio identitania vai se
constituindo mediante a comparacio com as outras pessoas.

Em relagdo as modificagdes corporeas, a genetica € trazida para explicar a
msuficiéncia das tecnologias hormonais e cirirgicas em oferecer mator “passabilidade™
no género trans de algumas pessoas. O entendimento de que € um processo multifatorial
e prolongado é confesso em sua fala A critica ao carater biomédico da transexualizacio
vem com a justificativa de ofertar-se seguranca para a livre circulacBo dessas pessoas
nos espagos sociats, diminuindo o estigma do corpo dissidente. A “beleza”,
desvencilhada da categoria estética ao qual € comumente atrelada, ultrapassa, nas suas
palavras, a composi¢io corporal, estando presente também na conduta cotidiana daquela
pessoa. Nio nega, contudo, o usufruto de ser considerada uma “menina bonita™ Ha no
texto, inclusive, uma descrigdo do que seria uma “mulher bonita™, dita por Hera, outra

interlocutora:

A mulher amaronense € agquela de cabelo comprido, de curvas, de vma certa
maneira também tem de ser gostoza, com bunda Hoje agora com peito. Antes
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na sociedade, tipo assim, anos 80, a moda era ndo ter peito, tudo era peitinho,
naquela época as cirurgias eram para diminuir a mama. Hoje ¢ para aumentar.
Entdo, a mulher trans, se reflete nesse social. [...] essa padronizagdo de
feminizagdo da mulher trans e masculiniza¢do do homem trans ¢ a sociedade
que dita (SANTOS, 2019, p. 86).

Os roteiros tomados para emprego das tecnologias sdo também elucidados no
texto de forma clara: a auto-hormonizagao, iniciada com o contato em redes sociais, em
conversas com pessoas trans mais antigas ou por iniciativa de parceiros amorosos, com
inicio ainda na adolescéncia (14 ou 15 anos para algumas); a utilizagdo do “veneno do
silicone industrial”, como apontado por uma interlocutora (que demonstra a consciéncia
e a concordancia dos efeitos danosos e o processo de gerenciamento de riscos); € a
busca pela transgenitalizagdo fora do pais (Tailandia, no caso de Artemis). A utilizagdo
de roupas “de menino” ou “de menina” revela ainda a hierarquia entre os corpos, nos
quais os signos femininos, considerados subalternos, sao repreendidos com violéncia.

As concepgdes apresentadas acerca da utilizacdo das tecnologias biomédicas sao
trazidas em suas falas, sobretudo quanto aos hormonios. Umas consideram que eles
trariam “o feminino para fora”. J4 outras, que bloqueariam a a¢do dos hormodnios
masculinos, vistos ali como indesejaveis. Umas consideram que a ejaculagdo expele o
hormoénio feminino e, por isso, deveria ser evitada. Mediante essas interpretagdes ¢ que
a escolha do fArmaco e de sua posologia sdo geradas.

O terceiro artigo deste eixo ¢ um mestrado em psicologia (FERNANDES, 2018),
que descreve a vivéncia das transgeneridades femininas em situacdo de rua em Manaus.
O autor traz quatro personagens principais € seus relatos de vida e experiéncia enquanto
em situacdo de rua. Num dos relatos, o de Vitoria, destaca-se o papel do corpo na
fluidez do género, uma vez que se considerava travesti antes do momento da pesquisa,
quando se identificava como “boy”. Nao escondia o desejo, contudo, de voltar a ser

travesti, com “cabeldo” e “corpao”.
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O entrelacamento entre género e corporeidade fica nitido nesta passagem, na
qual a estética idealizada impede a concretizagio da experiéncia identitaria, a tal ponto
de restringir a apropriacio da identidade de género, renegando-a a um status temporal
daquele corpo. A estetica desejada e invadida e canibalizada pelo sentimento de nio
pertencimento a estética pré-determinada para aquele corpo. O corte de cabelo curto
sinalizado como marca deste fenomeno.

Como nultimo representante dos enfrentamentos sociais, tem-se a tese de
doutorado em saude colettva (NEVES, 2019), centrada nas questes politicas
concementes aos movimentos de ativismo trans em Manaus. O autor faz o recorte
temporal de personagens importantes no cenario trans manauara. S3o realizadas
descrigdes claras das caracteristicas fisicas e dos adornos wusados pelos
interlocutores(as). Os meios de obtencio alternativa dos hormonios biomédicos sio
descritos, assim como o papel da imnstituigio de saude oficial, o ambulatorio de
diversidade sexual e género da Policlinica Codajas. A indisponibilidade dos tratamentos
cirurgicos do processo transexualizador nesse servigo suscita mutilagdes, suicidio e
agravos mentais segundo a fala de Flor do Dia, uma das interlocutoras.

A narrativa apresentada por Thiago Costa, um dos interlocutores, reforca ainda o

papel das tecnologias de género (neste caso, o cinema) durante o processo de transicio.

Prostituigo

Também composto por uma dissertacio de mestrado (EUFR:@ZID, 2017), a obra
adiciona a concepgio de terceiro género ou de nio género as travestis (JESUS, 2012),
na intencio de contrapor a premissa binarista determinista. Tece, ainda, uma
diferenciacdo corporal, afirmando que, em oposigdo as transexuais, as travestis nio
desejam realizar uma redesignacio sexual (cirurgia de transgenitalizaco), mesmo que
acedam as hormonioterapias, cururgias plasticas e silicone industrial (JESUS, 2012, p.

27).
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Eufrazio (2017) traz diversos conceitos acerca da categoria travesti, descrita em
outros estudos, como o de Kullick (2008), que expde o papel da vestimenta em face a
genitalia como constituinte da elaboracfo do género travesti, e o da antropologa Pelacio
(2005), que descreve sobre o roteiro que segue ainda a retirada de pelos, o afinamento
da sobrancelha, o uso de maquiagem e a realizacio de procedimentos nfo oficiais, com
o relato de uma sessio com bombadeira®. O gerenciamento dos riscos. inerentes aos
procedimentos nfio oficiais, é superado pelo desejo de afirmacfo do género, como posto
na fala de uma das interlocutoras da etnografia (PELETCIQ 2005, p. 45).

Tratando-se de um estudo de caso, a pesquisa de Eufrazio (2017) passza a
descrever as trés interlocutoras em seus aspectos fisicos, como a cor da pele, e sociais
(formacio académica, domicilio etc.). O trabalho sexual & visto como solugio para
questdes financeiras, trazidas pelo abandono ou rejeicio familiares, mas também pelo
prazer que provoca. A prostituigdo passa a integrar o circutto de modificagio corporal,
ora como moeda de troca, ora como padrio estético estabelecido por cafetinas. A
dificuldade em conseguir um emprego formal em decorréncia da identidade de género

assumida é percebida em diferentes momentos do texto.

A estética enquanto tecnologia de género

Este ultimo eixo concentra os trabalhos da antropologa Isabel Wittmann,
baseados em sua experiéncia etnografica. Sua dissertagdo de mestrado (WITTMANN,
2016) apresenta vivéncias de pessoas transgéneras na cidade de Manaus, tecendo um
dialogo com as tecnologias de género (LAURETIS, 1987) mais utilizadas (midias,
reportagens, internet, cinemas, seriados, entre outros). Dentre essas tecnologias, as
vestimentas sdo entendidas na observagio de Wittmann (2016), como signos de género
e classe social Na fala de um dos interlocutores da antropologa, Thomas (homem

trans), “[...] a gente precisa da roupa pra dizer quem a gente ¢ sem palavras, sem

® Peszoa responzdvel pela injeciio de silicone industrial em outra.
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precisar de palavras” (Wittmann, 2016, p. 100). Segue-se uma explica¢do acerca do
padrao de codificacdo implicito na linguagem dos vestuarios, cada simbolo emitindo um
significado proprio, ainda que ndo constituam um sistema de linguagem per se
(SAUSSURE, 2002). Ao abordar diversas identidades de género, como crossdressers,
ndo binarios, homens e mulheres trans, Wittmann (2016) traz inimeras possibilidades
de repertorio estético junto as participacdes de seus interlocutores.

A estética se instrumentaliza, portanto, como afirmativo identitario, mas também
como forma de protesto segundo a narrativa de Thomas (Wittmann, 2016, p. 104), “[...]
ajudando a confundir”. As dificuldades de “adequagdo” do padrio, com uso de
tamanhos infantis ou combinagdes de roupas “femininas” e “masculinas” de modo a
obter-se o resultado desejado, € trazido como empecilho dentro de seus circuitos.

Seus dois outros trabalhos sdo reflexdes sobre a sua construgdo etnografica. Um
artigo situa a moda (WITTMANN, 2019a) enquanto ferramenta utilizada para
performatividade de pessoas trans, enquanto o outro (WITTMANN, 2019b) sintetiza os
movimentos de subjetividade utilizados para a construgdo do corpo fiel a identidade de
género assumida. O Manifesto Ciborgue (HARAWAY, 2000) e o Manifesto
Contrassexual (PRECIADO, 2014) sdo trazidos para a reflexdo dialdgica de como e
porqué ocorreriam as modificagdes corporais, em meio aos ditames histdoricos e

culturais de uma sociedade.
Consideracoes Finais

O arcabougco literario atual sobre a importancia da formagao estética de pessoas
trans em Manaus estd fortemente atrelado a embates sofridos por estes durante seus
roteiros afirmativos de género, sendo, portanto, indissocidveis. O papel “libertador” de
portar os signos condizentes com o género assumido destaca o qudo importante ¢ a

apresentacdo (e representacdo) fisica dos valores culturais relacionados a cada simbolo
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retratado: as vestimentas, as cirurgias, os hormonios, os cortes de cabelo etc. Nio
obstante, a violéncia, assumida ou presumida, ao se apoderar destas tecnologias de
género, € uma constante, assim como a prostituicio, evidenciadas em grande parte das
produgdes.

As obras trazem violéncia, prostituiciio e enfrentamentos sociopoliticos em
transversalidade aos rotewros de transformacfo estética das pessoas trans manauaras,
privilegiando mencdes as trans femininas em relacio aos outros géneros trans.

E imnegavel a centralidade gue se da as transexuais femininas e travestis, com
poucas menc¢des aos trans masculinos, ndo binarios e outros géneros trans. Os roteiros
estéticos destas pessoas, quando aparecem, sdo borrados e quantitativamente inferiores
aqueles das pessoas trans femininas.

Cabe destacar, que o gerenciamento de riscos em procedimentos cirurgicos nio
oficiais, nominados de clandestinos, e na utilizacdo autonoma de hormonios ocorre
contrariando ou ignorando protocolos de um meio oficial médico ja existente. Porém, se
reconhece que as politicas de saude orientadas por esse discurso e protocolo oficial de
transicio ainda sdo incipientes no pais, muitas vezes, até inexistentes em diversos
Estados do Brasil. Dessa forma, mostra-se insuficiente para sanar as demandas destas
pessoas, sobretudo por nfo contar com a oferta de cirurgias para afirmacfo de género. A
historia oral e as redes comunitarias estabelecidas sfo as principais bases de
transformacio destas pessoas, estando os metos oficiais em segundo plano dentro desses

circuitos.
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Aesthetic construction of trans people in Manaus/AM: A systematic review

Abstract: Introduction: Trans bodies follow transformation scripts for the identity
affirmation of their genders, and their aesthetics are the product of symbolic values
judged, individually and collectively, appropriated by and for these people. Objective:
To analyze the existing literature on trans aesthetic circuits in Manaus, Amazonas.
Methodology: This is a systematic review with meta-synthesis, based on the PRISMA
model, in the Google Scholar, LILACS and BIREME bibliographic databases. Results:
Among the 355 results found, 10 academic productions were analyzed after the
screening process. Conclusions: The works bring violence, prostitution and
socio-political confrontations across the lines of aesthetic transformation of trans
manauara people, privileging mentions of female trans in relation to other trans genders.
Oral history and established community networks are the main bases for the
transformation of these people, with official institutions in the background within these
circuits.

Keywords: Aesthetics; Physical appearance; transsexuality.
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