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Enfrentando a crise pelas margens:
Experiéncias de pessoas LGBTI + durante a ‘primeira onda’ da
pandemia de Covid-19 no Rio de Janeiro e em Sdo Paulo'

Luan Carpes Barros Cassal’
Billy Tusker Haworth®

Resumo: Neste artigo, discutimos experiéncias de pessoas LGBTI+ vivendo nos
estados de Rio de Janeiro e Sao Paulo durante a ‘primeira onda’ da pandemia de
Covid-19, em 2020. Temos como fundamentacdo tedrica estudos de desastres e
respostas a crises e de género, sexualidade e queer. Trabalhamos com uma abordagem
qualitativa utilizando andlise do discurso de inspiragao Foucaultiana e analise tematica
para compreender experiéncias de sujeitos e condi¢cdes de possibilidade de discursos.
Assim, através de entrevistas semi-estruturadas, identificamos como condi¢des
estruturais fazem com que esta populagao esteja especialmente exposta aos impactos da
pandemia, enquanto respostas governamentais a crise ignoravam suas necessidades
especificas. Sentimentos de inseguranca e instabilidade em funcdo da condugdo da
pandemia e de discursos discriminatdrios pelo governo federal exacerbaram essas
vulnerabilidades. Mais ainda, percebemos desigualdades em funcdo de raca, género e
classe na propria comunidade LGBTI+, levando a vulnerabilidades desiguais e
estratégias de enfrentamento conforme as condigdes especificas das pessoas
entrevistadas. Os servigos especializados para populacdo LGBTI+ sofreram severas
interrupgdes, fazendo com que movimentos sociais € grupos organizados criassem ou
intensificassem suas proprias respostas, a parte ou até apesar do Estado. Ainda que a
comunidade LGBTI+ demonstre a possibilidade de resisténcia e organizacdo,
enfatizamos que a omissdo de responsabilidade das autoridades publicas na pandemia
Covid-19 teve consequéncias significativas. Recomendamos que as respostas as crises
tenham a participagdo direta das pessoas LGBTI + em seu planejamento, execucao e
avaliagdo, para ajudar a facilitar estratégias de redugdo de risco mais inclusivas.

Palavras-chave: Crise sanitaria. Populagdo LGBTI+. Covid-19. Vulnerabilidade.
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No momento em que escrevemos esse artigo, a pandemia de Covid-19 ja teve
oficialmente mais de 600.000 vitimas fatais oficiais no Brasil®. A crise sanitéria global
ganhou dimensdes especiais no pais, em grande parte pela condugcdo do Governo
Federal, liderado pelo presidente de extrema-direita Jair Messias Bolsonaro® na politica
internacional para negociagdo de insumos e vacinas (SEVERO; FERES, 2020) e nas
medidas de saude publica para contengdo, mitigagdo e supressao da pandemia
(WERNECK; CARVALHO, 2020), configurando um projeto chamado por Matos
(2021) de neofascista. Entretanto, a crise ndo ¢ igual para todas, todos e todes. Ou,
usando uma expressao que se popularizou durante a pandemia, ndo estamos ‘no mesmo
barco’.

Entendemos que crises € emergéncias acirram desigualdades e vulnerabilidades
estruturais e/ou pré-estabelecidas (KELMAN, 2020; LASKA; MORROW, 20006),
inclusive a populagio LGBTI+* (GORMAN-MURRAY et al., 2018; YAMASHITA et
al., 2017). A pandemia de Covid-19, especificamente, tem atingido de forma
desproporcional populacdes em situacdes vulneraveis ou fragilizadas (LEE; MILLER,
2020), como imigrantes e refugiados (KLUGE ef al, 2020) e, mais uma vez, a
comunidade LGBTI+ (BISHOP, 2020, HAWORTH, 2021). A situacdo da populagdo
LGBTI+ no Brasil € motivo de especial preocupagdo, uma vez que, aos altos indices de
violéncia, discriminagdo e crimes de Odio associados a discursos de deshumanizacao
(CASSAL, 2018; 2020) e ao desmonte de politicas de protecao por recentes governos
neoliberais (IRINEU; OLIVEIRA; LACERDA, 2020), combinam-se os efeitos da crise

sanitaria. Analise preliminares de Oliveira, Carvalho e Jesus (2020) e Santos, Oliveira e

4 Cf https://gl.globo.com/saude/coronavirus/noticia/2021/10/18/vitimas-do-negacionismo-as-mortes

-causadas-pela-desinformacao-na-pandemia-da-covid-19.ghtml
3 Eleito em 2018 pelo Partido Social Liberal (PSL), no momento filiado ao Partido Liberal (PL).

6 Lésbicas, Gays, Bissexuais, Travestis, Transexuais, Intersexuais ¢ demais identidades sexuais ¢ de
género. Escolhemos LGBTI em conformidade com a grafia da ABGLT (cf https://www.abglt.org/), e
acrescentamos o simbolo ‘mais’ para indicar a abertura para pessoas que nio se identifiquem de forma
parcial ou total com o acrénimo, mas ainda assim s@o marcadas por formas similares de opressdo por
conta de orientacdo sexual, identidade de género e/ou caracteristicas sexuais.
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Oliveira-Cardoso (2020) ja indicam a reproducdo e intensificacdo de discriminagdes e
exclusdes estruturais. Com isso, como essas pessoas’ autoras indicam, a populagio
LGBTI+ foi pressionada a criar, por conta propria estratégias para enfrentar as ameacas
a seguranca, saude e vida, diante do descaso e at¢ mesmo ameaga do poder publico.
Neste artigo, analisamos as experiéncias de pessoas LGBTI + nos estados do
Rio de Janeiro e de Sdo Paulo a partir de entrevistas semiestruturadas realizadas em
‘primeira onda’ da pandemia de Covid-19. Esse tempo foi marcado por isolamento
fisico, restricdo de movimento e suspensao de servigos nao-essenciais, além da criagao
de um programa federal de Auxilio-Emergencial® e algumas iniciativas de autoridades
locais para apoio a populagdo. Ao mesmo tempo, houve um aumento descontrolado de
casos, internagdes e mortes, levando redes de saide em municipios e estados a beira de
colapso’. Em tal contexto, pudemos identificar como algumas desigualdades estruturais
afetaram diretamente as vidas e decisoes de pessoas LGBTI+ entrevistadas, ressonando
achados da literatura académica e de outras pesquisas. Entendemos que essa discussao
contribui na criacdo de estratégias inclusivas e especializadas de enfrentamento a

Covid-19, considerando as necessidades e particularidades da e na populagdo LGBTI+.

7 Utilizaremos repetidamente ‘pessoas’ como substantivo coletivo, de forma a fazer outras palavras (por
exemplo, artigos e adjetivos) concordar com o plural feminino, em vez de novas formas como ‘x’ ou ‘e/u’
como marcadores de género por algumas razdes. Primeiro, confronta diretamente a invisibilizagdo do
género feminine nos plurais. Segundo, essa forma respeita a atual norma culta da lingua que ¢é exigida
para um periodico cientifico. Terceiro, isso permite funcionamento adequado de aplicativos de
acessibilidade para leitura. Entendemos que essa discussdo esta longe de finalizada e ndo ha um consenso
sobre as formas de marcar e expresser géneros na lingua portuguesa, e fizemos a escolha que nos pareceu
mais equilibrada no atual momento.

¥ “O Auxilio Emergencial criado por essa lei ¢ um misto entre a Renda Bésica de Cidadania, criada pela
Lei n° 10.835, de 2004, e o Programa do Seguro-Desemprego, instituido pela Lei n® 7.998, de 1990, com
a ressalva de que o primeiro nunca fora regulamentado pelo Poder Executivo Federal e o tltimo diz
respeito exclusivamente ao trabalhador formal desempregado, quando preenchidos alguns requisitos.
Com isso, o auxilio criado supre uma lacuna de protegdo social aos chamados trabalhadores informais,
desde que atendidas as condigdes estipuladas na lei” (CARDOSO, 2020, p. 1053). O Auxilio Emergencial
foi criado a partir de imensa pressdo dos movimentos sociais e articulagdo politica do parlamento
brasileiro.

® Cf https://www.cnnbrasil.com.br/saude/cinco-estados-brasileiros-estao-proximos-do-colapso-
de-utis-para-a-covid-19/
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Na proxima se¢do, delineamos os métodos de estudo com pontos especificos
sobre a amostra de participantes. Em seguida, resumimos e analisamos as experiéncias
LGBTI+ da Covid-19 ao longo de quatro linhas tematicas principais: isolamento e
vulnerabilidade; discursos de medo e desconfianca; desigualdades nas comunidades
LGBTI+; e o papel dos servigos especializados. Concluimos com uma sintese dos
achados do estudo, sugestoes de areas para novas pesquisas, € um apelo a dentincia das
omissdes e agdes excludentes do Estado, que resultam em custos altissimos nas vidas de
pessoas LGBTI+ - nos termos de Butler (2016), trata-se de perdas irreparaveis que
ferem nossa capacidade de existéncia coletiva. Com este estudo, defendemos a
importincia da manutencdo e do aprimoramento das politicas publicas para as
populagdes LGBTI+, principalmente em situagdes de crise como a pandemia de

Covid-19.
Percurso metodologico

Apesar da pandemia de Covid-19 ser bastante recente, instituicdes académicas,
movimentos sociais € organizagdes internacionais tém trabalhado para produzir dados
sobre os efeitos em diferentes populacdes, inclusive a comunidade LGBTI+. Esses
estudos sdo importantes pela produ¢do de dados em larga escala (VOTELGBT, 2021),
pela analise de politicas e legislagdes (ILGA EUROPE, 2020) e pela produgdo de
conhecimento localizado e encarnado (OLIVEIRA; CARVALHO; JESUS, 2020) com
sugestoes praticas de intervencdo (BENEVIDES, 2020). O artigo em tela contribui
dentro desse panorama, na medida em que analisa entrevistas semiestruturadas sobre as
experiéncias de pessoas LGBTI+. Este estudo utilizou uma abordagem qualitativa de
pesquisa, entendendo a importancia da interpretagdo e discussdo em profundidade de

fendmenos sociais.
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Dessa maneira, nossa pesquisa permite tanto entender algumas experiéncias
vividas na pandemia em relacdo a contextos socio-culturais estruturais (os dados que
sdo evidentes) quanto identificar siléncios, auséncias e contradigdes nos proprios
discursos. Nao apenas o que se diz, mas como se diz, e aquilo que ndo se fala, indicam
as relagdes de poder que sdo condi¢des de possibilidade para discursos (FOUCAULT,
1996; BURMAN, 1991). Mais especificamente, buscamos identificar experiéncias de
pessoas LGBTI+ através de entrevistas semi-estruturadas. Os topicos do roteiro foram
definidos a partir da literatura disponivel no campo de estudos sobre crises e
emergéncias (McKINNON; GORMAN-MURRAY; DOMINEY-HOWES, 2017;
KELMAN, 2020; LASKA; MORROW, 2006), incluindo a vulnerabilidade da
populacdo LGBTI+, as estratégias de adaptacdo no contexto pandémico, € o
engajamento com respostas do poder publico. Como ficard evidente nos resultados,
entretanto, havia uma flexivel abertura para explorar outras questdes e interesses que
surgiram, levando a pontos de andlise diferentes do esperado, explorando tanto as
experiéncias dos sujeitos quanto a organizagao dos discursos. Assim, foram realizadas
12 entrevistas online, através do aplicativo zoom, com média de 90 minutos. Elas
ocorreram entre julho e novembro de 2020, com pessoas vivendo nos estados do Rio de
Janeiro (n=5) e Sdo Paulo (n=7), no Brasil'’. Ainda que a area geografica ndo tenha sido
definida a priori, esta limita¢do foi considerada na analise dos dados.

A participagdo foi voluntaria, com pessoas recrutadas através da divulgacao em
sites, listas de emails, redes sociais e indicagoes diretas. As entrevistas foram feitas em
portugués, gravadas, transcritas e entdo traduzidas profissionalmente para o inglés (com
excecdo de uma, feita diretamente em inglés). A partir do material transcrito,
trabalhamos na identificacdo de temas comuns a literatura e as historias narradas, mas

também as dissonancias entre estas experiéncias especificas e questdes empiricas e

10 Esse estudo teve aprovacgdo do comité de ética em ciéncias humanas da Universidade de Manchester.
Ref: 2020-9722-15392.
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analiticas (KUSEK; SMILEY, 2014; HUTCHINSON; WILSON; WILSON, 1994).
Além disso, analisamos as condigdes estruturais para emergéncia desses discursos,
entendendo siléncios e auséncias também como dados (FOUCAULT, 1988; 1996).
Nesse sentido, as tabelas abaixo descrevem participantes em termos de duas
caracteristicas centrais para discussdes LGBTI+: orientagdo sexual e identidade de

género:

uadro 1: orientac;ﬁo sexual e identidade de género das pessoas participantes (fonte:
pessoas autoras).

Orientacio Sexual n Identidade de Género n
Lésbica 3 Mulher cis 3
Gay 7 Homem cis 8
Bissexual 2 Pessoa transfeminina ndo-binaria | 1

Como percebe-se no quadro 1, ha uma maior presenca de (homens) gays, ainda
que haja alguma representacdo de mulheres lésbicas e pessoas bissexuais. Nenhum
participante identificou-se como heterossexual, uma identidade presente na comunidade
LGBTI+ por exemplo por algumas pessoas trans, ndo-bindrias e/ou intersexuais. Além
disso, o grupo de participantes foi majoritariamente cisgénero, com excecao de uma
pessoa transfeminina ndo bindria. Nao tivemos pessoas identificadas como
transmasculinas e/ou intersexuais. Entendemos essa invisibilidade como uma evidente
limitagdo da pesquisa. Em estudos futuros, uma estratégia de recrutamento mais
direcionada pode ajudar a corrigir essas distor¢oes.

Ainda assim, escolhemos por manter a entrevista da participante trans em nossa
andlise de dados, assim como considerar questdes de identidade de género em nossa
discussdo a partir de outras fontes, como relatérios empiricos e pesquisas académicas.
Nossa decisdo baseia-se em dois pontos. Primeiro, na compreensao de que ainda ha uma

caréncia de sobre politicas publicas para pessoas trans, ndo-binarias e intersexuais e,
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portanto, este artigo pode contribuir na interpretagdo desse fendmeno para
enfrentamento. Segundo, a producdo de estudos focados em questdes cis-género LGB
podem, ainda que inadvertidamente, reforcar a posicdo de grupos que tentam isolar
pessoas trans, ndo-bindrias e intersexuais do debate publico' e deslegitimar identidades
ndo cisgénero (McLEAN, 2021).

E importante registrar a posi¢do das pessoas autoras na producio de dados. Nos
nos identificamos como parte da comunidade LGBTI+ e somos pessoas imigrantes
vivendo na Inglaterra durante a pandemia. Além disso, a primeira pessoa autora
brasileira enquanto a segunda, ainda que estrangeira, tem familia no Brasil e, dessa
maneira, ambas acompanham os eventos no pais. Assim, nossa escuta e analise ¢
marcada por diversas formas de identificacdo. De fato, diversas experiéncias relatadas
ressonaram com histérias envolvendo as pessoas pesquisadoras e suas relagoes. Mais
ainda, fazemos parte da comunidade académica com nivel elevado de formacao, o que
pode ter marcado o processo de recrutamento'. Por outro lado, nossa implicagdo com
militancia LGBTI+ também contribuiu para a analise de dados sobre politicas publicas e
respostas governamentais. As entrevistas foram analisadas em quatro categorias,
discutindo processos de exclusdo e a criacdo de estratégias durante a primeira onda da

pandemia, que apresentaremos nas proximas segoes.

' Recentemente, no contexto britdnico, o governo aceitou o registro de uma organizagio sem fins
lucrativos chamada LGB Alliance, que luta pelos direitos de pessoas cis-género LGB e se opde ao direito
de autodeterminacdo de género, considerando as demandas trans ‘radicais’. Esse tipo de articulacdo
também esta presente no Brasil, como relatado por Bruna Benevides: “A LGB Alliance (Alianga LGB) é
um grupo que se pretende maior do que realmente é, e que defende critérios biologicos para definir
homens e mulheres, negando a existéncia de pessoas trans ou qualquer possibilidade de reconhecimento
da identidade de género, especialmente para a garantia e acesso a direitos. Ou seja, ¢ uma alianga
cissexista — antitrans de gays e 1ésbicas, muitos que atuam em espacos de esquerda e em movimentos
feministas.” Cf
https://brunabenevidex.medium.com/alian%C3%A7a-1gb-%C3%A9-um-cavalo-de-tr%C3%B3ia-dentro-
do-arco-%C3%ADris-b9038ecc1789

2 Isso poderia ser reduzido no futuro, por exemplo, trabalhando com pessoas co-pesquisadoras que fazem
parte de diferentes grupos sociais e, a0 mesmo tempo, t€m acesso a equipamentos eletrdnicos e a internet
para realizar entrevistas. Isso ndo foi possivel durante a realizacdo de pesquisas sob as restricdes da
Covid.
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Isolamento e vulnerabilidade

Esta secdo discute vulnerabilidades produzidas pelas politicas de isolamento e
lockdown, com consequéncias materiais para populacdo LGBTI+. Vale destacar que nao
nos alinhamos com discursos negacionistas contra o encerramento de servicos e
restricdo de circulagcdo. O que nossos dados indicam, entretanto, ¢ a necessidade de
acdes conjuntas para compensar e reorganizar o encerramento de atividades essenciais
para esse grupo.

A populacdo LGBTI+ enfrenta desigualdades estruturais em fung¢do da
normatividade sexual e de género, estabelecidas através de aparatos legais e
institucionais e praticas sociais e profissionais. Sociedades no Ocidente contemporaneo,
colonizadas por poténcias europeias, organiza-se para a conformidade entre sexo
atribuido no nascimento e identidade e expressdo de género (cisnorma) quanto na
identificacdo e expressdo de desejos afetivo-sexuais por pessoas do género oposto
(LUGONES, 2008; LOURO, 2004). Essa estrutura baseia-se ainda em expectativas de
estabilidade, continuidade e binarismo. Corpos, expressdes e experiéncias dissidentes
sd30 marcadas e punidas, tanto para sua adaptacdo quanto para servirem como exemplo
para as demais pessoas (CASSAL, 2013; 2020).

Uma vez que pessoas LGBTI+ sofrem com exclusdo e violéncia em ambientes
mais proximos, a interrupg¢ao desses lagos € um acontecimento recorrente. O isolamento
combinado com a perda de fontes de renda produziu situacdes de especial sofrimento
para partes populagdos LGBTI+, que serd abordado em detalhes posteriormente. As
pessoas entrevistadas relataram diferentes formas em que foram afetados por
isolamento, quarentena e distanciamento fisico. Esse processo trouxe diferentes efeitos

em suas vidas.
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Eu fiquei bem mal no comego da pandemia. Muito. Bem, bem mal. Pensando
até em desistir do mestrado. Pensando em mil coisas bem autodestrutivas.
(Jorge”, homem cis bissexual, SP)

Eu moro numa republica com outras trés mulheres. [...] Mas durante a
pandemia, eu estou na casa dos meus pais (Laura, mulher cis lésbica, SP)

O lockdown foi uma das primeiras e mais importantes medidas decretadas para o
enfrentamento da fase inicial da pandemia, em uma tentativa de reduzir a transmissao e
assim evitar o colapso de sistemas de saude e funerdrios (como ocorria em algumas
regides da Italia e do Equador, por exemplo). Dessa forma, atividades consideradas
ndo-essenciais presenciais foram suspensas, enquanto era recomendado que as pessoas
ficassem em casa. Entretanto, ndo havia uma regra Unica para controle da circulagdo e
também da habitacdo (como aconteceu por exemplo na Espanha e no Reino Unido).
Como destacado por Santos, Oliveira e Oliveira-Cardoso (2020), a tomada do
isolamento como principal e talvez unica medida teve um impacto importante na vida
de pessoas trans, seja pelo confinamento aumentar a exposi¢do a discriminacao e
violéncia doméstica por identidade de género, ou associa¢do de grupos vulneraveis e/ou
periféricos a ideia de perigosos por ndo poderem seguirem, por quaisquer razdes, o
isolamento recomendado.

Por diferentes razdes, as pessoas entrevistadas passaram por mudangas em casa,
seja pela partida de co-habitantes, pela mudanga de rotina, ou por questdes financeiras.
Participantes relataram que o lockdown provocou o isolamento fisico e o afastamento de
pessoas emocionalmente proximas vivendo em casas (e bairros, cidades ou até paises)
diferentes. Entretanto, as decisdes de morar junto com companheira/o ou familia foram
respostas a nivel doméstico para promover cuidado e reduzir o isolamento.

O lockdown também teve impactos direto no encerramento de servigos

essenciais, o que causou prejuizos a Ursula:

'3 Nomes ficticios, escolhidos pela equipe de pesquisa.
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Como eu me mudei, eu ndo posso mais ser atendida na unidade de satide que
eu ia em Sdo Paulo. Eu tenho que ser atendida em outra e, com todo esse
processo de covid, os agendamentos para servicos que ndo tem ligagdo com
covid estdo sendo muito pra frente. E como minha medicag¢do ja tinha
acabado, eu acabei pedindo pra uma amiga psiquiatra do Rio pra fazer a
receita ( Ursula, mulher cis lésbica, SP)

Ursula relata a restricdo de acesso a um tratamento nio diretamente relacionado
a Covid-19. Isso significa que o dano causado pela pandemia na saude publica vai muito
além do ja catastréfico numero de pessoas infectadas e mortas. Ainda assim, Ursula
acionou sua rede pessoal para criar uma estratégia, provisoria e precaria, de resolugdo
do problema imediato. Essa saida nao ¢ uma novidade para a populacao LGBTI+, que
historicamente convive com restricdes e dificuldades de acesso e permanéncia no
atendimento em saude. Exemplos ndo exaustivos incluem discriminagao, problemas no
acolhimento de pessoas usudrias, falta de treinamento de profissionais, exigéncia
abusiva de procedimentos médico-cirurgicos para garantia de direitos, patologizagdo,
falta de recursos e de politicas de atengao basica (LIONCO, 2009; ROCON et al, 2020).

A comunidade LGBT+ historicamente faz uso de espagos alternativos e
protegidos para encontro, suporte e discussao politica, como grupos, ONGs, residéncias
coletivas, espagos de acolhimento, de lazer, de cultura e de prazer. A pandemia

interferiu diretamente em tais experiéncias, como nos explica a entrevistada Laura:

Algumas atividades ndo tém rolado, porque, com a pandemia, as pessoas nao
conseguem se locomover pra dialogar. Mas eu vejo muitas conversas no
Google Meets, etc. E uma forma das pessoas minimamente falarem das suas
dores na pandemia. E eu vejo algumas mulheres lésbicas negras, lésbicas e
bissexuais negras, que tém se organizado pra dialogar sobre. [...] Eu acho
que a primeira coisa [dificil] é manter recursos para os espagos fisicos
delas. Entdo, algumas mulheres tém bares. Algumas mulheres mantém as
reunides e os materiais que elas utilizam a partir de doagdes ou venda de
comida, e tudo mais. Entdo, isso foi uma questdo. Eu vi alguns lugares sendo
fechados” (Laura, mulher cis lésbica, SP)
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Dentro do possivel, grupos e organizagdes da sociedade civil organizaram
atividades on-line, para manutencdo de algum suporte quanto para arrecadacdao de
fundos para sua manutencdo. Se a comunidade LGBTI+ criou suas proprias estratégias
de apoio e enfrentamento a pandemia, também ¢ verdade que a interrupgao total de
atividades e redes de suporte teve impactos negativos para essa populacao. O lockdown
nao foi acompanhado de estratégias alternativas de manutencao de atividades essenciais,
ou de orientagdes para transformacdo em atividades virtuais. Com isso, tanto espacos de
socializa¢ao quanto servigos essencializados foram encerrados, sem previsao de retorno.
A falta de referéncias produziu e/ou agravou condi¢des de sofrimento psiquico, além de

produzir soliddo, apatia e medo, tanto de outras pessoas quanto do futuro.
Discursos de medo e desconfianca

A pandemia de Covid-19 levou a praticas de cuidado, protecdo e promogdo a
saude que podemos dividir, para fins ilustrativos, em dois grupos. O primeiro,
comportamentos que tentavam reduzir o risco e evitar a contaminag@o € a transmissao.
O segundo, a¢des para reduzir ou compensar os impactos do isolamento.

O desencontro de diretrizes entre os diferentes niveis do poder publico (federal,
estadual, municipal) levou a busca de fontes alternativas de informacdo consideradas
confidveis, como a Organizacdo Mundial de Saude (diretamente, ou através da filtragem
de contatos e/ou veiculos de noticia). A partir dessas informagdes, as pessoas tomaram
decisdes individuais e/ou com as pessoas mais proximas para organizar medidas de
protecdo e prevencdo. Primeiramente, o isolamento doméstico, uso de mascaras e alcool
em gel, e higienizagdo de roupas e produtos. Além disso, a escolha criteriosa de
interagdes sociais, com prioridade para familias e uso de transporte individual sempre
que possivel, seja carros ou bicicleta. As estratégias sao diversas, agenciadas conforme

as condicdes e possibilidades de cada pessoa entrevistada, € ndo necessariamente eram
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apoiadas ou facilitadas pelo poder publico. As falas contam das negociagdes para

tomada de decisOes:

Eu jogo beach tennis com umas amigas (...) Chegando la, eu levo um vidro
de dlcool spray, fico toda hora higienizando as raquetes e fico, ‘gente, quem
quer’. Nesse nivel, tem que cuidar. E o minimo que eu posso fazer, me cuidar.
Comigo e com os outros (Tula, mulher cis lésbica, RJ).

Uma vez que o ar livre reduz o risco de contaminagao, Tula decide por manter a
socializacdo e a atividade fisica, importantes para sua saude. Ao mesmo tempo, nao abre

essa situagdo para as pessoas proximas:

Continuo me cuidando, mas ndo deixo de fazer as minhas coisas. Nem falei
pras minhas irmds que estou indo pra praia. (...) Todo mundo sabe que eu
pedalo, mas ninguém sabe que eu estou indo pra praia jogar beach tennis
com vinte fanchas (Tula, mulher cis lésbica, RJ).

As negociagdes sdo instaveis, provisorias, € envolvem um célculo de riscos e
beneficios. Entretanto, a disparidade de respostas individuais a pandemia também

implica lidar com a exposic¢ao por conta de pessoas consideradas descuidadas:

As vezes eu estou em casa e eu estou de mdscara (...) quando eu vejo que tem
muita gente na porta da minha casa, na janela, eu vou olhar pra ver se as
pessoas estdo de mdscara, porque é isso, elas estdo a trés metros de mim. Eu
ndo sei quem sdo. E a maioria delas sem mdscara. (Tula, mulher cis lésbica,
RJ).

Na auséncia da um quadro normativo externo, trata-se de um juizo feito a partir
de percepgoes individuais. As negociacoes, portanto, foram individualizadas, reduzindo
a possibilidade de discussao publica e decisdo coletiva sobre as melhores praticas e os
riscos e beneficios de cada decisdo.

Nesse sentido, percebemos alguns efeitos da resposta desastrosa e

descoordenada do poder publico nas experiéncias das pessoas participantes. Era
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evidente a desconfianca no Governo Federal tanto pela resposta a pandemia quanto

pelos posicionamentos preconceituosos:

O Bolsonaro tem um historico de ter falado um monte de besteira machista,
homofdbica. (...) Eu ndo estou mais sofrendo em encarar que o governo
nacional esta deixando o coronavirus correr solto, e chantageando os
governos estaduais e municipais pra seguir uma linha parecida. Isso me doia
muito(Heitor, homem cis gay, RJ)

Tem um presidente retardado, que até poucos meses estava chamando o
coronavirus de gripezinha. E ndo adotando politicas de saude, nem politicas
sociais, nada, pra tentar remediar isso. (Bruno, homem cis gay, RJ)

A desconfianca por vezes se tornava receio. De fato, falas negacionistas e
violentas do presidente e sua equipe refor¢gavam um clima de silencia e de solugdes
individualizadas para a pandemia (SANTOS; OLIVEIRA; OLIVEIRA-CARDOSO,
2020). Considerando que discursos funcionam como um quadro com efeitos materiais
pelos quais construimos nossa compreensao e percep¢ao da realidade (FOUCAULT,
1996; BUTLER, 2013), podemos acompanhar tracos da desconfianga sobre o governo
que se espraiam na vida dos sujeitos. Assim, a oferta de servigos publicos era posta em
davida, inclusive algumas respostas do Sistema Unico de Saude (SUS). Como
consequéncia, expectativas equivocadas em relagdo a testagem de Covid-19", e
informagdes incorretas sobre a conquista judicial de direitos LGBTI+'°. A suspeicdo e

desinformacao sobre o poder publico altera a possibilidade de encontros e conexdes. Em

4 Pedro (homem cis gay, RJ) discorreu longamente que gostaria de fazer um teste de anticorpos para
saber, por via das dividas, se tinha contraido Covid-19 de forma assintomatica no passado, e que o SUS
falhava ao ndo oferecer esse servigo.

15 “Até porque, recentemente, a ANVISA, o 6rgdo que avalia essas coisas liberou a doagio de sangue por
pessoas LGBTs, o que sempre foi bloqueado. O que foi um grande avango. Até mesmo para ajudar todo
mundo, agora pessoas LGBT podem fazer doacdo de sangue” (Arthur, homem gay cisgénero, SP); a
decisdo foi do Supremo Tribunal Federal em 08/05/2020 e o governo federal foi obrigado a cumprir. Cf.
https://brasil.elpais.com/brasil/2020-05-08/em-decisao-historica-stf-derruba-restricao-de-doacao-de-sangu

e-por-homossexuais.html e https://g1.globo.com/politica/noticia/2020/06/11/anvisa-nega-ter-descumprido
-decisao-do-stf-que-permite-doacao-de-sangue-por-homens-gays.ghtml
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outras palavras, isso pode indicar que os discursos e praticas conservadoras,
reacionarias e discriminatérias do Presidente da Republica Jair Bolsonaro e sua equipe
(em especial a Ministra da Mulher, Familia e Direitos Humanos Damares Alves) fazem
a populagao LGBTI+ ainda mais vulneravel no contexto de crise sanitaria. Se o governo
¢ identificado como anti-LGBTI+, os servigos publicos se tornam uma ameaga que essa
populagdo pode decidir por evitar. Em um governo que opera o desmonte de politicas
publicas de protecdo social (IRINEU; OLIVEIRA; LACERDA, 2020), a producao de
desconfianca e desinformacdo t€ém um papel importante na reducdo de participagdo
popular em nome do comum, individualizando as estratégias de enfrentamento — tanto a
violéncia e discriminacdo (CASSAL, 2013) quanto a pandemia. Assim, grupos
vulnerabilizados ficam ainda mais expostos e desprotegidos em relagdo a pandemia,
reforcando a ideia de desassisténcia do Estado e necessidade de suporte através do
proprio movimento. Portanto, ndo ¢ uma surpresa que a pandemia e o isolamento

tenham criado ou exacerbado sentimentos de medo e inseguranca:

Se eu vou no supermercado, eu imagino que eu vou respirar e vou estar com
covid. Ou que alguma pessoa vai me agredir. Entdo, uma sensa¢do de medo
constante (Laura, mulher cis lésbica, SP).

Mais ainda, a produgdo de discursos de medo e de inseguranca fazem parte da

historia e do contexto da populagdo LGBTI+ desde muito antes da pandemia:

Eu acho que a pandemia traz um trauma tipo o da AIDS. Muito forte. Porque
a gente estava come¢ando a conseguir, talvez, um tratamento, PEP, PrEP, os
coquetéis, pra comegar a exercer nossa sexualidade de uma forma talvez
mais controlada em termos de saude. E agora, basicamente, todo mundo se
tornou que nem era na AIDS pra LGBTs. Todo mudo pode ser um potencial
vetor. (Jorge, homem cis bissexual, SP)

Me remeteu muito a experiéncia com o HIV da minha geragdo. O pdnico e o
medo, eu acho que a gente vive um pouco essa mesma logica. ... Eu tenho 45
anos, e naquele contexto eu era um adolescente, e isso estava presente.
Bastante presente... Eu estava comegando a me reconhecer [como
gay]...Inclusive, acho que boa parte das experiéncias que eu ndo tive durante
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a adolescéncia em relagdo a sexualidade foi por conta do medo da doenca.
Acho que isso se revive muito agora. (Mauro, homem cis gay, SP)

E no Brasil, isso foi muito enfatizado: so vai afetar o grupo LGBTQ+,
porque vai ser como HIV. E isso sdo duas coisas completamente diferentes e
eu acho ofensivo (Pedro, homem cis gay, RJ)

A pandemia de Covid-19 e o isolamento do /ockdown remeteram a experiéncias
do inicio da pandemia de AIDS nos anos 1980 — seja por uma memoria direta (de
Mauro), uma referéncia historica (de Jorge) ou a percepcao de discursos (de Pedro).
Outra pesquisa descreveu como as memorias do HIV/AIDS informaram as experiéncias
dos homens gays em crises posteriores, através do aumento das capacidades de
resiliéncia e, inversamente, dos sentimentos de vulnerabilidade ¢ isolamento
(McKINNON et al., 2017). Além disso, o presidente Jair Bolsonaro recentemente
apresentou noticias falsas que afirmavam uma relagdo entre a vacinacdo contra
Covid-19 e transmissdo de AIDS'®, reforgando o sentimento de panico.

No inicio da crise da AIDS, os discursos anti-LGBTI+ se organizaram em torno
da pandemia, apontando essa comunidade como responsavel, e justificando a auséncia
de resposta por governos neoliberais nos EUA (presidente republicano Ronald Reagan)
¢ Reino Unido (primeira-ministra conservadora Margaret Thatcher), ou mesmo politicas
de silenciamento sobre a tematica (DUGGAN, 2003). Ora, talvez a semelhanga indicada
por esses participantes ndo seja ocasional. De fato, a ILGA Europe (2020) ja identificou
eventos em que pessoas LGBTI+ foram acusadas de culpa na disseminacdo ou mesmo
na existéncia da pandemia de Covid-19, além de medidas repressivas dirigidas
desproporcionalmente por governos contra essa populagao.

Discursos LGBTIfobicos nao apenas criam condi¢des para a eliminagdo de

sujeitos LGBTI+ por atos de violéncia (BAPTISTA, 1999), como produzem medo como

16

Cf https://www.nexojornal.com.br/extra/2021/10/24/%E2%80%98 Absurda-e-anticient%C3%ADfica

%E2%80%99-especialistas-repudiam-associa%C3%A7%C3%A30-entre-HIV-e-vacina . Associagdes
médicas reagiram fortemente contra tal pronunciamento, e as redes sociais Instagram e Facebook

excluiram os videos do presidente por conterem noticias falsas.
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principal afeto nas relagdes — medo de si, de outras/os, e de instituigdes, acentuando
isolamento e consequente riscos (CASSAL, 2013). Desinformagdo ¢ medo nao sdo
apenas efeitos colaterais da crise sanitaria, mas consequéncias diretas de um sistema de
LGBTIfobia que antecede a Covid-19, e que como discutido previamente (Cassal,
2020), fazem dessa populacdo um alvo privilegiado tanto de sofrimento quanto de

violéncia.
Desigualdades nas comunidades LGBTI+

Se a pandemia acentuou vulnerabilidades da comunidade LGBTI+, precisamos
destacar que esses efeitos foram desiguais dentro dessa populagdo. Em nossas
entrevistas, isso incluiu diferengas importantes relacionadas a identidade de género,
acesso a servicos, raca, condi¢des de moradia e cuidados e condi¢des de trabalho'’. Por
exemplo, Rafa, que ¢ uma pessoa transfeminina nao bindria, relatou desigualdades no
acesso aos servicos durante a pandemia com base nas necessidades (trans) e status
socioeconomico. Ela teve a sorte de poder usar o plano de satde privado para
tratamento presencial e prescrever hormonios'®, uma necessidade tnica ndo
compartilhada por pessoas cisgénero, enquanto ela mesma indicou que os testes para
ISTs eram severamente restringidos'. A maioria dos cuidados privados, como

psicoterapia® ou pilates com um fisioterapeuta, foram adaptados ao contexto online - o

7“0 que eu vi foi muitos amigos e amigas perdendo emprego, e tendo que voltar pra casa dos pais. Ou
foram morar em outro estado e tendo que voltar, porque ndo tinham mais como se manter fora de casa. E,
em alguns casos, isso acabava pesando muito porque o estar com a familia ndo era uma coisa legal pra
saude mental de algumas pessoas.” (Ursula, mulher cis lésbica, SP)

'8 “E eu comecei o tratamento hormonal durante a pandemia (...) Eu ia fazer pelo SUS, porque eu tinha
muito medo de encontrar um endocrinologista que fosse transfobico e que ndo fosse me permitir fazer
esse tratamento sem um aval de algum profissional de psiquiatria. (...) Assim, eu ia fazer pelo SUS pra ter
essa seguranca.” (Rafa, pessoa ndo-binaria transfeminina e bissexual, SP)

!9 “Tem um amigo meu, inclusive, que é uma pessoa ndo-bindria intersex que esta tendo uma dificuldade
enorme de fazer teste de IST. Porque ele continua mantendo relagdes sexuais com outras pessoas durante
a pandemia.” (Rafa, pessoa nao-binaria transfeminina e bissexual, SP).

20 “Ni3o vou mais a hospitais ou consultérios. Minha psicoterapia é virtual” (Jadir, homem cis gay, SP).
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que exclui aqueles sem acesso a internet e conhecimentos de informética de terem facil
acesso aos servigos de cuidados, para além do proprio custo desses servigos.

Outros marcadores identitarios produziram desigualdades entre pessoas
participantes. Participantes que se identificaram como pessoas negras destacaram a
importancia do racismo nas suas vidas. A crise sanitaria colocou-as em posi¢des ainda
mais vulneraveis, por exemplo, em relacdo ao mercado de trabalho Laura explica

detalhadamente essa questao:

Entdo, eu tinha um curriculo muito bom e uma bagagem muito boa. So que
eu ndo conseguia trampos fixos... Eu tenho certeza que era a questdo racial
impactando nisso. Eu fiz muitas entrevistas, muitas. (...) Eu acho que é muito
mais uma questdo racial do que sexual. E claro que tem uma questio de
género, ser mulher, mas eu acho que ser lésbica ndo necessariamente
impacta tanto a forma de eu manter minhas relagdes sociais ou relagoes
profissionais. (...) Claro que também tem os estereotipos lesbianos, mas eu
ndo acho que as pessoas olhem ‘olha, uma lésbica, ndo vamos dar emprego
pra ela’. (...) Mas a questdo racial impacta muito. (...) Eu acho que a questdo
da soliddo da mulher negra é uma coisa muito séria, porque vocé ndo é um
alvo nem afetivo, enquanto amizade, nem afetivo enquanto sexual. Entdo
esses sdo alguns pontos que acabam aparecendo nessa trajetoria que a gente
percebe que talvez o nosso campo de amigos ndo seja tdo grande e tdo
complexo enquanto pessoas brancas, que tem uma rede de amigos muito
condensada, e aceitavel e, sei ld, minimamente integrada. (Laura, mulher cis
lésbica, SP).

Fica evidente a interseccionalidade das opressdes (hooks?', 1981; CRENSHAW,
1989), uma vez que a sexualidade, género e raca ndo apenas se somam, mas também se
combinam, produzindo viola¢cdes de maneira aguda e tUnica. Pessoas LGBTI + sdo
frequentemente descritas como uma comunidade coletiva marginalizada, e os estudiosos
de desastres ja reconheceram que reconhecer a diversidade de experiéncias ¢ a
marginalidade entre grupos e individuos dentro de comunidades LGBTI +,

especialmente em relagdo a intersecdoes de raga, género, status socioeconOmico,

2l Pedimos licenga as normas bibliograficas para seguir a grafia escolhida pela autora, com letras
minusculas, tanto ao longo do texto quanto nas referéncias.
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educagdo e outros fatores, ¢ uma area importante a ser abordada em trabalhos futuros
(DOMINEY-HOWES et al., 2014; GORMAN-MURRAY et al., 2017; HAWORTH,
2021).

Como outro eixo de diferenga, algumas pessoas entrevistadas precisaram levar
em conta sua posicdo como cuidadoras/es de pessoas vulneraveis na pandemia. Por um
lado, houve a escolha de retornar para a casa da familia a fim de dar suporte a pai e mae
de idade mais avangada®. Por outro, a reorganizacdo da dindmica familiar para cuidado

dos filhos por Mauro:

[Sinto] o distanciamento social muito mais intenso. Estar mais em casa.
Estar frequentemente em casa, (...) eu sou praticamente a unica pessoa que
vai no mercado. As outras pessoas ndo vdo. Entdo, fazer compras basicas, ou
alguma emergéncia de alguma outra situa¢do. Mas basicamente é isso.
Restringir a circulagdo o mdximo possivel. Prote¢do, mdscara, dalcool gel. Eu
tenho a peculiaridade de ser pais de trés. [...]. A grande dificuldade de
convivéncia com eles é tentar limitar o espacgo de circulacdo deles. Tentar
conté-los nesse processo de querer interagir.” (Mauro, homem cis gay, SP)

Nossos dados ndo permitem identificar se pessoas LGBTI+ tiveram maiores
responsabilidades de cuidado na pandemia®. Ainda assim, vale destacar que as pessoas
entrevistadas que mantiveram ou reforcaram seus lacos familiares na pandemia
relatavam experiéncias positivas e de suporte muituo na contramdo de experiéncias de
discriminacdo e violéncia no espago doméstico. Em outras palavras, durante a
pandemia, familias puderam ser espagos também de acolhimento, proteciao e produgao

de sentido e cuidado mutuo.

22 “[Moramos juntos] por varias questdes. Primeiro, por temer, medo deles morrerem com o famoso

Covid. O segundo ponto, por estabilidade financeira (...) morando junto, fica muito mais facil da gente
fazer compras coletivas, cuidar da organizagao da casa, cuidar do cuidado dos meus avos” (Laura, mulher
cis lésbica, SP)

» Ainda que isso tenha sido ressaltado por um entrevistado: “Os meus colegas que sio LGBT geralmente
estdo sendo muito sugados pela familia, sdo a cola da familia. (...) Fica tentando manter a familia em
ordem.”. (Jorge, homem cis bissexual, SP).
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Por fim, todas as pessoas passaram por mudangas na dinamica de trabalho, mas
essas também ndo foram experiéncias iguais. Para algumas carreiras, essa transi¢cao foi
mais facil®*. Entretanto, as restricdes de atividades laborais levaram também a
suspensdo de remuneragdes, percebida especialmente em setores de artes e servigos.
Nesses casos, contaram com suporte familiar, doacdes de associacdes ou economias
pessoais. A experiéncia de Rafa traz uma situagdo em que foi necessario criar

estratégias para manutencao do trabalho presencial:

Eu preciso ir pro escritorio por uma questdo bem técnica. Como eu sou
‘mixadora’, eu preciso de uma sala com isolamento acustico adequado. (...)
No caminho de ida e de volta pro trabalho, mdscara. Vou e volto de bike.
Aqui, chego, higienizo as mdos, tiro a mascara, fico na minha sala. Meu
colega fica na dele. As vezes a gente vai trocar ideia ao ar livre. E a gente
almoga juntos aqui mesmo no trabalho. A gente pega uma marmita de um
restaurante proximo, come aqui, e mantém isso de lavar a mdo (Rafa, pessoa
ndo-bindria transfeminina e bissexual, SP)

Portanto, Rafa precisou criar estratégias para redugdao dos riscos na jornada de
trabalho presencial. Mas como ela destacou na entrevista, sua condi¢do de trabalhadora
autobnoma coloca sobre si a responsabilidade de tomar essas medidas, e ndo esta
protegida por direitos trabalhistas como seguro-desemprego ou licenca em caso de
adoecimento. A situacdo ilustrativa de Rafa indica uma condi¢do compartilhada por
pessoas trans de dificuldade de acesso e permanéncia no mercado de trabalho,
recorrendo a subempregos ou trabalhos temporarios e/ou inseguros (RIBEIRO;
ALMEIDA, 2021).

Além do tipo de trabalho, a natureza do vinculo foi decisiva. Pessoas

funcionarias publicas estatutarias tiveram garantia da estabilidade, ainda que

# “Bu acho que uma das vantagens do meu trampo é que o home office nfio é um grande tabu.” (Laura,
mulher cis 1ésbica, SP)
 Neologismo usado pela propria pessoa entrevistada, referindo-se a profissional de mixagem de som.
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precisassem mudar seu ambiente®®. Estudantes de pds-graduagdo descreveram muitas
dificuldades, inclusive no desenvolvimento de suas pesquisas € no futuro mercado de
trabalho. Enquanto pessoas bolsistas de pesquisa se preocupavam em cumprir 0s prazos,
pelo menos continuavam recebendo sua renda. Contratos garantiam renda, enquanto
profissionais autonomas/os preocupavam-se tanto com o curto quanto o longo prazo.
Primeiro, o trabalho atual poderia ser encerrado a qualquer momento, sem nenhum tipo
de garantia ou assisténcia. Segundo, a realocagdo no mercado de trabalho no futuro
pode ser ainda mais dificil em fun¢do de iniquidades®’. Portanto, estabilidade
profissional pode ser um fator de prote¢do ou desigualdade no contexto pandémico,

combinado com outras dimensdes que discutimos a seguir.
O papel de servicos especializados

Uma vez que a primeira onda foi marcada por lockdowns e praticas de
isolamento doméstico, a vulnerabilidade de populacio LGBTI+ em situacdo de rua ou

em habitagdes precarias e inseguras foi ponto de destaque nas entrevistas.

Pra essas pessoas [trans em situagdo de ruaj, [a pandemia] intensificou as
vulnerabilidades muito rapido. Entdo, também é outro publico que seria mais
especifico e que as vezes necessita de respostas muito mais rapidas que pras
pessoas cis. Alguns lugares distribuiam cesta bdsica, mas se elas estdo
morando na rua, onde que elas vdo conseguir cozinhar aquilo que elas estdo
recebendo? (Ursula, mulher cis lésbica, SP)

Eu sei que durante a pandemia aumentou, por exemplo, o assassinato de
pessoas trans no Brasil. Tem mais gente que estd passando perrengue.

%6 “Todos os cargos sdo [por] concurso, ou coisa do tipo. No meu caso, é concurso, € nio existe nenhum
tipo de demissdo nesse sentido, de quarentena ter afetado, nada do tipo. E um érgio publico. Entdo, nesse
sentido ndo teve nenhum problema pra mim.” (Heitor, homem cis gay, RJ).

7 Eu ndo tenho mais certeza, apos essa pandemia, do que vai ser 0 meu emprego, cOmo vou conseguir
esse emprego. [...] Eu acho que eu teria muito menos incerteza do que seria depois se eu fosse uma pessoa
cis. Ou se eu tivesse uma performance mais marcadamente bindria de género” (Rafa, pessoa ndo-binaria
transfeminina e bissexual, SP)
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Moradoras de rua, prostitutas, etc, também porque isso esta muito sufocado
(Rafa, pessoa ndo-binaria transfeminina e bissexual, SP)

Como as duas entrevistadas apontam, a pandemia faz com que esse grupo esteja
vulneravel ndo apenas ao adoecimento, mas a violéncia e a fome. Essa demanda aponta
a necessidade de servigos especializados para acolhimento da populagdo LGBTI+.

A Casa 1, localizada em Sao Paulo, foi mencionada por pessoas entrevistadas
nos dois estados. Esse espacgo, organizado pela sociedade civil, foi criado a partir de um
financiamento coletivo organizado pelo jornalista ativista cis-gay Iran Giusti em 2015,
preocupado com a insuficiéncia de espagos de acolhimento. A Casa 1 oferece residéncia
temporaria, oficinas artisticas e profissionais, e um centro cultural aberto para a
comunidade®. Além do financiamento coletivo, a Casa 1 conta com verba obtida por
editais do poder publico, e doagdes e suportes de empresas (DUARTE; CYMBALISTA,
2018). A oferta de assisténcia para populacio LGBTI+ (e especialmente trans) através
de casas de apoio e acolhida se expandiu durante a pandemia, na tentativa de reduzir a
exposicao desse grupo tanto ao adoecimento quanto a violéncia (RIBEIRO; ALMEIDA,
2021). Entretanto, a mengao a uma casa de acolhida da sociedade civil, e a auséncia de
servigo publico semelhante na mesma cidade, a CAE Florescer®, reforca a ideia de que
a populacdo LGBTI+ deveria contar com seus proprios recursos no enfrentamento a
pandemia.

Um segundo tipo de servigo especializado mencionado, este oferecido pelo
poder publico, é o Centro de Referéncia e/ou Cidadania LGBTI+. Estes equipamentos,
geralmente ligados a secretarias de assisténcia social e/ou direitos humanos, contam

com equipes multiprofissionais para acolhimento, atendimento e encaminhamento,

¥ Atividades afetadas pela pandemia.

» Servigo da Secretaria Municipal de Assisténcia Social de Sdo Paulo, o Centro de Acolhida Especial
para Mulheres Transexuais e Travestis (CAE Florescer) oferece pelo menos 30 vagas de acolhimento
(DUARTE; CYMBALISTA, 2018).
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ainda que com caracteristicas especificas em cada local™. A pandemia, contudo,

impactou 0 acesso aos servigos:

O Centro de Referéncia a comunidade LGBT aqui foi fechado
temporariamente, por medidas de seguranca. Ndo vi quase nenhuma
informacdo sobre volta de atividades ou atividades online acontecendo. Era
um lugar que bastante gente LGBT da regido metropolitana ia buscar ajuda,
principalmente os que ndo tinham dinheiro. Os que tem, estdo tentando fazer
isolamento com as amizades, ou ter um contato assim. Mas o governo, em si,
ndo estd ajudando isso. (Rafa, pessoa ndo-bindria transfeminina e bissexual,
SP)

Assim como atividades de grupos e movimentos sociais foram interrompidos
pelos lockdowns, os centros de referéncia e/ou cidadania também suspenderam seus
servigos presenciais. Ora, se isso implicou a redugdo do acesso a assisténcia, a sua
manutencdo sem modificacdes também poderia ser prejudicial. Afinal, a prestacdo de
servigos em espagos fechados e com alta circulagdo de pessoas € um fator de risco para
transmissao. Vale destacar que esses servigos sdo em grande parte geridos e/ou
executados com a participagdo de pessoas LGBTI+ como profissionais e/ou gestoras/es
(CASSAL, 2018; PEREIRA, 2021). Se pessoas LGBTI+ compdem ndo apenas o
publico assistido, mas também o quadro profissional, podemos argumentar que a
protecdo a populagdo LGBTI+ significa garantir, a0 mesmo tempo, manuten¢do do
atendimento e medidas sanitdrias de seguranga’. A estabilidade profissional é
fundamental para evitar a exposi¢do excessiva ao contdgio e reduzir a inseguranga

financeira. Se isso apareceu em relatos de primeira pessoa na se¢do anterior, agora

% Apesar de existirem anteriormente por iniciativas locais e parcerias entre poder piblico e movimentos
sociais, foi a partir de 2005, com o Programa Brasil Sem Homofobia do Governo Federal que houve
financiamento nacional para os entdo chamados Centros de Referéncia em Direitos Humanos e Cidadania
Homossexual (CRDHCH) oferecendo assisténcia social, juridica e psicologica a populagdo LGBTI+
(MELLO; AVELAR; MAROJA, 2012). Esse modelo se expandiu e estruturou com o passar dos anos, em
especial nos dois estados estudados.

31 Como discutido anteriormente (CASSAL, 2018) em relacdo a precariedade de contratos e pagamentos
de profissionais em centros de referéncia no Rio de Janeiro.
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trata-se da percepcio de Ursula sobre as condigdes de trabalho de profissionais travestis

em um centro publico LGBTI+:

Do publico de mulheres trans que trabalhavam comigo nesse equipamento
[centro de referéncia/cidadania], pelo menos duas morreram no inicio da
pandemia. Uma tinha cerca de 45 anos, a outra...30 e poucos. Mas a questdo
de ja terem enfermidade prévia e serem obrigadas a continuar trabalhando
naquele periodo de inicio da pandemia, antes do servigo ser obrigado pela
prefeitura a fechar. Elas foram obrigadas a continuar trabalhando, tinham
vinculos empregaticios extremamente frageis. E apesar de elas expressarem o
medo de terem, de pegarem COVID, elas também tinham muito medo de, se
elas falassem que ndo iam trabalhar presencialmente, de serem demitidas. E
ai, duas acabaram falecendo, e tem uma que ja tem mais de 70 anos que
continua trabalhando. E até onde eu sei, por exemplo, ela tinha que ir até o
servigo para gravar as aulas e atividades dela para o servigo poder fazer
online. Entdo, essas pessoas acabam se preocupando muito, no sentido de
serem muito mais vulnerdveis do que eu e alguns amigos e amigas que sdo
mais jovens, que sdo cis-géneros, e ndo tém uma série de outras
vulnerabilidades (| Ursula, mulher cis lésbica, SP grifo nosso).

A percepcio de Ursula indica contradicdes e desigualdades nacomunidade
LGBTI+. As condi¢des de trabalho de profissionais ndo-especializadas, em vinculos
precarios, € em situacao de vulnerabilidade em uma crise sanitaria, foram decisivas para
estabelecer, nos termos de Judith Butler (2016), para quais vidas ¢ garantida a
sobrevivéncia e quais estdo mais expostas a destrui¢do. Portanto, proteger a populacao
LGBTI+ significa também garantir vinculos empregaticios estaveis e seguros para essa
comunidade, para profissionais que a atendam, e para os casos em que essas categorias
se sobrepdem.

Entendemos que esses dois tipos de instituigdes (casas de acolhida e centros de
cidadania/referéncia) podem ter papel estratégico no enfrentamento a crises. Por um
lado, oferecem servigos essenciais e especializados a populagdo LGBTI+ para garantia
de direitos basicos e fortalecimento de vinculos. Por outro, podem servir como fonte
segura e confiavel de informagdes num contexto de crise. Nao a toa, a Associacio

Nacional de Travestis e Transexuais — ANTRA — foi pioneira na publicacdo de
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relatdrios e orientagdes para populacgdo trans sobre a Covid-19 no Brasil (BENEVIDES,
2020). Esse tipo de produgdo, a partir da experiéncia concreta e qualificada dos

movimentos sociais, serve de contraponto a desconfianga e inércia ao poder publico.
Consideracoes Finais

Os relatos das pessoas entrevistadas por essa pesquisa evidenciam impactos da
pandemia de covid-19 na populacdo LGBTI+, em especial em termos de sofrimento
psiquico e inseguranca financeira e domiciliar. Ha questdes especificas do
pertencimento a comunidade LGBTI+, seja pelo medo do preconceito, pela associagado
falsa de sexualidade e género com adoecimento, ou pela falta de acesso a grupos e
servigos especializados. Contudo, conforme pudemos perceber com a andlise dos dados,
esses efeitos sdo desiguais dentro da comunidade, tanto em fungdo de questdes de
género e identidade, quanto por conta de marcadores de classe e raca. Corroborando
estudos no sobre desastres respostas (KELMAN, 2020; LASKA; MORROW, 2006),
desigualdades estruturais sdo acentuadas em contextos de crise. Por outro lado, as
pessoas entrevistadas mostraram diferentes recursos para prevencdo da infeccdo e
transmissdo e promog¢ao em saude no contexto de isolamento fisico, incluindo redes de
suporte a populagdo LGBTI+, presencial ou virtual.

Falas sobre casas de acolhida e centros de referéncia e cidadania para
populacdo LGBTI+ evidenciam expectativas e preocupagdes sobre esses servigos € com
a comunidade em geral. Entretanto, o fato de que os centros de referéncia foram
mencionados por pessoas que participam desses servigos de forma direta ou indireta ¢
um dado preocupante sobre o conhecimento e acesso da populagdo LGBTI+ em geral
aos mesmos, merecendo futura investigacdo. Além disso, destacamos a especificidade
de dados produzidos durante a ‘primeira onda’ da pandemia, antes do inicio de

quaisquer programas de vacinacdo. Portanto, bastante diferente dos desafios atuais no
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Brasil, com o avango da vacinagdo e consequentes mudangas no perfil da pandemia®.
As analises aqui apresentadas contribuem para compreender os impactos imediatos em
crises, revisitando um contexto ja bastante modificado tanto no numero de mortes
quando no acesso a medidas preventivas.

Esse estudo contribui para a compreensdo de experiéncias de pessoas LGBTI+
na pandemia de Covid-19, especificamente, ¢ em situacdes de crise de maneira geral.
Nossa analise trabalha com referéncias do campo académico de resposta a crises e
desastres, combinado com as especificidades e a originalidade dos estudos de género,
sexualidade e queer do Brasil. Ao mesmo tempo, reconhecemos que esta pesquisa teve
uma amostra limitada. As andlises aqui apresentadas oferecem algumas ideias sobre
experiéncias de pessoas em posigoes dissidentes em termos de género e sexualidade
durante a crise sanitaria. Estudos futuros devem ampliar o registro de experiéncias
minoritarias na comunidade LGBTI+, ampliando a participacdo de pessoas trans,
ndo-bindrias e intersexuais, assim como o escopo geografico e sdécio-econdmico.

No contexto de uma crise sanitaria com centenas de milhares de mortos no
Brasil, as necessidades especificas de grupos marginalizados, como a populacio
LGBTI+, podem ndo ser consideradas prioridade. Entretanto, discordamos totalmente
de tal posicao. Justamente pelas desigualdades estruturais, grupos discriminados sofrem
de forma ainda mais grave os impactos de crise, pois os recursos e redes de prote¢do
que ja eram escassos ficam esfacelados. Reconhecemos a imensa capacidade de
resisténcia, reivindicagcdo politica e transformac¢do da comunidade LGBTI+, como
vimos com as estratégias de enfrentamento. Ainda assim, ¢ preciso denunciar as
omissdes e acdes excludentes do Estado, que cobram um custo muito elevado da
populagdo LGBTI+, a qual resiste, apesar de tudo, nas margens e franjas do

reconhecimento.

32 Por exemplo, as pessoas entrevistadas manifestavam seu horror com o nimero de mortos no pais
naquele momento — algo em torno de 50.000 e 100.000. Por outro lado, a vacinagdo aparecia como
perspectiva vaga, sem previsdo de acesso concreto.
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Facing crisis from the margins:
Experiences of LGBTI+ people during the ‘first wave’ of the Covid-19 pandemic in Rio
de Janeiro and Sdo Paulo

Abstract: In this article, we discuss experiences of LGBTI+ people living in the states
of Rio de Janeiro and Sao Paulo during the 'first wave' of the Covid-19 pandemic in
2020. Drawing on theory in the fields of disaster, crisis response, gender, sexuality and
queer studies, we developed a qualitative research approach using Foucaultian
Discourse Analysis and Thematic Analysis for wunderstanding experiences,
conditions,and discourses. Through semi-structured interviews we revealed how
pre-existing structural conditions increased exposure of LGBTI+ people to impacts of
the pandemic, while official government crisis responses failed to account for their
specific needs. Feelings of insecurity and instability increased during the pandemic,
with discriminatory speeches by the Federal government exacerbating these
vulnerabilities. Furthermore, we observed inequalities within LGBTI+ communities,
related to race, gender and class, leading to unequal vulnerabilities and coping strategies
according to the specific conditions of the people interviewed. Specialized services for
the LGBTI+ population suffered severe interruptions, causing social movements and
organized groups to create or intensify their own responses, separate from or even in
spite of the State. Although LGBTI+ communities demonstrated the possibility of
resistance and self-organisation, we emphasize the omission of responsibility of public
authorities in the Covid-19 pandemic had significant consequences. We recommend that
responses to crises must have the direct participation of LGBTI+ people in their
planning, execution and evaluation to help facilitate more inclusive risk reduction
strategies.

Keywords: Health crisis. LGBTI+ population. Covid-19. Vulnerability.
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