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Ao propormos o presente dossié tivemos o intuito de congregar pesquisas e
reflexdes voltadas (direta ou indiretamente) a questdo da saude da populagdo LGBT. A
partir de nossas diferentes trajetorias, campos de pesquisa e opcOes tedrico-
metodoldgicas, entendemos que se, pelo menos, desde a década de 1980, as ciéncias
humanas e sociais no Brasil tém se debrugado, principalmente, sobre a questdo do
HIV/Aids, em decorréncia do boom da epidemia ao longo das décadas de 80 e 90 do
século XX (Parker, 1987; Pollak, 1988; Loyola, 1994; Knauth, 1996), atualmente tal
temética alcanga outros horizontes e ganha novos contornos. Assim, é possivel afirmar
que, a partir e ao longo das décadas de 1990, e, principalmente, 2000, ha uma
proliferacdo de pesquisas e trabalhos voltados a compreender a salde da populacéo
LGBT cada vez mais atentas as diferencas e especificidades da “sopa de letrinhas”
(Facchini, 2005).
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Nessa ampliacdo de horizontes, torna-se cada vez mais insustentavel uma
analise meramente epidemioldgica e sexualizante sobre a saide dos/as LGBTSs. Isso
implicou uma série de deslocamentos, tanto em termos tedricos e analiticos quanto em
termos metodoldgicos. Se a “categoria saude, entendida como uma construcéo historica, 18
social e cultural, (...) ndo se restringe a um marco biologizante” (Mello et al., 2011, p.
11), importa reiterar que as concepcdes de corpo, saude, doenca e vida dos/as LGBTS,
sO podem ser bem compreendidas se se considerarem também dimensBes sociais,
econbmicas, existenciais, cosmologicas, éticas, estéticas e politicas.

E assim que emergem outras tematicas até entdo invisibilizadas, tais como:
salde da populacgdo trans (Peres, 2005; Pellcio, 2009; Rocon et al., 2018); salde da
populacdo Iésbica (Marques, Oliveira, Nogueira, 2013; Reis, Lopes, 2020); salude dos/as
LGBTs na perspectiva dos marcadores sociais de diferenca (Mello et al., 2011; Peltcio,
2011); dentre outros. Em todas elas, de forma explicita ou implicita, a chamada de
atencéo para o fato de que se no ambito académico houve uma ampliagdo no que tange
aos horizontes de pesquisa, no que concerne as politicas publicas ainda had muito a ser
feito para a consolidacdo e efetivacdo de politicas publicas de saude que atendam, de
fato, as demandas especificas dessa populacéo.

Em artigo de 2011, Mello et al., ao analisarem as politicas publicas de salde
voltadas a populacdo LGBT (léshicas, gays, bissexuais, travestis e transexuais) no
Brasil, constatam que, embora haja uma série de conquistas nas ultimas décadas no que
diz respeito aos dispositivos legais, hd muito o que se fazer com relacdo a acessos e
efetividades. Assim, se “a despeito das conquistas e dos avancos decorrentes da
implantacdo do Sistema Unico de Satde no Brasil (SUS), ainda ha problemas
estruturais que precisam ser superados se pretendemos assegurar universalmente
servicos de salde de qualidade para a populagéo brasileira” (Mello et al., 2011, p. 11),
quando se leva em consideracdo a populacdo LGBT os desafios e dilemas séo ainda
muito maiores.

Num rapido balanco por nds realizado, é possivel perceber uma diversidade de
campos e referenciais tedrico-metodologicos quanto a tematica em tela. No caso da

populacdo homossexual masculina, percebe-se uma série de inovacdes. Por exemplo,
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ainda que haja um retorno ao tema do HIV/Aids, trata-se de abordar a questdo a partir

da anélise das novas estratégias tecno-bio-politicas em cena. E assim que identificamos

os trabalhos de Thiago Batista Rocha (2019) e de Jamil Cabral Sierra e Dagmar
Estermann Meyer (2020) em torno da Profilaxia Pré-Exposi¢do (PREP). Outros autores, 19
como o trabalho realizado por Vladimir Porfirio Bezerra (2019) em torno do bareback,
fiéis a tradicdo de despatologizacéo de préticas e desejos, reafirmam a importancia do
compromisso das ciéncias humanas e sociais para os sentidos e valores atribuidos a
“experiéncias limites” e que, em geral, as politicas de satde acabam por ignorar.

No que tange aos trabalhos voltados para a saude da mulher, na primeira
década dos anos 2000, as pesquisas ainda fortemente marcadas pela epidemia de
HIV/Aids continuaram impulsionando varios estudos sobre género e sexualidade entre
mulheres “heterossexuais”, sobretudo no que se refere aos direitos sexuais e
reprodutivos. Entre essas pesquisas, 0 tema da salde sexual de mulheres “Iésbicas”,
“bissexuais” e outras “mulheres que fazem sexo com mulheres” foi pouco estudado
(Facchini; Barbosa, 2006).

Essas poucas, porém importantes pesquisas relativas a essa tematica nos
possibilitam problematizar a vulnerabilidade as IST e ao HIV/Aids, a adocdo de
cuidados a saude, assim como a reivindicacdo do acesso a esses cuidados entre essas
mulheres no campo das politicas publicas de salde. Resultam dai pioneiras discussdes
sobre cuidados ginecologicos, relacbes com o0s servigos e os profissionais de saude,
dificuldades de acesso aos servicos de satde, mas também sobre (in)visibilidade social,
construcdes identitarias generificadas e sexualizadas, gramaticas corporais e préaticas
eroticas (Barbosa, Facchini, 2009; Facchini, 2005; Meinerz, 2005; Reis, Lopes, 2020).

Essas pesquisas também descrevem recortes temporais a partir dos quais
podemos visualizar os transitos por meio dos quais essas mulheres experienciam
relacdes “lésbicas”, “bissexuais” e “heterossexuais” ao longo do curso da vida (Barbosa;
Koyama, 2006; Oliveira, 2016). O que sugere, por conseguinte, que o tema da saude
ndo pode ser separado do tema da experiéncia dos sujeitos, pois as maneiras como as

mulheres percebem os riscos a saude e as necessidades de cuidado em relagdo as IST e
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ao HIV/Aids estdo ligadas as sensibilidades e aos valores morais por elas cultivados
(Meinerz, 2011; Oliveira, 2016).

Dessa maneira, verifica-se, por um lado, que a reivindicag¢do do acesso a salde
entre essas mulheres tem sido configurada pelas relacbes entre o Estado, 0 movimento 110
de léshicas e a academia (Almeida, 2009; Oliveira, 2020) e, por outro lado, pelas
relagbes entre experiéncias subjetivas morais e emocionais, negociacbes com a
heteronormatividade e cuidados de si e dos outros (Oliveira, 2016).

No que tange a populacédo de travestis e transexuais, a identidade de género tem
sido historicamente tratada como uma categoria de diagnéstico dentro das ciéncias da
salde. Desde a década de 1950, as identidades transgéneras passam por processos
patologizantes a partir de discursos médicos/cientificos fundamentados em padrdes
cisheteronormativos (Bento; Peltcio, 2012). Tanto a medicina psiquiatrica como a
psicologia participaram no processo de patologizacdo das identidades transgéneras,
assumindo padrbes morais cisheteronormativos ao invés de critérios cientificos, uma
vez que o0 “diagnodstico” da transgeneridade foge as condicGes regularmente assinaladas
em outros transtornos psiquiatricos, como condicdo delirante, ou ainda uma base
organica (Lionco, 2019).

Dentro do discurso médico, tanto o termo transexual como travesti possuem
conotagdes patoldgicas e moralmente degradantes, por isso que o movimento social de
travestis que emerge na década de 1990 no Brasil (Silva, 2018), aos poucos passara por
demarcar a importancia de positivar os referidos termos como “identidades de género”
para que 0 acesso aos direitos sociais, como a saude, sejam garantidos (Simpson, 2015).
Assim, a categoria passard por uma politizacdo para que abandone contornos
diagnosticos dentro das ciéncias da saude (Bento; Pelucio, 2012).

O preconceito e discriminacao impostos as travestis e transexuais afastam essas
pessoas dos servigos basicos de salde. Ndo por acaso a maioria acabou optando por
fazer uso da automedicacgdo, seja no que tange aos hormonios, a aplicacéo de silicone
industrial, ou mesmo em relagdo as doengas de modo geral. A organizagdo de politicas
publicas nacionais em relacdo as IST e ao HIV/Aids, a partir da década de 1980, levou

aos poucos a populacéo de travestis e transexuais ao SUS. Nesse contexto, 0 movimento
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social de travestis e transexuais se organiza e passa a compreender que a salde da
populacdo transgénera esta para além do HIV/Aids (Simpson, 2015; Silva, 2018).

A participacéo social e politica de travestis e transexuais nos debates de satde
possibilitou a instituicdo do Processo Transexualizador no Brasil através da Portaria n° 111
1.707, do Ministério da Saude, em 2008, e, posteriormente, houve a publicacdo da
Portaria n°® 2.803, em 2013, com importantes reformulacdes. O Processo
Transexualizador compreende a oferta de servigos ambulatoriais e cirdrgicos
necessarios a populacdo transgénera, infelizmente o acesso ainda é limitado e
burocréatico. Além disso, 0 acesso ao Processo Transexualizador pelo SUS ainda se
encontra ancorado em laudos diagndsticos emitidos por médicos e psicdlogos (Santos,
2015; Kriger, 2018; Bento; Peldcio, 2012).

Diante desse quadro, € possivel afirmar que as questdes em torno da salde da
populacdo transgénera sdo muitas. Contudo, contemporaneamente, dois pontos
emergem como centrais: primeiramente compreender as identidades transgéneras a
partir da autodeterminacdo e dos saberes pensados dentro do movimento social de
travestis e transexuais, ndo cabendo, portanto, ao poder biomédico a determinacdo
destas identidades (Cavalcanti, 2019; Rodovalho, 2017). Em segundo lugar, a
compreensdo da salde da populacdo transgénera na integralidade de um bem-estar
fisico e psicossocial, portanto, travestis e transexuais ndo devem estar inseridas apenas
no Processo Transexualizador e nas politicas de ISTs. Antes, é preciso pensar na saude
integral dessa populacdo (Santos, 2015). A saude da populagdo transgénera precisa ser
pensada a partir de uma analitica transfeminista, considerando neste processo: a) o
didlogo com os movimentos sociais; b) a interseccionalidade; e c) o autocuidado
(Nascimento, 2020).

Esse sucinto panorama por nos apresentado, esta longe de esgotar as questdes e
complexidades que enredam o tema da saude da populacdo LGBT. Nesse sentido, em
um dossié voltado para a tematica da satde, como ignorar o complexo cenario politico-
pandémico inaugurado pela Covid-19 no Brasil? Se considerarmos que a pandemia nédo
se restringe a uma mera questdo epidemioldgica, mas que é atravessada por questdes de

ordem politica, social e econdmica, é forcoso afirmar que ela ndo atinge a todos/as da
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mesma maneira (Oliveira, Passamani, Rosa, Duque, 2020; Oliveira, Gomes, Muniz,
Silva, 2020). Nesse sentido, uma série de trabalhos e pesquisas tém apontado que
minorias atravessadas por marcadores como género, sexualidade, raga/etnia, classe,
geracdo, deficiéncia, regido, estdo entre 0s corpos mais “mataveis” (Butler, 2015; 112
Oliveira, Passamani, Rosa, Duque, 2020; Oliveira, Gomes, Muniz, Silva, 2020).

Diante desse cenario, os/as LGBTSs, que historicamente na sociedade brasileira
tém seus corpos “disponiveis” para 0 matadouro do édio Igbtfobico (vide os dados
apresentados pela Grupo Gay da Bahia deste a década de 1980), estdo entre 0s mais
afetados pela pandemia quando consideramos fatores como satde mental, rede de apoio
e renda (VoteLGBT, 2020).

Tal enquadre e seus complexos efeitos sanitario-politico-sociais, sd&o um
convite para que pesquisadores e pesquisadoras (atuais e futuros) reconhecam a
importancia de pesquisas e analises cada vez mais comprometidas com uma perspectiva
interseccional. Nestes termos, somos desafiados ndo apenas a uma ruptura com
concepgdes e modelos restritos de satde (assépticos, biomedicalizantes, patologizantes,
essencializantes, moralizantes, subalternizantes, opressivos, normativos...), mas
também, e principalmente, com o estabelecimento de um compromisso ético-politico
com autonomia e protagonismo de sujeitos e coletivos em seus devires minoritarios.

Foi a partir desses pressupostos, ancorados numa perspectiva transdisciplinar
que, na selecdo dos inUmeros artigos recebidos, quisemos privilegiar tanto a exploracdo
de temas e problemas ja consolidados pelo campo de estudos sobre satde dos/as LGBTSs
quanto sua ampliacdo e diversidade tedrica, empirica e metodoldgica (e, ndo menos
importante, sua representatividade regional).

Em Saude da Populacdo LGBT para além do HIV/aids e Processo
Transexualizador no SUS, Felipe Cazeiro reflete sobre os processos de configuracdo
da satde LGBT, destacando, particularmente, as suas racionalidades, os seus discursos e
as suas politicas. Nesse sentido, o autor argumenta que o campo da saude desta
populacdo seria marcado por pontos criticos, sobretudo no que se refere as
discriminagdes institucionais na “peregrinacao” pelos servi¢os de saude. O autor

também descreve como a populacdo LGBT é subjetivada nas “malhas” do SUS e, ao
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mesmo tempo, como ela “manobra” tais malhas a fim de garantir demandas de cuidados
diferenciados.

Aline Armiliato Baldigen; Taise Cristina Garcia; Mariane Martins e Silva;
Daniel Canavese; Martha Reichel Reus; Luiz Felipe Lipert e Mauricio Polidoro, em 113
Mulheres lésbicas e violéncia: andlise das notificacGes de violéncia no Estado do
Rio Grande do Sul, a partir da analise dos dados presentes no Sistema de Informacéo
de Agravos de Notificagdo (SINAN) no estado do Rio Grande do Sul, constatam a
subnotificacdo dos casos de violéncia contra mulheres lésbicas e refletem sobre as
implicacdes disso para as politicas de inclusdo e acesso dessa populagéo.

Do mesmo modo, Maria Cristina D’ Almeida Marques e Amana Rocha Mattos,
em Politicas Publicas de Saude da Mulher e o Dispositivo de Heterossexualidade:
silenciamento e apagamento da diversidade sexual das mulheres, tomando como
pano de fundo o Programa Atencao Integral a Saude da Mulher (PAISM), apontam a
auséncia de um olhar especifico sobre inclusdo da populacéao Iésbica na referida politica.
Para elas, isso deixa evidente um funcionamento heteronormativo nos pressupostos do
PAISM.

Em Impactos da pandemia da Covid-19 na saude das mulheres lésbicas,
Leticia de Sousa Milanez, Breno de Oliveira Ferreira e Jose Ivo dos Santos Pedrosa
analisa como a saude de mulheres lésbicas tem sido afetada desigualmente pela
pandemia da Covid-19, ao mesmo tempo em que considera como essa desigualdade se
relaciona com o machismo, o racismo e a lesbofobia. Destacando os impactos
biopsicossociais, a autora argumenta que o agravamento ou a atenuagéo desses impactos
depende de fatores diversos, entre eles a discriminacdo, a estigmatizacdo e a
heteronormatividade, por um lado; a garantia da visibilidade, promoc¢éo de um cuidado
humanizado e apoio psicossocial, por outro.

Por sua vez, em Estresse de minoria em narrativas de vida de homens gays
no YouTube, Venan Lucas de Oliveira Alencar, a partir da perspectiva da analise do
discurso, aborda um aspecto ainda pouco explorado nos debates em torno do “coming-

-out”: 0 estresse de minoria. Utilizando-se de depoimentos em plataformas digitais, o
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autor nos ajuda a compreender os dilemas subjetivos que atravessam a vivéncia da
homossexualidade por parte de homens gays no contemporaneo.

Em O impacto da (in)seguranca escolar na saude de estudantes LGBT:
violéncias reconditas nas frestas da escola, Everton Ribeiro apresenta uma analise | 14
sobre 0s contextos educacionais brasileiros e estadunidenses, desvelando a
discriminagdo homofobica que ocorre nos espacos escolares. A artigo assevera a
necessidade da gestdo escolar e equipe pedagdgica estabelecerem politicas locais nas
proprias instituicbes de ensino para intervencdo no bullying homofébico, mobilizando
pais e educandos para a tematica da diversidade sexual.

No artigo “Sauade é em geral né, é ter um bom alimento pra manter em
pé”: Por entre sentidos e préticas (trans)viadas de/em salde, Daniella Chagas
Mesquita e Esmael Alves de Oliveira, a partir de um trabalho de campo realizado na
cidade de Campo Grande — MS com travestis e transexuais, refletem sobre outros
sentidos possiveis de saude. Em seu exercicio critico-reflexivo, apontam para os limites
do modelo biomédico sobre a satide dessa populagdo, a0 mesmo tempo em que apontam
para a possibilidade de concepcéo de saude trans-viada.

O artigo intitulado Politicas Publicas e Dissidéncias de Género no Sistema
Unico de Saude: percepcdes de mulheres transexuais e travestis sobre a
implementacdo da Politica Nacional de Saude Integral de Lésbicas, Gays,
Bissexuais, Travestis e Transexuais em Crato, Ceard, de autoria de Geovane
Gesteira Sales Torres, Paulo Junior Alves Pereira e Maria Lais dos Santos Leite, aponta
que na percepc¢do de mulheres transexuais e travestis a politica nacional LGBT nédo se
efetiva de modo satisfatorio no Crato, municipio cearense. Entre as principais queixas
encontra-se 0 desrespeito ao nome social, e a necessidade de um tratamento mais
humanizado.

Por fim, Daniel da Silva Stack, em N&o é uma realidade de todo mundo: A
normativa 2803/2013 e 0 acesso ao SUS por pessoas trans no municipio de Santa
Maria/RS, analisa as dificuldades encontradas no acesso ao Processo Transexualizador
no ambito do SUS, trazendo relatos de violéncias e desconfortos experimentados por

pessoas transgéneras que resultam em seus afastamentos dos servigos de saude. Além
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disso, a pesquisa evidencia que 0 acesso ao Processo Transexualizador muitas vezes
encontra-se condicionado a fatores como classe social, raca/etnia, capital cultural e
regionalidade, o que fere o principio da universalidade da satde publica.

Esperamos que a leitura dos artigos aqui apresentados possa contribuir com a |15
socializacdo das reflexdes contemporaneas sobre a salde da populacdo LGBT, bem
como seus possiveis desdobramentos e expansdo. Ao mesmo tempo, esperamos que
sirva de estimulo para outros trabalhos comprometidos com a construgdo e visibilidade
de perspectivas de/em salde cada vez mais despsicopatologizadas, desbiomedicalizadas,

descentradas, polissémicas e descolonizadas.
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