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1. INTRODUGCAO

Los jardines botanicos son reconocidos como legados insustituibles para la investigaciéon de las plantas, de
sus usos en beneficios de la humanidad; para educar al pueblo sobre los aspectos de la vida de las plantas,
su diversidad y su interdependencia con otros elementos del ecosistema, como eficaces instrumentos para la
conservacién de la flora y el desarrollo de una cultura ambiental (Linares, 1994; Rangel, 1994).

La educacién ambiental esta unida al rol de los Jardines Botanicos, ya que los mismos tienen las
potencialidades para incidir en la visién de un enfoque ambiental y en el comportamiento de las personas
que por razones diversas visitan sus instalaciones. Es un proceso formativo, integral e interdisciplinario que
considera el ambiente como un todo y busca involucrar a la poblacién en general a la solucién de conflictos
ambientales, habilidades y la toma de decisiones (Gallego, 2010).

A partir de la educacién ambiental se propicia adquisiciéon de una conciencia para la conservacién del
medio ambiente mediante la generacién de alternativas de los recursos naturales y el mejoramiento del
bienestar humano. Los jardines botdnicos como instituciones cientificas vinculadas al medio ambiente
desarrollan acciones que influyen en la disminucién de los impactos ambientales sobre los ecosistemas
y proveen conocimientos que son partes inseparables de la conciencia ciudadana contemporanea y
conservacién de los valores forestales patrimoniales (Alvarez, 2013).

El objetivo de este trabajo es exponer las experiencias del Jardin Botdnico de Matanzas en el trabajo de la
educacién ambiental a partir de las visitas guiadas.

2. DESENVOLVIMENTO

La educacién ambiental al ser un proceso continuo que abarca a toda la sociedad, tiene diversos escenarios
que se diferencian por la dindmica y naturaleza de los procesos educativos, los actores y publicos metas
involucrados, la forma y medios de aprendizaje, asi como el grado de participacién.

Entre los escenarios para el desarrollo de la educacién ambiental se encuentran todas las escuelas y
universidades donde se desarrollan procesos educativos establecidos por programas oficiales desde edades
tempranas y conducidos por profesionales de educacién. También participan instituciones cientifico-
recreativas como acuarios, jardines botanicos, museos, zooldgicos, asi como las dreas protegidas y las
comunidades poblacionales humanas.

Dentro de las actividades de educacién ambiental realizadas en el Jardin Botinico de Matanzas, se
encuentran las visitas guiadas, esta actividad tiene como objetivo: Realizar recorridos por las colecciones de
plantas en las 4reas del jardin, observar la unidad y diversidad de la flora, establecer las caracteristicas que
permiten reunir en diversas familias de plantas, a los ejemplares que son parte de la coleccion.

Durante las visitas guiadas se deben tener en cuenta los siguientes aspectos: (L. Robledo, comunicacién
personal, 2015).

Que lalongitud del recorrido y 4reas del jardin a mostrar esté en correspondencia con el nivel educacional
y las edades de los participantes.

Que la profundidad de las explicaciones se adecuen a las edades y el nivel de los escolares o solicitudes de
los organismos y otras entidades.

Se deben mostrar las dreas en su totalidad y concluir teniendo en cuenta los valores de especies
seleccionadas, con su origen y estatus de conservacion.

Reforzar con hechos histéricos el recorrido y la memoria de cientificos notables cubanos, extranjeros y el
personal que atiende las colecciones del jardin.

Entre los resultados priorizados en las visitas guiadas en el Jardin Botdnico de Matanzas, esta el incentivar
en los estudiantes, la necesidad de proteger las especies vegetales y la conservacion de las que presentan mayor
riesgo de desaparecer en la naturaleza.
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Larepresentacion de las caracteristicas ecoldgicas en las diferentes dreas permite transmitir a los estudiantes
conocimientos acerca de las adaptaciones de las plantas. Ejemplo: En el drea de cacticeas y otras suculentas,
pueden apreciar las caracteristicas de esas familias y sus adaptaciones a medioambientes con escasas
precipitaciones. Las plantas desarrollan largas raices, asi como sus hojas estdn transformadas en espinas que
regulan la evaporacion del agua.

Los jardines botdnicos lugares con gran experiencia en el manejo de semillas y con personal capacitado para
el cultivo de plantas se convierten en los centros apropiados para desarrollar estrategias de conservacion ex-
situ de especies amenazadas (Baccheta et al., 2008).

A partir de la incorporacién del jardin botdnico de matanzas en la red de jardines botdnicos de la
Republica de Cuba en el anno 2002, se dio prioridad en el jardin al establecimiento de las colecciones ex-situ
comprometidas con la red de jardines, en especial con endemismos catalogados en peligro critico de extincion
(Robledo et al., 2009; Robledo et al., 2009-2010; Robledo et al., 2015).

Visitas al JBM y actividades de educacién ambiental

Eljardin se encuentra en el campus universitario de la Universidad de Matanzas, esto significa que el objeto
social es diferente al de otros jardines de la Red Nacional, por lo que las visitas al jardin estan limitadas a
estudiantes de los diversos niveles de ensefianzas (Gonzalez et al., 2014).

Lazonificacién delas dreas diddcticas del jardin son: sub-drea (1), Coniferas; (2), Relacion Planta-ambiente
y (3), Bosque Martiano; asi como tiene un Area de Colecciones de conservacién y vivero. Estas areas son
utilizadas para los recorridos con los visitantes a partir de las solicitudes de los diversos centros educacionales
y medioambientalistas (Gonzalez et al., 2014).

Entre los centros educacionales atendidos estdn: circulos infantiles, escuelas de ensefanza primaria,
escuelas de secundaria basica, escuelas de ensefianza media superior, enseianza superior y otras instituciones
como circulos de abuelos.

Las acciones de educacién ambiental en el jardin fueron elaboradas a partir de las caracteristicas de las dreas
y los diferentes grupos estudiantiles. Entre las actividades disefiadas, segin Gonzalez (2001), estdn:

1. Visita guiada

2.¢Dénde viven las plantas?

3. Siembra de cactus

4. Trabajo con Clave

5. Juego de “La fotosintesis”

6. Diferentes usos de las plantas

7. Naturaleza y literatura

8. Pinturay naturaleza

Se confeccioné un folleto con estas actividades, cada una con los objetivos, orientaciones generales,
particularidades segtin los niveles educacionales. Se muestra una como ejemplo.

Encuentro # 1.- Visita guiada

En este encuentro se les explica a los estudiantes los objetivos del jardin botdnico y algunos aspectos
histéricos. Posteriormente se les explica las caracteristicas principales de las especies de las familias
representadas en el drea diddctica, destacando las diferencias que existen entre ellas en cuanto a su forma,
tamano, color y las semejanzas relacionadas con las funciones como organismo vivo.

ACTIVIDADES

1- Explicacién de datos generales e histdricos relacionados con el jardin

2- Observacion grafica en fotos o computarizadas de aspectos generales sobre el jardin.

3- Recorrido por las dreas didécticas (sub- 4rea 1, 2 y 3) para la observacién de las colecciones de plantas
por familias.

A través de preguntas debe lograrse que los alumnos:

-Expliquen las semejanzas y diferencias de las plantas a partir de la observacién durante el recorrido.
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-Expliquen las diferencias en los mecanismos de reproduccion entre los helechos y las angiospermas

-Valoren el cuidado del medio ambiente a partir de la importancia de las plantas para el resto de los
organismos.

Nivel Primario

Para los estudiantes de nivel primario, las observaciones serdn generales, las explicaciones breves, buscando
que se logren los objetivos de la actividad de manera secuencial, recordando que en sus programas
educacionales, éstos se tratan para explicar la interaccion entre el hombre y la naturaleza.

Nivel Secundario y Pre- Universitario

Paralos estudiantes de nivel secundario y de pre-universitario se precisardn elementos acerca de laanatomia
y fisiologia de las plantas, grupos y diversidad entre musgos, helechos, coniferas y angiospermas; asi como su
interacciéon con el medio ambiente.

Nivel Universitario

Para los universitarios a través de un didlogo se lograra la identificacion de las especies de las diferentes
familias presentes en el Jardin Boténico con la finalidad de desarrollar la asignatura Botdnica en condiciones
naturales. El alumno caracterizard de cada ejemplar: porte, tipo de tallo, hojas, clasificacién por su limbo,
forma, borde, nervios, disposicidn; flores clasificacién por su perianto, drganos reproductores (androceo y
gineceo); por sus frutos y comparara sus observaciones con las de otros ejemplares para el establecimiento de
los caracteres diagndsticos e identificar Familias, Géneros y Especies (Robledo et al., 2010).

Resultados de las visitas guiadas

En las visitas realizadas a los diferentes grupos, se comprobd la elevacion de los conocimientos acerca de
las plantas y la sensibilizacién hacia la temdtica, a partir de los resultados siguientes:

- Narraciones realizadas por los nifios sobre la planta que més le impresiond.

- Dibujos relacionados con la presencia de especies de interés en las areas didacticas y de colecciones.

- Solicitud de los nifios y maestros de continuar asistiendo a actividades programadas por el jardin.

- Cartas de reconocimiento de los directores de centros estudiantiles avalando el trabajo realizado.

Centros que han participado en las visitas guiadas.

Escuelas Primarias

Desde 1996 hasta el 2015 se han atendido grupos de estudiantes de la ensefianza primaria, con el
objetivo de aportar conocimientos a los programas que tienen contenidos relacionados con el cuidado del
medioambiente.

El total de visitas realizadas por los nifios de las escuelas primarias al jardin es de 688, los cuales aparecen en
las firmas recogidas en el libro de visitas. No se han registrado las participaciones en actividades convocadas
por el jardin realizadas en las escuelas u otras dreas naturales.

Dentro de las escuelas Primarias que han participado estan: “Reynold Garcia”, “Seguidores de Camilo y
Che”, “René Fraga Moreno”, “Francisco Vega Alemdn”, "Si por Cuba", “José Luis Dubrocq”, “Leonor Pérez”,
"Mdrtires de Corinthia" (Figura 1).
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FIGURA 1
Cantidad de estudiantes de Primaria en visitas guiadas al Jardin Botdnico de Matanzas.

En los anos 2012 al 2014, se realizaron el mayor numero de visitas con los estudiantes de nivel primario,
teniéndose como promedio 16 ninos por cada visita programada para la escuela (Figura 2 ay b).

FIGURA 2
a: Visita guiada con nifios de la escuela primaria “René Fraga Moreno”.

FIGURA 2
b: Observacion de las caracteristicas de drganos de las plantas del bosque martiano.

Escuelas secundarias

Desde 1996 hasta el 2014 los grupos de secundaria bésica atendidos lograron recolectar conos de pinos,
flores de diversas angiospermas y realizar actividades de proteccién hacia el medioambiente.

El total de visitas realizadas por los adolescentes de las escuelas al jardin, fue de 303. El registro de sus firmas
se realizd solo para las actividades dentro del campus universitario y en sus centros se realizaron buzones del



REAMEC - REDE AmMAZONICA DE EDUCAGAO EM CIENCIAS E MATEMATICA, 2018, 6(1), ISSN: 2518-6674

saber, encuentros de conocimientos, defensa de trabajos de los grupos cientificos y de orientacién vocacional,
) grup y
asi como programas televisivos.
Las escuelas secundarias incorporadas a las visitas guiadas fueron: “Antonio Berdayes”, “Héroes del
Moncada”, “Protesta de Baragud”, “Ciandido Gonzalez”, Escuela de Arte “Alfonso Pérez [saac”, todas del
gu
Municipio Matanzas. (Figura 3).

FIGURA 5
Estudiantes de la escuela secundaria “C4dndido Gonzilez”, en visita al Jardin Botdnico de Matanzas.

Los contenidos de Biologia 1 impartidos en séptimo grado propiciaron el desarrollo de actividades
précticas en las areas diddcticas del jardin, donde diferenciaron las plantas gimnospermas de las angiospermas,
grupos representados en las colecciones vivas.

Estudiantes universitarios

Los grupos de estudiantes de las diferentes carreras de la Universidad de Matanzas participan en las visitas
guiadas y otras actividades ambientalistas en el Jardin Botanico, a partir de las estrategias curriculares de
medioambiente de las facultades, carreras, departamentos y asignaturas.

Los estudiantes de la carrera de Agronomia por sus contenidos reciben clases practicas para el desarrollo
de habilidades relacionados con las asignaturas de Botanica, Silvicultura, Sanidad Vegetal, optativas Plantas
Medicinales y Plantas Ornamentales. La asignatura Botdnica explota las potencialidades del jardin boténico
a través de la caracterizacion de los 6rganos vegetativos y reproductivos, identificacién de los diferentes taxa
y la ubicacién taxondmica de especies de interés variado.

Durante el periodo de 1998 a 2015 se atendieron mas de 600 estudiantes en las visitas guiadas, elevindose
la cultura ambientalista, el cuidado del medio ambiente y el amor por la naturaleza (Figura 4).
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FIGURA 4

Estudiantes universitarios de la Carrera Ingenierfa Quimica
en visita guiada en el Jardin Botanico de Matanzas.

El resultado acerca de las visitas guiadas que se contabilizé en 688 estudiantes de primaria, 303 de
secundaria bésica y 600 universitarios, en los diferentes cursos ha sido un logro del jardin boténico de
Matanzas, a partir de que la atencién a las visitas era la responsabilidad de estudiantes del grupo cientifico del
jardin. En los tltimos afos se elevaron las visitas en un 50 % con la presencia de un especialista en educacion
ambiental potencidndose la atencién hacia los estudiantes universitarios. (Figura 5).
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FIGURA 5
Cantidad total de estudiantes por niveles de ensefianza en visitas guiadas
al Jardin Bot4nico de Matanzas en los periodos del 2012 al 2015.

Durante el desarrollo del jardin boténico se han realizado un total de 1792 visitas guiadas incluyendo
ademais de los estudiantes de los diferentes niveles educacionales a: estudiantes de la Universidad del adulto
Mayor, Grupo de Inspeccién Estatal, Miembros de la Asociaciéon Nacional de Aficionados a la Boténica y
Proteccién de la Naturaleza “Juan Tomads Roig”, Filial Matanzas; estudiantes del colegio “Gérald Godin”

g g
de Québec, Canadd, Circulos de Abuelos, Profesores Invitados de Estados unidos, Alemania y Canads;
especialistas de La Empresa provincial para la Proteccién de la Flora y la Fauna, equipo de Medicina Natural
y Tradicional de la provincia de Matanzas, Estudiantes sanitarios del Hospital Militar “Mario Munoz
Monrroy” y Servicio Estatal Forestal, con el fin de intercambio, inspecciones, visitas, que avalan el trabajo de
la educacién ambiental en el Jardin Botdnico de Matanzas.
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5. CONSIDERACOES FINAIS

El Jardin Botanico de Matanzas desarrolla dentro de sus lineas de trabajo, la educacién ambiental con los
estudiantes de los diversos niveles educacionales, asi como otras instituciones y personalidades que visitan
el jardin.

Las visitas guiadas son las formas principales para el desarrollo de las acciones medioambientalistas que
se adecuan a las caracteristicas de los diferentes grupos y elevan los conocimientos acerca de las plantas y la
importancia de su proteccion.

Los resultados de las visitas guiadas avalan el trabajo de la educacién ambiental en el Jardin Botanico de
Matanzas, Cuba.
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