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Resumo

Neste artigo discorreremos sobre a masculinidade hegemdnica e seus desdobramentos ao longo da historia
ocidental. Trata-se, especificamente, de como essa forma de masculinidade tem inculcado suas verdades sobre
corpos socialmente tidos como menos favorecidos, como os corpos das mulheres, dos homossexuais, dos
transexuais, dos transgéneros, enfim, corpos abjetos. O texto objetiva mostrar como essa virilidade patriarcal
tem se perpetuado e afetado esses corpos outros a0 mesmo tempo em que problematiza a alforria do modelo
patriarcal por meio da literatura.

Palavras-chave: masculinidade hegemonica, corpos, historia, literatura.

Abstract

In this article we discuss the hegemonic masculinity and its unfolding through history. It deals, specifically,
with how such form of masculinity has instilled its truth into socially less privileged bodies, such as the bodies
of women, homosexuals, transsexuals, transgenders, that is, the abject ones. This text aims at showing how this
patriarchal virility has been perpetuated and affected those bodies, at the same time it problematizes the
emancipation from the patriarchal model through literature.

Keywords: hegemonic masculinity, bodies, history, literature.
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Resumen

En este articulo disertaremos acerca de la masculinidad hegemonica y sus desdoblamientos a lo largo de la
historia occidental. Se trata, especificamente, de como esta forma de masculinidad ha inculcado sus verdades
en cuerpos que socialmente son considerados como menos favorecidos, como los cuerpos de las mujeres, de
los homosexuales, de los transexuales, de los transgénero, en fin, cuerpos abyectos. El texto busca mostrar
como esa virilidad patriarcal se ha perpetuado y ha afectado esos cuerpos “otros” y, a la vez, problematiza la
emancipacion del modelo patriarcal por medio de la literatura.

Palabras Clave: masculinidad hegemonica, cuerpos, historia, literatura.

Desde os primoérdios, sabemos ser o homem heterossexual privilegiado devido a
forca fisica. A ele caberia o mérito de providenciar alimento para a familia, enquanto o
demérito a fragilidade fisica competiria & mulher, relegando a ela as tarefas domésticas
(BENFATTI, 2013). A mulher, em razdo disso, fica presa a esfera do privado. Tudo o que
faz € restrito ao lar, comprovando serem as relagoes de género nada mais do que relagoes

de poder, pois 0 masculino exerce dominio sobre o feminino, como afirma Flax (1987):

Uma vez que vivemos em uma sociedade em que os homens tém mais poder do
que as mulheres, faz sentido se supor que o que ¢ considerado mais digno de louvor
podem ser as qualidades associadas aos homens. Como feministas, temos o direito
de suspeitar que at¢é mesmo “louvor” a fémea pode ser (pelo menos em parte)
motivado por um desejo de manter as mulheres em um lugar restrito e restritivo
(FLAX, 1987, p. 641 — 642).!

Pode-se observar as relagoes de géneros supracitadas, existentes nas sociedades
patriarcais e passadas de gera¢do em gera¢do, como um ensinamento indutdrio aos seres
humanos a desigualdade dos sexos e a apreciacdo do masculino.

Millet (2000) aponta que, na condi¢ao primitiva, o milagre do nascimento atribuido
ao poder feminino mais possivelmente impressionava a humanidade. No entanto, com o
desenvolvimento da civilizag¢do e a descoberta da paternidade, isso pode ter se revertido em

prol do masculino. Segundo a feminista:

Ha alguma evidéncia de que os cultos de fertilidade na sociedade antiga, em algum

' Cf. o original: Since we live in a society in which men have more power than women, it makes sense to
assume that what is considered to be more worthy of praise may be those qualities associated with men. As
feminists, we have the right to suspect that even “praise” of the female may be (at least in part) motivated by a
wish to keep women in a restricted (and restrictive) place (FLAX, 1987, p. 641 - 642).
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momento, deram uma guinada na dire¢do do patriarcalismo, deslocando e
reduzindo a fung¢do feminina para a procriagao e atribuindo poder de vida apenas
ao falo (MILLET, 2000, p.28).2

Ainda, nas palavras da autora, essa hipodtese seria consolidada pelo patriarcalismo,
por meio da criagdo de um Deus ou deuses masculinos postulando a supremacia do macho e
validando a estrutura patriarcal. A mitologia hebraico-crista e greco-romana também fornece
dados condescendentes a essa visdo masculinizante. Tanto no mito de Adao e Eva quanto no
de Pandora, por exemplo, hd a versdo de a mulher cometer um erro irreparavel: Eva, ao
comer o fruto proibido nos condenou e Pandora, ao abrir a caixa, cujos males da humanidade
estavam contidos. Em ambos os casos, os homens sdo afligidos por tais “enganos”. Com
isso, € possivel notar o privilégio de se abster das culpas dado ao homem, enquanto a mulher
cabe somente a puni¢do (BENFATTI, 2013).

Cixous (1986) complementa essa questao ao abordar, em Sorties (1986), as oposigdes
duais e binarias, estabelecidas pela sociedade por meio do logocentrismo,® devendo estar
relacionadas, de alguma forma, ao par “homem/mulher”, ja que, quando se fala em diferenca
sexual, pensa-se, de imediato, no binarismo “macho/fémea” e em uma provavel

hierarquizagao:

Pelas oposi¢des hierarquicas e duais. Superior/Inferior. Mitos, lendas, livros,
sistemas filosoficos. Onde quer que haja uma intervencdo solicitada, uma lei
organiza o que ¢ pensavel por (dualidade irreconciliavel; ou mitigavel, dialética)
oposicoes. E todos os pares opostos sdo casais. Sera que isso significa alguma
coisa? O fato de que o logocentrismo sujeita os pensamentos — todos os conceitos,
os codigos, os valores — para um sistema de dois termos, esta relacionado com o
par homem/mulher? (CIXOUS, 1986, p. 359).4

Cixous afirma que a mulher, segundo os preceitos do falocentrismo, deve sempre ser

subordinada ao homem. Isso pode ser observado na ordenacdo semantica do proprio par, na

2 Cf. o original: “There’s some evidence that fertility cults in ancient society at some point took a turn toward
patriarchy, displacing and downgrading female function in procreation and attributing the power of life to the
phallus alone” (MILLET, 2000, p.28).

* Logocentrismo: critica ao pensamento ocidental no qual se privilegiam verdades absolutas.

4 Cf. o original: “By dual, hierarchized oppositions. Superior/Inferior. Miths, legends, books, Philosophical
systems. Wherever an ordering intervenes, a law organizes the thinkable by (dual’ irreconcilable; or mitigable,
dialectical) oppositions. And all the couples of oppositions are couples. Does this mean something? Is the fact
that logocentrism subjects thought - all of the concepts, the codes, the values - to a two-term system, related to
the couple man/woman?” (CIXOUS, 1986, p. 359).
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qual o referente masculino vem a frente, como em “homem/mulher”, para mostrar uma
hierarquia, uma relacdo de poder a ser mantida.

Na literatura, essa relagdo de poder também ¢ aparente. O feminino mantém-se em
patamar inferior, pois a auséncia do falo torna a mulher “incapacitada” de criar. Essa
“incapacitacdo” — baseada nos moldes androcéntricos e patriarcais — pode ser observada por
meio da canonizacdo das obras literarias: ndo ¢ novidade, dentre os grandes nomes da
literatura, figurarem homens, como Homero, Shakespeare, Camdes, Cervantes, Goethe etc.
O canone, entdo, ¢ visto por Mazzoni (2008, p.4) como “uma cristalizagdo de modelos da
escrita definidos desde os séculos passados, caracterizando, principalmente, escritores
configurados como um grupo especifico: branco (ou que se aproxime por ideias no caso das
coldnias), masculino, burgués e ocidental”. Considerando esses aspectos, ndo sobra espago,
nem voz, nem vez, para a mulher no canone ocidental, j& que ndo se tem a inten¢@o de ouvi-
la.

Isso se deve a construcdo da mulher em relacdo ao homem, pois temos como
elemento fundante o signo félico. Castro menciona que as relagdes binarias “masculino e
feminino” e “macho e fémea” aludem a outros antagonismos, atreladas a atividade e
passividade como “sol e lua”, “dia e noite”, “pai e mae”, “inteligéncia e sensibilidade”. Dessa
forma, ¢ possivel reconhecer uma hierarquia na qual o feminino atua no lado fragil e

desprovido de dominio. Castro (1991) observa:

Na verdade, cada oposicdo pode ser analisada psicanaliticamente como uma
hierarquia, em que o lado feminino representaria sempre a instancia negativa, ou
mais fraca. Nota-se, entdo a presenga da morte neste tipo de andlise: “para que um
termo adquira significado, o outro deve ser destruido”. Dai a luta a batalha e,
sempre, o macho tido como vencedor (CASTRO, 1991, p. 228).

Em uma sociedade regida por valores patriarcais, esperar a cultura e o entendimento
da realidade ultrapassarem os limites do falocentrismo pode ser, muitas vezes, estarrecedor.
Contudo, a literatura ¢ capaz de nos fazer ndo apenas refletir sobre as amarras do
patriarcado, mas também atuar de maneira a reverter esse cenario.

Portanto, a “religido patriarcal” sustentou, ao longo dos séculos, a dominagdo

masculina. Presume-se que a Idade Média tenha sido o marco das tomadas de posi¢cdes
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masculinizantes, cujos séculos vindouros iriam ajudar a perpetuar. Sob a pressao da igreja e
dos poderes publicos, as diferengas entre o masculino e o feminino se tornam mais nitidas
com a “valorizacdo do casamento a partir dos meados do século XVI na Franga ou as
mudangas significativas por volta de 1590 na Inglaterra” (MUCHEMBLED, 2007, p.75).

Importante ressaltar que até o inicio do século XX, Frang¢a e Inglaterra eram
consideradas nacdes ditadoras de padrdes e modelos de vida para o mundo. Ao homem,
mesmo depois de casado, ¢ “concedido” privilégios. Ele pode continuar exercendo a
virilidade com amantes, prostitutas e ¢, com isso, aclamado pelos pares. A esposa deve ficar
reclusa no lar e cuidar dos filhos. Esse é o papel e, se ousar infringir as leis masculinas, ¢
vista como pervertida, ndo mais digna de respeito perante a sociedade (BENFATTI, 2013).

Para além disso, devemos considerar que as diferencas bindrias em termos de sexo e
género, em periodos anteriores a Idade Média, eram reduzidas. Ao tratar de pessoas
intersexo, por exemplo, havia maior aceitagdo. Embora a figura patriarcal ainda seja forte ao
obter a responsabilidade de decidir o género da crianga intersexo no nascimento, de acordo
com Foucault (1980), ao atingir a adultidade tinha-se uma liberdade na escolha da
identificacdo de género pelo proprio sujeito. Importante pontuar estarmos falando de um
contexto ainda dual, no qual ndo hé a possibilidade de inexisténcia da divisdo binaria de
sexo. No entanto, o tabu instituido aos que fogem aos binarismos sexuais ndo era tao forte
como na Idade Média e em épocas posteriores.

Assim, com o passar do tempo,

Teorias bioldgicas da sexualidade, concepgdes juridicas do individuo, formas de
controle administrativo nas na¢cdes modernas levaram, pouco a pouco, a rejeigao
da ideia da mistura de dois sexos em um tnico corpo, €, consequentemente, a
limitagdo da livre escolha de individuos indeterminados. Portanto, todos deveriam
ter somente um unico sexo (FOUCAULT, 1980, p. viii).>

A partir disso, as distin¢des entre o sexo masculino e feminino se tornaram bem

delimitadas, na medida em que a concepgao de sexo e género era construida em uma simples

5 Cf. o original: “Biological theories of sexuality, juridical conceptions of the individual, forms of
administrative control in modern nations, led little by little to rejecting the idea of a mixture of the two sexes
in a single body, and consequently to limiting the free choice of indeterminate individuals. Henceforth,
everybody was to have one and only one sex” (FOUCAULT, 1980, p. viii).

Polifonia, Cuiaba-MT, v.27, n.46, p. 01 a 235, abr.-jun., 2020.




“m - !
-=m polifonia

elSSN 22376844
oposicao bindria.

Pierre Bourdieu, no livro 4 dominagdo masculina (1998), propde pensar a constru¢ao
da superioridade masculina sobre o feminino havendo necessidade de deslocar a atencao as
“estruturas histdricas” e aos “esquemas inconscientes de percepgdo e de apreciagdo” com 0s
quais os sujeitos sdo formados e interpelados. Ao ampliar a discussdo sobre a dominagao
masculina, o autor observa que, anteriormente, estava sendo difundida e estruturada no meio
doméstico (submissdo da mulher a figura do marido), e hoje, essa dominagdo se estrutura
em todas as relagdes, por meio de discursos e gestos, nos quais ¢ reproduzida a visdo
androcéntrica na sociedade globalizada.

Com dimensao propriamente simbdlica, a dominag¢do masculina acontece a partir de
uma imposi¢ao do “macho monstruoso”, como apontou Virginia Woolf em 1977. Em um
exercicio de fixar linhas demarcatorias, a constituicao do “ser masculino” opera por meio de
“rituais misticos”, usufruindo os “prazeres suspeitos do poder e da dominagdo”.
Simbolicamente demarcado pela linguagem e pela constru¢do e significacdo social dos
corpos, o masculino estabelece lugar a partir de esquemas que “registram como diferengas
de natureza, inscritas na objetividade, das variagdes e dos tragos distintivos” (BOURDIEU,
2002, p.12). Em outras palavras, a ordem masculina estrutura-se a partir de “diferenciagdes
bioldgicas”, socialmente instituidas, revigorando as disposi¢des para cada corpo, seus
confinamentos, suas liberdades, prazeres e comportamentos. Desta forma, os modos da
masculinidade e da feminilidade ndo sdo “naturais”, mas estabelecidos historicamente e
reorganizados conforme cada sociedade e cultura. Os corpos sdo, assim, construidos a partir
do mundo social; tidos como uma “realidade sexuada”, como um “depositario de principios
de visdo e de divisdo sexualizantes” (BOURDIEU, 2002, p.13). O critico aponta para a
constru¢ao do masculino configurado a partir de uma nao-justificagdo, como fato dado e
concreto, enquanto o feminino encontra-se em questionamento, sendo ratificado

constantemente ao nao-lugar na ordem social — e isso €, também, aquilo que o estrutura:

A diferenga biologica entre os sexos, isto €, entre o corpo masculino e corpo
feminino, e especificamente, a diferenca anatomica entre os 6rgaos sexuais, pode
assim ser vista como justificativa natural da diferenca socialmente construida entre
0s géneros e, principalmente na divisdo social do trabalho (BOURDIEU, 2002,
p-16, grifos do autor).
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O fato ¢ que, conforme destaca Marcia Tiburi (2016, p.10), tratar o histérico como
natural ¢ sempre estratégia do poder. As oposigdes, ja pontuadas acima, (macho/fémea —
ativo/passivo), sedimentadas por relagdes de poder, produzem as hierarquias e estruturam a
dominag¢@o masculina. Os simbolismos dos corpos “femininos” e “masculinos”, as fungoes,
as erecdes, os sentidos e as demandas, baseiam-se em motivagdes “naturais” — 0s corpos
devem agir conforme o esperado — e, por isso, podem ser reconhecidos, legitimados ou
negados.
A “maquina simbdlica” dessa ordem social, como observado por Bourdieu (2002,
p.14), atribui a0 masculino uma forga ndo discutivel. Os o6rgdos sexuais, assim, sio
entendidos como algo construtos sociais: o falo — haste definidora do destino de todas as
coisas — concentrard todas “as fantasias coletivas de poténcia fecundante”; o ventre — temivel
e ordindria “histeria” latente — representara a exceléncia da fecundidade feminina.
Ao tratar das ambiguidades estruturais e morfoldgicas, historicamente instituidas nos
simbolos da fertilidade (ou seja, o pénis e a vagina), o tedrico reconhece que ha uma
retificacdo e um registro simbolico dos 6rgdos sexuais as certas caracteristicas naturalmente

indiscutiveis:

Assim, a defini¢ao social dos 6rgdos sexuais, longe de ser um simples registro de
propriedades naturais, diretamente expostas a percep¢do, ¢ produto de uma
construcdo efetuada a custa de uma série de escolhas orientadas, ou melhor,
através da acentuacdo de certas diferencas, ou do obscurecimento de certas
semelhangas (BOURDIEU, 2002, p.19).

Se tomarmos como analise, por exemplo, a imagem do plantio das lavouras (antes da
inser¢ao da maquinaria moderna e especializada), realizada primeiramente pelos sumérios,
por volta de 4.500 a.C., ¢ possivel perceber que a ideia da fertilidade e das relacdes sexuais
possuiam dimensdes simbdlicas e ritualisticas ha muito tempo: o arado (também conhecido
como aiveca) ¢ considerado uma das grandes invengdes da humanidade. Inicialmente
construido no formato de “V”, tratava-se de um instrumento usado para lavrar a terra,

descompacté-la antes do contato com a semente. A for¢a de perfurar, alinhar, preparar e

arejar o terreno fértil para cultivo pode ser comparada com a pujanca do falo: rasga-se a terra
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para a fertilidade em um exercicio simétrico de trabalho; cavalos nas pontas e a terra sendo
“preenchida” pela “existéncia organizada” do arado, sucumbindo-a a condi¢do destinada:
plantio e colheita. O homem estabelece, portanto, o plantio — abre e fecunda a terra. E ¢ desse
homem, detentor da semente, que vird o sustento e a longevidade de toda a comunidade

Ha, entdo, uma (im)posi¢do simbolica nessa imagem: o feminino ¢ baixo, o
masculino ¢ alto; o feminino deve ser contido, tratado, aperfeicoado, j& o masculino ¢ a
norma e ¢ quem consegue “dar vida” a todas as coisas “dependentes” dele. Em outras
palavras, essa relacdo converte-se em uma conformidade nas relagcdes de poder e dominagao.
Essas associagdes miticas e significantemente historicas, que primam e constroem o carater
superior da masculinidade, também sdo apontadas e problematizadas por Bourdieu (2002,
p-23): “por meio de oposicdes cristalizadas entre os sexos, a ideia mitico-ritual estabelece-
se: alto/baixo, em cima/embaixo, seco/umido, quente/frio, direito/esquerdo — e ¢ da
dignidade do homem a posicao de destaque nesse jogo, como sujeito “normal”, centralizado
e completo”. Se ha, nessa relacdo, o principio de inferioridade e divisdo fundamental entre
0s sexos, € porque ha uma reproducao dos “esquemas praticos da sociedade androcéntrica”.
O fato ndo ¢ a existéncia ou nao do falo, mas a construgdo simbolica de virilidade e honra:
a0 mesmo tempo em que usa o aspecto “biologico” / “anatdmico” das coisas para legitimar
dominag¢do masculina, no¢do “bioldgica” também vigora no sentido de um construto social.

O que ocorre ¢ a imposi¢ao de uma “defini¢ao diferencial” das/nas formas legitimas
de usar e interpretar os corpos: essa imposi¢do tende, entdo, a obscurecer e a rejeitar o
estabelecido como “feminino”, seja a mulher, o homossexual, o travesti, o transgénero ou
outras feminilidades, “contaminados pela histeria” neles inscrita, por isso, esses corpos
residem no jogo dos antagonismos existindo para e pelo olhar do outro como “objetos
receptores”, sendo assim violentados, fisica e simbolicamente pelo Estado e pelas
instituicdes de manutencao principal da visdo dominante.

Seguindo essa perspectiva, a hegemonia masculina estabelece uma relacdo de
“privilégio potencial” de um “consenso vivido” (ALMEIDA, 1996) e, dentro de um discurso
de poder, se perpetua corroborando a elevagdo do homem heterossexual a categoria de
dominancia sobre “o sexo fragil”, ou as “sexualidades periféricas”.

Justamente por haver um “empoderamento” do homem, a sistematizacdo entre sexo
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e género cria uma férmula, ndo s6 de rotular os seres em “homem” e “mulher”, mas também
de dividir a sociedade de forma hierarquica, mantendo o privilégio masculino, como pode

ser observado a seguir:

O sistema sexo-género, enfim, ¢ tanto uma construgdo sociocultural quanto um
aparato semidtico, um sistema de representagdo que atribui significado
(identidade, valor, prestigio, posicdo de parentesco, status dentro da hierarquia
social) a individuos dentro da sociedade. Se as representagdes de género sdo
posicdes sociais que trazem consigo significados diferenciais, entdo o fato de
alguém ser representado ou se representar como masculino ou feminino
subentende a totalidade daqueles atributos sociais (LAURETIS, 1994, p. 212).

Na contemporaneidade, o sistema acima descrito ndo pode ser seguido a risca. Além
de o feminino ter ganhado espago, outros grupos, como os étnico-raciais € os homossexuais,
anteriormente apagados dos holofotes sociais, estdo clamando por reconhecimento. E o mais
interessante ¢ a visibilidade em relagdo a esses gritos ter aumentado. Como exemplo, ainda
no ambito da literatura, trazemos a autora Lygia Bojunga que, apesar de ter sido, por muito
tempo, associada a literatura para criangas e jovens, desenvolve papel importante na luta
para grupos periféricos estarem em destaque no concernente ao protagonismo de historias
dignas de fazerem parte do rol de narrativas reconhecidas.

Em Sapato de salto (2006), a autora quebra a tradigdo esperada ao propor a discussao
de temas como o estupro, a prostituicdo, a loucura, a homossexualidade e a submissdo
feminina dentro de um contexto machista patriarcal. Enquanto, em uma leitura superficial,
tem-se a impressdo de estarmos lidando com mais uma narrativa comum, sem grandes
expectativas, uma leitura aprofundada coloca-nos perplexos perante problemas sociais
(acima descritos) vivenciados sob o ponto de vista de sujeitos subalternizados. Bojunga
rompe com os padrdes ao entrelagar a trajetdria personagens ndo-hegemonicas: a
protagonista, a titulo de exemplificagdo, ndo ¢ masculina, nem burguesa. Ao contrario disso,
Sabrina pertence duplamente ao grupo minoritario: ¢ mulher e prostituta. Juntamente a
Sabrina, Bojunga insere, como historia secundaria, os relatos de um adolescente, Andrea
Doria, vitima de preconceito, inclusive do pai, por ter orientacdo sexual distinta da imposta.

Nas citagdes abaixo, temos a autoafirmacao das personagens. Nos excertos ¢ possivel

observarmos os resquicios da tradicdo masculinista oprimindo corpos e impondo acdes que
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devem ser tomadas como verdades absolutas:

— Ano passado eu andei brigando com uns garotos 14 na escola. Eles me chamaram
de gay. — Meio que encolheu o ombro. — Eu sei 14 se eu sou gay ou sou o que. Vai
ver eu sou: eu nunca gostei de nenhuma menina... Eu ndo curto jogar bola... Eu s6
gosto de dangar... — E se virando pro Leonardo: Mas a mae disse que vocé também
nunca curtiu futebol; e voc€ ndo € gay, ndo €? (BOJUNGA, 2011, p. 193-194).

— Que idade vocé tem?

— Ja vou fazer onze.

— E por que que vocé diz que € puta?

— Puta ndo ¢ quem descola grana pra fazer coisa que homem quer que a gente faz
quando fica pelada? (BOJUNGA, 2011, p. 216).

Na fala de Andrea ¢ visivel a presenga de um modelo padrao do que ¢ ser homem na
sociedade: homem ¢ quem gosta de futebol e tem atracdo (muitas vezes dominagdo) pelo
sexo oposto. No caso de Sabrina, hd também a imposi¢do patriarcal de o0 homem sentir-se
dono do corpo feminino, perpetuando, assim, principios viris. No entanto, nota-se que o foco
de Bojunga ndo ¢ a potencializagdo do masculino como algo supremo. Pelo contrério: a
escritora subverte os padroes, esvazia o sentido negativo existente em palavras como “gay”
e “puta” e, com uma linguagem simples e acessivel, coloca tais sujeitos no patamar dos
dominantes, conferindo-lhes os mesmos direitos.

Seguindo a intencdo de Bojunga, ¢ valido ressaltar que, atualmente, ndo importa a
escolha do papel social, homem, mulher, gay, 1ésbica, transexual, mas, sim, o respeito as
diferengas e a compreensao de, em um ambiente globalizado, no qual as pessoas tendem a
ter uma opinido menos dual das coisas, qualquer preconceito deva ser extinto.

Mesmo diante das outras formas de masculinidades e feminilidades, o privilégio
social da masculinidade hétero ultrapassa o meramente corporal e penetra no imaginario
coletivo dos homens ocidentais como estilo de vida, produto do ser, parte da psique que rege
os comportamentos e a vida didria. O pénis tem historia. Sua valorizacio data da Antiguidade
greco-romana. Laplanche e Pontalis (1988, p.167) atestam haver uma representagdo
“figurada, pintada, esculpida” do 6rgdo sexual masculino — objeto de veneragdo que
desempenhava papel importante nas cerimonias religiosas de iniciacdo. O falo em ere¢ao
simbolizava o poder soberano do homem branco ativo e sua virilidade, uma forca. Segundo

Thuillier:
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[...] em Roma, a virilidade se caracteriza primeiramente por uma sexualidade ativa
e ndo passiva ou, para falar mais precisamente, visto que alguns contestam essa
ideia de uma atitude passiva — o parceiro “passivo” num casal ndo o sendo
totalmente - , homem ¢ aquele que penetra sexualmente seu parceiro, seja qual for
o modo de penetragdo bem como o parceiro penetrado. Em contrapartida, ser
penetrado sexualmente nao pode ser sendo coisa de efeminado, de um homem que
abdicou de sua virilidade, ao menos parcialmente (THUILLIER, 2013, p.82,83).

Com relagdo ao escravo romano, considerado apenas passivo, fica a mercé das ordens

do patrdo ou da patroa. Conforme assevera Thuillier:

sua norma ¢ fazer o desejo de seu patrdo ou de sua patroa; o problema de sua
reputacdo, no plano sexual ou noutro, pouco importa — ainda que sua “virilidade”,
no sentido mais concreto do termo, possa interessar muito a um determinado
cidaddo ou a sua mulher, cujos exemplos vemos profusamente descritos nas obras
satiricas (THUILLIER, 2012, p.81).

Até os dias atuais, a imagem de virilidade e poder ¢ garantia da perpetuaciao da
masculinidade. Desde a tenra idade, os meninos sdo motivados a agirem como “homens” em
oposicdo a “coisas de meninas”. A diferenciagdo entre os sexos comeca a tomar forma a
partir de uma cultura masculina imposta ja dentro do seio familiar. Ao longo da infincia, o
menino recebe, o tempo todo, inputs que procuram reafirmar a sua condi¢ao de macho. Aos
meninos sdo oportunizados caminhos em relacdo as ciéncias de prestigio (brinquedos
relacionados a medicina, engenharia, etc.) enquanto as meninas recebem inputs para servigos
domésticos como casa, filhos, bonecas, etc. A mae, a familia, os vizinhos dizem que “[...]
um homem ndo pede beijos [...] um homem ndo se olha no espelho [...] um homem nao
chora” (BEAUVOIR, 1980, p.12) e assim por diante. Encorajam-nos o tempo todo a ter
orgulho da virilidade, socialmente valorizada. Beauvoir (1980) completa a despeito dessa

diferenciagdo entre 0 menino e a menina:

[...] insuflam-lhe o orgulho da virilidade; essa nog¢do abstrata reveste para ele um
aspecto concreto: encarna-se no pénis; ndo ¢ espontaneamente que sente orgulho
de seu pequeno sexo indolente; sente- o através da atitude dos que o cercam. Maes
¢ amas perpetuam a tradi¢do que assimila o falo a ideia de macho (BEAUVOIR,
1980, p.13).

Bourdieu (2010), compactuando com a perspectiva de Beauvoir, também pontua
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existir uma tentativa social de eliminar no homem tudo o que possa restar-lhe de feminino:
“e o trabalho de virilizacao (ou desfeminizag¢do) prossegue por ocasido desta introdugdo no
mundo dos homens, do ponto de honra (nif) e das lutas simbolicas [...]” (BOURDIEU, 2010,
p.37).

Nessa visdo, o tedrico destaca que, justamente no jogo opositor do “ser” e
“conhecer”, sdo construidos a organizagdo, a concepcao e o entendimento sobre o mundo,
no qual reconhece a feminilidade, por meios dos modos de pensar, falar, agir e se comportar,
como algo inferior. Reside ai um dos principais conceitos da obra bourdieusiana: o conceito
de habitus.

Embora carregado de problematicas e de uma historia conceitual propria, o conceito
de habitus de Bourdieu esta intimamente associado a ideia de campo. Para Bourdieu, o
campo ¢ o lugar onde ocorrem as disputas de poder; lugar ocupado por sujeitos dominantes
e dominados que disputam reconhecimento e legitima¢ao. Habitus relaciona-se, aqui, com
as disposi¢des dos sujeitos dominantes € dominados dentro desse campo: a maior parte das
acoes dos sujeitos ¢ condicionada pela relacdo entre o habitus € o campo, e essas agdes ¢
pensamentos ndo sdo univocos, mas construidos socialmente e continuamente sendo

reestruturados por outros sujeitos. Pontua Maria da Graga Jacintho Setton:

Pensar a relagao entre individuo e sociedade com base na categoria habitus implica
afirmar que o individual, o pessoal e o subjetivo sdo simultaneamente sociais e
coletivamente orquestrados. O habitus ¢ uma subjetividade socializada (Bourdieu,
1992, p. 101). Dessa forma, deve ser visto como um conjunto de esquemas de
percepgdo, apropriagdo e agdo que ¢ experimentado e posto em pratica, tendo em
vista que as conjunturas de um campo o estimulam (SETTON, 2002, p.63)
Bourdieu acredita que os dominados constroem a compreensao de mundo por meio
das relagcdes de dominacdo instituidas socialmente e sustentadas por atos simbolicos de
submissao, reproduzidas e reafirmadas nos/pelos diversos campos: o juridico, o economico,
o politico, o social, o religioso, o literario. O habitus seria a estrutura¢ao desses campos, pois
nele (no campo) sdo internalizadas as forgas que agirdo sobre os corpos em uma relagdo de

dominagdo simbolica:
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E, de fato, na relagio entre um habitus construido segundo a divisdo fundamental
do reto e do curvo, do aprumado ¢ do deitado, do forte e do fraco, em suma, do
masculino e do feminino, em um espago social organizado segundo essa divisdo,
que se engendram, como igualmente urgentes, coisas a serem feitas, os
investimentos em que se empenham homens e as virtudes, todas de abstencdo e
abstinéncia, das mulheres.

(BOURDIEU, 2002, 55-56)

A virilidade, termo originario do latim virilitas, segundo Vigarello (2013, p.72),
“designa tanto a idade do homem quanto simplesmente os 6rgaos masculinos” e constrdi um
modelo de homem pautado na forca fisica, na dominagdo e na coragem como também na
disciplina, caracteristicas adquiridas em campos de batalha na Grécia antiga (SARTRE,
2013). Conforme afirma Foucault (1999), essa mesma disciplina conduz o soldado, no século
XVIII, a seguir os padrdes de bom comportamento e obediéncia, a partir de um treinamento
corporal que envolve altivez, olhar arrojado, passo firme, dentre outras posturas rigidas
instituidas para o corpo. Dessa forma, tem-se o corpo como um objeto docilizado por
instituicdes de poder. Ainda assim, esse corpo masculino ndo deixa de pressupor um ideal
viril de forca e infalibilidade. Portanto, a associagdo entre coragem e obediéncia, parte da
educacdo do homem viril na antiguidade Greco-Romana, tem se propagado ao longo dos
séculos vindouros.

Jana era moderna, a partir do século X VI, alteragdes nos comportamentos do homem
geram algumas inquietagdes. Vigarello (2013), alega que ndo bastam as qualidades fisicas e
virtudes morais (tais como, ponderagdo, prudéncia, entre outras) atribuidas a ele. E preciso
garantir a ndo falibilidade. A imagem do homem em idade viril ¢ aquela do homem perfeito,
do homem jovem. No entanto, a virilidade passa por transformacgdes, pois hd rupturas
inevitaveis, segundo Vigarello (2013), nessa engenhosidade masculina. Ele se torna, por
questdes de civilidade, delicado, razoavel, polido e dessa forma, surge uma ameaca ao viril,
devido as complexificagcdes das relagdes sociais na era moderna. Assim, infere-se que a
infalibilidade do homem da era moderna ja ndo condiz mais com esse contexto, embora haja
uma luta em favor da manutencdo de sua poténcia masculina.

Para Kritzman (2013), a “renascenga codificou o comportamento viril e as relagdes

entre os sexos [...] o homem ndo pode dar-se ao luxo de ser seduzido por uma mulher. Aquele

que aceita as iniciativas de uma mulher, corre o risco de perder sua virilidade” (p.218). No
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entanto, aconselha-se a ele casar-se com uma mulher “um pouco prostituta”, pois, uma

mulher:

moderadamente pecadora, garante a virilidade do homem, ao passo que a mulher
casta, que jamais foi deflorada, mas que em seguida deixou-se seduzir, expde o
marido a uma situag@o de desafio extremo: a masculinidade esta radicalmente em
perigo (KRITZMAN, 2013, p.218, grifo nosso)

Percebem-se contradi¢des no significado de garantir a perpetuagdo da virilidade do
homem. Faz-se de tudo para estar em situacdo de privilégio com relagdo aos homens que
abdicaram da masculinidade, os “efeminados”, e com relagao as mulheres.

Kristzman (2013) ainda pontua que “o homem tenta viver sua sexualidade em relagdo
a seu 6rgdo viril”, mas que o pénis, representante dessa sexualidade viril, pode também estar
suscetivel ao ndo comparecimento, no caso de impoténcia, por exemplo. Segundo a autora,
“o pénis que trai pde em duvida a virilidade do homem: ele suprime toda a significagao
simbdlica do phallus” (KRISTZMAN, 2013, p. 219).

Diante do exposto, o homem moderno passa a se inscrever em um contexto
ameacador dessa construgao historico-social do ser viril. Ao mesmo tempo em que se reforga
a virilidade, ela comeca a dar indicios de falibilidade e esse fato passa a desestabilizar, pouco
a pouco, a masculinidade tida como una, perfeita e estavel.

Assim, nesse artigo pretendemos mostrar como a virilidade ainda ¢ um modelo
inescapavel para o homem contemporaneo, pois ele, sozinho, ndo consegue estar livre do
peso historico e social mantido no modelo heteronormativo. No entanto, sabemos que essa
forca impositiva sobre a masculinidade hétero ja4 ndo condiz mais com as novas formas de
masculinidades e feminilidades vivenciadas no contexto atual. Essas novas expressdes
identitarias tém contribuido para mudangas significativas no ambito da sexualidade,
trazendo novos desafios e promovendo discussdes para tod@s, junt@s, podermos combater
o patriarcalismo que por tanto tempo tem oprimido e direcionado as vidas de homens e

mulheres ao longo da historia ocidental.
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