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RESUMO

Este produto didatico apresenta uma proposta de Sequéncia de Ensino Investigativa e Interdisciplinar
(SEII) sobre plantas medicinais, construida a partir da articulacao entre saberes populares e cientificos.
Inspirado em uma experiéncia real com estudantes do ensino médio, o material promove o
levantamento de conhecimentos prévios, atividades de campo, investigagao tedrica e experimentacao
por meio de cromatografia. A proposta valoriza praticas culturais, estimula o protagonismo estudantil
e favorece a alfabetizacdo cientifica. O produto busca fortalecer a compreensao critica sobre o uso de
plantas medicinais e promover o dialogo entre tradigdo e ciéncia na educacéo basica.

Palavras-chave: Ensino por investigagao; interdisciplinaridade; ensino de botanica; biologia vegetal.

ABSTRACT

This educational product presentes na Investigative and Interdisciplinary Teaching Sequence (SEII)
on medicinal plants, integrating traditional and scientific knowledge. Based on practical activities
with high school studentes, it includes the exploration of prior conceptions, fieldwork, theoretical
systematization, and chromatographic experimentation. The proposal values cultural practices,
promotes student protagonism, and supports scientific literacy. It aims to strenghten students’ critical
understanding of medicinal plant use and to foster dialogue between tradition and Science in Science
aducatio.

Keywords: Inquiry-based teaching; interdisciplinarity; teaching botany; plant biology.

RESUMEN

Este produto educativo presenta uns Secuencia Didactica Investigativa e Interdisciplinaria (SEII) sobre
plantas medicinales, integrando saberes tradicionales y cientificos. Basada em actividades reales com
estudiantes de educacion secundaria, incluye la exploracion de concepciones previas, Trabajo de campo,
sistematizacion teodrica y experimentacion cromatografica. La propuesta valoriza practicas culturales,
estimula el protagonismo estudiantil y favorece la alfabetizacion cientifica. Busca fortalecer la
comprension critica sobre el uso de plantas medicinales y promover el didlogo entre tradicion y ciéncia
em el ambito educativo.

Palavras-clave: Ensefianza basada en la investigacion; interdisciplinariedad; ensefanza de la botanica;
biologia vegetal.
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APRESENTACAO DO PRODUTO

A educagdo cientifica contemporanea enfrenta o desafio premente de estreitar a lacuna entre o
conhecimento académico formal e as vivéncias quotidianas dos estudantes, posicionando a
ciéncia como um instrumento fundamental para a interpretacdo e a transformacdo do mundo.
No ambito do ensino de Biologia, e em particular da Botanica, essa necessidade adquire uma
relevancia ainda maior. A Botanica, historicamente, tem sido frequentemente marginalizada
no curriculo, percebida como uma area "tacanha, enfadonha e obsoleta", contribuindo para o
fendmeno denominado "cegueira botanica". Este conceito, conforme Wandersee e Schussler
(2001), descreve a dificuldade em reconhecer a centralidade dos organismos vegetais nos
ecossistemas e na vida humana, muitas vezes obscurecida por uma visdo zoocéntrica
predominante nas praticas educacionais.

Adicionalmente a invisibilidade das plantas, o panorama educacional reflete uma crise mais
abrangente na confianca na ciéncia. A proliferacdo de desinformacdo e a crescente
polarizacdo social levam a questionamentos sobre a relevancia e a validade da produgdo
cientifica. Uma pesquisa do Instituto Gallup, citada por Andrade (2019), revelou que uma
parcela significativa da populagdo global, incluindo o Brasil, manifesta desconfianca em
relacdo a ciéncia. Nesse cenario, a promocao da alfabetizacdo cientifica emerge como um
imperativo. Segundo Paulo Freire (1980), a alfabetizag¢do transcende o dominio técnico da
leitura e escrita, configurando-se como um processo de "autoformagdo que resulta numa
postura interferente do homem sobre seu contexto". Tal perspectiva exige que a educacao
cientifica seja intrinsecamente contextualizada, dialogando com as realidades socioculturais
dos alunos e valorizando seus conhecimentos prévios e experiéncias de vida. A aprendizagem
significativa, como proposto por Agra et al. (2019) e Novak (1981), fundamenta-se na
articulagdo entre os saberes j& existentes e os novos conteudos, propiciando a ressignificagdo
de conceitos e o desenvolvimento de uma visao critica.

E nesse contexto que se insere a problematica central que motivou a criagdo do produto
didatico-educacional aqui apresentado: a desconexdo entre os saberes populares e cientificos
sobre plantas medicinais, a fragmentacdo disciplinar no ensino € os riscos inerentes a
automedica¢do desinformada. Muitos estudantes, inseridos em comunidades de alta
vulnerabilidade social, cultivam e utilizam plantas medicinais baseados em tradigdes
familiares. No entanto, essa pratica, embora culturalmente rica, frequentemente carece de
validagdo cientifica, podendo levar a riscos como o uso inadequado em conjunto com
medicamentos alopaticos. A auséncia de um entendimento aprofundado sobre os principios
ativos, dosagem e potenciais efeitos adversos das plantas medicinais revela uma lacuna critica
na alfabetizacdo cientifica voltada para a saude. Além disso, a prevaléncia de metodologias de
ensino unidirecionais impede o desenvolvimento do protagonismo estudantil, da capacidade
de argumentagdo e da analise critica, elementos essenciais para uma formacao integral.

Diante desses desafios, desenvolveu-se uma Sequéncia de Ensino Investigativa e
Interdisciplinar (SEII) sobre plantas medicinais, que articula saberes populares e cientificos.
Este produto didatico-educacional, intitulado "Plantas Medicinais na Educagdo Cientifica:
Uma proposta Investigativa e Interdisciplinar", visa promover um ensino de Botanica que seja
contextualizado, critico e relevante para os estudantes do 3° ano do ensino médio. O presente
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artigo tem como objetivo descrever e discutir em profundidade esta SEII. Busca-se apresentar
a fundamentagdo teodrica e metodologica que a sustentou, pautada nos principios do ensino
investigativo, da alfabetizacdo cientifica e da interdisciplinaridade, com base nos trabalhos de
Carvalho (2013), Freire (1996), Chassot (2018) e Damiani et al. (2013). Serdo detalhadas as
quatro etapas da sequéncia — levantamento de conhecimentos prévios, problematizagdo em
aula de campo, sistematizagdo teorica por meio de pesquisa € experimentagdo (com foco na
cromatografia de coluna), e a culminancia em uma mostra cientifica — explorando como essas
fases foram concebidas e aplicadas. Adicionalmente, o artigo analisara a aplicacdo pratica da
SEIIl em turmas do ensino médio, destacando o engajamento dos alunos, a valorizagdo dos
saberes tradicionais, o desenvolvimento da autonomia investigativa e a constru¢ao do espirito
argumentativo. Por fim, este trabalho visa fundamentar a proposta de "Sequéncia de Ensino
Investigativa e Interdisciplinar" (SEII), justificando a importancia da interdisciplinaridade
para atividades investigativas que se conectem efetivamente com a realidade dos sujeitos e
discutir o potencial da SEII para a popularizacdo da ciéncia, contribuindo para a formacao de
individuos cientificamente alfabetizados e capazes de uma "ciéncia cidada".

REFERENCIAL TEORICO

O desenvolvimento do produto didatico-educacional aqui apresentado, uma Sequéncia de
Ensino Investigativa e Interdisciplinar (SEII) sobre plantas medicinais, estd alicercado em um
arcabougo teorico que articula as bases da educacdo cientifica contemporanea, da
aprendizagem significativa e da relevancia sociocultural do conhecimento. Esta proposta visa
responder a desafios pedagdgicos prementes, que incluem a desvalorizagdo da Botanica, a
fragmentagdo curricular e a distancia entre a ciéncia formal e o cotidiano dos estudantes.

Um dos pilares conceituais que sustentam a SEII ¢ o Ensino por Investigacdo, conforme
Carvalho (2013). Essa abordagem estrutura o processo de aprendizagem em etapas de
problematizag¢do, sistematizacdo do conhecimento e contextualizacdo, capacitando os
estudantes a questionarem, formular hipoteses, buscar informagdes, analisar criticamente e
construir autonomamente seu conhecimento. O produto apresenta uma Sequéncia de Ensino
Investigativa (SEI) orientada por essas etapas-chave. A experimentacdo, sob esta perspectiva,
transcende a mera demonstracdo, convertendo-se em um meio para a (re)construgdo ativa do
conhecimento, deslocando-se de uma experimentagdo espontdnea a uma experimentacao
cientifica.

A formagdo de cidaddos criticos e engajados com a ciéncia ¢ um objetivo central da
Alfabetizagao Cientifica. Este conceito, discutido por Chassot (2018), questiona a hegemonia
da ciéncia dos cientistas em detrimento da ciéncia popular. Adota-se a visao freiriana (Freire,
1980, 1996, 2005), que concebe a alfabetizagdo como um processo de autoformacao que
resulta numa postura interferente do homem sobre seu contexto. Tal perspectiva enfatiza a
capacidade de andlise critica das informacgdes (Freire, 1996) e promove a enculturagdo
cientifica por meio do desenvolvimento de habilidades como organizagdo, observacao, anélise
e argumentacdo em ambientes escolares (Sasseron & Carvalho, 2008).

A proposta integra a Interdisciplinaridade como um elemento indissocidvel das praticas
investigativas. Reconhecendo que atividades que se proponham verdadeiramente
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investigativas, ndo se fundamentam isentas da interdisciplinaridade. O produto busca superar
a fragmentacdo curricular que muitas vezes impede a compreensdo holistica da realidade
(Fazenda, 2011). A SEII integra diversas areas do conhecimento — Biologia, Quimica,
Historia e Lingua Portuguesa para fornecer uma perspectiva abrangente e contextualizada dos
fendmenos estudados.

A centralidade da Aprendizagem Significativa e dos Conhecimentos Prévios ¢ outro pilar
tedrico. Conforme Novak (1981) e Agra et al. (2019), o aprendizado € potencializado quando
ha interagdo entre novos conteidos ¢ o que o aluno ja sabe. O levantamento dos
conhecimentos prévios ¢ uma fase inicial crucial da SEII, baseando-se no principio de que o
fator determinante na aprendizagem ¢ aquilo que o aluno ja sabe e o ensino deve partir desses
dados. A estratégia pedagogica inclui a exploracao do "conflito cognitivo" (Campos & Nigro,
1999) para estimular a reflexdo sobre concepgdes pessoais € sua aproximac¢do com analises
cientificamente estruturadas.

Ainda, a SEII valoriza o Didlogo entre Saberes Populares e Cientificos. Reconhece-se que
estudantes, especialmente em contextos de vulnerabilidade social, possuem um repertorio
cultural rico sobre plantas medicinais, adquirido de suas familias e comunidades. O produto
busca estabelecer uma conciliacdo entre tradi¢do e ciéncia, transformando-a em um terceiro
conhecimento novo e transformador, legitimando e enriquecendo tanto o conhecimento
popular quanto o cientifico.

A particularidade da SEII reside em sua capacidade de "propor uma construcao significativa
do conhecimento, que faca sentido aos sujeitos participantes, pois se conecta com a realidade
daquele que investiga", o que representa uma evolucdo frente a aplicacdes mais tradicionais
de SEIs.

A justificativa pedagdgica para o desenvolvimento deste produto reside na necessidade de: 1)
superar a "cegueira botinica" e o desinteresse pela ciéncia, tornando-a aprazivel na esfera
escolar por meio de um tema relevante como as plantas medicinais; 2) combater a crise de
confianca na ciéncia, promovendo sua socializacdo de forma contextual e inteligivel; 3)
fomentar a alfabetizacdo cientifica e o protagonismo estudantil, formando individuos
alfabetizados cientificamente, protagonistas da construcdo do seu proprio aprendizado, por
meio de atividades que estimulam a argumentacdo e a analise critica; 4) articular saberes
populares e cientificos para a satide e cidadania, valorizando o conhecimento tradicional para
uma compreensdo cientifica mais segura e critica, e reduzir a distdncia entre conhecimento
académico e cotidiano dos estudantes; e 5) integrar conhecimentos para uma compreensao
holistica, combatendo a fragmentagdo curricular e permitindo que os estudantes percebam o
mundo real de forma interconectada, o que ¢ crucial para sujeitos de alta vulnerabilidade
social.

DESCRICAO DO PRODUTO DIDATICO/EDUCACIONAL

O produto didatico-educacional desenvolvido neste estudo consiste em uma Sequéncia de
Ensino Investigativa e Interdisciplinar (SEII) intitulada "Plantas Medicinais na Educacdo
Cientifica: Uma proposta Investigativa e Interdisciplinar". Trata-se de um material estruturado
em quatro etapas principais — levantamento de conhecimentos prévios, problematizacdo em
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aula de campo, sistematizacdo tedrica e experimentacdo, € culmindncia em uma mostra
cientifica — concebido para promover um ensino significativo e contextualizado de Botanica
para estudantes do 3° ano do ensino médio. O estudo de aplicagdo revelou um perfil de
usuarios heterogéneo em termos de faixa etaria, abrangendo idades entre 16 e 51 anos, com
uma distribuicdo de 40,2% de estudantes do género masculino e 59,8% do género feminino.
Além disso, o perfil dos participantes ¢ caracterizado por uma alta vulnerabilidade social,
inseridos em um contexto que exige conciliar estudos com a busca por subsisténcia, muitos
frequentando o turno noturno em uma escola estadual na regido metropolitana de Vitoéria/ES.
Este contexto refor¢a a necessidade de um material que dialogue diretamente com a realidade
e as experiéncias de vida desses alunos.

Os objetivos de aprendizagem propostos pela SEII sdo abrangentes e visam a formagdo
integral dos estudantes. O principal objetivo € promover um ensino significativo de Botanica,
contextualizado e interdisciplinar, fortalecendo a compreensao critica sobre o uso de plantas
medicinais e fomentando o didlogo entre saberes tradicionais e cientificos na educagdo basica.
Mais especificamente, a sequéncia busca aproximar o conhecimento popular € o cientifico,
estimulando a aprendizagem de Botanica de forma investigativa e pratica, valorizando o
conhecimento em niveis individual e social. O produto visa também a formagao de individuos
cientificamente alfabetizados, protagonistas na constru¢do de seu proprio aprendizado, e
aprimorar o interesse dos alunos pelas disciplinas envolvidas. Os objetivos se estendem a
conduzir estudos investigativos intra e extraclasse, por meio de pesquisa bibliografica in loco,
sobre as propriedades de espécies vegetais com potencial medicinal, e contribuir para a
popularizacdo da ciéncia pela aplicacdo pratica de conceitos botanicos que permeiam o
cotidiano dos estudantes. Em ultima instancia, busca-se construir nos estudantes a concepgao
da ciéncia como uma ferramenta de leitura e transforma¢do do mundo, estimulando a
criatividade e superando a abstracdo.

Os contetidos e habilidades trabalhados pela SEII sdo intrinsecamente interdisciplinares,
abordando a questdo norteadora "De onde vem o poder de cura das plantas?" O produto
contempla atividades investigativas, pesquisa bibliografica e experimentacdo. As habilidades
desenvolvidas incluem argumentacdo, observagdo, andlise critica, interpretagdo cientifica,
levantamento de conhecimentos prévios, criagdo e teste de hipoteses. Especificamente, foram
abordados:

o Biologia: Morfologia e classificagdo de plantas, importancia dos pigmentos na
fotossintese (clorofila), fisiologia vegetal.

e Quimica: Conceitos de mistura, substancias (simples e compostas), interagdes
intermoleculares, polaridade, propriedades das fungdes organicas, ¢ a técnica de
cromatografia de coluna para identificagdo de pigmentos e metabodlitos secundarios
como alcaloides, terpenos e compostos fendlicos.

o Historia: Arquitetura histérica, movimentagdes coloniais, historia do mercado das
ervas, e a relacdo da igreja com o uso de plantas medicinais e curandeiras.

o Lingua Portuguesa: Construgdo e significagdo de vocébulos, elaboragdo de estruturas
frasais para pesquisa e registro, e o desenvolvimento da comunicagdo e argumentagao.
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As atividades incluem aulas de campo em espacgos historicos e visitas a casas de ervas,
e a realizacdo de um experimento de cromatografia adaptado para o ensino médio.

O formato do produto ¢ uma sequéncia didatica que integra diversos materiais e

atividades. Embora a SEII seja um material pedagdgico estruturado, sua aplicagdo pratica

envolve:

e Materiais impressos: Questionarios para levantamento de conhecimentos prévios,
fichas de identificagdo de plantas, e uma "cartilha da sequéncia de ensino".

o Atividades presenciais e interativas: Aulas de campo, pesquisas em laboratorio de
informatica (com e-books e artigos) e em livros fisicos, experimentos praticos de
cromatografia, € uma mostra cientifica interativa. Esta mostra inclui exposigdes de
cartazes, apresentacdes de fotos em teldo, demonstragdes experimentais, degustacdo
de chéas e distribui¢do de receitas, promovendo um ambiente de socializacdo e
compartilhamento de conhecimentos.

A SEII, portanto, configura-se como um material didatico multifacetado que transcende o
formato tradicional de um livro ou apostila, integrando recursos fisicos e interativos para
proporcionar uma experiéncia de aprendizagem imersiva e contextualizada.

DESENVOLVIMENTO E METODOLOGIA

O produto didatico-educacional ora apresentado, a Sequéncia de Ensino Investigativa e
Interdisciplinar (SEII) sobre plantas medicinais, foi concebido e desenvolvido no ambito de
uma pesquisa de intervencdo pedagogica de base qualitativa, conforme metodologia descrita
por Damiani et al. (2013). A intervencdo pedagdgica articulou saberes populares e
académicos, promovendo a interdisciplinaridade entre as areas de Biologia, Quimica, Historia
e Lingua Portuguesa. O processo de criagdo da SEII desdobrou-se em quatro etapas
principais, alinhadas com as fases do ensino por investigacdo propostas por Carvalho (2013):

1. Planejamento (Levantamento de Conhecimentos Prévios): Nesta fase inicial,
aplicaram-se questionarios para identificar os saberes prévios dos alunos sobre plantas
medicinais, buscando compreender suas concepgdes cientificas e culturais. Estes
questionarios foram debatidos oralmente para validacdo e aprofundamento das
respostas.

2. Problematizagdo (Aula de Campo): Caracterizada pela pesquisa em campo em espagos
ndo formais de ensino. Uma aula de campo foi realizada no centro historico de
Vitoria/ES, incluindo visitas ao Mercado da Vila Rubim e uma casa de ervas, sob
orientagdo de professores de Biologia, Histéria e Lingua Portuguesa. Esta etapa visou
a criacao de hipoteses e ao estimulo a observacao e investigagdo, a partir da questdo
central "De onde vem o poder de cura das plantas?".

3. Investigagdo (Pesquisa e Experimentagdo): Os alunos foram engajados em atividades
de pesquisa orientada em midias digitais (e-books, artigos) e livros fisicos, conduzidas
no laboratério de informadtica e biblioteca da escola. Seguiu-se uma aula pratica de
experimento de cromatografia de coluna, adaptada para o ensino médio, para extragao
e identificacdio de pigmentos de plantas medicinais, visando a introdugdo a
experimentacao e consolidacao de conceitos de Quimica e Biologia.
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4. Sistematizacdo do Conhecimento (Mostra Cientifica): A culminancia do processo foi
uma mostra cientifica, onde os alunos apresentaram e discutiram os resultados de suas
investigagdes, socializando os conhecimentos adquiridos e desenvolvendo a
autonomia investigativa.

Os materiais e tecnologias utilizadas foram diversificados para proporcionar uma
experiéncia de aprendizagem rica e interativa. Incluiram-se questionarios impressos para
levantamento e avaliagdo dos conhecimentos prévios e elaboragdo de hipoteses, bem
como fichas de identificagdo de plantas. Para as aulas de campo, foram utilizados espagos
nao formais de ensino, como o Mercado da Vila Rubim e seus comerciantes tradicionais.
No ambiente escolar, o laboratério de informatica com acesso a e-books e artigos digitais,
juntamente com a biblioteca fisica, facilitou a pesquisa bibliografica. O experimento de
cromatografia de coluna utilizou recursos disponiveis no laboratorio escolar, com um
protocolo adaptado para o ensino médio. A mostra cientifica final contou com
instrumentos expositivos como cartazes, projecdo de fotos (datashow), demonstragdes
interativas da cromatografia, degustacdo e distribui¢do de receitas de chés, além de uma
cartilha da sequéncia de ensino.

As estratégias didaticas integradas ao produto foram pautadas na promog¢dao do

protagonismo estudantil e na construc¢do ativa do conhecimento. A metodologia articulou

saberes populares e académicos, incentivando debates em grupo, a formulagao e teste de
hipoteses, a pesquisa orientada, a pratica laboratorial e a exposi¢ao publica de resultados.

A interdisciplinaridade foi uma estratégia didatica central, promovendo a conexdo de

conceitos de Biologia (morfologia, fisiologia vegetal, pigmentos), Quimica (misturas,

substancias, cromatografia), Histéria (contexto colonial, usos tradicionais de ervas) e

Lingua Portuguesa (construgdo de vocabulario, argumentacdo). A abordagem visou gerar

"conflito cognitivo" (Campos & Nigro, 1999) para ressignificar as concepgdes prévias dos

alunos, e a aula de campo buscou estimular os sentidos de forma ludica e interativa.

Para a validagdo e avaliacdo do produto, utilizou-se uma abordagem qualitativa e

quantitativa. Questiondrios semiestruturados (abertos e fechados) foram aplicados para

coletar dados sobre os conhecimentos prévios e o impacto das atividades. A avaliagao foi
continua e cumulativa, com foco nos aspectos qualitativos, seguindo os preceitos de

Hoffmann (2009), que valoriza a compreensdao dos argumentos individuais e de grupo dos

alunos e a promoc¢ao da autonomia. Para envolver toda a comunidade escolar na avaliacao

da mostra cientifica, utilizou-se uma votacdo de pares, onde alunos de outras turmas
avaliavam os trabalhos apresentados com base em critérios de contetido e clareza,
utilizando uma escala de 6timo, bom e regular. A pesquisa foi conduzida com ética,
submetida e aprovada por um comité de ética (CAAE: 24389019.3.0000.5063), e os

participantes assinaram Termos de Consentimento Livre e Esclarecido, garantindo a

privacidade e o sigilo de seus nomes. Os resultados da aplicagdo evidenciaram o

engajamento dos alunos, a ressignificagdio de conhecimentos tradicionais e o

desenvolvimento de autonomia investigativa, comprovando a eficacia da SEII.

APLICACAO PRATICA
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A Sequéncia de Ensino Investigativa e Interdisciplinar (SEII) foi implementada em turmas do
3° ano do ensino médio de uma escola publica estadual localizada na regido metropolitana de
Vitoria/ES, em um contexto de alta vulnerabilidade social. A aplicagdo pratica da SEII
revelou resultados promissores no engajamento e na aprendizagem dos estudantes, validando
a abordagem metodologica proposta.

Observou-se um significativo engajamento dos alunos durante a aula de campo, um
componente crucial da fase de problematizagao da SEII. Essa atividade foi realizada no centro
histérico de Vitoria, com destaque para a visita ao Mercado da Vila Rubim e, particularmente,
a interagdo com comerciantes tradicionais de ervas. O encontro com o Sr. Manuel, um
profundo conhecedor dos saberes populares sobre plantas medicinais, gerou um intenso
interesse e uma série de indagacdes por parte dos alunos, que questionaram sobre formas de
uso, coleta, manuseio e partes das plantas utilizadas. Essa experiéncia direta permitiu uma
conexao entre os conhecimentos empiricos dos estudantes e a realidade local, promovendo a
identificacdo com o contexto sociohistérico de cada sujeito e reforcando a ideia de que a
ciéncia pode fazer sentido em seu cotidiano. A interdisciplinaridade da aula de campo, com a
participacdo de professores de Biologia, Historia e Lingua Portuguesa, enriqueceu a
percepcao dos alunos sobre a interconexdao do conhecimento, discutindo desde a morfologia
das plantas até a historia cultural do uso de ervas ¢ a constru¢ao de vocabulario especifico.

A fase de investigagdo, que incluiu pesquisa bibliografica e, notadamente, a experimentagao,
demonstrou ser um catalisador para a compreensdo de conceitos cientificos complexos. A
realizacdo de um experimento de cromatografia de coluna adaptado para o ensino médio,
visando a extracdo e identificacdo de pigmentos de plantas medicinais, gerou um alto nivel de
interesse e engajamento. A visualizacdo a olho nu das cores dos pigmentos das plantas
permitiu aos alunos relacionarem a Quimica ao seu cotidiano, superando a abstragdo inerente
a disciplina. Este experimento ilustrou conceitos de misturas, substincias, interagdes
intermoleculares e polaridade, a0 mesmo tempo em que a Biologia contextualizava o
comportamento dos seres vivos, demonstrando a poténcia do trabalho interdisciplinar.

A culminancia da SEII, por meio da mostra cientifica, evidenciou a socializacdo dos
conhecimentos e o desenvolvimento da autonomia investigativa nos estudantes. Neste evento,
os alunos apresentaram os resultados de suas investigagdes utilizando cartazes, projecdes e
demonstragdes interativas da cromatografia, além de oferecer degustagdo e receitas de chas. A
mostra permitiu que os estudantes articulassem a conceituagao cientifica com situagdes reais,
indo além da mera resolucao de tarefas de livros didaticos. Observou-se a constru¢ao de um
espirito argumentativo ¢ o desenvolvimento de uma "linguagem cientifica propria (autoria
critica)", caracteristicas de individuos cientificamente alfabetizados. A estratégia de avaliagdo
por pares, com a votacdo de alunos do primeiro e segundo anos, promoveu o engajamento de
toda a comunidade escolar, reforcando o sentido de responsabilidade e a relevancia do
trabalho realizado. Em sintese, a aplicacdo pratica da SEII demonstrou sua eficacia em
promover a alfabetizacdo cientifica, a valorizagdo cultural e a aprendizagem significativa em
Botanica, reduzindo a distancia entre o conhecimento académico e o cotidiano dos estudantes.
A experiéncia de aplicagdo da SEII, embora centrada no ambiente escolar, oferece um modelo
replicavel para outros contextos de uso que busquem integrar saberes e promover a
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investigacdo ativa, como cursos de formacdo continuada para professores, oficinas
pedagbgicas em espagos ndo formais de educagdo ou até mesmo adaptagdes para projetos de
ciéncia cidada. A metodologia empregada evidenciou que a integracao de estratégias didaticas
como aulas de campo, pesquisa orientada e experimentagdo pratica ¢ fundamental para gerar
resultados positivos. Os resultados preliminares e observagdes praticas indicam que a SEII
permitiu ressignificar os saberes tradicionais dos alunos sobre plantas medicinais,
aproximando-os do pensamento cientifico. Além disso, a interdisciplinaridade mostrou-se
crucial para ampliar a compreensdo dos fendomenos estudados, e a experimentagdo foi
particularmente eficaz em tornar conceitos de quimica mais acessiveis, a0 permitir que os
alunos relacionassem a disciplina ao seu cotidiano e percebessem a diversidade de pigmentos
e substancias nas plantas. O produto, portanto, ndo apenas estimulou a criatividade e superou
a abstracdo, mas também promoveu uma imagem mais positiva e socialmente relevante da
ciéncia.

ANALISE E DISCUSSAO

A aplicacdo da Sequéncia de Ensino Investigativa e Interdisciplinar (SEII) sobre plantas
medicinais revelou um conjunto significativo de potencialidades para o ensino e
aprendizagem, ao mesmo tempo em que trouxe a tona desafios inerentes ao contexto
educacional em que foi inserida. Entre as potencialidades do produto para o ensino e
aprendizagem, destaca-se sua capacidade de promover a ressignificacdo dos saberes
tradicionais dos alunos, aproximando-os do pensamento cientifico, conforme observado na
analise da aplicacdo. Ao valorizar o forte vinculo que muitos estudantes ja possuem com o
uso de plantas medicinais em seu cotidiano, a SEII estabeleceu uma ponte entre o
conhecimento empirico e a investigagao cientifica, como exemplificado pela alta porcentagem
de alunos que utilizam plantas medicinais (71%) e a influéncia da tradi¢ao familiar.

A interdisciplinaridade mostrou-se um pilar essencial para ampliar a compreensdo dos
fendmenos estudados, conectando Biologia, Quimica, Historia e Lingua Portuguesa. Esta
abordagem permitiu aos alunos perceberem o mundo real de forma holistica, superando a
fragmentacao curricular e tornando os contetidos mais contextualizados e significativos. A
contextualizagcdo dos contetidos cientificos a uma esfera pratica, que coaduna a ciéncia como
ferramenta de leitura e transformacdo do mundo, ¢ um dos maiores potenciais da SEII,
estimulando a criatividade e superando a abstragao.

A metodologia investigativa, centrada na problematizagdo e experimentagdo, gerou maior
envolvimento dos alunos. A aula de campo, por exemplo, ndo apenas estimulou a observagao
e a formulacdao de hipdteses, mas também promoveu a integracao social € o aprimoramento
das relagdes interpessoais ao expor os alunos a recursos visuais € interativos em um ambiente
externo a sala de aula. A experimentacdo com cromatografia de coluna, adaptada para o
ensino médio, demonstrou o potencial de tornar conceitos complexos de Quimica acessiveis,
permitindo aos alunos identificarem pigmentos e substancias a olho nu e relacionar a quimica
ao seu cotidiano.

Além disso, o produto favoreceu o desenvolvimento de uma linguagem cientifica propria e de
um espirito argumentativo, culminando na formacdo de individuos -cientificamente
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alfabetizados, capazes de aplicar conceitos cientificos em situagdes reais € ndo apenas em
tarefas rotineiras de livros didaticos. A mostra cientifica, como etapa de contextualizacao,
exemplificou como o produto promoveu uma "ciéncia cidadd" e inteligivel, conciliando
Academia com habitos culturais e histdrias individuais.

Contudo, a implementagao da SEII expds limitagdes e desafios. Um dos desafios iniciais foi a
dificuldade dos alunos em realizar pesquisas prévias sobre os locais a serem visitados na aula
de campo, demandando a complementagao pelos professores. Outra limitagao significativa foi
a percepcao de que a escrita requer maior esfor¢o cognitivo, € muitos alunos ndo se sentiam
habilitados a fazé-lo, resultando em repeticdo de respostas e copia entre grupos durante a
pesquisa bibliografica, apesar de a discussdo oral ter auxiliado na comunicacdo e socializagao.
Tais observacdes indicam a necessidade de desenvolver estratégias mais robustas para apoiar
a escrita cientifica e a originalidade na producao textual dos estudantes. O contexto social, no
qual a vulnerabilidade econdmica leva muitos alunos a optarem pela aplicabilidade curativa
das plantas sem base cientifica, ¢ a persisténcia de crengas sobre a inofensividade do uso
indiscriminado de plantas medicinais, mesmo em conjunto com alopaticos, sublinham a
profundidade do desafio de promover uma alfabetizacao cientifica que transforme praticas
potencialmente arriscadas em decisdes informadas e seguras. Esses desafios reforcam a
pertinéncia da SEIl em um publico-alvo que demonstra caréncia de informagdes cientificas
para a tomada de decisdes em saude, mas também apontam para a complexidade da mudanga
de concepgdes enraizadas culturalmente.

CONSIDERACOES FINAIS

A Sequéncia de Ensino Investigativa e Interdisciplinar (SEII) sobre plantas medicinais
demonstrou um notével potencial para o avango da educagdo cientifica, particularmente no
que tange ao ensino de Botdnica. As contribuicdes do produto para a educac¢io sio
multifacetadas, destacando-se a promocao da alfabetizagdo cientifica e a formacdo de
individuos capazes de atuar como protagonistas na constru¢ao de seu proprio aprendizado. O
produto revelou-se eficaz em valorizar e ressignificar os saberes culturais e populares dos
estudantes, estabelecendo uma articulagdo harmoniosa e inovadora com o conhecimento
cientifico, o que se mostrou fundamental para reduzir a distancia entre o ambiente académico
e o cotidiano dos alunos.

Ao fomentar um ambiente investigativo, a SEII estimulou o espirito critico, a
criatividade, a capacidade de argumentacdo e a aplicagdo de conceitos cientificos em
situagdes reais, ultrapassando as limitagdes das tarefas didaticas tradicionais. A abordagem
interdisciplinar mostrou-se crucial para superar a fragmentagao curricular, proporcionando um
entendimento mais coeso e significativo dos fendmenos estudados e, consequentemente,
gerando um maior envolvimento e interesse dos alunos pelas disciplinas envolvidas,
especialmente a Botanica, que historicamente sofre de "cegueira botanica". A coadunagdo da
ciéncia a esfera pratica, como ferramenta de leitura e transformacdo do mundo, solidifica a
nocao de uma "ciéncia cidada", inteligivel e relevante para as diversas comunidades humanas.

Em termos de perspectivas de aprimoramento ou expansio, reconhece-se a
necessidade de desenvolver estratégias pedagdgicas mais robustas para apoiar os alunos no
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processo de escrita cientifica e na produgdo textual autoral, dado o desafio observado de que a
escrita requer maior esfor¢o cognitivo e muitos alunos nao se sentem habilitados a essa tarefa.
A SEII pode ser expandida para abordar outros temas botanicos relevantes para a comunidade
local, diversificando o engajamento e aprofundando a conexdo com a realidade dos
estudantes. A criagdo de guias detalhados e materiais de apoio para professores que desejem
replicar a SEII em diferentes contextos, incluindo aqueles com recursos limitados, seria um
aprimoramento valioso, bem como a exploracdo de moddulos digitais ou multimidia para
complementar as atividades presenciais, ampliando o alcance e a acessibilidade do produto.

Para pesquisas ou aplicagdes futuras, sugere-se a realizagdo de estudos de longo
prazo para avaliar o impacto da SEII na manuten¢do do interesse dos alunos pela ciéncia e em
suas escolhas académicas ou profissionais. Estudos comparativos da aplicagdo da SEII em
distintos contextos socioculturais poderiam oferecer insights sobre sua adaptabilidade e
eficacia em diversas realidades. Além disso, ¢ pertinente investigar a efetividade de diferentes
estratégias para mitigar os desafios relacionados a escrita cientifica e a produ¢do autoral
identificados. A metodologia da SEII pode ser aplicada a outros fendmenos cientificos que se
beneficiem da articulagdo entre saberes populares e cientificos, como a conservagao
ambiental, a seguranca alimentar ou o uso sustentavel de recursos naturais. Finalmente, a
criacdo de redes de colaboracdo entre escolas e professores que implementam a SEII pode
facilitar a troca de experiéncias, o aprimoramento continuo do produto ¢ a disseminacdo de
suas praticas bem-sucedidas. Em suma, a SEII representa ndo apenas um produto didatico
eficaz, mas um modelo promissor para a construgdo de uma educacdo cientifica mais
conectada, relevante e transformadora.
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ANEXO 1 - PRODUTO EDUCACIONAL

SEQUENCIA DE
ENSINO
INVESTIGATIVO E
INTERDISCIPLINAR

PLANTAS MEDICINAIS

EFIGENIA MONTEIRO TOSTA
VIVIANA BORGES CORTE
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2-A Botanica no contexto do estudante

3 -Ensino por Investigacdo
4 -Sequencia de Ensino Investigativo
5 -A Sequencia de Ensino Investigativo e Interdisciplinar

6 -Etapas da Sequencia de Ensino Investigativo e Interdisciplinar
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Introducao

A Botanica agrega os componentes curriculares das Ciéncias
Biologicas, com seu estudo i1ndicado pelos Parametros
Curriculares Nacionais e pelas competéncias especificas da
nova Base Nacional Comum Curricular (BNCC). Embora sua
essencialidade seja indiscutivel, o ensino sobre plantas
enfrenta, na pratica, o desinteresse de estudantes e professores
pelo assunto.

Tal desprezo social pelo tema, considerado enfadonho, foi
denominado “cegueira botanica® e vem despertando
preocupacao dos pesquisadores na area do ensino de ciéncias.

A cegueira botanica é um evento historico e se traduz pela
incapacidade de reconhecer a importancia dos organismos
vegetals na biosfera e nos cotidianos, que inclui uma
inadaptacao dos sujeitos sobre a percepgao estética e biolégica

exclusivas das plantas (WANDERSEE; SCHUSSLER, 2001).
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A Botanica no
Contexto do
Estudante

O uso e cultivo de plantas medicinais em comunidades de
periferia constitui-se importante recurso local para a saude e
sustentabilidade do ambiente urbano (DIAS, 2002). Logo, a
conjugacao entre Botadnica e educagiao cientifica, permite
alcangar o repertoério cultural adquirido desde a infancia por
muitos alunos, ao mesmo tempo em que propicia ao cidadao,
cientificamente “iniciado”, uma visao mais critica sobre o uso
desse recurso com maior segurancga e eficiéncia.

Também por 1sso podemos dizer que a ciéncia passa por uma

crise de confianga.
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A Botanica sofre com uma inwvisibilidade forgada. O
conhecimento cientifico e o popular articulam-se criticamente
em um terceiro conhecimento novo e transformador. O resgate
da ciéncia popular e o didlogo entre cultura e educagao
cientifica inauguram caminhos promissores.

Nessa perspectiva, varios sao os temas em Botanica com
representatividade para as sociedades e individuos. As plantas
movimentam a agricultura, abrangem a culinaria, e possuem
principios ativos utilizados na industria farmacéutica que sao
alguns dos componentes dos remédios (SALATINO;
BUCKERIDGE, 2016).

O uso de plantas como medicamento, por exemplo, é
provavelmente tdo antigo quanto o aparecimento do proprio
homem. A preocupacao com a cura de doencas sempre se fez
presente ao longo da histéoria da humanidade. Bem antes do
surgimento da escrita, o0 homem ja utilizava ervas para fins
alimentares e medicinais (MORAES: SANTANA,2001).

A ciéncia popular, embora nem sempre bem vista, traz grandes
potencialidades para o discernimento dos conhecimentos
cientificos e suas finalidades, pols carrega consigo certa

1dentificagao com as “singularidades” dos individuos.
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Na escola, considerar o mundo onde o aluno se situa, constitui-
se ponto de partida para uma aprendizagem significativa.

O aluno que frequenta a escola € o mesmo acostumado ao uso
dos chas medicinais, amplamente aconselhados pela avd ou
pelos pais. Estudantes em situagdo de vulnerabilidade social
frequentemente podem optar pela aplicabilidade curativa das
plantas. A caréncia econémica em muitas periferias do Brasil,
embora inconveniente, é uma verdade incontestavel.

O auge da discussao aqui catalisada encontra-se nesse ponto de
convergéncia: tradigao e ciéncia sao possivels a conciliagao. A
conjugagao entre ciéncia e sociedade torna-se tangivel a
medida que se invista em uma educagao cientifica que faga
sentido para aqueles que dela participam. E nesse mesmo
caminho que se reduziria o fosso de desinteresse e
desmotivagao pela Botanica.

A escolha por topicos relevantes sobre o mundo vegetal
alinhado a metodologias investigativas pode ajudar na

superagao dessas Crises.
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Ensino por
Investigacao

Das discussoes em torno da importancia educacgao cientifica aos
desafios de uma °‘cegueira botanica” anunciada, a solugao
parece estar em uma ciéncia socialmente relevante e inteligivel
aos diversos contextos educativos.

Nesse sentido, apresentamos uma Sequéncia de Ensino
Investigativo (SEI) sobre plantas medicinais, orientada pelas
trés  etapas-chave previstas por Carvalho (2013):
problematizacdo, sistematizacdo e contextualizacdo do

conhecimento.
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Na pratica, isto implica considerar a relevancia dos saberes que

emergem de fora para dentro da escola: a ciéncia popular. Até
porque a ciéncila escolar em geral contempla mais a ciéncia
académica, ao mesmo tempo em que desautoriza a ciéncia

popular - invalidada pela Academia (CHASSOT, 2006).
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2 Persameale oenb o,
oo ecriative

As competéncias gerais da BNCC corstitem um marco impartante no desafio de formar
indivicucs de meneira mais integral.
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Partindo da concepcao de que o ensino por Investigacao é
indiciado por situagoes-problema, a problematizacao exige um
olhar amplo e holistico dos individuos que se debrugam sobre uma
solugzo. Os problemas nao devem ser investigados por um prisma
unico, com a ameaga de limitarem uma visao mais critica dos
individuos que participam de sua intervengao.

A vista disso, uma SEII pode ser compreendida como um conjunto
de agOes Investigativas, que pressupoem O uso € construgao
progressiva da argumentagao, problematizagao, experimentagao e
autonomia de seus envolvidos. Essa construgao é fomentada pela
interdisciplinaridade, cuja esfera de aplicagdo conecta-se com o
cotidiano dos sujeitos.

A elucidacdo de um problema proposto deve envolver varias
areas, subsidiando o processo de pesquisa e investigacao. Um
problema de Biologia, certamente pode fazer uso das contribuicoes
da Quimica, da Fisica ou da Geografia para prover solucoes
eficazes. A inovagao da SEII encontra-se justamente nesse ponto:
propor uma construgao significativa do conhecimento, que faca
sentido aos sujeitos participantes, pois se conecta com a realidade

daquele que investiga.
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A Sequéncia de
Ensino Investigativo e
Interdisciplinar

A estratégia didatica de uma SEI possibilita ao estudante que
cada atividade proposta exerca uma funcao na construgao do
conhecimento referente ao assunto-chave. A partir da SEI, aqui
trazemos destaque a perspectiva da interdisciplinaridade,
propondo entao uma SEII: “Sequéncia de Ensino Investigativa e
Interdisciplinar”.

A Justificativa para o acréscimo de uma nova perspectiva de
analise as SEls, reside no fato de que atividades que se
proponham  verdadeiramente investigativas, nao se

fundamentam isentas da interdisciplinaridade.
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Etapas da
Sequencia de Ensino
Investigativo e
Interdisciplinar
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Tabela 1: Fases da pesquisa de intervengao pedagégica com descricao da Sequéncia do Ensino

Investigativa e Interdisciplinar (SETI)
Fases A
eas do
Da pesquiga de Aulas Objetivo Método cont:eci:nento
Intervencgio Envolvidas

Levantamento dos Cestianitin 1

v O que ] : 3
Planejamento b conhecimentos Biologia
j& sabemos? i Debate em grupo
1. Pesquisa em e e 1
5 “‘“‘;e bz hipéteses. Atividade em Biologia
Problematizacdo venlo p Recie Promover a eapago nao formal  Histéria
e diy plavites observagao e de ensino Portugués
investigagao
a Consulta a fontes
5 de peaquisa :
: ; 2. Pesquisa e s 5 Pepguisa em
'8 SlstemahF acdo elaboragio de b1bho.grﬂ fica. midia digital e Biologia
do conhecimento 47 Reflex&o acerca 2
hipdteses 2 livros.
das hipéteses
iniciais

Introdugéo a Questionério 2 Biologia

EERpRT TG experimentagao Aula préatica Quimica

Apresentagdo e

discussio dos Biologia
Contextualizacdo 4. Mostra de resultados da Mostra de Quimica
do conhecimento Ciénciae investigagéo. Ciéncias Histéria
Consolidagéo dos Portugués
conhecimentos
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Planejamento
O que ja sabemos?

Considerando-se a importancia das informacoes préwvias trazidas
pelos alunos para o processo de ensino por investigagao, a SEII foi
precedida por um levantamento dos conhecimentos prévios dos
participantes sobre plantas medicinais (Anexo I).

Quando os conteldos prévios recebem novos conteudos, esses
poderao ressignificar conceitos que ja existiam. O fator
determinante na aprendizagem € aquilo que o aluno ja sabe e o
ensino deve partir desses dados (AUSUBEL; NOVAK; HANESIAN,
1980, p. 85).

Na avaliagao de conhecimentos prévios acerca do tema “Plantas
Medicinais”, o questionario aplicado aos alunos buscou
compreender suas concepgoes cientificas e culturais que poderiam
influenciar nas interpretagoes e aprendizagens dos conteudos de

Botanica.
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O questionario aplicado também buscou verificar o habito ou
frequéncia no uso de plantas para fins terapéuticos e medicinais
em seu cotidiano, bem como reconhecer os motivos pelos quais
optam por essa utiizagdo e as formas de preparo. Apdés o
preenchimento das questdes, estas foram debatidas oralmente

com os estudantes para confirmacao e validagdo das respostas.

Nossos Mecanismos de Aprendizagem
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Pesquisa em
campo:
De onde vemo
poder de cura das
plantas?

A observagao € o primeiro passo para uma Investigagao € € por
meio dela que o cientista buscara respostas para perguntas como
‘porqué determinado fenémeno ocorre?”. Para solucionar tais
problemas, devera formular hipéteses - as provaveis respostas.
Estas hipéteses deverao estar baseadas em diversas informacgoes ja
conhecidas pelo observador, aqui no caso, os estudantes (SA-

LIMA, 2016).

FLOVET - Flora, Vegetacéo e Etnobotanica, Cuiaba/MT, v. 4, n. 15, 20260011, Janeiro/Dezembro, 2026
31



A aula de campo consegue transmitir ao aluno, na pratica, a ideia
de que € no seu cotidiano e para o seu cotidiano que se constroem
os saberes. A aula de campo tem sido descrita como uma forma de
levar os alunos a estudarem os ambientes naturais, objetivando
perceber e conhecer a natureza por meio de diversos recursos
visuais, ou seja, leva-los ao ambiente propriamente dito para
estimular os sentidos de forma lidica e interativa. Nas matérias
relacionadas com Ciéncias/Biologia, torna-se imprescindivel um
planejamento que articule trabalhos de campo com as atividades

desenvolvidas em classe, na busca de um ensino de qualidade

(VIVEIRO; DINIZ 2009).

O planejamento da atividade buscou escolher
lugares que fazem parte da paisagem local do
cotidiano dos alunos.

e
Aulz de campo Experimento:
Historia Feanui.\:\a: Quimica €
Portuzuss e Biologia.
Biologia Resultadas das o aluno coma
Pesquisa sohre pxliayiies de canstiutor do

Visita ao Centro
Historico da plantas pigmentos cas conhedmento ¢
cidade de medicinzis. plantas 0 espinto de

'v'itrjna_.’EE. mecisinals, cooperacao.
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A escola é o ambiente propicio para a enculturagao cientifica ou
desenvolvimento de habilidades inerentes as ciéncias como
organizagao, seriar, classificar, fazer levantamentos de dados e
pesquisas, testar hipéteses, argumentar, escrever (SASSERON ;
CARVALHO, 2008). Para tanto, como forma de contextualizacéo
do problema experimental, iniciagao e estimulo a formagao de
hipéteses, fol planejada e realizada uma aula de campo no centro

historico da cidade e casas de plantas medicinais.

¥

&

Visita a casa de ervas na Visita ao centro histoérico

Vila Rubim, Vitéria-ES de Viténia-ES, em
atividade interdisciplinar
(Histdria e Portugués).
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Escadanna Mana Ortiz. Palacio Anchieta. Sede de
Centro de Vitéria-ES Governo. Vitoria-ES

Catedral Metropolitana Parque Moscoso. Centro
de Vitéria-ES de Vitoria-ES

FLOVET - Flora, Vegetagao e Etnobotanica, Cuiaba/MT, v. 4, n. 15, 20260011, Janeiro/Dezembro, 2026
34



Pesquisa e
elaboracgao de
hipoteses

Neste momento os estudantes foram orientados a buscar
informagGes em outras fontes de pesquisa, tais como as
fontes bibliograficas - problema nao experimental.

[...] “Os dados obtidos em demonstracées, em pesquisas, em
visitas, em relatos de experimentos ou no laboratério
devem permitir, através de trabalho em grupo, discussdes
coletivas, que se construam conceitos e se desenvolvam
competéncias e habilidades. [...]". (BRASIL, 2000, p. 36).

Essa aula fol realizada no laboratério de informatica da
escola (com e- books e artigos relacionados as plantas
medicinais), permitindo pesquisa em midia digital e em

livros fisicos.
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Alguns alunos ja haviam se pronunciado verbalmente a
respeito do poder curativo das plantas medicinails, mas se
perdiam diante da necessidade de organizar seus
pensamentos para uma abordagem mais ‘cientifica’. Para
orienta-los na pesquisa foi elaborado um questionario

(Anexo 11).
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Experimentacdo

Consistiu em um trabalho interdisciplinar entre o contetido
trabalhado na disciplina (a matéria) de biologia e o seu
correspondente na disciplina de quimica, com a realizacao
de um experimento de extragao de pigmentos em plantas
medicinals, através da técnica conhecida como (do
procedimento de) cromatografia de coluna (Anexo III).

A cromatografia foi primeiramente empregada em 1906
pelo botanico russo Mikhael Semenovich Tswett, ao
descrever o método de separagao dos componentes de
extratos de folhas. A utilizagao desse método de separagao
cromatografica permite (anexo 3) verificar in loco os
pigmentos extraidos de plantas medicinais, proporciona
uma abordagem didatica e interessante para o estudante do
ensino médio uma vez que permitiu uma reflexao sobre a
extragcao e 1solamento das diversas substancias e

componentes dos vegetais.

FLOVET - Flora, Vegetacéo e Etnobotanica, Cuiaba/MT, v. 4, n. 15, 20260011, Janeiro/Dezembro, 2026
37



O aluno ao conseguir identificar as cores dos pigmentos das
plantas a olho nu, fez com que ele relacionasse a quimica ao
seu cotidiano, ou seja, desperta no aluno a percepgao da
grande variedade de tipos de pigmentos e outras
substancias, com propriedades e caracteristicas diferentes
nas plantas. E desta forma, o experimento permitiu ilustrar
conceitos de misturas, substancias, solubilidade, polaridade

e fungoes organicas.

FLOVET - Flora, Vegetagao e Etnobotanica, Cuiaba/MT, v. 4, n. 15, €20260011, Janeiro/Dezembro, 2026
38



Fotos da extracdao de pigmentos em plantas medicinais,
através de cromatografia de coluna, em aula
interdisciplinar com o professor de quimica com

procedimenos no (Anexo III).
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Biologia

Quimica

E importante destacar, neste momento, que a
interdisciplinaridade no ensino de quimica gera assoclagao
entre o conteudo estudado e o dia a dia do aluno, gerando

interesse e potencializando o aprendizado.
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Mostra cientifica com a exposicao
dos resultados da pesquisa e
experimenta¢do em torno do tema
Plantas Medicinais.
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Anexo |
Questiondrio sobre plantas medicinais e seus usos

1.Qual sua idade?
2 Vocéédosexo ( ) masculino ( ) feminino
3.Vocé usa plantas para tratardoengas? ( ) sim ( ) ndo
4.Porque vocé usa plantas? { ) ndo fazem mal & saude
[ ) costume da familia {tradigio) ( ) realmente funcionam

5. Vocé usa plantas juntamente com medicamentos de farmécia? ( ) sim { ) nio

Se respondeu sim as perguntas nimero 3, 4 e 5, por favor responda na tabela o

seguir quais as plantas que vocé costuma usaor, ou as que utilizou no Gltimos anos.

Nome da planta
Parte da planta utilizada: { ) folhas cauleseflores ( ) folhazs ([ ) caule
{ ) rafzes Para que ela é usada?
Comwelaéusada?( )seca ( ) fresca ( ) ambas

Comw ela épreparada? ( ) cha ( ) banhos ( ) xarope { ) bochecho
{ ) plastro/cataplasma ( ) suco

{ ) outra forma: qual®
Nome da planta
parte da planta utilizada: ( ) folhas, caulese florea { ) folhas ( ) caule ( ) raizes
Para que ela éusada?
Comwelaéusada?( )seca ( ) fresca ( ) ambas

Comw ela épreparada? ( ) ché ( ) banhos { ) xarope { ) bochecho
( ) plastro/cataplasma ( )suco

( ) outraforma: qual?
Nome da planta
Parte da planta utilizada: { ) folhas caulese flores { ) folhas ( ) caule ( ) rafzes
Para que ela é usada?
Comwelaéusada?( ) seca ( ) fresca { ) ambas

Comw ela épreparada? ( ) ché ( ) banhoe ( ) xarope ( ) bochecho
{ ) plastro/cataplasma ( ) suco ( ) outra forma: qual?
Onde vocé/ seus familiares colhem essas plantas? ( ) beira da estrada

{ )compra emcomércio naregido ( ) regicesde florestas ( ) cultivo emcasa
{ )outro:
Quem lhe ensinou sobre o uso medicinal destas plantas? { ) pais { )avée
( )outro=
Vocé j& recomendou o uso destas plantas a alguém? ( ) sim ( )n%o

Voce acha que plantas medicinais podem ter efeitos n&o desejéveis na satide? { ) sim { )nao.
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Anexolll
Investigando os metabolitos secundarios

Investigando os metabolitos secundarios

1 - As plantas produzem essas substancias com quais
objetivos?

2 - Sera que as plantas ter2o a mesma produtividade em
locais com diferentes climas?

3 - Maria Luisa resolveu tomar cha para emagrecer e
tomaram altos doses, quais seriam as vantagens ou
desvantagens?

4 - Os locais de coletas podem variar, inclusive por se tratar
de areas contaminadas. [sso mudaria seu valor de cura
(qualidade)?

5 - O horario de coleta da planta faz diferenca no seu poder
curativo?

6 - Plantas extintas poderiam trazer cura para o cancer?
Como explicar a diversidade de poderes curativos?
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ANEXO IlI: Roteiro de experiéncia - cromatografia de coluna.

A cromatografia é uma técnica comumente utilizada para separagio e purificagdo de substancias
orgAnicas. A mistura desses compoetos serd atravessada em uma coluna de vidro vertical (cromatografia
em coluna) preenchido por ums fase estacionéria (geralmente silica), coletando fragoes de compostoe no
final dessa coluna. Esses componentes sao separadoe devido suas diferentes interagbes entre a fage mével
e a fase estacionéria: usando a silica como exemrplo de fase estacionéria, compostos polares iréo interagir
mais fortemente que compostos nao polares, ficando mais retidos e sendo eluidos posteriormente.

Objetivo: observar oe pigmentos coloridos presentes em folhas e flores das plantas medicinais.
O procedimento & desenvolvido em duas fases: a preparagio do extrato e o desenvolvimento da coluna.

Preparagao do extrato:

s 10g de horteld

» 5mlde etanol

s 10ml de removedor de cera

» 1pilio de pléstico (em substituigao ao almofariz com pistilo)
s Becker

» Pipeta de Pasteur

s Proveta de 50ml

& Peneira pléstica

= Giz raspado (o suficiente para sete centimetros de coluna)
» Algodio

& Estante para tuboe de ensaio

& 50ml de removedor de cera (eluente)

Desenvolvimento da cohuna:
» Pipeta Pasteur
« 5 tubos de ensaio

Procedimento para obtengdo do extrato: em um piléo, triturar 10g de horteld e macerar juntamente coma
mistura do etanol e do removedor de cera. Deixar em repouso por alguns minutos.

Procedimento para preparagao da coluna: pegar uma seringa retirar o émbolo, colocar suavemente um
pequeno chumago de algodio no fundo (préximo ao crificio). Apés, raspar o giz e colocar na seringa até
formar uma coluna de aproximadamente 7cm. Com a pipeta de Pasteur, colocar o removedor de cera aos
poucos, até que o Hquido se infiltre por toda a coluna e comece a pingar.

Separagao Cromatogréfica: com uma pipeta de Pasteur, adicionar, acs poucos, 1ml do extrato de horteld
sobre a coluna. A seguir, adicionar o eluente aos poucos de maneira & manter de 2mm a Smmn de eluente
acima da coluna para néo deixar a coluna secar.

Ao fim, recolhe-se o filtrado em tuboe de engaio para comparar a variagio de cor.
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ANEXO IV:
FICHA DE CARACTERISTICAS QUIMICA E BIOLOGICA DAS PLANTAS
MEDICINAIS
Disciplina: Biologia e Quimica

Nome do aluno:

NOME CIENTIFICO:

NOME POPULAR:

PARTE UTILIZADA:

INDICACAO TERAPEUTICA:

COMPOSICAO QUIMICA:
PRINCIPAL CONSTITUINTE:
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2 Penzamente oentifico,
arilico ¢ cristivo

3. Repertirio cultural

6. Trabalho
& projato de vids
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