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RESUMO

Benzedeiros e benzedeiras utilizam rezas e plantas para realizar benzimentos, visando
a cura de doencgas fisicas e espirituais. Este estudo etnobotanico investigou as plantas
mais utilizadas na pratica da benze¢do no municipio de Morros, Maranhao, Brasil, e
documentou aspectos dessa tradicdo. A coleta de dados foi realizada por meio da
técnica bola de neve e entrevistas. As plantas mais citadas foram: Scoparia dulcis L.,
Ricinus communis L., Astronium urundeuva (M.Allemdo) Engl.,, Jatropha
gossypiifolia L., Capsicum frutescens L., Luehea divaricata Mart. e Euterpe oleracea
Mart. A maioria dos entrevistados era do sexo masculino, agricultores, com mais de
50 anos, detentores de amplo conhecimento sobre benzimentos e plantas medicinais
e religiosas. Observou-se um declinio no interesse dos jovens pela pratica da
benzecdo, cuja transmissdo ocorre predominantemente de forma oral, geralmente por
mulheres da familia. O estudo evidenciou a importancia dos conhecimentos
tradicionais e os significados culturais atribuidos as plantas pelas comunidades locais.
Palavras-chave: Benzimento; Maranhdo; Flora medicinal; Conhecimento
tradicional.
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Ethnobotanical Contributions on the Use of Plants by Healers

ABSTRACT

Healers use prayers and plants to perform blessings, aiming to cure physical and
spiritual illnesses. This ethnobotanical study investigated the most commonly used
plants in the blessing practice in the municipality of Morros, Maranhéo, Brazil, and
documented aspects of this tradition. Data collection was carried out using the
snowball technique and interviews. The most cited plants were: Scoparia dulcis L.,
Ricinus communis L., Astronium urundeuva (M.Allemdo) Engl., Jatropha
gossypiifolia L., Capsicum frutescens L., Luehea divaricata Mart., and Euterpe
oleracea Mart. Most interviewees were male, farmers, over 50 years old, and
possessed extensive knowledge about blessings and medicinal and religious plants. A
decline in young people's interest in the practice of blessing was observed, with
knowledge transmission occurring predominantly orally, usually by women in the
family. The study highlighted the importance of traditional knowledge and the cultural
meanings attributed to plants by local communities.

Keywords: Blessings; Maranhdo; Medicinal flora; Traditional knowledge;

Contribuciones etnobotanicas sobre el uso de plantas por curanderos

RESUMEN

Los curanderos y curanderas utilizan oraciones y plantas para realizar bendiciones,
con el objetivo de curar enfermedades fisicas y espirituales. Este estudio etnobotanico
investigd las plantas mas utilizadas en la practica de la bendicion en el municipio de
Morros, Maranhdo, Brasil, y document6 aspectos de esta tradicion. La recopilacion
de datos se realizo mediante la técnica de bola de nieve y entrevistas. Las plantas mas
citadas fueron: Scoparia dulcis L., Ricinus communis L., Astronium urundeuva
(M.Allemao) Engl., Jatropha gossypiifolia L., Capsicum frutescens L., Luehea
divaricata Mart. y Euterpe oleracea Mart. La mayoria de los entrevistados eran
hombres, agricultores, mayores de 50 afos, poseedores de un amplio conocimiento
sobre bendiciones y plantas medicinales y religiosas. Se observé una disminucion del
interés de los jovenes por la practica de la bendicion, cuya transmision ocurre
predominantemente de forma oral, generalmente por mujeres de la familia. El estudio
evidencié la importancia de los conocimientos tradicionales y los significados
culturales atribuidos a las plantas por las comunidades locales.

Palabras clave: Bendiciones; Maranhao; Flora medicinal; Conocimiento tradicional;

INTRODUCAO

Os usos medicinais e religiosos se configuram dentro de um sistema saude-doenca, e de
um sistema sagrado-mistico estabelecido pelas relagdes entre as comunidades tradicionais € a
flora (GOMES et al., 2008; ALBUQUERQUE et al., 2022).

Na complexidade e diversidade das comunidades e povos tradicionais, estio mulheres
benzedeiras ou homens benzedeiros, que curam doengas ou enfermidades por intermédio de
oragdes, preces e remédios naturais (DE MOURA, 2011). No Brasil, o benzimento ou
benzedura iniciou-se no século XVIII, ainda no periodo colonial (NOGUEIRA et al., 2012;
MARIN & SCORSOLINI-COMIN, 2017), podendo ser definido como uma atividade
terapéutica por meio de um vinculo duplo entre o(a) benzedeiro(a) e a pessoa que o(a), procura
(QUINTANA, 1999).

Durante seus atendimentos os(as) benzedeiros/benzedeiras utilizam-se de plantas que
podem ser empregadas como objetos magicos de protecdo ou como uma alternativa
medicamentosa que auxiliara na cura de enfermos fisicos ou espirituais (DE AZEVEDO, 2016).
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Conhecidos como “especialistas” ou “médicos”, acabam sendo a tUnica via para
tratamentos de saude, principalmente onde ndo ha centros de atendimento hospitalar (MACIEL
& GUARIM NETO, 2006). Essa presenca e a¢do dos(as) benzedeiros(as) ¢ influenciada em
alguns casos pela indisponibilidade de farmacos, por questdes relacionadas a pobreza e ao
sincretismo religioso (MARIN & SCORSOLINI-COMIN, 2017).

No estado do Maranhao, pesquisas etnobotanicas perpassam por variados temas, sejam
elas realizadas em comunidades tradicionais agricolas (REGO et al., 2016; SILVA et al., 2025),
comunidades indigenas (COUTINHO et al., 2002), quilombolas (MONTELES & PINHEIRO
2007; NASCIMENTO & CONCEICAO, 2011), ribeirinhos/pescadores (SILVA et al., 2022),
usos e comercializacdo das plantas medicinais (PINHO et al., 2012; LINHARES et al., 2014;
PENIDO et al., 2016; GONCALVES et al., 2018; FALCAO et al., 2022). Quando nos
referimos as pesquisas sobre a utilizagdo de plantas por benzedeiros(as) no territorio
maranhense, foram detectados dois estudos, um com quilombolas do municipio de Anajatuba
(RABELO et al., 2022) e uma andlise geocultural na cidade de Cod6 (CARVALHO, 2023).

Desta maneira, este trabalho buscou investigar o saber etnobotanico e tradicional de
benzedeiros e benzedeiras do municipio de Morros — MA, relacionado as espécies vegetais
medicinais/religiosas mais utilizadas, tragar o perfil socioecondmico, averiguar a origem e se
ha riscos de perda do conhecimento tradicional relacionado ao ato de benzer.

MATERIAL E METODOS
Area de estudo

A cidade de Morros estd inserida na mesorregido Norte Maranhense, dentro da
Microrregido do Munim (Figura 1), com uma 4rea territorial de 1.712 km?, aproximadamente
18.554 habitantes, caracterizada por uma vegetacao de transicdo com caracteristicas dos biomas
Amazonia e Cerrado (SPINELLI-ARAUIJO et al., 2016; IBGE, 2022).

Figura 1 - Mapa do Brasil, com destaque no estado do Maranhdo e no municipio de Morros.

I Municipio
[ Estado

[ Pais 0 750 1.500 km

Fonte: Autores, 2025.

Reconhecimento da drea e dos benzedores
Esta pesquisa iniciou-se com uma ambientacdo dos pesquisadores no local de estudo,
por meio da realizagcdo de conversas informais com os(as) benzedeiros(as), entre os meses de
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margo e abril de 2022. O reconhecimento, teve como finalidade entender a organizagao social,
identificar os(as) benzedeiros(as) do municipio e viabilizar uma aproximagdo para que 0s
pesquisadores fossem previamente aceitos pelos participantes da pesquisa. A qualidade dos
dados obtidos depende da inter-relagdo sujeito e pesquisador (RIBEIRO et al., 2013).

Abordagem qualitativa

Durante a pesquisa foi utilizado o método qualitativo para coleta dos dados, juntamente
ao publico-alvo da pesquisa. Tal método configura o l6cus da pesquisa como uma fonte direta
de dados, a partir de uma aproximacao do pesquisador com as impressdes que os participantes
tém dos fatos estudados, por meio da observacao das agdes humanas e sua interpretacao (TEIS
& TEIS, 2006; ALBUQUERQUE et al., 2010).

Entrevistas

As entrevistas ocorreram de maio a julho de 2022 (Figura 2 A, B), realizadas de forma
dialégica, como base em um roteiro semiestruturado com dez perguntas sobre aspectos
socioecondmicos ¢ etnobotanicos. Para o conhecimento das espécies vegetais utilizadas
pelos(as) benzedeiros(as), aplicou-se a técnica da listagem livre (freelist) em uma das perguntas
do questionario-guia (SMITH, 1993; ALBUQUERQUE et al., 2010).

Adicionalmente, durante as entrevistas, foi empregada a metodologia “Bola-de-neve”
(BERNARD, 1988), na qual se inicia o contato com uma pessoa, que pode ser observada ou
entrevistada, e este individuo, por sua vez, indica outros informantes, formando assim uma
cadeia de referéncias para a coleta de dados (BAILEY, 1994).

Figura 2 — Aplicacdo do questionario aos benzedores.
e -

Fonte: Autores, 2025.
Coleta e identificag¢do botanica
Aplicou-se ainda a técnica da turné-guiada (ALBUQUERQUIE et al., 2014) nos quintais
€ matas para observacao, fotografia e coleta, quando possivel, das espécies citadas nas
entrevistas. Durante as caminhadas, os(as) benzedeiros(as) indicavam as plantas que usavam,
pelo nome popular e 0o modo de uso (Figura 3 A, B).

FLOVET - Flora, Vegetacdo e Etnobotanica, Cuiaba (MT), v. 3, n. 14, €2025020, ISSN: 1806-8863, 2025
DOI: 10.59621/flovet.2024.v3.n14.2025020



A identificacdo das plantas foi feita com base em bibliografia especializada (LORENZI
& MATOS, 2008; BERG, 2010; LORENZI, 2020), além de comparagdo com espécimes
disponiveis nas plataformas Flora e Funga do Brasil (2025) e Tropicos (2025). O preparo das
exsicatas foi realizado no Laboratorio de Biologia do Instituto Federal do Maranhao — Campus
Sao Luis Monte Castelo.

Figura 3 — Aplicacdo do método de turné-guiada nos quintais das benzedeiras.
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Fonte: Autores, 2025.

Aspectos éticos

Para atender as instrug¢des da Resolugiio N° 466/12 do Conselho Nacional de Etica e
Pesquisa para estudos etnodirigidos, todas as pessoas que foram entrevistadas durante o
desenvolvimento da pesquisa assinaram um Registro de Consentimento Livre e Esclarecido
(RCLE). A Pesquisa foi submetida para apreciagao na Plataforma Brasil com parecer aprovado,
pelo Comité de ética da Unidade de Ensino Superior Dom Bosco — UNDB, CAAE:
57619522.2.0000.8707.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Dados socioeconomicos

Foram entrevistados 10 (dez) benzedores, 06 (seis) do sexo masculino e 04 (quatro) do
sexo feminino. Em outro estudo com benzedores no Maranhao, também ha a preponderancia
do sexo masculino (RABELO et al., 2022). Embora outras pesquisas indiquem que praticas
religiosas de benzimento, manejo e conhecimento de espécies vegetais sdo frequentemente
associados a mulheres (MONTELES & PINHEIRO, 2007; XAVIER & LIMA, 2020; SOUSA
et al., 2021; SILVA & ZANK, 2022), a amostra da presente pesquisa contradiz esses dados.
Essa divergéncia ¢ atribuida ao fato de que os entrevistados, ao indicarem novos participantes,
mencionaram principalmente benzedeiros. A preponderancia masculina pode estar relacionada
a questdes de género e ao papel das mulheres nos espacos de cura, que muitas vezes sao
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subestimados devido a estruturas patriarcais, controle na producdo e reproducao de saberes e
conservadorismo cultural (VIU et al., 2010; VIEIRA & MILWARD-DE-AZEVEDO, 2018).

A faixa-etdria concentrou-se principalmente entre 50 e < 55 anos (50%), seguida pelas
faixas de 40 a 45 anos (40%) e de 30 a 35 anos (10%). Observa-se, portanto, que a maioria dos
participantes possui idade adulta e detém um amplo repertorio de conhecimentos tradicionais,
corroborando com estudos anteriores (SCHARDONG & CERVI, 2000; GONCALVES et al.,
2018; GUARCONI et al., 2020).

Quanto a raca/cor, 70% se autodeclararam pretos. No que diz respeito a profissao, 90%
sdo lavradores, ou seja, trabalham em atividades agricolas (rogas). Esse envolvimento com a
agricultura proporciona um contato mais frequente com espécies vegetais, favorecendo um
conhecimento etnobotanico mais aprofundado. Consequentemente, o dominio sobre as plantas
influencia diretamente a escolha e o uso de determinadas plantas nos rituais de benzimentos
(VIEIRA et al., 2015).

No tocante a religido, todos os informantes sdo catdlicos. A pratica da benzedura esta
fortemente relacionada com as representagdes do catolicismo, uma vez que os(as)
benzedeiros/benzedeiras utilizam elementos dessa tradig¢do religiosa, santos, oracdes e preces,
durante os tratamentos e rituais. Tais procedimentos, que envolvem o uso de plantas, possuem
um carater sagrado, ¢ sdo permeados por diferentes visdes de crenga, atuando no processo de
recuperagdo da pessoa benzida (CAMARGO, 2011; CAMARA, 2020).

Dados etnobotdnicos

No total foram citadas pelos(as) benzedeiros(as) 36 espécies pertencentes a 35 géneros
e 24 familias botanicas. As espécies mais mencionadas e utilizadas, levando-se em considerac¢ao
seus potenciais medicinais e religiosos foram Scoparia dulcis L. (vassourinha, 16,67%),
Astronium urundeuva (M. Allemao) Engl. (aroeira, 13,89%), Ricinus communis L. (mamona,
13,89%), Jatropha gossypiifolia L. (pido-roxo, 11,11%), Capsicum frutescens L. (pimenta-
malagueta, 11,11%), Luehea divaricata Mart. (agoita-cavalo, 8,33%) e Euterpe oleracea Mart.
(jucara ou acai, 8,33%) (TABELA 1).

Tabela 1 - Levantamento etnobotinico das plantas medicinais e religiosas mais utilizadas e
citadas pelos(as) benzedeiros(as) da cidade de Morros - Maranhao, Brasil.

Familia Espécie Nome N° de Indicacio de uso
popular  citacdes

Plantaginaceae Scoparia dulcis L. vassourinha 6 Benzimento contra
quebrante € mau
olhado; Pedras nos
rins.

Euphorbiaceae Ricinus communis L. mamona 5 Benzimento contra
quebrante e mau
olhado.
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Anacardiaceae  Astronium urundeuva (M. aroeira 5 Dores no corpo,
Allemao) Engl. fraqueza, anti-
inflamatorio,
cicatrizante,
infec¢ao urinaria.

Euphorbiaceae  Jatropha gossypiifolia L. pido-roxo 4 Benzimento contra
quebrante e mau
olhado.
Solanaceae Capsicum frutescens L. pimenta- 4 Benzimento contra
malagueta quebrante e mau
olhado.
Malvaceae Luehea divaricata Mart. agoita- 3 Benzimento contra
cavalo fraqueza, “expulsa

as coisas ruins do
corpo”, problemas

de menstruagao,
corrimento vaginal,

anti-inflamatorio.

Arecaceae Euterpe oleracea Mart. jucara, acai 3 Inflamagao no
utero, problemas de
menstruacao,
anemia, pedras nos
rins, “mijadeira”.

Fonte: Elaborado pelos autores, 2025.

A espécie mais citada nos rituais de benzimento foi a vassourinha (S. dulcis), empregada
tanto no tratamento de doengas fisicas, como “pedra nos rins”, quanto em questdes espirituais,
como “quebrante” e “mau-olhado”. Rabelo et al., (2022), em estudo realizado com benzedores
quilombolas no Maranhao, também identificaram o uso de S. dulcis para combater o quebrante
e mau-olhado. Entre o povo Pykahu, no Amazonas, a vassourinha ¢ utilizada em benzimentos
com o objetivo de reestabelecer a saide (STRACHULSKI et al., 2021). De modo semelhante,
Do Bomfim Costa et al., (2006) apontam o emprego de ramos de vassourinha, em benzimentos.
Gomes Bastos et al., (2024), em um estudo sobre os rituais de benzimento no Parque Nacional
da Chapada Diamantina - Bahia, apontam igualmente a utilizagdo de S. dulcis. Populacdes de
outras partes do Mundo, também relatam a utilizacdo dessa espécie para fins magicos e
espirituais (DOSSOU-YOVO et al., 2021).

Durante as entrevistas, os(as) benzedeiros(as) relataram que quebrante e mau-olhado,
sao considerados a mesma coisa e t€ém como causa principal “a inveja dos outros”. Na visao de
alguns, o quebrante ou mau-olhado manifesta-se quando a pessoa apresenta sintomas como a
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vista baixa, sonoléncia, cansaco ¢ bocejo frequente. Benzedores da Paraiba, também relatam
que o mau-olhado e quebrante sdo equivalentes, sendo caracterizados por um mal-estar tanto
fisico quanto espiritual (DE OLIVEIRA & TROVAO, 2009).

A mamona (R. communis), espécie exotica, também foi citada para tratamento contra
quebrante. Zank & Hanazaki (2016), ao investigaram as praticas de cura em trés comunidades
rurais do Ceard, revelam a preferéncia dos curandeiros por essa espécie em praticas medicinais
de benzecao. Igualmente, Correa Chagas et al., (2016), destacam a utilizacdo da mamona na
pratica de benzimento em uma comunidade remanescente de quilombo em Mato Grosso do Sul.
Nogueira et al., (2012), exemplificam esta planta como um objeto ritualistico, onde o ramo apds
a benzecdo, ao secar por completo, seca-se também a inflamacao no corpo. No benzimento
contra o “mau-olhado”, acredita-se que a inveja e tudo que estiver no corpo do cliente passa
para o ramo de R. communis.

Conhecida popularmente também como aroeira, 4. urundeuva ¢ uma espécie nativa do
Brasil, com ampla distribuicdo em diferentes biomas, utilizada dentro de contextos populares
medicinais € econdmicos, principalmente como recurso madeireiro (PAREYN et al., 2018;
LORENZI, 2020; DE SOUZA NASCIMENTO et al., 2022). A. urundeuva apresentou uma
versatilidade de aplicacdes pelos(as) benzedeiros(as) para tratamento contra doencas fisicas.
Outros estudos destacam a utilizacdo medicinal dessa espécie como anti-inflamatério ou
cicatrizante, o que demonstra uma semelhanca de usos apontados nesta pesquisa (ARAUJO et
al.,2021; MESSERSCHMIDT et al., 2023; LINHARES et al., 2014; BEZERRA et al., 2016).

Indicado pelos(as) benzedeiros(as) para tratamento contra o quebrante e o mau-olhado,
o Pido-roxo (J. gossypiifolia) ¢ uma espécie tropical e subtropical cujo género apresenta ampla
distribuicdo na Africa, Américas e Asia, sendo muito utilizado na medicina tradicional dessas
regides (FELIX-SILVA et al., 2014). Outros trabalhos apontam além do uso medicinal, também
o poder ritualistico e magico dessa planta contra esses males, por populacdes do nordeste
brasileiro (AMOROZO & GELY,1988; DI STASI & HIRUMA-LIMA, 2002; CREPALDI et
al.,2016; ZANK et al., 2016).

Descrita por Lineu em 1937, C. frutescens (pimenta-malagueta), espécie de importancia
comercial e medicinal apresenta indicios de domesticagdo por populagdes indigenas da América
Central, Caribe e Amazonia hé pelo menos um milénio (SMITH & HEISER, 1951; JARRET
et al., 2007; KOFFI-NEVRY et al., 2012; BROWN et al., 2013; NASCIMENTO et al., 2014).
Pagnocca et al., (2020), ao realizar um levantamento etnobotinico de plantas ritualisticas em
religides afro-brasileiras, também reporta uma semelhanga de uso, no qual a pimenta-malagueta
possui um uso liturgico medicinal de protecdo. De acordo com Pires (2009), a pratica do
benzimento, ¢ caracterizada por atribuir significados religiosos e sagrados em algumas plantas,
para cura de enfermidades da alma.

Conhecida popularmente como agoita-cavalo (L. divaricata) ¢é utilizada para “expulsar
as coisas ruins do corpo” como relatou um benzedeiro. Outros usos medicinais foram atribuidos
a esta espécie, sendo utilizada como anti-inflamatorio e para problemas menstruais. Outros
estudos sobre plantas medicinais no estado do Maranhao, indicam usos semelhantes para a
espécie (PENIDO et al., 2016; DO CARMO LOCH et al., 2017). Ensaios clinicos apontam o
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potencial bioldgico e propriedades anti-inflamatérias de L. divaricata (ROSA et al., 2014;
GARCIA-MANIERI et al., 2022).

Amplamente distribuida e apreciada pelas populacdes amazonicas, a jucara ou agai (E.
oleracea), constitui uma importante rede sociobiologica que € construida por diversos usos e
significados atribuidos a esta espécie (PONTES, 2013; CHAVES et al., 2015). Os(as)
benzedeiros(as) do municipio de Morros, mencionaram a utilizagao para doengas inflamatorias
(endometrite), doengas renais, problemas do ciclo menstrual, anemia e problemas urinarios.
Rego et al., (2016), em um levantamento etnobotinico na comunidade tradicional do
assentamento Pedra Suada, do municipio de Cachoeira Grande, Maranhdo, citam a jugara como
uma planta que tem indicacdo para doencgas associadas ao sangue (anemia). Estudos in vitro e
in vivo sugerem diversas aplicabilidades de bioprodutos derivados de E. oleraceae para
tratamento de problemas inflamatdrios, antibacterianos, atividades cancerigenas e antivirais
(DE CARVALHO et al., 2025; PREVITALLI-SILVA et al., 2024).

A utilizacao dessas espécies, destaca a benze¢ao como uma pratica de cura alternativa
que ha muito permeia as diversas comunidades tradicionais do Brasil, que além de possuirem
um conhecimento médico tradicional, empregam significados e simbologias a partir das
relacdes estabelecidas com o corpo fisico, espiritual e a natureza (DE MOURA, 2009;
QUINTANA, 1999).

Origem do conhecimento sobre a benzegdo e o uso das plantas

A figura feminina dentro de contextos familiares foi a maior fonte de conhecimentos
relacionados ao ato de benzer e a utilizagdo de plantas. Torres-Avilez et al., (2016), destacam
que geralmente as mulheres possuem um conhecimento mais amplo sobre plantas medicinais.
Historicamente, o ato de benzer tem uma maior influéncia feminina onde o compartilhamento
do conhecimento tradicional ¢ feito de maneira oral entre as geragdes, e através de ensinamentos
e observagoes de outro(a) benzedeiro(a) (MACIEL & GUARIM NETO, 2006; LEMOS, 2010;
DE MOURA, 2011).

O perigo de que a pratica da benzegdo seja perdida

A analise de alguns relatos (TABELA 2), evidencia o medo e preocupacao da benzecao
e dos conhecimentos sobre plantas medicinais desaparecerem. O desinteresse da nova geragao
em aprender sobre o ato de benzer e a preferéncia por remédios sintéticos, sdo 0s principais
fatores relatados pelos(as) benzedeiros(as). Ferrdo et al., (2014), ao analisarem a importancia
do conhecimento tradicional em comunidades de Minas Gerais, Brasil, também apontaram o
déficit de relevancia dado aos conhecimentos tradicionais pelos jovens da comunidade.

Tabela 2 - Relatos sobre o risco da benzecao desaparecer.

Benzedeiro(a) Relato

A, 44 anos “Sim, o povo quer saber é de remédio da farmacia, ndo querem
remédio do mato ou de benzimento”

E, 35 anos “Sim a gera¢do mais nova ndo se interessa entdo vai se perder”
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J.G, 55 anos “Sim e o pessoal de hoje em dia ndo procura mais remédio do mato
¢ SO na _farmdcia, por isso que morre muita gente”’

L, 68 anos “Acho que sim, os velhos que sabem estdo morrendo e os mais novos
2
ndo se importam em aprender sobre os benzimentos, remédios de
plantas”
M, 74 anos “Eu acho que sim meu filho, o povo ndo se interessa. Anticamente
2

ndo tinha essa coisa de ir pra hospital levar os filhos, a gente dava
era remédio do mato. E os mais velhos que sabem benzer estdo
morrendo e os mais novos ndo querem saber de aprender”

J, 76 anos “Meu filho eu acho que ndo vai mais existir, ninguém mais gosta de
remédio de mato e esse pessoal mais novo so quer saber de outras

coisas”

Fonte: Elaborado pelos autores, 2025.

A dificuldade em preservar a transmissdo do saber tradicional ¢ acentuada pela idade
avancada dos detentores desses conhecimentos, que deixam de transmiti-los oralmente devido
a falta de interesse dos jovens (MARIN, 2014). Esse desinteresse é influenciado pela
globalizacdo e modernizacao cultural, que acabam dificultando e levando ao desprezo por esses
conhecimentos. Silveira e Bazzo (2006), reforcam a ideia de que a tecnologia, enquanto
fendmeno social, altera as relagdes entre seres humanos e meio ambiente que o cerca. O
desinteresse dos mais jovens em aprender e assim manter esse conhecimento tradicional vivo ¢
um fator que pode influenciar no desaparecimento dessas praticas e sabedorias tradicionais,
uma vez que esse conhecimento € resultado da socializagdo de uma determinada popula¢do com
a riqueza e biodiversidade da natureza (DA SILVA BORGES et al., 2009; RODRIGUEZ &
ROBINEAU-GERMOSEN, 2009).

CONCLUSAO

O uso de plantas por benzedeiros e benzedeiras configura-se como um importante
instrumento para a preservacao do conhecimento tradicional, evidenciando a continuidade e o
valor cultural atribuidos as espécies vegetais. No entanto, observa-se uma clara erosdo desse
saber entre as geragdes mais jovens, resultado da desvaloriza¢do dessa pratica ancestral. Essa
possivel perda representa um risco significativo, pois o benzimento envolve multiplos usos de
plantas, tanto medicinais quanto misticas, especialmente para o tratamento de enfermidades.

Este estudo reforca a relevancia das pesquisas etnobotanicas para ampliar o
entendimento das interagcdes entre comunidades tradicionais e os diversos usos das plantas.
Ressalta-se que investigagdes nessa area sdo fundamentais para valorizacdo desses saberes, ao
mesmo tempo em que revelam os significados culturais e a importancia da biodiversidade
floristica regional para as populagdes humanas.
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