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RESUMO

Objetivo: identificar flavonoides isolados na familia Polygalaceae e suas
farmacoldgia. Método: reviséo integrativa utilizando as bases Pubmed, LILACS,
MEDLINE, Scopus, ELSEVIER, SciELO, livros e Portarias do Ministério da Saude
de Mocambique. Os critérios de inclusdo foram: investigacBes comprovadas sobre a
acao farmacolégica da familia Polygalaceae existentes em Mogambique. Resultados:
os artigos demonstraram fracasso avanco nas pesquisas etnoboténicas da familia
Polygalaceae de Mogambique, dos estudos realizados revelaram grandes gamas de
flavonoides. Os mogambicanos usam 0s géneros Polygala e Securidaca L. para
tratamento de diarreia, gonorreia, tuberculose, tosse, cefaleia, reumatismo,
infertilidade, doencas venéreas, esquizofrenia, furinculos, febre, inducdo do aborto,
desobstrucdo de prisdo de ventre, alivio de dores de peito, dores de dente, dores de
cabeca e prostata. Conclusdo: Em Mogambique existe familia Polygalaceaes.
Possuem grandes gamas de flavonides. Na fitoquimica foram isolados compostos
fendlicos que inibiram microrganismos in vitro, porém, faltam estudos in vivo.
Palavras-chave: Polygalaceaes; flavonoides; farmacologia.

Polygalaceae: sources of flavonoids with potential pharmacological activity

ABSTRACT
Objective: to identify isolated flavonoids in the Polygalaceae family and their
pharmacology. Method: integrative review using the Pubmed, LILACS, MEDLINE,
Scopus, ELSEVIER, SciELO databases, books and Ordinances of the Ministry of
Health of Mozambique. The inclusion criteria were: proven investigations on the
pharmacological action of the Polygalaceae family existing in Mozambique. Results:
the articles demonstrated lack of progress in ethnobotanical research on the
Polygalaceae family in Mozambique, the studies carried out revealed large ranges of

1 Mestre em Quimica de Produtos Naturais. Universidade Pedagogica de Mogambique (UP). Maputo, Mogambique. Docente
e Investigador, Universidade Rovuma, Centro de Investigacéo, Producdo e Processamento de Alimentos, Nampula,
Mocambique. ORCID: https://orcid.org/0000-0003-3857-6622. Lattes: http://lattes.cnpg.br/6104109016946283

E-mail: iminissol8@gmail.com

2 Doutora em Biotecnologia Vegetal e Bioprocessos. Universidade Federal do Sul da Bahia (UFSB), Brasil. Docente,
Universidade Federal do Sul da Bahia, Brasil. ORCID: https://orcid.org/0000-0001-8036-299X.

Lattes: http://lattes.cnpg.br/9018193468807389. E-mail: gisele.lopes@gfe.ufsb.edu.br

3 Doutor em Ciéncias (Epidemiologia) em Educacdo. Instituto de Medicina Tropical Pedro Kouri: La Habana, La Habana,
(CU) Cuba. Medica e Docente, Universidade de Carabobo, Faculdade de Ciéncias da Saide (Nucleo Aragua), México.
ORCID: https://orcid.org/0000-0001-8302-6924. E-mail: msojom@yahoo.es

FLOVET - Flora, Vegetacgéo e Etnobotanica, Cuiaba (MT), v. 3, n. 14, e2025010, ISSN: 1806-8863, 2025
DOI: 10.59621/flovet.2024.v3.n14.2025010


https://orcid.org/0000-0003-3857-6622
http://lattes.cnpq.br/6104109016946283
mailto:iminisso18@gmail.com
https://orcid.org/0000-0001-8036-299X
https://orcid.org/0000-0001-8302-6924
mailto:msojom@yahoo.es

flavonoids. Mozambicans use the genera Polygala and Securidaca L. for the treatment
of diarrhea, gonorrhea, tuberculosis, cough, headache, rheumatism, infertility,
venereal diseases, schizophrenia, boils, fever, induction of abortion, unblocking of
constipation, relief of chest pain, toothache, headache and prostate. Conclusion: In
Mozambique there are Polygalaceaes family. They have a wide range of flavonoids.
Phenolic compounds that inhibited microorganisms in vitro have been isolated in
phytochemistry, but in vivo studies are lacking.

Keywords: Polygalaceae; flavonoids; pharmacology.

Polygalaceae: fuentes de flavonoides con potencial actividad farmacoldgica

RESUMEN

Objetivo: identificar flavonoides aislados de la familia Polygalaceae y su
farmacologia. Método: revision integradora utilizando las bases de datos Pubmed,
LILACS, MEDLINE, Scopus, ELSEVIER, SciELO, libros y Ordenanzas del
Ministerio de Salud de Mozambique. Los criterios de inclusion fueron:
investigaciones comprobadas sobre la accién farmacologica de la familia
Polygalaceae existente en Mozambique. Resultados: los articulos demostraron el
fracaso en el avance de la investigacion etnobotanica sobre la familia Polygalaceae en
Mozambique, y los estudios realizados revelaron grandes rangos de flavonoides. Los
mozambiquefios utilizan los géneros Polygala y Securidaca L. para tratar la diarrea,
la gonorrea, la tuberculosis, la tos, el dolor de cabeza, el reumatismo, la infertilidad,
las enfermedades venéreas, la esquizofrenia, los fortnculos, la fiebre, la induccion del
aborto, el alivio del estrefiimiento, el alivio del dolor de pecho, el dolor de muelas, los
dolores de cabeza y el dolor de préstata. Conclusion: En Mozambique existe la
familia Polygalaceae. Tienen una amplia gama de flavonoides. En fitoquimica se han
aislado compuestos fenélicos que inhiben microorganismos in vitro, sin embargo
faltan estudios in vivo.

Palabras-clave: Polygalaceae; flavonoides; farmacologia.

INTRODUCAO

As plantas medicinais sdo usadas ha muito tempo por nossos antepassados e Sao
conhecidas por terem um papel importante na cura e tratamento de algumas doencas. Em
algumas comunidades mogcambicanas, essas plantas simbolizam a Unica forma de tratamento
de determinadas patologias (OLIVEIRA; HERREIRA, 2018).

Dentre as importantes substancias encontradas com agdo farmacoldgica em plantas,
podemos destacar os alcaloides, mucilagens, flavonoides, taninos e 6leos essenciais. Os
alcaloides atuam no sistema nervoso central e podem funcionar como calmantes, anestésicos e
analgesicos (AMAZONAS; FIGUEIREDO 2021). As mucilagens possuem poder cicatrizante,
laxativo, expetorante, entre outras fun¢fes (CARMO, et al., 2023). Ja os flavonoides estdo
relacionados com a funcdo de anti-inflamatorio, anti-hepatotdxico, entre outras (REGINATO,
et al., 2015). Os taninos destacam-se pela sua acdo adstringente e antimicrobiana (COSTA,;
JAQUELINE, 2018). Os 6leos essenciais, por sua vez, sdo formados por um conjunto de
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compostos lipofilicos e com poder bactericida, cicatrizante, analgésico, relaxante, além de
atividades anti-inflamatoria, antioxidante, inseticidas, antisséptica, repelente, larvicida e
anestésica (MIRANDA et al., 2016; SILVA, etal., 2017; MELO et al., 2015).

A utilizacdo das plantas como medicinais para alcancar essas atividades farmacoldgicas
pode variar de acordo com a espécie, tendo cuidado com intoxicacdo. Devido ao grande nimero
de constituintes quimicos, que podem ser benéficas, mas também podem representar um risco
potencial a saude (PEDROSO et al., 2021). A seguranca e a eficacia na utilizacdo de uma planta
como medicinal dependem de caracteristicas especificas de cada uma, como o horario da coleta,
além da correta identificacdo boténica, do conhecimento de qual parte deve ser usada, do modo
de preparo, da dose apropriada, levando em consideracéo os saberes tradicionais consolidados
e evidéncias cientificas (COLET et al., 2015).

Dentre as espécies com potencial medicinal, destacam-se as pertencentes a familia
Polygalaceae, conhecidas especialmente no Leste da Africa Central e em algumas partes da
Africa Austral, como em Mogcambique, pelo uso das suas substancias no tratamento de
gonorreia, tuberculose, tosse, cefaleia, reumatismo, infertilidade, doencas venéreas,
esquizofrenia, furdnculos, febre, inducéo do aborto, desobstrucdo de prisdo de ventre, alivio de
dores de peito, dores de dente, dores de cabeca, entre outras doencgas (PASTORE, et al., 2019).
Trata- de uma familia quase cosmopolita, com 19 géneros e cerca de 1.300 espécies com ampla
distribuicdo no planeta (LEITE et al., 2015). Os membros de Polygalaceae possuem varios
compostos fitoquimicos incluindo ligninas citotoxicas, saponinas, alcaldides, taninos,
cumarinas, flavondides, terpendides, salicilato de metil e diferentes monossacarideos, como
glicose e frutose (HARUNA, et al., 2013). Outras atividades bioldgicas das substancias
extraidas das espécies dessa familia, foram confirmadas, com propriedades expetorantes,
sedativa, tbnica, utilizadas no tratamento da doenca de Alzheimer, antisstress, hepatite,
anestésico de uso topico e analgésicos, citotdxica e como agente antimicrobiano e antioxidante
(NHACA, 2021).

Mogambique € um pais com grande diversidade vegetal e com muitas espécies
medicinais, sendo a grande maioria da familia Polygalaceae (CONDE, et al., 21014). A presente
familia esta dividida em quatro tribos: Carpolobeae, Xanthophylleae, Moutabeae e Polygaleae,
estando nas duas Ultimas incluidas os sete géneros com ocorréncia em Mocambique
(MARQUES & PEIXOTO, 2007), sendo eles Barnhartia, Bredemeyera, Diclidanthera,

Monnina, Moutabea, Polygala e Securidaca, que juntos reinem aproximadamente 240 espécies
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(MARQUES, 1979). A sociedade mogambicana tem usado tradicionalmente os géneros
Polygala e Securidaca para o tratamento de diarreia, gonorreia, tuberculose, tosse, cefaleia,
reumatismo, infertilidade, doencas venéreas, esquizofrenia, furdnculos, febre, indugdo do
aborto, desobstrucdo de prisdo de ventre, alivio de dores de peito, dores de dente, dores de
cabeca e prostata (CP, 2020). Muitas dessas atividades farmacoldgicas se devem a presenca de
flavonoides nessas plantas, que sdo compostos fenolicos importantes e de ampla ocorréncia na
natureza (REGINATO et al., 2015).

Baseado nas informac6es tradicionais e nessas propriedades das medicinais, o objetivo
desse trabalho foi identificar flavonoides isolados de espécies da familia Polygalaceae existente
em Mocambique e suas atividades farmacoldgicas.

METODOLOGIA

O presente estudo trata-se de uma revisdo de literatura descritiva, de natureza basica e
aplicada, baseada na proposta de Souza; Silva; Carvalho (2010). Para tal, foi efectuado um
levantamento bibliografico das literaturas dos anos de 2013 & 2023 por meio de consulta
eletronica, utilizando-se as bases de dados do Pubmed, LILACS (Literatura Latino-Americana
e do Caribe em Ciéncias da Satde), MEDLINE, Scopus e biblioteca virtual do “Journal of
Ethnopharmacology”, ELSEVIER, SciELO (Scientific Eletronic Library Online), além
consultas eletrdnicas em livros especializados no tema e em Portarias do Ministério da Saude
de Mocambique. Os critérios de inclusdo foram: artigos completos, livros, capitulos de livros;
portarias do Ministério da Saude de Mocambique. Foram utilizados descritores em portugués,
inglés e espanhol, com as palavras-chave: plantas medicinais utilizadas em Mocambique;
familia Polygalaceae e sua a¢do farmacol6gica, compostos biotivos da familia Polygalaceae.

Como critérios de exclusdo ndo foram selecionados resumos simples, resumos
expandidos, monografias, dissertacbes e teses, além de estudos botanicos macro e
microscopicos e fitoquimicos, como investigacdes a partir de isolamento, purificacdo e
caracterizacdo de principios ativos de fito-constituintes sem ensaios de atividades

farmacologicas.

RESULTADOS E DISCUSSAO
Flavondides
O termo flavonodide tem suas raizes na palavra latina flavus “amarelo” (DA SILVA,

2001), mas, nem todas as substancias pertencentes a esse grupo sdo, portanto dessa cor.
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Algumas séo incolores e outras variam no espectro de coloracdo do verde ao azul (LOPES et
al, 2003).

Os flavondides foram descobertos em 1530 pelo prémio Nobel Szent-Gyorgy, que
extraiu a citrina da casca do liméo, possuindo essa substancia a capacidade de regulacdo da
permeabilidade dos capilares. Assim, essa classe de produtos naturais foi denominada como
vitamina P (de permeabilidade) e também por vitamina C2, visto que algumas das substancias
pertencentes a esta classe apresentavam propriedades semelhantes as da vitamina C (SILVA,
BIESKI, 2018). Porém, dada a ndo confirmagdo destas substancias como vitaminas, essa
classificacdo foi abandonada em 1950 (SILVA; BIESKI, 2018).

Quimicamente sdo compostos fendlicos que possuem uma estrutura geral com 15
carbonos e dois anéis aromaticos (Figura 1), os quais estdo divididos em classes dependendo
do estado de oxidacdo do anel pirano central, ou seja, os flavondides sdo componentes de baixo
peso molecular, com estrutura base Cs-C3-Cg (dois anéis fenil — A e B — ligados através de um
anel pirano — C), que podem ser ordenadas em seis grupos (Tabela 1): flavonas, flavanonas,
isoflavonas, flavonois, flavandis e antocianinas (AHERNE; O’BRIEN, 2002). As classes de
flavonoides consideradas mais importantes sdo os flavondis e as antocianidinas (DEWIK,
2010).

Figura 1: estrutura base dos flavonoides

Fonte: Adaptado de BALASUNDRAM; SUNDRAM; SAMMAN (2006).

As antocianidinas possuem um grupo hidroxila na posicéo 3 e duas ligagdes duplas,
uma entre 0 atomo de oxigénio e o carbono 2 e outra entre os carbonos 3 e 4, como a cianidina,
a petunidina e a malvidina; os flavondis, possuem um grupo carbonilo na posic¢ao 4, um grupo
hidroxilo na posicdo 3, e uma ligagéo dupla entre as posi¢des 2, 3, nomeadamente a quercetina,
o kaempferol e a quercitagetina; os flavandis, ttm um grupo hidroxilo na posicdo 3,
designadamente catequina e a epicatequina; as flavonas, que possuem um grupo carbonilo na
posicdo 4 e uma ligagédo dupla entre as posi¢Oes 2,3, principalmente a rutina, a apigerina e a

luteoleina; os isoflavondides, que possuem um grupo carbonilo na posicdo 4 e o anel B
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encontra-se ligado a molécula restante atraves do carbono 3, podendo ainda possuirem uma
ligacdo dupla entre os carbonos 2 e 3, como por exemplo a genisteina e 0 coumestrol; as
flanononas, possuem um grupo carbonilo na posicdo 4, especialmente a miricetina, a
hesperidina, a naringina e a naringenina, (OTAKI et al., 2009; RIBANI, 2006).

Tabela 1: Estrutura quimica de alguns flavondides de ocorréncia natural em plantas.

Classe Formula estrutural Flavonoides Substituintes
5 6 7 3 4
Flavona =, Epigenina OH H OH H OH
O crisina H H OH H H
. i
g Leteolina OH H OH OH OH
Flavanona Eriodictiol OH H OH OH OH
Hesperetina OH H OH OH OMe
Naringenina OH H OH H OH
Flavanol F : | Catequina OH H OH OH OH
[ J L 7 Epicatequina OH H OH OH OH
Flavonol Mmoo Kaempferol OH H OH H OH
o “—~=" Miricentina OH H OH OH OH
e~ ~OH Quercetina OH H OH OH OH
Isoflavona A~ Daidzeina H H OH H OH
. \) Genisteina OH H OH H OH
S '“»./J\f-’f“j Gliciteina OH OMe OH H OH
0 %_J/' Formononeteina H H OH H OMe
Antocianidina i ﬁ/%_ Cianidina OH H OH OH H
Y~ Malvidina OH H OH OMe  HMe
| I |
~

Fonte: adaptado, BIRT; HENDRICH; WANG, 2001; NUNES, 2011.

Todas classes dos flavonoides expdem um dos grupos de compostos fendlicos mais
relevantes e diversificados entre os produtos de origem natural. Essas classes de compostos
estdo bastante distribuidas por todo o reino vegetal, e até o ano de 2008 foram identificadas
mais de 8000 variedades de flavonoides (TAPAS et al., 2008). Deve-se a estas substancias a
maior parte das cores vermelha, azul e violeta das plantas, para além da coloracdo branca e
amarela (CAMPOS et al., 2005).

Pigmentos naturais presentes nos vegetais que desempenham um papel fundamental na

protecdo contra agentes oxidantes, como por exemplo, os raios ultravioleta, a poluicao
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ambiental, substancias quimicas presentes nos alimentos, entre outros, e atuam também como
agentes terapéuticos em um elevado nimero de patologias, tais como arteriosclerose e cancer.
Dado que ndo podem ser sintetizados pelo organismo, sendo representativos da parte nao
energética da dieta humana, sdo obtidos através da ingestdo de alimentos que os contenham ou
através de suplementos nutricionais (COUTINHO et al, 2009).

As atividades farmacolodgicas dos flavonoides dependem de sua estrutura quimica, que
podem variar com substituicbes incluindo hidrogenacdo, hidroxilagdes, metilacdes,
malonilacGes, sulfatactes e glicosilacdes. Uma das principais propriedades dos flavonoides € a
acdo atioxidante, que pode ser afetada pela presenca de grupos hidroxila, glicidios, grupos
metdxi e conjugacdo de aneis; e sua absorcdo pelo organismo animal depende da presenca de
carboidrato na estrutura quimica (SILVA; BIESKI, 2018; MERCES; SANTOS, 2022). Os
principais tipos de flavonoides - quercitina, epi-catequina, antocianina, rutina e
proantocianidinas - apresentam diversas atividades farmacoldgicas, descritas na Figura 2.

Flavondides e Isoflavondides ocorrem comumente como ésteres, éteres ou derivados
glicosidicos ou ainda uma mistura deles (BIRT; HENDRICH; WANG, 2001). Exceto o grupo
das leucoantocianinas, os demais flavondides ocorrem em plantas sempre acompanhados por
glicidios recebendo assim, a denominacdo de glico-flavondide ou flavondides glicosilados
(DEGASPARI; WASZCZYNSKYJ, 2004). As substituicdes glicidicas incluem D-glicose, L-
rhamnose, glicorhamnose, galactose, lignina e arabinose (BIRT, HENDRICH, WANG, 2001).
Quando se apresentam isentos de glicidios, a estrutura recebe o nome de aglicona
(DEGASPARI, WASZCZYNSKYJ, 2004).

Tabela 2: Atividades farmacoldgicas de principais flavonoides

Flavonoide Atividade bioldgica Referéncia
Quercitina Antidiabéticas Torres-Piedra et al., 2010
antiviral, anti-inflamatéria, antiproliferativa, Simdeset al, 2013; Souza,

antimicrobidtica, anticarcinogénicos, protetores do 2009

sistema renal, cardiovascular e hepatico

epi-catequina melhora os niveis de glicemia em individuos saudaveis Gutiérrez-Salmean et al., 2014

e com sobrepeso

Antocianina reduz a glicemia e melhora o quadro de resisténcia a LiD., etal., 2015

insulina em individuos diabéticos

Rutina Antioxidante Souza, 2009
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anticatarata, antidermatitico, antidiabético, Santos et al., 2009).
antiedémico, antieritémico, antihematurico,

anti-histaminico, anti-inflamatério, antitrombogénico,

antitumoral,

antiviral, prevenc¢do do cancer, hipotensor, larvistatico,

pesticida, espasmolitico e

vasopressor.

Proantocianidinas anticarcinogénea, antimicrobiana e antioxidante Sokét-Letowska et al.,, 2006;

Hollman, Arts, 2000; Wood et

al., 2000)

Fonte: adaptado, autoria propria, 16 out, 2021

FLAVONOIDES DA FAMILIA POLYGALACEAE

Através da busca bibliografica e analise das pesquisas foi possivel verificar que
realmente a familia Polygalaceae apresenta diversos compostos quimicos bioativos, dentre eles
os flavonoides. A presente familia esta dividida em quatro tribos: Carpolobeae,
Xanthophylleae, Moutabeae e Polygaleae, estando nas duas Gltimas incluidas os sete géneros
com ocorréncia em Mogambique (MARQUES; PEIXOTO, 2007), sendo eles Barnhartia,
Diclidanthera, Monnina, Moutabea, Bredemeyera, Polygala, e Securidaca, que juntos redinem
aproximadamente 240 espécies (MARQUES, 1979), sendo os dois Gltimos mais abundantes.

O género Bredemeyera esta geograficamente distribuido na América Central, América
do Sul e india; no Brasil esta representado por 12 espécies e uma variedade (MARQUES, 1980).
E caracterizado por capsula rigida de base cuneada, com deiscéncia loculicida, bilocular,
apresentando duas sementes péndulas oblongas, cobertas por tricomas longos com uma
caruncula, além da auséncia de nectario extraflorais na base do peciolo e pedicelo, com flores
em panicula (MARQUES, 1980; LUDTKE et al., 2008).

As espécies de Securidaca estdo distribuidas nos neotropicos, nas Américas, Antilhas,
Asia e Africa. As espécies sdo caracterizadas pelas flores agrupadas em racemo, com presenca
de nectario extraflorais circulares na base do pedicelo e peciolo, com fruto do tipo samara
(LUDTKE et al., 2008). Os géneros mogambicanos ocorrem na maioria das formagdes vegetais,
revelando a importancia taxondmica e ecologica dessa familia para os estudiosos botéanicos,
além do valor medicinal das espécies, bem como sua importancia etnobotanica para diversas
comunidades rurais (NOGUEIRA et al., 2005; PASTORE, 2006).
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Diversas atividades bioldgicas tém sido relatadas em algumas espécies de Polygala
(SOARES, 2008)., entre elas destacam-se: Polygala tenuifolia com propriedades expectorante,
sedativa, tonica, tratamento da doenca de Alzheimer, antiestresse; P. caudata muito empregada
para o tratamento de tosse, hepatite e como agente sedativo e expectorante; P. telephioides
como desintoxicante de narcéticos; P. sabulosa com propriedades anticonceptivas e anestésico
local; P. cyparissias com propriedades antinociceptivas, anestésico de uso tépico e analgésica.;
P. alpestris com actividade antioxidante e citotdxica, entre outras.

Analises fitoquimicas em diferentes espécies dessa familia revelaram varios compostos
incluindo flavondides (SOARES, 2008). Os extratos das folhas, caules e raizes secas da espécie
P. pulchella usando diclorometano revelou a presenca de duas xantonas, 1,5- dihidroxi-2,3-
metilenodioxixantona e 1,5-dihidroxi-2,3-dimetoxixantona (MISSAU, et al., 2009). P.
paniculata revelou a presenca de 1-hidroxi-5-metoxi-2,3-metilenodioxixantona, 1,5-dihidroxi-
3,2-dimetoxixantona e 1-hidroxi-2,3,5-trimetoxixantona), (CRISTIANO et al. 2003).

Em Mog¢ambique, o género Securidaca é o mais destacado, compreende cerca de 80
espécies, caracterizadas por produzirem compostos fendlicos com propriedades
antimicrobianas e antioxidantes (WALLNFER, 1998). S. longepedunculata € a espécie a mais

usada pela comunidade rural (Figura 1).

Figura 2 - Imagem de Securidaca longepedunculata.

A planta adulta; B: frutos C: aule.
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Fonte: Autoria propria, 14 jun. 2020

Na sua pesquisa, usando extratos metandélicos da raiz de S. longepedunculata, JOSEPH
et al. (2006) isoloram compostos flavondides (Tabela 3): 1,7-dihidroxi-4-metoxixantona (1).
Por sua vez, DIBWEETAL, (2013). LANNANG, et al., (2006), isolaram flavondides
nomeadamente: heptaoxigenado 1,5-dihidroxi-2, 3, 6, 7, 8 pentametoxi-xantona (2), 2- hidroxi-
1,9-dimetoxixantona (3), 1,7-dihidroxixantona (4). Usando-se acetato de etila foram isolados
compostos como flavonoide: 5-O-prenil-1-hidroxi-2,3,6,7,8-pentametoxi-etanona (5).

Tabela 3 - Flavonoides isolados a partir dos extrato metandlico da raiz de S. longepedunculata

Nome dos compostos quimicos isolados Estrutura

1,7-dihidroxi droxi-4-metoxixantona

H (1)
heptaoxigenado 1,5-di-hidroxi-2, 3, 6, 7, 8
pentametoxi-xantona OCHLO  OH
H,CO O O OCH3
H,CO O 47" 0CH,4
OH (2)
2- hidroxi-1,9-dimetoxixantona
o OMe
Me oH
o (3)
1,7-dihidroxixantona
-
}.
(4)
5-O-prenil-1-hidroxi-2,3,6,7,8-pentametoxi-etanona )
Jg
| ©)

Fonte: JOSEPH, et al., 2006; DIBWEETAL, 2013; LANNANG, et al., 2006
Em ensaios in vitro, o flavonoide 1,7-dihidroxi-4-metoxixantona apresentou actividade

antibacteriana contra Staphylococcus aureus e atividade antifungica contra Aspergillus niger e
Aspergillus fumigatus (JOSEPH, et al., 2006). O composto ativo securinina mostrou actividade

contra o agente causador da malaria Plasmodium falciparum (ANJARWALLA, et al., 2015).
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O composto (4-metoxi-benzo [1,3] dioxol-5-il) fenilmetanona apresentou atividade
antibacteriana contra Aeruginosa pseudomonous e atividade antifungica contra Aspergillus

fumigatus.

CONCLUSAO

Em Mocambique existem espécies da familia Polygalaceae com ocorrem em dois tribos,
Moutabeae e Polygaleae, nas espécies de Polygala, e Securidaca. O género Securidaca € o mais
destacado, S. longepedunculata é a espécie mais usada pela comunidade rural, na pesquisa,
fitoqguimica foram isoloram compostos flavonoides 1,7-dihidroxi-4-metoxixantona;
heptaoxigenado 1,5-dihidroxi-2, 3, 6, 7, 8 pentametoxi-xantona; 2- hidroxi-1,9-
dimetoxixantona; 1,7-dihidroxixantona e 5-O-prenil-1-hidroxi-2,3,6,7,8-pentametoxi-etanona.
Nas analises fitoquimicas em diferentes espécies da familia Polygala, revelaram varios
compostos  fenolicos, 1,5- dihidroxi-2,3- metilenodioxixantona; 1,5-dihidroxi-2,3-
dimetoxixantona; 1-hidroxi-5-metoxi-2,3 metilenodioxixantona; 1,5-dihidroxi-3,2-
dimetoxixantona e 1-hidroxi-2,3,5-trimetoxixantona. Estes compostos em  testes
microbioldgicos in vitro inibira o desenvolvimento de microrganismos, porém, faltam estudos

que comprovem as ac¢des farmacoldgicas in vivo.
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