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RESUMO: As instalagdes elétricas provisérias em canteiros de obras podem causar acidentes por choque
elétrico, prejudicando trabalhadores, familias e sociedade em geral. Este trabalho tem por objetivo avaliar o
cumprimento dos requisitos das instalagdes elétricas provisdrias dentro de canteiros de obras de edificagdes
residéncias de alto padrdo na cidade de Cuiabd-MT, em relacdo ao atendimento dos requisitos da Norma
Regulamentadora n.° 18. Para tanto, foi elaborado um formulario com 30 itens baseados na NR 18, NR 10,
ABNT NBR 5410 e ABNT NBR 5419, e aplicado em nove canteiros de obras selecionados, sendo inspecionados
in loco e entrevistas para levantamento de informacGes com os responsaveis pelas execugdes. Observou-se que
100% das obras possuiam o projeto de instalacdo elétrica para as instalaces elétricas da edificacdo a ser
construida. Entretanto, em nenhuma obra foi encontrado o projeto de instalagdes elétricas provisorias, para a
execucao do canteiro de obras. Por meio da inspeg¢do visual e registro fotografico constatou-se que as instalaces
provisorias estdo em sua grande maioria precérias, colocando em risco diariamente a seguranca dos
trabalhadores. Dentre as nove obras verificadas, o melhor resultado foi com 16 itens em conformidade dentre os
30 investigados.

Palavras-chave: Instalagdo elétrica provisoria. Acidente. Choque elétrico. NR 18.

ABSTRACT: Temporary electrical installations at construction sites can cause accidents by electric shock,
harming workers, families, and society. This work aims to evaluate the requirements of temporary electrical
installations within the construction sites of high-end residential buildings in Cuiaba-MT concerning meeting the
requirements of Regulatory Norm n. ° 18. Was A form with 30 items was prepared based on NR 18, NR 10,
ABNT NBR 5410 and ABNT NBR 5419 and applied to nine selected construction sites, inspected in loco, and
interviewed to gather information with those responsible for the executions. It was observed that 100% of the
construction sites had the electrical installation project for the electrical installations of the building to be built.
However, no work was found on the project of temporary electrical installations for the execution of the
construction site. Through visual inspection and photographic records, it was found that the temporary facilities
are mostly precarious, putting the safety of workers at risk daily. Among the nine works verified, the best result
was with 16 items in compliance among the 30 investigated.

Keywords: Temporary electrical installation, Accident, Electric shock, NR 18.

1. INTRODUCAO

O relatdrio de desenvolvimento humano, elaborado pelo Programa das Nag6es Unidas
para 0 Desenvolvimento, demostra que o indice de Desenvolvimento Humano (IDH) do
Brasil em 1990 era 0,613, ja em 2000 cresceu para 0,685, em 2010 foi registrado 0,727, e por
ualtimo em 2019 — 0,766 (Human Development Report, 2019), consolidando a ideia de que o
Brasil é um pais em desenvolvimento.

Nos paises em desenvolvimento a construcdo civil € um dos setores mais
representativos para o crescimento da economia, pois € um segmento importante para compor

1
E&S - Engineering and Science ISSN: 2358-5390 DOI: 10.18607/ES20221113560 Volume 11, Edi¢do 11:2.



Miranda, M.; Quadros, R.; Martins Junior, W. A.; et. al;Avaliagdo das condigdes das instalagdes elétricas em canteiros de obras residenciais:
Uma andlise a luz da Norma Regulamentadora n.2 18. E&S — Engineering and Science, 2022, 11:2.

0 investimento nacional em infraestrutura e a fomentagdo em toda a cadeia de fornecimento
de materiais e insumos. Fabricas, escolas, rodovias, portos, aeroportos, ferrovias, hospitais,
habitacOes e outras atividades estdo ligados ao setor e sdo de necessidade basica (CBIC,
2021).

Considerando a melhora das atividades da Construgdo Civil no final do segundo
trimestre de 2020, e a manutencdo do nivel de atividade atual, a expectativa é que o PIB do
setor podera registrar alta de 4% em 2021 (VASCONCELOS, 2021). Uma consequéncia do
crescimento econdémico em paises em desenvolvimento é o aumento no numero de acidentes
de trabalho dentro do canteiro de obras. Conforme o Anuario Estatistico de Acidentes de
Trabalho da Previdéncia Social (AEAT, 2017), 9.178 trabalhadores da construcdo civil
(CNAE 4120) sofreram acidentes de trabalho no Brasil.

Entre os principais acidentes, incluindo os de maior fatalidade, esta o acidente por
choque elétrico, segundo a Associacdo Brasileira de Conscientizagdo para Perigos em
Eletricidade (Abracopel), em seu Anuério Estatistico de Acidentes de Origem Elétrica (2022).
No caso dos acidentes em canteiros de obras, o choque elétrico é dos principais tipos de
acidentes. Segundo a Fundacdo Jorge Duprat Figueiredo, de Seguranca e Medicina do
Trabalho (Fundacentro). Esse tipo de acidente tem com uma das causas a falta do projeto das
instalacBes temporarias e a dificuldade na execucdo e na manutencdo dessas instalacfes nos
canteiros de obras (FUNDACENTRO, 2021). Segundo a Abracopel, no ano de 2021
ocorreram 674 mortes por choque elétrico no Brasil, diretamente na construcdo civil, foram
14 mortes. Mas, 0 anuério também ressalta que no caso das reformas e reparos, as principais
vitimas sdo os pedreiros, pintores e seus ajudantes, que acabam trabalhando proximo a rede
sem a devida protecdo (ABRACOPEL, 2022). Os locais com maiores riscos e perigos para 0s
acidentes por choque elétrico em canteiros de obras se encontram em quadros de distribuicéo,
quadros de medicdo, fios ou cabos aéreos e subterraneos, nos plugues, nas tomadas, no
sistema de iluminaco provisoria, em maquinas e equipamentos elétricos (CACERES, 2005).

Com o0 aumento dos acidentes de trabalho na construcéo civil, o governo federal
sancionou o Decreto n.° 261/2018. Uma das mais importantes alteracdes para resguardar a
seguranca em instalacdes elétricas na Norma Regulamentadora n.° 18 (NR 18) foi o item
18.21. Nesta atualizacdo, a utilizacdo do dispositivo Diferencial Residual (DR) torna-se
obrigatoria para as instalacfes elétricas provisorias (por exemplo, o canteiro de obra), bem
como elaboracdo de projeto elétrico para instalagdes provisorias por profissional legalmente
habilitado, execucdo de instalacdo por profissional habilitado, entre outras regulamentagdes
com a intencdo de garantir maior seguranca aos usuarios (BRASIL, 2018). E importante
ressaltar que o uso de DR em versdes anteriores da NR 18 ja estava presente em solicitacdes
indiretas, por meio de prescricdo da NBR 5410 (ABNT, 2004).

As instalacBes elétricas provisorias, por terem natureza temporaria, acabam se
tornando precarias e inseguras, sendo uma situacdo negligenciada como um problema cultural
no Brasil de acordo com Mantelli (2007). Outro fato que comprova o problema é que o
descaso também estd nas moradias dos trabalhadores, pois os dados do Procobre (2017), por
meio de uma pesquisa realizada em 1.100 residéncias, apontam que 60% nunca passaram por
nenhum tipo de reforma elétrica, 65% ndo adotaram o padrdo de tomadas trés pinos, 79% das
residéncias ndo possuem dispositivos diferencial residual e 19% dos usuarios relataram que ja
sofreram choque elétrico. Dessa forma, quando se observa a falta de elementos importantes
para a seguranca nas instalac@es elétricas definitivas, a hipotese levantada é que as instalagdes
elétricas provisorias sdo piores, colocando em risco a vida dos trabalhadores no caso dos
canteiros de obras.

Na pesquisa de percepcdo de seguranga com eletricidade (MARTINHO et al., 2022),
foi observado que trabalhadores que atuam na construcdo civil, mesmo com os elevados
indices de acidentes, se consideram bons conhecedores das normas técnicas vigentes.
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De acordo com os resultados obtidos por Mantelli (2007), estavam sendo
descumpridos 37% dos subitens da NR 18.21 (versdo anterior a revisao 2020) no canteiro de
obras do subsetor de edificacdes, da Industria da Construcdo Civil na cidade de Séo Carlos-
SP, os quais sdo justificados pela inexisténcia de projetos, ignorancia dos administradores dos
canteiros, no que diz respeito as recomendagdes da norma e supervisdo externa deficiente
quanto a identificacdo dos perigos e riscos aos trabalhadores.

Em um estudo em Campina Grande-PB, em 10 canteiros de obras que possuiam, no
minimo, 10 funcionarios, constatou-se que 80% deles apresentavam risco de choque elétrico
aos trabalhadores e suas instalagdes provisorias foram classificadas como ruim/péssimas
(MENEZES, 2008).

Em Curitiba-PR foram observados no canteiro de uma edificagdo de ensino publico
10% de ndo conformidades nas instalacOes elétricas provisorias referentes a NR 18, subitens
18.21, além de reforgar que somente conseguiria ter cumprimento de todos os subitens da NR
18 se houvesse uma conscientizacdo e colaboracdo dos trabalhadores, visto que a obra € um
cenario de constante transformacéo (RIGOLON, 2013).

No estudo realizado por Cabral (2018), na cidade de Alfenas-MG, os canteiros de
obras estavam sem a aplicacdo da normatizacdo minima necessaria a seguranca das
instalac@es elétricas provisorias (NR 18, NR 10 e NBR 5410), os circuitos elétricos presentes
nos canteiros ndo possuiam o condutor de protecdo elétrica (aterramento) e os trabalhadores,
ao manusearem ou fazerem ligacOes de extensGes, ndo utilizavam nenhum equipamento de
protecdo individual.

Em Cuiaba-MT ndo foram localizadas pesquisas que avaliam as condicdes das
instalacOes elétricas provisorias dentro dos canteiros de obras. Nesta perspectiva, este trabalho
tem por objetivo avaliar o cumprimento dos requisitos das instalacbes elétricas provisorias
dentro dos canteiros de obras na cidade de Cuiaba-MT, em relacdo ao atendimento dos
requisitos da Norma Regulamentadora n.° 18.

2. MATERIAIS E METODOS

Para avaliar o cumprimento dos requisitos da NR 18, foi elaborado e aplicado um
formulario, contendo um checklist das principais solicitacdes da NR 18 e de normas correlatas
utilizadas por ela, para avaliar os canteiros de obras de edificacdes residenciais na cidade de
Cuiaba-MT.

Foram realizadas visitas in loco para a aplicacdo do checklist ilustrado no Quadro 1.

Quadro 1 — Formulério de inspegdo in loco.

Tipo de obra:

Endereco:

Area construida:

NUmero de pavimentos:

Namero de colaboradores:

Sim N&o N/A Obs.
1 18.6.1 - Possui projeto de instalaces
elétricas?
5 Possui projeto de instalagdes elétricas do
canteiro de obra?
3 18.6.10 A - Possui disjuntor geral no
quadro?
4 18.6.9 - Possui dispositivo DR geral de no
maximo 30 mA no quadro?
3
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Quadro 1 — Formulario de inspecdo in loco (continuacao).

18.6.3 - A execucdo das instalacdes
5 elétricas € realizada por trabalhadores
autorizados conforme NR 10?
18.6.5.A - Os condutores estdo dispostos
6 de maneira a ndo obstruir a circulagdo de
pessoas e materiais?
18.6.5.B - Os condutores estdo protegidos
7 contra impactos mecénicos, umidade e
outros agentes capazes de danificar a
isolacdo?
1865 C - As emendas e fios estdo
8 devidamente isolados conforme as normas
técnicas vigentes?
18.6.5 - D - Possui isolacdo dupla ou
9 refor¢ada quando destinados a alimentacdo
de méquinas e equipamentos?
18.6.7 - As instalagdes provisorias
10 .
possuem sistema de aterramento?
11 18.6.10 C - Existem partes vivas expostas
em quadros ou circuitos?
12 18.6.10 D - Os quadros gerais de
distribuicdo estdo desobstruidos?
18.6.10 F - Os quadros elétricos possuem
13 S S
identificacéo e sinalizagio?
Item 9.5.3 ABNT NBR 5410 - Os circuitos
14 P x
de iluminag8o e tomadas estdo separados?
15 Qual é o nimero de circuitos elétricos?
18.6.10 H - Os circuitos elétricos estdo
16 S
identificados?
18.21.13 - Os circuitos elétricos possuem
17 L Lo
disjuntor individual?
18 18.21.13 - A energizacdo dos circuitos
elétricos possui facil acesso?
19 18.21.7 - Existem circuitos elétricos
inoperantes ou dispensaveis?
20 O canteiro possui instalagfes aéreas?
21 O canteiro possui instalagdes subterraneas?
As  instalagbes  subterrneas  estdo
22 -
sinalizadas?
18.6.14 - As maquinas e equipamentos sdo
23 conectados por intermédio de plugues
2P+T?
18.6.8 - As estruturas e carcacas dos
24 equipamentos estdo devidamente
aterrados?
25 Utiliza-se TE ou réguas para utilizacio de
maquinas?
26 As extensdes possuem dupla isolagdo?
27 NBR 5410 - Possui DPS?
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Quadro 1 — Formulario de inspecdo in loco (continuacgéo).

28 18.6.18.1 - Possui gerenciamento de risco?

29 18.6.18 - Possui SPDA?

30 A obra ja passou por alguma fiscalizacdo? | CREA-MT |M.T.E Ambos Néo

O formulério apresentado no Quadro 1 foi desenvolvido a partir da andlise dos
subitens da NR 18, com complementacgdo de alguns itens basicos e essenciais para garantir a
aplicacdo da NR 10, NBR 5410 e NBR 5419. Para a definicdo das 30 indagacdes do
formulério foi realizada uma andlise entre os tipos de obra que seriam visitadas e os subitens
que se enquadravam na realidade delas, visto que uma NR preconiza o que deve ser feito, e as
normas técnicas sdo responsaveis por prescrever o como deve ser feito. Assim, alguns itens
podem ser dispensaveis, dependendo do porte da obra, como os subitens 18.6.15 ao 18.6.18
(item 3.9). As perguntas elaboradas foram do tipo “objetivas”, tendo como possibilidades de
respostas “sim”, “ndo” e “ndo se aplica”. O campo de observacdes foi destinado a descricdes
de situacdes especiais encontradas, com excecdo dos itens 15 e 30. No item 15 a resposta era
quantitativa e no item 30 foi inserida a opcdo das fiscalizaces frequentes em obras para assim
ser assinalado.

Os itens 5, 28, 29 e 30 do Quadro 1 foram dirigidos diretamente ao responsavel pela
obra e os itens 3 e 4, e de 6 até 27 foram avaliados a partir da inspecdo visual in loco,
utilizado um smartphone com camera fotografica.

Para a elaboracdo das perguntas aplicadas diretamente aos responsaveis pela obra,
foram utilizadas as melhores préaticas de pesquisas descritas por Draugalis et al. (2008) no
trabalho Best Practices for Survey Research Reports: A Synopsis for Authors and Reviewers,
no qual foram avaliados:

a) aclareza da pergunta de pesquisa;

b)  descri¢do do instrumento de pesquisa;

c)  pré-teste dos formularios;

d)  medidas de controle de qualidade.

2.1. Selecéo das obras

Inicialmente foi efetuada uma consulta prévia com alguns engenheiros civis com obras
em Cuiaba-MT, sendo informado que seria realizada uma pesquisa de nivel académico com
foco em instalacdes elétricas de canteiros de obras. Entdo, obteve-se retorno e foram
selecionadas apenas obras em condominios horizontais. Foi visitado um total de nove obras,
em diferentes etapas de execucéo, conforme o Quadro 2.

Quadro 2 — Formulério de inspego in loco.

Numero da obra | Cronograma da obra | Area construida (m?) | Data da visita
1 83% 255 15/12/2021
2 50% 251 10/01/2022
3 5% 351 10/01/2022
4 12% 430 10/01/2022
5 10% 260 25/01/2022
6 60% 234 28/01/2022
7 25% 273 18/02/2022
8 2% 194 24/02/2022
9 15% 434 24/02/2022
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No Quadro 2 estdo apresentados os dados referentes as 9 obras visitadas. Onde na
coluna a Area Construida (m2) esta apresenta o valor total de &rea a ser construida prevista no
projeto. Na coluna de Cronograma da obra esta registrado o valor percentual de execu¢do do
total da obra no dia da visita.

2.2. Aplicacéo do roteiro

Conforme o Quadro 2, as obras visitadas possuiam area entre 234 m2 e 430 m?2 de area
construida e perspectiva de duracdo entre 8-12 meses, com participacdo de equipes fixas e
equipes temporarias trabalhando em conjunto. A quantidade de trabalhadores presentes nos
canteiros variava entre trés e nove, sendo todos eles do sexo masculino.

Com as obras selecionadas, foi obtida a autorizacdo de entrada pelos proprietarios ou
responsaveis e realizada a aplicagdo do formulario por meio de entrevista, com duracdo média
de 20 minutos ao responsavel pela equipe presente na obra (engenheiros, mestre de obra e
encarregados), além de inspecdo visual por toda a area.

As visitas ocorreram no periodo de dezembro de 2021 a fevereiro de 2022.

2.3. Analise dos resultados

Com a finalizacdo das visitas, os resultados foram transcritos para uma planilha e as
analises comparativas foram realizadas. Verificaram-se os itens de maior frequéncia que nao
eram atendidos, analisando as observacGes registradas em cada visita e avaliando a condicédo
de cada instalacéo provisoria.

3. RESULTADOS/ DISCUSSOES

3.1. Itens 1-4 do Quadro 1

Nos itens de 1 a 4, observou-se que 100% das obras possuiam projetos
complementares de instalagdes elétricas para a edificacdo a ser construida. Entretanto, em
nenhuma delas foi encontrado projeto de instalacdes elétricas provisorias (instalacdo elétrica
do canteiro de obra). Em todas as visitas realizadas ja estava presente o quadro de medicéo
(QM) com disjuntor geral, conforme o projeto.

Em seis obras, as tomadas de alimentacdo dos equipamentos foram derivadas
diretamente do QM. Em apenas uma obra foi identificado quadro provisorio, porém néo foi
dimensionado e executado corretamente. Um exemplo dessa situag&o pode ser visto na Figura
1, no qual observa-se que os circuitos elétricos estdo instalados em uma estrutura proviséria
de telha fibrocimento, sobre uma prancha de madeirite, sem nenhuma protecdo mecanica, 0
que é inadequado para ambientes externos, haja vista que objetos podem ser langados em
direcdo aos circuitos causando danos nos na isolacdo dos condutores elétricos e disjuntores.
Destaca-se ainda irregularidades como tomadas sem fixagdo extensdes sem plugues, cabos
sem prote¢do mecénica, emenda em trecho de eletroduto e terminais dos disjuntores expostos
e acessivel a toques, o que pode provocar acidentes por choque elétrico. Por se tratar de
circuitos para atendimento em ambientes externos a NBR 5410 (ABNT, 2004) prescreve que
dispositivo diferencial residual (DR), para protecao contra correntes de fuga a terra.
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Figura 1 - Quadro elétrico provisorio - Obra 2.

e x
1,

6 X

l‘, x

O DR, equipamento obrigatério de acordo com a nova versdao da NR 18, ndo foi
encontrado em nenhuma das visitas.

Em 100% dos canteiros, verificou-se a utilizacdo de disjuntor termomagnético,
dimensionado no projeto definitivo, como principal protecdo das instalacbes provisorias
atendendo as necessidades nas obras.

Em apenas 11% das obras visitadas foram verificados quadros de distribuicéo
provisorios para as obras; em 89%, as tomadas de uso no canteiro eram ramificadas
diretamente do Quadro de Medi¢do sem nenhuma protecdo ou caixa de inspecdo, conforme a
Figura 2.

Figura 2 - Derivagéo do quadro de medigdo - Obra 9.
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Destaca-se ainda na Figura 2 que o circuito de derivagdo possui inumeras emedas as
quais estdo sobre o solo sem protecdo mecénica (eletroduto), evidenciado mais uma vez o
risco de choque elétrico neste canteiro de obras. E ainda estes condutores elétricos soltos
sobre 0 solo podem causar obstrugdo/enroscos para os trabalhadores provocando quedas ao
solo.

3.2. Itens 15-17 do Quadro 1

Em oito canteiros de obras foram executados dois circuitos apenas, sendo esta uma
situacdo comum encontrada, um dos circuitos disponibilizando a tensdo de 127 V e o outro,
de 220 V. Em 78% das obras, o disjuntor de protecdo e manobra dos dois circuitos eram as
mesmas, apenas 22% possuiam disjuntor individual para cada circuito, porém estavam
instalados de forma irregular, conforme a

Figura 3, ao tempo, sem fixacdo e sem protecdo mecanica (Itens 15-17).

Figura 3 - Instalacdo inadequada - Obra 1.

T Sy L LI

Observa-se na

Figura 3 que a estrutura provisoria da obra (o tapume) é metalica e os condutores
elétricos estdo em contato com a estrutura. Também pode ser verificado na

Figura 3 uma rede de 4gua préxima ao circuito elétrico, e em caso de eventual perda de
isolacdo dos condutores elétricos seja por atrito, esmagamento ou até mesmo pela elevada
umidade, pode-se ocasionar a energizacdo do tapume, podendo originar um acidente.

3.3. Itens 5-8 do Quadro 1

As instalagbes provisorias iniciais foram realizadas em 78% dos casos por
profissionais autorizados, conforme a Norma Regulamentadora n.° 10, a partir das
informagdes disponibilizadas na entrevista. Porém, de acordo com as informagdes levantadas
com a aplicacdo do formuldario, o responsavel pela obra 2 informou que “no andamento da
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obra vao surgindo novas necessidades de pontos elétricos” e como 0 profissional da elétrica
ndo fica integralmente disponivel na obra, a méo de obra local (armador, pedreiro, carpinteiro,
pintor) acaba realizando as instalacbes que julgam necessarias para dar andamento aos
trabalhos. Assim, executam derivacfes de tomadas para alimentar as extensfes que cruzam a
obra de um lado para o outro sobre o solo, na maioria dos casos, sem a prote¢do mecanica,
como um eletroduto.

3.4. Itens 20-22 do Quadro 1

Apenas 11% dos canteiros possuiam instalacdes aéreas, as demais instalacbes eram
penduradas em paredes, tapumes ou sobre o solo. As instalacbes sobre o solo cruzavam
principalmente as entradas e saidas das obras, ndo possuiam protecao mecanica (eletrodutos) e
eram removidas diariamente.

No canteiro de obra 3 questionou-se o responsavel sobre a hipdtese de substituir as
instalacbes sobre o solo por uma instalagdo sob o solo, e com protecdo por eletrodutos
adequados (profundidade minima de 20 c¢cm), entdo foi respondido que, para executarem no
solo, teriam custo de insumos e méo de obra n&o previsto inicialmente em orgamento.

3.5. Itens 23-26 do Quadro 1

As extensdes ¢ “TE” sdo de uso comum em todas as obras visitadas. Observou-se que
0 acionamento dos equipamentos portateis utilizados no canteiro de obras €
predominantemente realizado de forma irregular, com os circuitos fora da linha de um
conduto elétrico, bem como sem a devida protecdo para utilizacdo ao tempo, como
evidenciado na Figura 4 onde os fios/cabos estdo sobre o solo com emendas. Este tipo
disposicdo dos fios/cabos sobre o solo pode propiciar acidentes por quedas e/ou choque
elétrico.

Figura 4 - Ramificagdes - Obra 1.
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Em 56% das obras, as extensdes ndo utilizam cabos do tipo “PP” ou protecdo dos
cabos flexiveis, sendo justificado que eram de prestadores temporarios que, no momento,
estavam fazendo algum servico na obra ou foi reaproveitado material apenas para aumentar a
distancia do ponto de alimentag&o para algum servico “rapido” (Item 25-26). Sobre o item 23,
referente a NBR 5410 (ABNT, 2004), em 43% dos canteiros os equipamentos estavam sendo
utilizados sem os plug 2P+T e 67% sem o condutor de protecdo elétrica, conforme a Figura 5.

Figura 5 - Auséncia de aterramento - Obra 3.
= (5’,‘ ¥

Na Figura 5 percebe-se também um fio de cor verde o qual esta solto (desconectado do
sistema de aterramento). Como 0 equipamento betoneira possui estrutura metélica, e este em
caso de falha da isolacdo dos condutores pode ser energizado, e assim o uso do condutor de
protecdo devidamente instalado oferecerd um caminho de baixa impedéancia ao fluxo de
corrente de fuga, fazendo com a protecdo atue desligando o equipamento e assim preservando
a salde dos trabalhadores.

3.6. Item 30 do Quadro 1

Foi observado que o Conselho Regional de Engenharia e Agronomia de Mato Grosso
mostra-se atuante, visto que 67% dos casos receberam fiscalizacdo do conselho. Nenhuma
obra havia sido fiscalizada pelo Ministério do Trabalho e Previdéncia (MTP) até a data da
visita.

3.7. Item 10 do Quadro 1

Sobre o sistema de aterramento, 33% dos casos interligam o sistema definitivo (haste
de cobre, cabo nu e conectores) da propria edificacdo para as instalacbes provisorias, em
outros 67% ndo possuiam nenhum tipo de sistema de aterramento. A Figura 6 mostra o
sistema de aterramento da edificacdo a ser construida, o qual foi usado para as instalaces do
canteiro.
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Figura 6 - Aterramento - Obra 4.

——_yms

O aterramento apresentado na Figura 6 se resume as exigéncias da concessionaria de
energia elétrica para a energizacdo do padrdo. Esta solicitacdo se faz necessario para reforcar
o sistema de aterramento da concessiondria de energia elétrica, pois em caso de falha deste,
pode ocorrer em sobretensdes temporarias nas residéncias, caso nao exista um sistema de
aterramento no padrdo de entrada.

3.8. Item 14 do Quadro 1

Os canteiros de obras visitados estdo dentro de condominios, e possuem regras de
horéario de trabalho, sendo permitido o horario maximo entre as 17h ou 17h30, a depender do
condominio. Entretanto, somente em um canteiro de obra foi verificada a presenca de sistema
de iluminag&o provisoria e, pela Figura 7, observou-se que era energizada pelos circuitos de
tomadas e seu acionamento se da por meio de plugue, em desacordo com a NBR 14136
(ABNT, 2012).

Figura 7 - lluminac&o provisoéria - Obra 1.
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A iluminacgdo provisoria é tratada na NBR 5410 (ABNT, 2004) a qual prescreve que
0s equipamentos de iluminacdo que possam estar em ambientes molhados/Umidos (caso dos
canteiros de obras) devem ser concebidos de forma que ndo se acumule agua nos condutores,
lampadas ou em outras partes elétricas. A fixacdo dos pendentes (iluminagéo provisoéria) deve
ser tal que as rotagOes repetidas no mesmo sentido ndo possam causar danos aos meios de
sustentacdo e que a sustentacdo ndo recaia sobre os condutores de alimentacdo. E como pode
ser verificado na Figura 7 o aparelho de iluminac&o proviséria ndo possui protecdo contra
acumulo de agua para a lampada, bem como os condutores ndo possuem isolacdo mecanica.

3.9. Subitens dispenséaveis do Quadro 1

Alguns subitens da NR 18 (BRASIL, 2018) nédo foram abordados no Quadro 1, como
018.6.15e 0 18.6.16:

18.6.15 - Os circuitos energizados em alta tensdo e em extra baixa tensdo devem ser
instalados separadamente dos circuitos energizados em baixa tensdo, respeitadas as
definicGes de projeto.

18.6.16 - As é&reas de transformadores e salas de controle e comando devem ser
separadas por barreiras fisicas, sinalizadas e protegidas contra o acesso de pessoas
ndo autorizadas.

N&o foram inseridos devido a demanda das obras ser inferior a 75 kVA. Por serem
edificacbes inferiores a 75 kVA, estdo dentro de atribuicGes e responsabilidade de um
engenheiro civil, de acordo com o sistema CONFEA/CREA.

Os subitens 18.6.18 e 18.6.18.1 podem ser dispensados da edificacdo mediante a
elaboracdo de um gerenciamento de riscos, baseado no item nimero 5 da ABNT NBR 5419
(ABNT, 2015).

18.6.18 - Os canteiros de obra devem estar protegidos por Sistema de Protecéo
contra Descargas Atmosféricas - SPDA, projetado, construido e mantido conforme
normas técnicas nacionais vigentes.
18.6.18.1 - O cumprimento do disposto neste subitem € dispensado nas situagdes
previstas em normas técnicas nacionais vigentes, mediante laudo emitido por
profissional legalmente habilitado.

Nenhuma obra visitada possuia o gerenciamento de risco de Sistema de Protecdo
contra Descargas Atmosféricas e ndo se encontrou nenhuma medida de protecdo contra esse
tipo de risco.

Os Dispositivos de Protecdo contra Surtos de tensdo (DPS) ndo foram observados em
nenhum canteiro, porém seriam recomendados, conforme o item 5.4.2.1 da ABNT NBR
5410/2004, visto que sdo importantes para protecdo das linhas elétricas contra sobretensdes
transitdrias. Uma vez que uma descarga atmosférica atinge as proximidades ou diretamente
nas linhas elétricas aéreas, pode gerar descargas disruptivas (centelhas) e iniciar incéndios na
obra, colocando em risco a seguranca dos trabalhadores.

3.10. Anélise dos resultados

Conforme verificado in loco, as instalagdes elétricas provisorias dos canteiros de obras
analisados apresentaram caracteristicas de precariedade, colocando em risco, diariamente, a
seguranca dos trabalhadores, visto que o canteiro de obra com melhor resultado em relacdo ao
Quadro 1 atendeu a apenas 16 dos 30 itens investigados, conforme apresentado na Figura 8.
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Figura 8 — Itens em conformidade por obra.
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No Quadro 3 estdo apresentados os resultados das respostas das conformidades ou néo
conformidades para cada subitem referente as visitas dos nove canteiros de obras. Os itens
que estdo relacionados com as instalag@es definitivas das obras tém os maiores indices, porém
guanto aos itens das instalacdes provisorias, os indices sdo precarios haja vista que este tipo
de instalacdo ndo é levado em consideragdo no momento em que o projeto da instalacdo

definitiva é concebido.

Quadro 3 — Percentual dos itens em conformidade por obra.

Tipo de obra:

Endereco:

Area construida:

NuUmero de pavimentos:
Numero de colaboradores:

Sim Né&o N/A Obs.

1 18@._1 - Possui projeto de instalacbes 100% ; - -
elétricas?

Possui projeto de instalagdes elétricas do } 100% - -

canteiro de obra?
18.6.10 A - Possui disjuntor geral no 100% i i i
quadro?

18.6.9 - Possui dispositivo DR geral de no
méaximo 30 mA no quadro?

18.6.3 - A execucdo das instalagcdes
5 |elétricas é realizada por trabalhadores 78% 22%
autorizados conforme NR 10?

18.6.5.A - Os condutores estdo dispostos
6 |de maneira a ndo obstruir a circulacio de 11% 78% 11% -
pessoas e materiais?

18.6.5.B - Os condutores estdo protegidos

- 100% - -

7 contra impactos mecanicos, um!d_ade e 550 45% i i
outros agentes capazes de danificar a
isolacdo?
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Quadro 4 — Percentual dos itens em conformidade por obra (continuacéo).

18.6.5 C - As emendas e fios estdo

8 | devidamente isolados conforme normas 44% 56% - -
técnicas vigentes?
18.6.5 - D - Possui isolacdo dupla ou
9 |reforcada quando destinados a alimentagdo 22% 67% 11% -
de méaquinas e equipamentos?
10 18.6.7 g As instalagdes provisorias 33% 67% ) )
possuem sistema de aterramento?
11 18.6.10 C - EX|§tem_ partes vivas expostas 67% 290 11%
em quadros ou circuitos?
18.6.10 D - Os quadros gerais de 0 0 i i
12 distribuicédo estdo desobstruidos? 44% 56%
13 18610 F: Os _qua_dros~elétricos possuem i 100% i i
identificaco e sinalizacéo?
14 Item 9.5.3 A:BNT NBR 5419 - Os circuitos i 11% 89% i
de iluminagdo e tomadas estdo separados?
Foram encontrados
15 | Qual é o nimero de circuitos elétricos? - - - _em media 2
circuitos. Um em
127v e outro 220v.
18.6.10 h - Os circuitos elétricos estdo Identificavam em
16| identificados? 100% - - 127V e 220 V
17 18.?1.13 - O_s_cwcmtos elétricos possuem 220 78% ) )
disjuntor individual?
18 18’.2_1.13 - A_ energizagao dos circuitos 100% ) ) )
elétricos possui facil acesso?
19 _18.21.7 - EX|_stem ,CII’_CUItOS elétricos ) 100% ) )
inoperantes ou dispensaveis?
20 | O canteiro possui instalagdes aéreas? 11% 89% - -
21| O canteiro possui instalacGes subterraneas? 78% 12% - -
29 As _ instalagbes  subterréneas  estdo 100% i i
sinalizadas?
18.6.14 - As maquinas e equipamentos sao
23| conectados por intermédio de plugues 67% 33% - -
2P+T?
18.6.8 - As estruturas e carcagas dos
24 | equipamentos estdo devidamente 11% 89% - -
aterradas?
25 Ut,I|IZfi-Se TE ou réguas para utilizacdo de 56% 44% i i
méaquinas?
26 | As extensfes possuem dupla isolacdo? 44% 56% - -
27 | NBR 5410 - Possui DPS? - 100% - -
28 18.6.18.1 - Possui gerenciamento de risco? - 100% - -
29| 18.6.18 - Possui SPDA? - 100% - -
30 | A obra ja passou por alguma fiscalizagdo? | CREA-MT M.T.E Nenhuma Né&o
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Conforme o Quadro 3, o fato de nenhuma obra apresentar o projeto das instalacfes
elétricas dos canteiros, apresenta uma real e objetiva preocupacdo para a seguranca das
instalagdes elétricas neste tipo de instalagdo. Sendo este, um item essencial para a fiscalizacdo
por parte dos agentes de estado, é preciso atencao para este tipo de irregularidade.

4. CONCLUSAO/CONSIDERACOES FINAIS

Durante o estudo foram visitados nove canteiros de obras em diversas etapas de
conclusdo, como 2% da construcdo, caso da obra 7, que se encontrava em mobilizacdo do
canteiro, até 83%, na obra 1, em fase avancada de acabamentos. Mesmo com as obras estando
em estagios diferentes, observou-se que os problemas de ndo cumprimento dos itens
investigados estdo em 53% e que alguns subitens do Quadro 1, como 2, 4, 6, 13 estdo
presentes no inicio e continuam até as etapas finais da obra.

A auséncia do uso do DR é um dos principais problemas. Em 100% dos canteiros
visitados ndo foi encontrado DR nos circuitos, evidenciando que as instalacGes elétricas ndo
atendem as exigéncias minimas necessarias e, consequentemente, colocando em risco a
seguranca dos trabalhadores.

Outro elemento que afeta a seguranca € o uso de cabos flexiveis como extensdes ou
emendas, sem protecdo contra impactos mecéanicos e umidade, causando danos a isolacdo dos
condutores.

Alguns itens do Quadro 1, como 27, 28 e 29, eram de total desconhecimento dos
gestores e técnicos entrevistados que, por ignorarem a NR 18, acreditavam que, devido ao
porte da obra ser considerado pequeno, ndo necessitavam de SPDA ou um gerenciamento de
risco por profissional habilitado.

A falta de Dispositivos de Protecdo contra Surtos de tensdo (DPS) coloca o0s
equipamentos vulneraveis a sobretensdes transitérias da rede elétrica, podendo provocar a
queima, principalmente durante os periodos chuvosos (novembro-abril em Cuiaba-MT).

Outro fator que contribui para aumento de “gambiarras” e desconformidades é a
auséncia de fiscalizacdo por 6rgdos competentes, haja vista que, em 100% das obras visitadas,
nenhuma havia passado por uma fiscalizacdo do Ministério do Trabalho.

Os cenarios encontrados nos canteiros visitados foram precéarios e inseguros,
remetendo ao mesmo encontrado por Mantelli (2007) e Menezes (2008). Mesmo apds 44 anos
da criacdo da NR 18, o risco de acidentes de choque elétrico em canteiros de obras ainda
continua elevado.

Para a minimizacdo do risco de choque elétrico nos canteiros de obras, deve ser
elaborado o projeto das instalacdes elétricas provisorias, seguindo as prescricdes da NR 18 e
demais normas aplicaveis. Bem como, a correta execucdo das instalacBes elétricas em
conformidade com o projeto elétrico.

Outra frente de atuagdo importante para a reducao dos acidentes de origem elétrica nos
canteiros de obras sdo as campanhas educativas e inser¢fes de avisos dos riscos nas obras,
pelos gestores ou responsaveis técnicos.

Esta pesquisa evidenciou a precariedade das instalacbes elétricas provisorias nos
canteiros de obras e a necessidade de implementacdo dos itens preconizados pelas normas
vigentes, bem como da atuacdo das entidades de fiscalizacdo para o acompanhamento e
cumprimento das NRs, visando & redugdo dos acidentes e resguardando a satde e a vida dos
trabalhadores, além da diminuicdo dos custos.

5. AGRADECIMENTOS

Ao0s responsaveis técnicos e gestores de obras, que confiaram e permitiram a entrada e
inspecdo para coleta de dados, além de dedicarem certo tempo para atendimento durante a

15
E&S - Engineering and Science ISSN: 2358-5390 DOI: 10.18607/ES20221113560 Volume 11, Edi¢do 11:2.



Miranda, M.; Quadros, R.; Martins Junior, W. A.; et. al;Avaliagdo das condigdes das instalagdes elétricas em canteiros de obras residenciais:
Uma andlise a luz da Norma Regulamentadora n.2 18. E&S — Engineering and Science, 2022, 11:2.

visita. Esta contribuicdo foi fundamental para esta pesquisa ter seu desenvolvimento,
concluséo e publicacdo. Agradecemos aos revisores da revista que fizeram excelentes criticas,
contribuindo com a melhoria do trabalho. A professora Doralice Jacomazi que ajudou a
revisao textual final do manuscrito.
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