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Apés alguns anos da conclusio do curso de Filosofia, Canguilhem comega
seu curso de Medicina. Assim, o livrto O normal e o patolégico ¢ a reedi¢ao de
sua tese de doutorado em Medicina (1943), indicando novas leituras e criticas
recebidas. A edi¢do contém um conjunto de textos que ¢ intitulado “Novas
reflex6es referentes ao Normal e o Patolégico”, coletado de notas de 1963 a 1966.
Contém, ainda, pésfécio de Pierre Macherey intitulado “A filosofia da ciéncia de
Georges Canguilhem”. Esses textos enxertados nesta publicagao auxiliam a dar o
alcance da obra de Canguilhem para a histéria da filosofia da ciéncia.

A obra tem dois momentos: a sua primeira publicagio (em 1943) e a
sua reedigio com os novos textos agregados, resultando nesta quinta edigio
apresentada. O primeiro momento da obra compreende duas partes, nas quais
o autor defende a sua tese ao suscitar e discutir duas questdes. Nos primeiros
cinco capitulos, primeira parte, Canguilhem discute a questao “Seria o estado
patolégico apenas uma modifica¢io quantitativa do estado normal?”. Na segunda
parte deste primeiro momento, a questdo levantada por ele, “Existem Ciéncias do
Normal e do Patolégico?” é discutida igualmente em cinco capitulos, incluindo
a conclusdo da tese. O segundo momento da obra ocorreu vinte anos depois,
quando foram incluidos os novos textos relativos ao mesmo assunto.
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Optamos porseguiraestruturado livro, umavez que a ordem dos questionamentos
levantados pelo autor segue uma légica, o que possibilita a compreensio da tese
apresentada, ou seja, a discussao entre o normal e o patoldgico. Assim, no primeiro
momento da obra, ao responder o questionamento acerca da modificagio do estado
normal, Canguilhem faz uma introdugio ao problema apresentando por meio de
amostragens e diversas situages em que a normalidade se contrapde a patologia,
apenas por diferencas quantitativas. Para tal, afirma que “A filosofia ¢ uma reflexao
para a qual qualquer matéria estranha serve, ou dirfamos mesmo para qual s6 serve
a matéria que lhe for estranha”. (p. 15). Com isso quer dizer que seu trabalho é um
esfor¢o para integrar a especulagio filoséfica alguns métodos e conquistas da medicina,
preferindo aplicar 2 medicina um espirito que chamou de ‘sem preconceitos’ (p. 16).

Em seguida a introdugao ao problema do normal e do patolégico comparando-os
aexemplos da fisiologia humana e animal, o autor apresenta o pensamento de Auguste
Comte que ao aderir a0 “Principio de Broussais”, afirmava serem as doengas nada
mais que “[....] os efeitos de simples mudancas de intensidade na agao dos estimulantes
indispensaveis a conservagio da saide.” (p. 28). Dando continuidade, no terceiro
capitulo apresenta os conceitos de Claude Bernard, fisiologista do século XIX, para
quem o “[...] estado patolégico nao é um simples prolongamento, quantitativamente
variado, do estado fisioldgico, mas ¢ totalmente diferente.” (p.66).

Semanticamente, conforme Canguilhem, o patolégico recebe a designacio
a partir do normal, ndo precisamente como « ou dis, mas como hiper ou hipo.
Assim, a doenga difere da saide, o patolégico do normal, como um atributo difere
de outro, quer pela presenca ou auséncia de um principio ja definido, quer pela
reestruturacio da totalidade orginica.

Para o autor, a convicgao da medicina em poder restaurar cientificamente o normal
¢ tal que acaba por anular o patolégico. A doenca deixa de ser objeto de angustia para
o homem sio e torna-se objeto de estudo para o tedrico da sadde. E é justamente no
patolégico, segundo seu pensamento, que se pode decifrar o ensinamento da satde, de
certa maneira como “[...] Platdo procurava nas institui¢oes do Estado o equivalente,
ampliado e mais facilmente legivel, das virtudes e vicios da alma individual.” (p. 23).

A partir de pensamento de Comte, o autor explana que o interesse daquele se
dirige do patolégico para o normal, com a finalidade de determinar especulativamente
as leis do normal, pois é como substituto de uma experimentacio biolégica muitas
vezes impraticdvel- sobretudo o homem- que a doenga aparece como digna de estudos
sistemdticos, sendo a identidade do normal e do patolégico afirmada em proveito do
conhecimento do normal. No pensamento de Claude Bernard o interesse em dirigir-se
do normal para o patoldgico tem a finalidade de uma agio racional sobre o patolégico,
pois é como fundamento de uma terapéutica, numa ruptura com o empirismo, que o
conhecimento da doen¢a é buscado por meio da fisiologja e a partir dela.

R. Educ. PUbl. Cuiabé, v. 19, n. 39, p. 183-186, jan./abr. 2010



CANGUILHEM, Georges. O normal e o patolégico. Traducéo de Maria de Threza Redig
de C. Barrocas e Luiz Octdvio F. B. Leite. 5. ed. Rio de Janeiro: Forense Universitaria, 2002, 307 p. e 185

No quarto capitulo, Concepgies de R. Leriche, cirurgiao francés para quem a satide é
a“[...] vidanosiléncio dos 6rgaos”, eainda, que o “[...] estado de satide, para o individuo,
¢ a inconsciéncia de seu proprio corpo”. (p. 67). Diante de sua afirmagio acerca da
satide, o seu entendimento sobre doenca nao seria uma modificagio quantitativa de
certo fendmeno, fisiolégico ou normal, e sim um estado autenticamente anormal. O
julgamento que ele faz a respeito da fisiologia e da patologia ¢ técnico, diferentemente
de Comte que o faz filosoficamente e de Claude Bernard que o faz cientificamente.

No quinto capitulo, As implicagoes de uma teoria, Canguilhem explica que certas
questoes estao presentes quando se afirma uma teoria, sem levar em consideragio fatos,
ou o que chama de “intermedidrios”, como a época em que uma ela é construida, o
momento histérico-cultural no qual é formulada e as vérias opinioes a respeito do
assunto. Para o autor, todas essas questoes devem ser levadas em consideragio no seu
trabalho, ao dizer que “[...] qualquer transformagio nas concepgoes médicas estd
condicionada pelas transformagées ocorridas nas idéias da época”. (p. 77).

Ainda no primeiro momento, o autor desenvolve a segunda questio
levantada, “Existem Ciéncias do Normal e do Patolégico?”, apresenta a conclusio,
o indice bibliogréfico e o indice de nomes citados. No capitulo inicial desta
parte, demonstra o interesse em saber se é a medicina que transforma conceitos
descritivos e tedricos em ideais bioldgicos, e de que maneira, ou se ela também
receberia, e possivelmente sem que os fisiologistas o percebessem, o conhecimento
de norma, mas no sentido normativo da palavra.

Com esse interesse, no segundo capitulo, Exame Critico de Alguns conceitos: do
Normal, da Anomalia e da Doenga, do Normal e do Experimental, tece defini¢oes
de acordo com diciondrios e textos da drea da medicina, apresenta o conceito de
normativo de acordo com a filosofia (que seria qualquer julgamento de apreciacio
ou qualificagao conforme uma norma que também estard subordinada a quem
a institui) e as implicacdes que um fisiologista enfrenta ao tratar tais conceitos
quando realiza experimentos em laboratério.

No terceiro capitulo, Norma e Média, trata de tais conceitos tendo por pano de
fundo a teoria de Quételet (também fisiologista), conhecida por teoria do Homem
médio. Apés estudos acerca da altura do homem, num ambito geral, segundo este
estudioso, “[...] a existéncia de uma média € o sinal incontestdvel da existéncia de
uma regularidade”. (p. 124). Canguilhem explica seu interesse pelas concep¢oes
desse fisiologista por suas nocoes de fregiiéncia estatistica e de norma, pois uma
média que define desvios “[...] tanto mais raros quanto mais amplos forem ¢, na
verdade, uma norma.” (p. 124)

Adiante, no quarto capitulo, Doenga, Cura, Saiide, o autor analisa, de acordo
com outros autores, esses trés conceitos. Em relacio 4 satide, afirma categoricamente
que “[...] ela nada mais é que a indeterminagio inicial da capacidade de
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institui¢do de novas normas biolégicas”. (p. 158). Desta maneira, o limite entre
o normal e o patolégico torna-se impreciso para individuos quando considerados
“simultaneamente”, ou seja, valendo-se de médias, pois ao apresentar a doenga num
determinado caso, em outro esta poderd nao ser entendida como patologia.

No quinto capitulo, Fisiologia ¢ Patologia, o autor aponta que a distingao entre
esses conceitos s6 pode ter um valor clinico. Neste sentido, seria incorreto falar em
6rgaos doentes, tecidos doentes, células doentes, uma vez que seria necessdria a
definicao de doenga e satde, de acordo com o capitulo anterior. Ao concluir a obra,
Canguilhem destaca que na verdade nio hd uma ciéncia bioldgica do normal; existe
sim, uma ciéncia das situagoes e das condigoes biolégicas consideradas normais, que
¢ chamada de fisiologia.

Vinte anos depois, no segundo momento da obra, o autor apresenta um conjunto
de textos, divididos em trés capitulos, com inten¢do de se defrontar com as mesmas
dificuldades, mas dispondo de outros meios. Se de inicio vai buscar alguns elementos
de andlise nas licbes em que examinou, a sua maneira, alguns aspectos da questao
do normal e do patolégico, é unicamente para esclarecer, por meio da confrontagio
das normas sociais e das normas vitais, a significagio especifica destas tltimas. Deste
modo, como hd vinte anos atrds, afirma que assume ainda o risco de procurar basear
a significagio fundamental do normal por meio de uma anilise filoséfica da vida
compreendida como atividade de oposigio a inércia e  indiferenca.

Deste modo, conclui sua obra afirmando que “O homem dito sio nio ¢,
portanto, s3o. Sua satide ¢ um equilibrio conquistado a custa de rupturas incoativas.
A ameaca da doenga é um dos elementos constitutivos da sadde.” (p. 261). Com essa
afirmacio, para Canguilhem o homem s6 é doente quando a satide o abandona e,
nesse momento, ele ji nao é mais sao, tornando a patologia uma condi¢ao normal.

Podemos, portanto, a partir da leitura de Canguilhem, problematizar o senso
comum que trata o sentido de normal e patoldgico. Isso significa revistar esses conceitos
com intuito de produzir novos saberes sob novas perspectivas, que, por sua vez, podem
resultar em novas préticas. Como sabemos, conceitos sio mais do que palavras: servem
como denominagio de sentido, capaz de interpretar as observagdes e as experiéncias.
Ainda mais, podemos dizer que tecemos nossa existéncia valendo-nos desses saberes:
o que se espera com o aprendizado de Canguilhem ¢ que normal e patolégico sejam
inscrigoes que ajudem nas distingoes sem deixa-las transformar em discriminagoes.
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