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Resumen

Articulo de investigacion sobre procesos pedagdgicos recreativos comunitarios, vinculados
con la practica y difusién de los juegos recreativos tradicionales de la calle. Refiere
especificamente la experiencia que por dos décadas ha desarrollado la organizacién Kultur
Suaret, con participaciéon de comunidades asentadas en entornos rurales y conurbados de
Bogota, ciudad capital de Colombia. Destaca la metodologia de sistematizacion,
desarrollada colaborativamente con el lider del proceso. Reconstruir la experiencia desde
una perspectiva autobiografica, permitié documentar la gestion comunitaria de la
recreacion en contextos locales. Las narrativas y reflexiones se desarrollan en torno al juego
del trompo como simbolo de preservacion de las tradiciones lddicas, que permanecen y se
transforman a través de la practica colectiva. Los hallazgos destacan las formas de ejercer
el derecho a la recreacion, las proyecciones educativas de la experiencia, sus horizontes de
participacion en redes especializadas y posibilidades de incidencia en gestidén de politicas
publicas.

Palabras clave: Conocimientos tradicionales, Educacion comunitaria, Memoria colectiva,
Patrimonio cultural.

E assim que se gira um pido. Jogos recreativos de rua tradicionais em
Bogotd, Colombia.

Resumo.

Este artigo de pesquisa explora processos recreativos e educativos comunitarios ligados a
pratica e disseminacdo de jogos de rua tradicionais. Examina especificamente a experiéncia
desenvolvida ao longo de duas décadas pela organizacao Kultur Suaret, com a participacao
de comunidades localizadas em areas rurais e suburbanas de Bogot3, capital da Colédmbia.
O artigo destaca a metodologia de sistematizacao, desenvolvida em colaboragcao com o
lider do processo, que permitiu a reconstrugao da experiéncia a partir de uma perspectiva
autobiografica e a documentagao da gestdo da recreagdo comunitaria em contextos locais.
As narrativas e reflexdes giram em torno do jogo do pido como simbolo da preservagdo de
tradicdes |ddicas, que perduram e se transformam por meio da pratica coletiva. Os
resultados enfatizam as formas como o direito a recreagcao é exercido, as implicagdes
educativas da experiéncia, seu potencial para participacao em redes especializadas e suas
possibilidades de influenciar politicas publicas.

Palavras-chave: Conhecimento tradicional, educacao comunitaria, memdoria coletiva,
patrimonio cultural.
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This makes the top spin. Traditional street games in Bogota, Colombia.

Abstract

This research article explores community-based recreational and educational processes
linked to the practice and dissemination of traditional street games. It specifically examines
the experience developed over two decades by the organization Kultur Suaret, with the
participation of communities located in rural and suburban areas of Bogota, the capital city
of Colombia. The article highlights the systematization methodology, developed
collaboratively with the process leader, which allowed for the reconstruction of the
experience from an autobiographical perspective and the documentation of community-
based recreation management in local contexts. The narratives and reflections revolve
around the spinning top game as a symbol of preserving play traditions, which endure and
are transformed through collective practice. The findings emphasize the ways in which the
right to recreation is exercised, the educational implications of the experience, its potential
for participation in specialized networks, and its possibilities for influencing public policy.

Keywords: Traditional knowledge, Community education, Collective memory, Cultural
heritage.

Introduccioén

En Usme, localidad ubicada en territorios rurales y conurbados al
suroriente de Bogot3a, ciudad capital de Colombia, tiene lugar un proceso
comunitario que, durante dos décadas, ha promovido el derecho al juego, la
recreacion, el artey la cultura. A partir del ano 2024, la iniciativa se desarrolla
organicamente bajo la figura corporativa “Kultur Suaret arte solar museo
escuela colombiana del juego tradicional, ancestral, la recreacion, el deporte
y el turismo comunitario S.AS' jarte Hasta que se Harte!". Habida cuenta, su
guehacer pedagdgico se concentra en la formacidon en recreacion, turismo
sociocultural y patrimonio ancestral.

A partir del ano 2006, esta iniciativa involucra acciones por la
recuperacion de juegos tradicionales como el trompo, la coca y otras
practicas recreativas de la calle, ademas de procesos museograficos y
actividades de animacion sociocultural. Su liderazgo comunitario propicio
vinculos con instancias organizativas del sector recreativo en Usme, como la
“Mesa Técnica de Recreacion de Usme"y la “Red Local de sistematizacion de
experiencias en recreacion y turismo”. El proceso avanzd a su formalizacion

legal en 2024, mediante la creacion de la Escuela Kultur Suaret, con el
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proposito de contribuir a la formacion de ciudadanias populares, la
construccion de tejido social y la comprension del derecho a la recreacion.

La Escuela representd un hito del proceso, pero también la necesidad
de identificar sus alcances, significados, aprendizajes y transformaciones. La
reconstruccion de la experiencia es fundamental para tales propdsitos, que
a suvez incorporan las perspectivas de La Escuela respecto de fortalecer sus
acciones de manera organica y afianzar su incidencia en escenarios
participativos. El presente documento refiere a la reconstruccion de la
trayectoria pedagodgica de La Escuela, que tuvo por objeto interpretar y
comprender sus alcances educativos, sociales y politicos en el territorio,
mediante un ejercicio de sistematizacion de experiencias alrededor del
trompo y los juegos recreativos tradicionales de la calle.

Estudios sobre los juegos tradicionales y populares (Cardenas
Palermo, 2012; Fuentes Arciniegas, 2019; Tabango Gonza, 2022), han
demostrado su relevancia como dispositivos socioculturales y pedagdgicos
para la transmision intergeneracional de saberes, la preservacion de las
memorias colectivasy la revitalizacion cultural. Tabango Gonza (2022) afirma
gue estos juegos forman parte del patrimonio intangible de un pueblo, pues
reflejan sus necesidades, vivencias y aprendizajes colectivos. Los citados
trabajos problematizan la vigencia de los juegos en el marco de la
globalizaciéon y los avances tecnoldgicos, al identificar tensiones con las
metanarrativas reduccionistas de la recreacion.

En el presente estudio se asume que la recreacion es un campo de
disputa simbdlica y cultural, donde converge la autorrealizacion del sery su
trascendencia colectiva. Concomitantemente, constituye un escenario de
resignificacion individual y territorial, pero también un acto consciente de
poiesis, reexistencia y creacién. En los espacios/tiempos de recreacion, sus
participantes activan procesos introspectivos y comunicativos que
fortalecen su capacidad de proyectarse en pluralidad hacia la construccion

de ciudadanias criticas. Segun Mancera Baquero, Sanchez Londono y
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Romero Patino (2025), la dimension recreativa es un componente de la
existencia que, sin limites en la vida social, permite decodificar los lenguajes
culturales y reorientarlos hacia construcciones complejas de Buen Vivir.

Al asumir la recreacibn como derecho, las organizaciones
comunitarias demandan la consolidacion de un cuerpo de saberes propios,
qgue permitan cualificar sus practicas, visibilizar sus aportes al sector
recreativo y potenciar su incidencia en los planes de desarrollo y la gestion
de recursos. En ese marco, es factible preguntar: ;como han construido y
desarrollado susiniciativas?; ¢ cuales han sido sus alcances formativos?; ; qué
sentido adquieren para las personas involucradas?

La reconstruccion, organizacion e interpretacion de procesos,
vinculados a La Escuela Kultur Suaret entre los anos 2006 y 2026, demando
un estudio con enfoque cualitativo, de tipo interpretativo y alcance
comprensivo. Su diseno abordd la sistematizacion de experiencias en
articulacion con métodos de investigacion autobiografica. Las narrativas en
primera persona, proporcionadas por el gestor de la experiencia,
permitieron identificar los elementos pedagdgicos, culturales vy
comunitarios mas significativos. Desde tal instancia, resultd factible
establecer correlaciones entre las formas de ejercer el derecho a la
recreacion y la proyeccion de orientaciones, que fortalezcan la experienciay
su incidencia en redes y politicas publicas.

El presente documento da respectiva cuenta del estudio, a través de
las siguientes cuatro secciones. La primera, “Contexto de la sistematizacion”,
permite identificar el entorno organizativo, las actividades de La Escuela, sus
propodsitos y proyecciones. La segunda, “Encuadre metodoldgico”, aborda
los vinculos entre sistematizacion de experiencias Yy harracion
autobiografica, correspondientemente articulados con la reconstruccion del
proceso en tres fases: i) Las primeras experiencias pedagodgicas y de
aprendizaje del juego; ii) La profesionalizacion del trompo y la consolidacion

de la Escuela; iii) La proyeccion de la organizacion hacia la innovacion, la
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asociatividad y la investigacion académica. La tercera, “Asi me puso a bailar
el trompo con los juegos recreativos de la calle”, desarrolla los hallazgos del
trabajo, mediante una adaptacion narrativa de los relatos, analisis e
interpretaciones criticas que proporciono el gestor de la experiencia. La
cuarta, “Conclusiones en espiral de horizontes”, establece una recapitulacion
del proceso y sus contribuciones a la recreacion como campo de

investigacion, formacion y transformacion social.
Contexto de la sistematizacion.

Kultur Suaret es una organizacion legalmente constituida durante el
ano 2024, a partir de un proceso recreativo comunitario desarrollado desde
2006 en la localidad Usme de Bogota, Colombia. Con sede propia en la calle
92b sur 7-67, barrio El Virrey, Kultur Suaret promueve la practica y difusion
de juegos tradicionales, las artes, el turissno comunitario y la gestion del
patrimonioy la cultura. Durante la reciente década, ha desarrollado acciones
pedagdgicas con niAos, niAas, jovenes y madres comunitarias, a través de la
conformacion de grupos artisticos en teatro, musica, danza, circo y juegos
recreativos tradicionales de la calle.

El enfoque educativo de La Escuela se acoge a principios de
reciprocidad intercultural, mediante la practica del juego como eje de
interrelaciones para el equilibrio y la armonia de la Madre Tierra. La
denominacioén corporativa “Kultur Suaret” expresa tales premisas, al
conjugar vocablos de lenguas amerindias. Kultur proviene del idioma
Aymara, en referencia al tambor en forma de pandero, cuyas melodias
acompanan ceremonias rituales. La expresion Suaret corresponde a la
combinacion de los términos Sua, sol en idioma Mhuysqubum, y Aret,
expresion en lengua griega que significa creacion y arte. Su conjuncion,
traducida como “Arte Solar”, también juega con la palabra “arte” y la

expresion “hartar”, que genera una identidad simbdlica relacionada con la
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concepcion ancestral Mhuysqa del tiempo como arte, y la matriz ontoldgica
del Buen Vivir, con arraigo en territorios andinos de las Américas. Bajo esta
identidad, Kultur Suaret adopta el logo de la espiral como imagen
corporativa, cuya figura es representativa, para los pueblos originarios, de la

relacion entre personay comunidad (Figura 1).

Figura 1. Identidad corporativa Kultur Suaret.

NIT 901884066
KULTUR
SUARET Arte Solar

~@/

MUSEO, ESCUELA COLOMBIANA DEL
JUEGO TRADICIONAL ANCESTRAL, LA
RECREACION, EL DEPORTE Y
EL TURISMO COMUNITARIO S.A.S.

Fuente: Archivo particular.

La Escuela derivd de acciones y gestion comunitaria en patrimonio,
arte, cultura, turismo, recreacion y deporte, bajo el liderazgo de Jaime
Eduardo Sanchez Restrepo. Reconocido como “RecreoShaman’, su labor ha
sido destacada por medios locales (Figura 2); en 2014 le fue otorgado el
Premio Saguanmachica por la Alcaldia Local de Usme, al exaltar su

trayectoria social comunitaria y, en 2024 ocupo¢ el tercer lugar en el torneo

de trompo de Bogota.
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“EL JUEGO SANA EL CORAZON Y EL ESPIRITU"

Jaime Eduardo Sénchez es un
alumno aventajado de Cortésy
Jurado, a quienes llama sus
maestros, Es lider en su locali-
dad y pertenece de manera en-
trafiable a la agremiacién de
malabaristas y zanqueros de
Bogotd.

Pero més all4 de los elementos
alos que su arte hace apologfa,
la otra aficién que tiene es el
trompo, sobre el cual pregona
sus ideales: “Los ancestros ha-
blaban de que mirar al trompo
sanaba el corazén y el espiritu.
Lo rodaban porque ahf estaba el
compartir. La recreacién era el
logro y la virtud méxima del

pueblo chibcha y muisca, por
es0 nosotros no debemos per-

der esos valores que ellos re-

presentaban en sus culturas”,
afirma con tono enigmatico y
mistico.

“Antes los indios le abrfan un
hueco al trompo y €l daba so-
nidos. Dicen que esos sonidos
se aproximaban a los encuen-
tros con los seres extras, de
alta sabidurfa, pero con la con-
quista de los espaiioles se per-
dieron esas creencias”, refle-
xion6  Jaime, quien
preocupado porque el arraigo
de este tipo de elementos no se
pierda en los nifios de su loca-

lidad, lucha actualmente por-
que los juegos tradicionales se
incluyan en las clases de los
colegios del distrito.

QUE SEA UNA CLASE EN
LOS COLEGIOS

“Estamos reclamando que los
juegos tradicionales se convier-
tan en una materia por lo me-
nos del PEI (Proyecto Educativo
Institucional) de Usme, porque
esta es por excelencia la locali-
dad de los juegos tradiciona-
les”, afirma con conviccién
Sénchez, quien considera que
este tipo de actividades com-
plementan sanamente el apren-

dizaje de los nifios, aprovechan-
do sus espacios libres y de es-
parcimiento.

“Esa tranquilidad que de ma-
nera constante se busca en
Bogot4 estd en los juegos re-
creodeportivos, porque para
mi, esto es volver a lo que so-
mos, a la tradicién de compar-
tir y no pelear por dinero. Las
sociedades mis civilizadas vi- &
ven tranquilas, porque se re-
crean mucho y nosotros espe- =
ramos que padres e hijos se
integren en los juegos”, pun- 5=
tualizd Jaime, quien comenta
y vive con gracia e inspiracién
su relacién con los juguetes.

)

Fuente: archivo particular.

A través de Kultur Suaret, Sanchez Restrepo promueve actividades de
animacion sociocultural, organizacion y gestion de eventos sociales,
cuenteria, teatro popular y recreacion dirigida. Su enfoque prioriza la
integracion social en los ambitos familiar, comunitario, empresarial y

académico, a través de la circulacion de saberes ancestrales, el
neurocoaching, la motivacion personal y el liderazgo comunitario. Sus
labores involucran la educacion en derechos patrimoniales y la divulgacion
de politicas publicas, con el propdsito de consolidar redes sectoriales e
iniciativas productivas.

Kultur Suaret propicia procesos pedagdgicos para el rescate de las
tradiciones populares y festivas, la defensa de los territorios y la exigibilidad
de derechos Econdmicos, Sociales y Culturales. La escuela integra la practica
de juegos y la investigacion académica desde un enfoque de educacion
popular, que retoma expresiones patrimoniales, festivas y recreativas donde
convergen las herencias de los pueblos indigenas y espanoles.

A través de talleres en colegios y universidades, al igual que en salones
comunalesy casas de la cultura, Kultur Suaret fortalece la transmision de la
cultura ancestral y consolida instancias donde convergen tradicion y

los torneos de

modernidad. Espacios como el “Museo La Espiral del Maiz”,
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trompo y festivales de juegos, las exposiciones escolares y distritales,
permiten el encuentro directo con practicas educativas emancipadoras,
orientadas hacia la formacion de liderazgos, la convivencia social y la
construccion de paz.

Prospectivamente, la Escuela busca consolidarse como alter-nativa de
educacion comunitaria y pedagogia ancestral que, a través del juego,
articula saberes locales y académicos, ciencia, tecnologia e innovacion. En
ese marco, se proyecta hacia la construccion de un mundo mas justo, felizy
consciente, donde la educaciéon, la recreacion y la cultura fortalezcan el

desarrollo integral de la comunidad desde lo mas profundo del corazoén.
Encuadre metodolégico.

De acuerdo con Jara (2022), la sistematizacion de experiencias es una
metodologia investigativa que permite interpretar las practicas con
perspectiva critica, a partir de su ordenamiento y reconstruccion. Para el
citado autor, las experiencias vinculan trayectorias personales y colectivas
gue, sin agotarse en hechos puntuales, se corresponden con procesos
dinamicos y complejos de relevancia socio histdrica. Su reconstruccion
permite explicar los procesos, comprender sus realidades historico sociales,
y establecer interrelaciones objetivas y subjetivas, de conformidad con sus
transformaciones y permanencias.

La sistematizacion se inscribe en la educacion popular al colocar en el
centro del proceso de ensefanza-aprendizaje las experiencias y el
conocimiento practico de sus protagonistas. Por ello, constituye un recurso
metodoldgico clave para organizaciones, instituciones educativas vy
comunidades, porque permite identificar aprendizajes aplicables a futuros
procesos.

En estudios sobre las practicas recreativas y pedagdgicas (Alvarez
Sanchez, 2013; Bernal Torres, 2019; Solis Narvaez, 2019; Chiran Montilla y
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Rodriguez, 2022; Ardila Barragan, 2022), la sistematizacion de experiencias
ha sido relevante como método de reconstruccion, analisis e interpretacion.
Segun las fuentes citadas, esta metodologia permite organizar la
informacion, identificar aprendizajes significativos y generar conocimiento
contextualizado y aplicable. Igualmente, sehalan que, al situar la experiencia
de vida como eje central, las narrativas autobiograficas constituyen fuentes
legitimas de saber y transformacion sociocultural. Trabajos correlativos
(Haas y Reyes, 2022; Riano Huérfano, 2017), destacan los vinculos entre
sistematizacion y autobiografia, en procura de construir conocimiento
critico, auténomo y transformador, a partir de trayectorias de vida en el
ambito recreativo.

Estos antecedentes remiten a comprender de manera articulada la
sistematizacion de experienciasy la autobiografia recreativa, en el marco de
la investigacion, ensefanza y promocion de los juegos tradicionales. En su
conjunto, amplian la reflexion sobre las condiciones contemporaneas en
gue dichas practicas se desarrollan. Desde una perspectiva pedagdgica,
dichos juegos representan un medio para comprender el comportamiento
humano, las formas de socializacion y los procesos mediante los cuales una
cultura se transmite, se transforma y se reconoce a si misma (Moreno Banol,
20009).

Tabango Gonza (2022), sehala que los juegos tradicionales son
actividades que no requieren tecnologia compleja, sino que se realizan con
el propio cuerpo o con recursos disponibles en el entorno natural. Estos
juegos son el resultado de saberes acumulados histéricamente por las
distintas comunidades que han habitado el planeta. Se configuran a partir
de costumbres, practicas cotidianasy formas de interaccion que, con el paso
del tiempo, se convierten en legado cultural.

De esta manera, la presente sistematizacion no se asume unicamente
como una estrategia metodoldgica, sino como un proceso reflexivo,

epistemoldgico y politico. Como meétodo de investigacion, posibilita la
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produccion de conocimiento desde la practica, su resignificacion en
contexto y la proyeccidn comunitaria en el ejercicio del derecho a la
recreacion. En consonancia, este trabajo recoge la experiencia desde una
perspectiva autobiografica, en torno de las practicas recreativas y los
procesos organizativos, que ha desarrollado el gestor, entre los anos 2006 y
2026.

La autobiografia constituye un recurso para reconstruir la trayectoria
de vida, interpretar las experiencias significativas y comprender los
aprendizajes que identifica su protagonista a lo largo del periodo en
cuestion. La construccion narrativa trasciende del relato cronolégico hacia
la significacion de procesos con sus respectivas tensiones 'y
transformaciones. En tal sentido, el estudio comprendid las siguientes tres
fases

La primera fase comprende las trayectorias personales del gestor y su
vinculacion con ejercicios pedagdgicos, a partir de 2006 y 2015. La segunda
fase recoge los elementos que permitieron conjugar la profesionalizacion
del gestor como ejecutante del juego de trompo, con la difusion del arte, la
culturay larecreacion desde La Escuela, entre los anos 2016 y 2021. La tercera
fase incorpora aspectos ligados con la proyeccion e innovacion de la Escuela
desde el ano 2022 hasta 2025, a través de la asociatividad, las redes
sectoriales, la investigacion académica y la participacion ciudadana.

La tipologia interpretativa y el alcance comprensivo de esta
sistematizacion, se expresan a través del anadlisis de relatos y registros
autobiograficos, que procuran identificar los sentidos construidos por el
protagonista. Como resultado del proceso fue realizado un audiovisual
(Suaret Arte Solar, 2025), cuyas reflexiones son presentadas a continuacion,
desde la practica, difusion y estudio del trompo como axis mundi con raices

en la Madre Tierra y semillas de Buen Vivir.
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Asi me puso a bailar el trompo con los juegos recreativos de la calle.

Corria el ano 2010, cuando me desempefhaba como gestor de
convivencia y seguridad en la localidad de Usme, vinculado al Fondo de
Vigilancia y Seguridad de Bogota. La Secretaria de Gobierno organizd una
feria institucional con el propdsito de fortalecer los procesos de seguridad y
convivencia ciudadana a través de actividades culturales y comunitarias. El
evento congrego participantes de organizacionesy lideres del territorio que
han destacado por el desarrollo de iniciativas en construccion de paz y
cohesion social a través de la cultura, el deporte, la educacion popular, las
artesy la recreacion.

En aguel contexto conoci al maestro Oscar Cortés Cardona, lider de
procesos comunitarios en Usme desde la década de 1990 y fundador del
Club Social y Deportivo El Sol Naciente. Durante la feria, el maestro
compartio la iniciativa “Jugar: una experiencia humana” a través de charlas
y talleres donde explicaba el origen y la importancia cultural de los juegos
tradicionales. Igualmente efectud espectaculos donde, a través de sus
manos, cobraron vida los trompos, los baleros, el yo-yo, la cucunub3, las
canicas, las botellas polacas y los aros. Mas alla de una exhibicion de
destrezas, el maestro resaltaba que estas practicas son expresion viva de la
memoria sociocultural y sus formas de transmision intergeneracional.

Con admiracion, presencié los resultados de un proyecto coherente y
comprometido con el rescate y la difusion de los juegos y juguetes
tradicionales. Aquella experiencia animo mi reencuentro con los juegos de
la infancia y los primeros juguetes que disfruté en familia. Entonces
comprendi que a través del juego se entretejen memorias afectivas y
comunitarias, cuyas experiencias permiten fortalecer vinculos

intergeneracionales.
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La trayectoria del maestro fue inspiradora para seguir mi camino
formativo como Técnico en Recreacion del Servicio Nacional de Aprendizaje
(SENA) y Licenciado en Recreacion de la Universidad Pedagogica Nacional
(UPN), con el tema de los juegos tradicionales. Aquella etapa propicid mi
entusiasmo por el juego del trompo como aprendiz y ejecutante, pero
también como formador en procesos pedagdgicos y populares. En esas
instancias conoci un grupo de personas quienes, junto al profesor Oscar
Cortés, conformaban la ‘logia del trompo y que, al ofrendarme
bondadosamente sus ensefanzas, considero mis maestros. Por tanto,
resulta loable mencionarlos a continuacion:

(1) Edilberto franco, profesor administrador deportivo universidad
francisco José de caldas es un jugador y fabricante artesano de los trompos
en madera y demas juegos tradicionales. (2) Daniel lbarguen, profesor
administrador deportivo, universidad francisco José de caldas, quien
escribio los fundamentos de la administracion deportiva de los juegos
tradicionales del trompo. El ‘edil del trompo’ habitante de la localidad
Fontibon. (3) Hugo Giovanni Hernandez Leiva, campedn mundial de trompo,
yOyo Yy coca a nivel internacional Japon, usa, Europay Ameérica latina. (4) Julio
Cesar Moreno ‘el grave’, jugador y artesano de los juegos tradicionales fue
campeodn del trompo nivel distrital Bogota. (5) Jader Sanchez, campedn
nacional del trompo por el municipio de caldas Antioquia. Participante del
concurso ‘Colombia tiene talento’ quinta ronda semifinal. (6) John Lopez
Alvarez, jugador de trompo campedn nacional por el departamento de
Pereira. (7) Juan José campeodn nacional del trompo 2021. (8) Roberto
Castiblanco ingeniero artesano del torno, fabricante, creador de trompos y
juguetes tradicionales especial en madera Bogota Fontibon. (9) Dr. German
Melo ‘trompo rojo’, abogado sabedor de la cultura del trompo y promotor

desde el ano 1980.
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Memorias ofrendadas que amanecieron entre giros de trompos.

Mi acercamiento al trompo comenzd como un acto de curiosidad.
Recuerdo los primeros momentos en que debia enrollar la cuerda sobre la
barriga del trompo —ya fuera de madera, plastico o metal—, tensandola con
cuidado desde la punta hasta la cabeza del objeto. La tension debia ser
exacta: ni demasiado floja ni demasiado ajustada, de manera que al soltarlo
el trompo comenzara a girar con gracia y precision. Era un acto que unia la
habilidad motriz con la cognicion: la coordinacion ojo-mano, el ajuste del
angulo y la fuerza, todo debia sincronizarse para que el trompo iniciara su
danza.

Con el tiempo comprendi que la ejecucion de figuras y trucos con el
trompo requiere unas fases especificas. El inicio, cuando el trompo
comienza su giro; los momentos algidos, cuando la energia alcanza su
maxima efervescencia; y el final, que, si la figura lo requeria, culminalba con
el trompo bailando en la mano. Aprender a manejar estas fases me ensend
a observar mas alla de bailar el trompo en el pig, el brazo, la palma, la espalda,
un sombrero, un bastdn, o incluso otro juguete simultaneamente. Las
figuras o trucos son resultado de la tension de la cuerda, la postura del
cuerpo, la suavidad del lanzamiento, e incluso de distintos elementos del
CUErpo O accesorios.

Participar en talleres y eventualmente formar parte de la ensefnanza
de este arte me permitio internalizar lo que significa realmente dominar el
trompo. Los errores daban paso a lecciones. En la practica cotidiana, el arte
deltrompo implica disciplina para mejorar destrezasy atencion a los detalles
como mantener las cuerdas limpias, cuidar que el trompo no estuviera
cubierto de polvo o grasa, entender cdmo cada material influia en el giro.
Aprender estos secretos me ensend a valorar la paciencia y la dedicacion,

como también la satisfaccion al efectuar una figura limpia.
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Cada figura realizada, cada lanzamiento exitoso y cada truco
dominado son pequenos actos de autoconocimiento y aprendizaje. El
trompo se convirtié en un puente entre la memoria de la infancia, la
herencia cultural de generaciones anteriores y la disciplina del presente. Las
participaciones en eventos, ferias, exhibiciones y encuentros comunitarios,
permitieron mi incorporacion a una familia ampliada que comparte
intereses, saberes y pasion por la tradicion. Los viajes, la convivencia y el
intercambio fraternal de ideas representaron oportunidades de aprendizaje
intergeneracional. Conocer a los proveedores, aprender a fabricar y
mantener los juguetes, tejer las cuerdas y alistar cada trompo para su
exhibicion se convirtieron en rituales de responsabilidad con el gremio y la
humanidad.

Los espacios publicos han sido testigos de este oficio. Cada
presentacion en calles, parques, plazas, salones comunales e institucionales,
representa una  oportunidad de reexistencia y  transmision
intergeneracional. El trompo también ha encontrado su lugar en la
educacion formal mediante ejercicios de pedagogia popular en torno al
origen, la historia y la continuidad de las herencias |ddicas. Para mi, el
trompo se ha convertido en dispositivo de transformacion social que, a
través del juego, rescata la humanidad y la memoria colectiva. Cada
lanzamiento, cada figura ejecutada, cada presentacion en la plaza o el
colegio, es un acto de preservacion y transmision de cultura, donde los
juegos recreativos tradicionales de la calle son entretenimiento, pero
también educacion, identidad y resistencia.

Humberto Gémez (Pueblo Rico, Antioquia, 12 de diciembre de 1950-
Caldas, Antioquia, 9 de agosto de 2023) definid los ‘juegos recreativos
tradicionales de la calle’ a partir de dos caracteristicas: por una parte, que
historicamente han tenido como escenario principal el espacio publico; por
otra parte, gue han sido transmitidos como herencia cultural (Gémez, 1990).

El maestro Humberto ha sido uno de los principales referentes en la difusion
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de estos juegos, a través de un evento anual que, desde el ano 1981, tiene
lugar hasta la actualidad en el municipio de Caldas, Antioquia, Colombia.
Aunque el maestro fallecié en 2023, su legado continuda, tanto en los
espacios publicos, como a través de iniciativas comunitarias, educativasy de
investigacion.

La promocion de estos juegos se ha transformado con los anos. Mi
participacion en foros, charlas y simposios, ha permitido organizar y divulgar
informacion sobre el proceso. Las redes sociales han facilitado la difusion de
actividades relacionadas con los juegos tradicionales, como también
compartir colecciones de imagenes, videos y documentos, y construir una
biblioteca digital especializada. Este trabajo de hacktivismo pedagdgico
subyace como juglaria contemporanea que, mediante la tecnologia,
preserva, comparte y transforma saberes en el mundo digital. La interaccion
en internet ha permitido compartir estas practicas con internautas en
diferentes lugares del mundo, como también con diversas redes gremiales

de jugadoresy promotores.
Del trompo a la museografia poética.

En los archivos digitales de la escuela se cuentan mas de 10.000
imagenes, 1.500 libros y 1.000 videos relacionados con el trompo y otros
juegos afines, ademas de juguetes, objetos artisticos y libros. Cada pieza
narra una historia, registra un instante y refleja una época; son en su
conjunto la autobiografia del proceso. Observar un trompo, una coca o un
yoyo, comprender su materialidad, su disefo y su uso, nos conecta con el
ciclo completo de la relacion entre quien fabrica, quien comercializa y quien
juega. Esa interaccion es, en si misma, una expresion de la cultura festiva,
ludica y popular que caracteriza a nuestras comunidades.

En el marco de la pandemia mundial del covid 19, Kultur Suaret inicid

la organizacion del ‘Museo de la Espiral’ como un lugar para mostrar la
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memoria del patrimonio local (Suaret Arte Solar, 2024). Desde entonces ha
sido un espacio pedagdgico, alterativo, alternativo, no convencional en
permanente construccion, a partir de la memoria patrimonial local y
universal de los pueblos ancestrales. A través del Museo fue posible acoger
la sistematizacion de nuestras experiencias, como eje que conecta el pasado
y el presente, la tradicion y la innovacion, la memoria y la imaginacion. El
Museo propone tiempos y espacios de practica, difusion y estudio, a través
de un enfoque museografico sobre los juegos recreativos tradicionales de la
calle.

Dentro de esta iniciativa museografica, la sistematizacion de
experiencias constituye un elemento fundamental para clarificar las
proyecciones que actualmente se adelantan en el sector recreativo. Este
gjercicio no solo permite fortalecer los procesos pedagodgicos impulsados
por la escuela, sino también identificar las practicas recreativas que se
desarrollan en el territorio, reflexionar sobre sus alcances y beneficios, y
reconocer su relevancia en la dinamica social y cultural de la localidad.
Desde el Museo también han derivado gestiones ante estamentos
gubernamentales, académicos, politicos y civiles, en procura de respaldo
para realizar procesos de investigacion, salvaguarda y difusion de la
diversidad ludica.

Las acciones articuladas al museo incluyen proyeccion e innovacion
cultural, participacion ciudadana, formulacion y gestion de proyectos,
politicas publicas locales en recreacion, turismo cultural comunitario y
circulacion de actividades recreativas. En ese marco adquiere particular
relevancia la exigibilidad de derechos sociales y culturales, entendiendo que
el juegoy la recreacion forman parte integral de la vida de las comunidades.
El derecho a la recreacion subyace asociado a la vida comunitaria como
fendmeno sociocultural y campo de accidn e investigacion disciplinar
(Pulido, Godmez, Diaz & Moreno, 2012). Al respecto, la formaciéon como

Licenciado en Recreacion me ha permitido proponer alternativas frente a las
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realidades del territorio, desde ejercicios de pedagogia popular y liderazgo
reflexivo en espacios cotidianos. A pesar de muchos obstaculos en la gestion
de recursos, las herramientas epistémicas y metodoldgicas han sido
baluartes de persistencia y compromiso desde la recreacion como derecho

vital de las comunidades.
El trompo, la Escuela y los procesos organizativos en recreacion local.

Recuerdo con especial emocion el campeonato de trompo realizado
en Usme durante el ano 2023. Participar en ese evento fue un momento de
alegria y motivacion, ya que este tipo de competencias no son frecuentes y
constituyen espacios muy valiosos para la practica del juego tradicional.
Estuve concentrado, manejando el trompo de madera, entregando mi
mayor esfuerzo en cada lanzamiento y maniobra. Pero mas alla de la
competencia, lo que hizo especial aquel dia fue la fraternidad que se genero
entre los jugadores. Durante la reunion posterior al torneo decidimos
unificar esfuerzos para crear la Asociacion Colombiana del Trompo y los
Juegos Tradicionales, con la intencidon de consolidar un grupo permanente
gue divulgue estas practicas a nivel nacional.

Pero aquella propuesta de agremiacion contaba con dos instancias
previas. En primer lugar, la Mesa Técnica de Recreacion Usme surgida en el
contexto de la pandemia mundial como una estrategia para defender los
derechos de los profesionales del sector, quienes no contaban con ayudas ni
alternativas de reactivacion econémica. Esta instancia permitio formular
orientaciones generales para el sector recreativo en la localidad, como
también consolidar un espacio de didlogo entre comunidades e
instituciones para abarcar temas relevantes en la construccion de politicas
publicas participativas. Posteriormente tuvo lugar la creacion de redes de

emprendimiento, como una segunda instancia organizativa con el

Revista de Educacao Publica, v.35, jan/dez, 2026 @@@@
DOI: doi.org/10.29286/rep.v35ijan/dez P.17 BY NG ND



REVISTA DE EDUCACAO PUBLICA e-ISSN: 2238-2097 Edu“Ei—Q’Eé?-e@

Publica
proposito de impulsar iniciativas en recreacion y turismo. Asi surgio la Red
Local de Sistematizacion de Experiencias en Recreacion y Turismo de Usme.

A pesar de lo anterior ha sido imposible consolidar un modelo de
gestion de recursos presupuestales, vinculado a los planes de desarrollo
locales, que permita acceder a financiacion para el desarrollo de programas
recreativos. Ante este panorama, e€s necesario insistir en acciones de
responsabilidad social y liderazgo que ejercen las instituciones de educacion
superior (Valencia, Quiroz y Osorio, 2023). Su papel es determinante en la
reflexion critica y conceptualizacion de la realidad social, en la
reconstruccion del tejido cultural y comunitario,y en el empoderamiento de
las organizaciones sociales. Por tanto, es menester que la Academia se
vincule en forma organica con las comunidades, en procura de contribuir al
fortalecimiento de sus capacidades organizativas.

Este acompanamiento académico debe propiciar acciones de
relacionamiento y gestion con las autoridades locales, asi como la
construccion de alianzas estratégicas entre sectores. La apertura de
espacios decisorios de interlocucion entre comunidades e instituciones
responsables de administrar los recursos publicos resulta clave para
garantizar que los presupuestos participativos destinados a la recreacion
respondan verdaderamente a las necesidades ciudadanas. Cuando estos
procesos se articulan, se convierten en mecanismos reales de viabilidad para
las comunidades organizadas y los distintos sectores sociales. El trompo
sigue bailando en el microcosmos cotidiano de Usme; sus giros resguardan
memorias comunitarias que ofrecen alter-nativas de interconexion con el

Macrocosmos recreativo del mundo.
Conclusiones en espiral de horizontes.

El presente ejercicio de sistematizacion permitidc comprender el

fendmeno cultural del trompo, cuyas experiencias trascienden
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significativamente dentro del campo recreativo. La existencia de un
lenguaje propio asociado a la practica del trompo, se configura a partir de la
manera en que las comunidades |lo perciben e interpretan. El proceso ha
permitido generar aprendizajes significativos sobre la interaccion social, la
apropiacion cultural, y la valorizacion de los derechos de recreacion y
patrimonio ludico. Al respecto se destaca la construccion de espacios
pedagodgicos alternativos desde el Museo de la Espiral, la Red Local de
Recreacion, Turismo y Deporte de Usme, y la promocion de politicas
publicas participativas

El analisis de las tipologias de vinculacion y el reconocimiento de los
actores sociales posibilita categorizar y mapear a los distintos integrantes
que conforman un sistema de gestion. La organizacion comunitaria y su
proyeccion en el marco de la industria cultural han dado lugar a iniciativas
que transforman el juego en un bien de intercambio cultural y econdmico.
Entornoasuscertamenesy torneos oficiales se ha configurado un escenario
gue contribuye a fortalecer una economia popular vinculada a la expresion
recreativa, consolidando redes de produccioén, circulacion y apreciacion
cultural.

No obstante, son pocas las experiencias que logran avanzar hacia
procesos de analisis con las comunidades y la construccion tedrica desde el
campo de la recreacion. Aunque existen iniciativas de difusion y diversas
expresiones culturales y festivas que buscan reafirmar una identidad ligada
al juego del trompo, aun demandan procesos organicos que permitan
mayores alcances. El presente ejercicio de sistematizacion ofrece elementos
metodoldgicos y conceptuales que permiten identificar una perspectiva
epistémica propia. Los lenguajes codificados que ofrece la practica del
trompo, remiten a la exaltacion de las destrezas y habilidades, pero también
a interpretar la trascendencia histdrica del juego mismo en distintos

tiemposy lugares.
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El trompo adquiere asi un valor simbdlico como dispositivo generador
de aprendizaje y como herramienta para la ensefanza de una cosmovision
del universo. Funciona como elemento de analogia dentro de un proceso
cultural compuesto por costumbres, tradiciones y usos propios del territorio.
A través de su movimiento se puede reflexionar sobre los cambios del ser: el
giro representa la vida, la detencion simboliza la muerte, las oscilaciones
evocan las pruebasy obstaculos, y las vueltas aluden al curso de la existencia,
gue tiene un inicio y un fin. Para sus jugadoras y jugadores representa un
objeto magico y performativo, que posibilita la recreacion de nuevos
multiversos simbdlicos y la adaptacion intergeneracional a las
transformaciones de la realidad histdrico cultural. EI trompo es, por

antonomasia, matriz lUdica de la especie humana.
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