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Resumo

Desenvolver metodologias de ensino-aprendizagem que contribuam para a formacao
humana, faz-se um desafio necessario diante do cenario atual, onde observamos uma
educagao mais voltada para elevar estatisticas do que formar de fato cidadaos criticos e
responsaveis, capazes de refletir sobre as necessidades da humanidade. As discussodes a
seguir trilham um caminho voltado para essa formacao, por meio de um levantamento de
metodologias que sejam parceiras nesse processo. Discorremos das metodologias
direcionando-as a etapa da educagao basica, etapa essa que pela prépria natureza de suas
abordagens e faixa etaria dos educandos, sao consideradas uma base para desenvolver
conhecimentos e habilidades que os preparam para as préoximas etapas de aprendizagem,
além do preparo para a vida como um todo. Trouxemos para O presente artigo um
levantamento dessas metodologias e como essas podem ser usadas a favor da formacao
humana dos alunos.

Palavras-Chave: metodologias ativas de aprendizagem, formagao Humana, ensino-
aprendizagem.

Teaching-Learning Methodologies: The Paths To Human Formation

Abstract

Developing teaching-learning methodologies that contribute to human development is a
necessary challenge in the current context, where education is often more focused on
improving statistics than on genuinely forming critical and responsible citizens capable of
reflecting on humanity's needs. In this discussions aim to outline a path toward human
development through a survey of methodologies that can support this process. We discuss
these methodologies with a focus on basic education, a stage that, due to the nature of its
approaches and the age group of learners, is considered foundational for developing
knowledge and skills that prepare students for subsequent learning stages and for life as a
whole. This article presents a survey of these methodologies and explores how they can be
used to promote students’ human formation.

Keywords: active learning methodologies, human Formation, teaching-learning.

Metodologias de Enseinanza-Aprendizaje: caminos para una formacién
humana

Resumen

Desarrollar metodologias de ensenanza-aprendizaje que contribuyan a la formacién
humana se presenta como un desafio necesario ante el escenario actual, donde
observamos una educacién mas orientada a elevar estadisticas que a formar de hecho
ciudadanos criticos y responsables, capaces de reflexionar sobre las necesidades de la
humanidad. Las discusiones que siguen recorren un camino orientado hacia esta
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formacién, mediante un levantamiento de metodologias que sean aliadas en este proceso.
Discurrimos sobre las metodologias dirigiéndolas a la etapa de la educacion basica, etapa
que por la propia naturaleza de sus enfoques y el grupo etario de los educandos, se
considera una base para desarrollar conocimientos y habilidades que los preparen para las
préximas etapas de aprendizaje, ademas de la preparacién para la vida en general. Trajimos
a este articulo un levantamiento de estas metodologias y coémo estas pueden ser usadas a
favor de la formacion humana de los alumnos.

Palabras clave: metodologias activas de aprendizaje, formacidn Humana, ensefanza-
aprendizaje.

Introducao

Metodologias que se alinham a formacao humana contribuem para
um processo de conscientizacao e contextualizagao historica possibilitando
gue os alunos problematizem suas realidades e reflitam sobre causas e
possiveis solucdes para os problemas sociais enfrentados na atualidade, a
exemplo das desigualdades, preconceitos, politicas antidemocraticas, etc.
Esse cenario nos leva a refletir sobre o que pode contribuir para a formacao
de uma sociedade mais humana, e sendo a educacao o primeiro elemento
qgue emerge dessas reflexdes. Afirmamos isso consciente das limitacdes da
educacao, entendendo que sao necessarias diversas politicas publicas e
sociais para que a educacao cumpra seus objetivos. Mesmo assim, a reflexao
sobre a educacao € parte fundamental do processo de aprimoramento das
nossas praticas, enquanto educadores. A histéria da humanidade precisa ser
compreendida como possibilidade para mudanca, para o progresso social e
como meio de fazer uma critica reflexiva sobre as metodologias de ensino-
aprendizagem atuais e sobre como essas podem influenciar na
configuracao da sociedade que se pretende construir.

O presente artigo apresenta um levantamento bibliografico, onde
apresentamos diferentes modelos de metodologias de ensino-
aprendizagem em didlogo com as praticas pedagogicas voltadas a

formacao humana.
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Refletimos sobre tal formacao, a partir da perspectiva de autores que
discorrem sobre o tema, associando o0s saberes mobilizados as
metodologias discutidas neste estudo. Recorremos também a documentos
normativos voltados a educacao, como a Base Nacional Comum Curricular
(BNCC, 2018), para investigar como essa formacao é formalizada para os
estudantes da educacao basica, etapa a qual discorreremos sobre a
destinacao das metodologias pesquisadas.

No que se refere as metodologias de ensino-aprendizagem,
discorremos sobre as defasagens nas metodologias tradicionais em
contraste com novas metodologias, os desafios decorrentes dos avancos
tecnoldgicos. Assim, apresentamos discussdes voltadas a nova configuragao
do ensino, com possibilidades de superar praticas mecanicistas e lineares,
por meio da busca por alternativas diversificadas, inovadoras e
emancipadoras.

Para a elaboracdao do texto, realizamos um estudo de revisao
bibliografica. A pesquisa bibliografica envolveu uma revisao da literatura
que abarcou teorias pertinentes ao tema, com a construcao de uma
fundamentacao tedrica acompanhada de discussao e exemplificacao de
metodologias de ensino-aprendizagem. Esse método de pesquisa como
aquele baseado na analise da literatura ja publicada, sob a forma de livros,
artigos e outros materiais da area. Desse modo, foi possivel sintetizar o
conhecimento cientifico ja produzido. Ao mesmo tempo, as autoras
dialogam com essa producao e trazem exemplos de praticas docentes

possiveis.
Caminhos para uma Forma¢ao Humana
Consideramos importante trazer as perspectivas de autores da area

da educacao para discutir o conceito de formacao humana, bem como

contextualiza-lo. Essa formacao nao € exclusiva da escola formal, tendo em
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vista que pode ser associada a outras instituicdées e nas vivéncias de cada
sujeito em seu ambito social, como a familia, igreja, projetos, experiéncias
culturais, midias, entre outras formas de manifestacao. A importancia de
associar metodologias humanizadoras a aprendizagem nas escolas, se da
pelo fato de almejarmos uma sociedade mais justa, ao longo de todo o
processo de escolarizacao, desde a Educacao Basica até o ensino superior.

Entendemos que essa formacao proposta € mais do que necessaria
diante dos retrocessos observados em relagcao as tendéncias as quais parte
da sociedade tem aderindo. Evidenciam-se, nesse contexto, o avang¢o de
posturas conservadoras ou de um “falso-moralismo”, o negacionismo de
evidéncias cientificas, como a influéncia das a¢gdes antropicas na constante
degradacao ambiental, bem como a discriminacao das diversidades étnico-
raciais e de género, além da intolerancia religiosa, entre outros fatores que
dificultam o avanco de uma formac¢ao humana. Nesse sentido, Freire (2002)
aponta que a pratica preconceituosa de raca, de classe e de género ofende
a substantividade do ser humano e nega radicalmente a democracia.

O resgate de valores voltados a justica € fundamental para a
construcao de uma educacdao mais critica, reflexiva, democratica e
emancipadora. Paulo Freire defendia um modelo de educacao baseado na
liberdade, na valorizacao das vivéncias do educando e em sua autonomia.

Nesse sentido, retomar os ensinamentos freirianos acerca do que
significa formar um sujeito humano, capaz de refletir sobre os problemas
sociais que o cercam e transformar sua realidade configura-se como um ato
de resisténcia frente a governos e politicas que persistem em adotar
caminhos contrarios a proposicao humanizadora, insistindo em
conhecimentos técnicos e transmissao de conteudo. Em oposicao aos
meétodos tradicionais, Freire (1987) discorre sobre uma pedagogia

problematizadora e emancipadora:

Quanto mais se problematizam os educandos, como seres no
mundo e com o mundo, tanto mais se sentirdo desafiados. Tao mais
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desafiados, quanto mais obrigados a responder ao desafio.
Desafiados, compreendem o desafio na propria agcao de capta-lo.
Mas, precisamente porque captam o desafio como um problemaem
suas conexdes com outros, num plano de totalidade e ndao como algo
petrificado, a compreensdo resultante tende a tornar-se
crescentemente critica, por isto, cada vez mais desalienada. (Freire,
1987, p.40).

A problematizagao, o reconhecimento, a criticidade, e o
pertencimento ao mundo, como sujeito capaz de intervir nos problemas
que O cercam, promovem engajamento, disposicao para a luta e o
desenvolvimento de sentimentos de esperanca e liberdade. Assim, emerge
uma educacao emancipadora, conforme defendido por Paulo Freire em
suas obras, discursos e praticas.

Segundo Rodrigues (2001), a escola transforma o sujeito de “ser
bioldgico” em ser cultural, inserido na sociedade que o cerca. Educar envolve
complexidade, responsabilidade e a capacidade de mostrar como o homem

pode moldar o mundo a sua volta. Para Rodrigues (2001):

O ser humano devera ser formado para a agao cooperativa, para a
solidariedade, para a aceitacao do outro, para a nocado de limites e
para construir a nogcao de dever. Neste plano, estamos ingressando
no que se deve entender como o da formacgao e desenvolvimento
dos principios da Etica e da Moral, necessarios a todos os homens.
Somente neste plano pode-se considerar completa a tarefa do que
se diz por Educacdo. (Rodrigues, 2001, p.247).

O autor também destaca a importancia de educar para a formacao de
um sujeito autébnomo que desenvolva a capacidade do conhecimento e
entendimento dos fendmenos que o cercam No contexto em que esta
inserido, e sobre a importancia de desenvolver valores, pautados na
tolerancia, respeito e na justica social. Para Rodrigues (2001), “o dominio de
conhecimentos e de habilidades nao garante o desenvolvimento
humanitario nos educandos, porque Nao promove, pPor si mesmo, a
formacao ética do ser humano” (Rodrigues, 2001, p. 251). Tal ideia justifica-se

pelo fato de que mesmo sociedades dotadas desses dominios foram e sao
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capazes de cometer atos desumanos. Mesmo na era moderna, o ser
humano nao tem sido capaz de conter guerras, governos totalitarios, atos
de barbarie, descasos com o meio ambiente ou quaisquer outras medidas
gue afetam a humanidade. Competéncias, habilidades e uma base de
conteudos a serem aprendidos, sem metodologias eficazes de ensino-
aprendizagem, por si s6, nao garantem, até o presente momento, nem

garantirao a adequada formacao.
Superando as metodologias tradicionais de ensino-aprendizagem

Os meétodos tradicionais de ensino trazem o professor como
protagonista das aulas, na medida em que o foco recai sobre a transmissao
de conteudo para os alunos, muitas vezes de forma mecanica ou pautada
em técnicas padronizadas, historicamente construidas nos modelos mais
arcaicos de escola. Ensinar nao é transferir conhecimento, mas criar
possibilidades para a sua producao ou construcao (Freire, 2002, p.25). Na
perspectiva freiriana, esse entendimento vincula-se a “educacao bancaria”,
assim denominada para designar um modelo de aprendizagem no qual o
aluno assume o papel de receptor das informacgdes transmitidas pelo

professor em sala de aula, de acordo com Freire,

Enquanto, na concepg¢ao “bancaria” — permitas-nos a repeticao
insistente — o educador vai “enchendo” os educandos de falso saber,
gue sdo os conteddos impostos, na pratica problematizadora, vao os
educandos desenvolvendo o seu poder de captagdo e de
compreensao do mundo que lhes aparece, em suas relagdes com
ele, ndo mais como uma realidade estatica, mas como uma realidade
em transformacgao, em processo. (Freire, 1987, p.41).

Desse modo, notamos a necessidade de superar esse modelo de
educacao “bancaria”. Isso se justifica pelo objetivo de adotar metodologias

que acompanhem o processo de transformacao do mundo e da realidade
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dos alunos, considerando que varias mudancas ocorreram na configuracao
da nossa sociedade ao longo dos anos.

O ensino mecanicista e linear pode contribuir para o desinteresse por
parte dos alunos, visto que esses se sentem pouco estimulados e
distanciados do contexto atual, repleto de novidades tecnoldgicas e acesso
facil a diversos tipos de informacao. Os alunos ao presenciarem na escola os
mesmos conteudos e praticas de ensino todos os anos sem qualquer
mudanca, tendem a ficar desestimulados e sem interesse em frequentar as
salas de aula.

Quase todos os aspectos da sociedade passaram por processos de
transformacao. Os meios de comunicagao, as relacdes familiares e as
relacdes de trabalho, enfim, toda a forma de se relacionar com o mundo
passou por transformacdes. Reconhecemos, contudo, que tais
transformacdes nao ocorreram de forma igualitaria em toda a sociedade,
quando consideramos as desigualdades em diferentes regidées do mundo e
as questdes culturais. Ainda assim, mesmo diante dessas desigualdades, as
transformacdes foram expressivas na maior parte das sociedades.

A nova configuracao da sociedade exige novos olhares sobre como
lidar com a juventude na etapa da Educacao Basica, base formadora para as
proximas etapas, além de formadora também do aluno como um cidadao.
Persistir em modelos tradicionais de escola quando tudo ao entorno passou
por modificacdes, € afirmar que de fato a escola nao esta acompanhando a
evolucao da sociedade.

Antes da revolucao tecnoldgica, a escola era a principal fonte de
informacao, socializacao e entretenimento. No cenario atual, os alunos sao
“bombardeados” com informacdes provenientes de diversas fontes, sem
visao critica e analise das fontes.

Segundo Oliveira (2008):

Ndo é renunciando aos beneficios das tecnologias que
encontraremos a solucdo dos problemas criada pelo
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desenvolvimento acelerado e ambicioso da ciéncia e da técnica, mas
acreditar e agir de alguma forma para que as tecnologias se
desenvolvam em todos os setores da vida humana, no sentido de
buscar novos instrumentos de controle e de protegcdo a natureza e
novas técnicas de relacionamento humano para corregcao dos efeitos
negativos das tecnologias produtivas sobre a humanidade. (Oliveira,
2008, p.9).

Nesse sentido, percebemos a indissociabilidade entre as
metodologias de ensino-aprendizagem e 0s avangos tecnoldgicos da
modernidade. Destacamos também a importancia de ensinar nas salas de
aula sobre o uso adequado da tecnologia, nao como inimiga do processo
educacional, mas como aliada. Oliveira (2008) afirma que para que isso
ocorra, € necessario modificar essa perspectiva que sustenta uma visao
equivocadas metodologias. “E preciso deixar claro que as tecnhologias ndo
estdo amarradas as logicas das determinac¢des sociais do capitalismo”.
(Oliveira, 2008, p. 9).

Contudo, ndo pretendemos discutir, neste estudo, sobre essas teorias
forma especifica como estratégias de superacao do método tradicional de
ensino, mas sim, aliadas a esses saberes e pautadas nos valores e
contribuicdes que cada um traz consigo, procuramos tentar entender como
na pratica, metodologias de ensino-aprendizagem que aqui serao
destacadas poderdao contribuir para a formacao dos alunos. Pretende-se,
assim, uma formacao livre, que desperte o interesse pelo aprendizado,
estimule a criatividade natural e intrinseca de cada individuo e contribua, de

fato, a uma formacao humana.
Metodologias ativas

A proposta consiste em promover maior autonomia nesse processo e
um maior incentivo para que o0s alunos sejam proativos e sintam-se
estimulados a tomarem iniciativas capazes de contribuir para seu

desenvolvimento pessoal. Segundo Montessori (1965, p.112), “a educacao nao
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deve ser apenas uma transmissao de conhecimentos, mas uma ajuda a vida.
O mestre deve limitar-se a preparar o ambiente e guiar a crianga, sem jamais
substituir a sua atividade.”

Nesse contexto, o professor € um orientador dos saberes necessarios
a aprendizagem, um mediador do processo educativo que compdem cada
curriculo nas determinadas etapas da Educacao Basica. Desse modo, como
O proprio termo sugere, o aluno é sujeito ativo em seu processo de ensino-
aprendizagem, nao somente sujeito passivo diante desse processo. Para

Martins e Azevedo (2022):

O que vem ocorrendo com a Educagcao contemporénea esta
indicando que mudar é preciso, o que implica que estejamos
prontos para abandonar velhas praticas e abracar o novo - inclusive
o “novo normal” - com disposi¢cao. Obviamente, ha ainda alguma
resisténcia daqueles educadores desconfiados das mutacdes tao
intensas. (Martins; Azevedo, 2022, p. 10).

De acordo com os autores, hotamos a necessidade de mudanc¢a nos
processos educacionais. Em tempos de pds-pandemia, revolucao
tecnoldgica, torna-se inviavel resistir as mudancas advindas de todo esse
processo. Trata-se de um “caminho sem volta” e certamente um caminho
com muitos obstaculos que ainda virao, considerando a rapidez com que a
dindmica da sociedade vem se transformando.

Como bem apontado por Martins e Azevedo (2022), nos
(re)descobriremos como educadores. Isso significa que nosso papel se torne
menos importante ou mMenos necessario, pelo contrario, ao
acompanharmos as mudancas e nos adaptarmos a elas, podemos Nnos
tornar mais criticos em relacao a essas transformacdes e aprimorar nossas
metodologias de ensino-aprendizagem.

Como aponta Freire (1987), a chamada “educac¢ao bancaria” reduz o
estudante a um recipiente passivo, inviabilizando a construcao da

autonomia e da consciéncia critica necessarias a transformacao social. Para
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Zabalza (2004), as metodologias ativas contribuem para o protagonismo
discente, exige que ele pense, decida, experimente e elabore respostas.

Ao mesmo tempo, é importante destacar que inovacao, quando
desvinculada de um horizonte ético-politico, pode restringir-se a mudangas
superficiais, uma ‘modernizacao’ sem o enfrentamento das desigualdades
estruturais.

Nesse contexto, compreende-se que a centralidade do processo deve
estar nos fundamentos ético-politico-sociais que o orienta. Como destaca
Saviani (2008), a educacao deve ser entendida como pratica social
intencional, situada em um contexto historico, sendo capaz tanto de
reproduzir quanto de transformar a realidade social.

Propde-se a seguir uma exemplificacdo de metodologias que a partir
da conducao docente, pode contribuir para uma formacao mais humana,

com protagonismo discente desenvolvimento do pensamento critico.
Ensino Hibrido

Neste texto, utilizaremos o conceito de “ensino hibrido” conforme
proposto por José Moran. Para o autor, “hibrido significa misturado,
mesclado, blended. A educacao sempre foi misturada, hibrida, sempre
combinou varios espacos, tempos, atividades, metodologias e publicos”
(Moran, 2015, p.27).

Diante de tais fatos, consideramos o ensino hibrido como indissociavel
ao processo de aprendizagem na atualidade, ja que a tecnologia se faz
presente de forma expressiva no cotidiano dos alunos, sobretudo por meio
dos dispositivos modveis, mesmo com seu uso restringido no ambiente
escolar, tendo em vista a Lei n°15.100, de 13 de janeiro de 2025 (Brasil, 2025).

Temos a complexidade de uma contradi¢ao: a indissociabilidade entre
O processo de ensino-aprendizagem e as tecnologias digitais e a restricao

parcial do uso nas escolas. O fato € que, o que poderia ser um aliado no
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processo educacional, se transformou em um grave problema para as
escolas: o uso do celular, na maioria das situacdes, nao estava sendo utilizado
para fins pedagodgicos. A aprovacao da lei foi muito necessaria para
repensarmos sobre como usar a tecnologia a favor dos processos de ensino-
aprendizagem, e apenas concebé-la como ‘vila' ja que estao tao enraizados
na sociedade como um todo. Dai a necessidade da reflexao sobre as
metodologias que envolvam o ensino hibrido e suas possibilidades. Santos
(2021), fez um levantamento de pesquisas que tratavam das possibilidades

e limitagdes do ensino hibrido, de acordo com a autora,

Embora tenham sido identificadas essas diferentes nuances para a
formulagao dos pesquisadores do que € Ensino Hibrido, o referencial
tedrico em comum parece trazer mais pontos de convergéncia que
divergéncias. Nos vinte estudos analisados, prevalece, na
conceituacdo de Ensino Hibrido, a nocdo de combinacao entre o
ensino presencial tradicional e o ensino on-line, sem evidente
sobreposicao de um deles, o que, de certo modo, pode ser
surpreendente diante da nog¢ao solucionista, que costuma permear
a presenca das tecnologias no contexto escolar. (Santos, 2021, p.76-
77).

Notamos nessa constatacao, uma importante observacao sobre nao
haver sobreposicao entre os métodos de ensino aprendizagem, o ideal € que
uma metodologia complemente a outra. AO mesmo tempo, necessario que
as tecnologias sejam utilizadas com cautela em favor dos processos
educacionais. Existem inUumeras metodologias de ensino-aprendizagem
atribuidas as tecnologias digitais, ferramentas essenciais ao ensino hibrido,
e que podem ser empregadas a favor do processo educacional.

Sao exemplos de praticas que podem ser utilizadas no ensino hibrido,
aliadas a formacao humana, os estudos continuados extraclasse em sites de
busca confidveis e plataformas educacionais que auxiliam no processo de
aprendizagem. A gamificacao, que utiliza elementos tipicos dos jogos, como
desafios, pontuacao, niveis e recompensas, adaptados a diferentes

conteudos. Uso de ferramentas de comunicacao em grupo, que possibilitam
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aos alunos a realizacao de trabalhos coletivos. Organizacao de material
digital para ser apresentado em sala de aula, como videos, slides e registros
de abordagens diversas. Em sintese, sao varias as possibilidades de praticas
digitais que podem ser inseridas positivamente no contexto do ensino
hibrido.

Nortear os alunos nesse processo é fundamental: orienta-los quanto
ao uso adequado das ferramentas, das estratégias de busca e de pesquisas;
oferecer possibilidades de acesso a conteudo de qualidade no ambiente
virtual; desenvolver a criticidade e de buscar a veracidade dos fatos em
tempos de fake news e conteudos produzidos por inteligéncia artificial;
alertar sobre dependéncia tecnoldgica e outros males advindos do uso
excessivo de telas; e principalmente, guia-los para o caminho de fazer o uso
das tecnologias para o bem, nao somente no processo educacional, mas
para a sociedade como um todo.

Uma critica que pode ser abordada aqui é a questao do acesso. Ter
consciéncia das condi¢cdes materiais dos envolvidos € fundamental para que

o0 método nao se torne excludente.
Rotinas de Pensamento

A metodologia de ensino-aprendizagem baseada em Rotinas de
Pensamento (ou Thinking Routines, no original em inglés) foi desenvolvida
pelo Project Zero, da Universidade de Harvard. As rotinas sao desenvolvidas
no ambito do projeto Artful Thinking (2015), que foca na experiéncia e na
interpretacao de obras de arte para auxiliar professores a estabelecer
conexdes entre as artes e o curriculo.

Segundo o Project Zero (2023), uma rotina de pensamento consiste
em um conjunto de perguntas ou em uma breve sequéncia de etapas
utilizadas para estruturar e apoiar o pensamento do aluno. Os pesquisadores

do Project Zero desenvolveram rotinas de pensamento para aprofundar o
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pensamento dos alunos e ajudar a torna-lo '"visivel'. Essas rotinas
contribuem para revelar o pensamento dos alunos ao professor, e auxiliam
os proprios alunos a identificar e nomear "movimentos de pensamento"
especificos, tornando esses movimentos mais acessiveis e Uteis em outros
contextos. (Project Zero, 2023).

Para Andrade (2021):

as Rotinas de Pensamento convidam os alunos de qualquer idade a
serem observadores atentos, a organizar suas ideias, a raciocinar
cuidadosamente e a refletir sobre como estdo dando sentido as
coisas que estdo ao seu redor e as coisas que fazem. As rotinas sao
flexiveis o suficiente para serem usadas para envolver os alunos na
compreensao de um artefato, de um conceito ou de um sistema.
Elas podem, a principio, parecer simples, mas é justamente sua
simplicidade que as tornam faceis de lembrar e de usar. Em vez de
simplificar as ideias, as Rotinas de Pensamento oferecem maneiras
diretas para apoiar os estudantes e suas investigacdes em contextos
complexos. (Andrade, 2021, p. 20).

Ainda segundo a autora, sao estratégias de reflexdo em estruturas
simples, autoexplicativas, que nao demandam experiéncia ou saberes
prévios para serem experimentadas.

As rotinas podem ser utilizadas para analises espaciais; percepcao das
paisagens e suas transformacgodes; estudo da arte; elementos da historia,
ciéncias, matematica, enfim, sdao tantas possibilidades a serem exploradas e
adaptadas para diversas aulas, que torna até dificil cita-las de forma pontual,
cabendo ao professor mediador de cada area adapta-las da melhor forma
para sua utilizacao em sala de aula.

Andrade (2021), exemplifica uma das varias formas de usar as Rotinas

de Pensamento:

Ver 10 X 2: observar uma imagem ou mapa em duas rodadas,
primeiro observam-se dez coisas e registra-se por escrito, em
seguida, observam-se mais dez coisas diferentes das primeiras,
também as registrando. Entao, observam-se lado a lado as listas,
comparando-as, notando que diferengas na percepgdo ocorrem
guando se aprofunda o foco e se observa para além do ébvio e
imediato. Por fim, reflete-se metacognitivamente: o que esse modo
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de observar, registrar e comparar nos ensina sobre nosso préprio
pensamento e sobre nossa forma de aprender? (Andrade, 2021, p. 25).

Sobre esse exemplo, abordado por Andrade (2021), a autora pontua
que a pratica da rotina “Ver 10 x 2" amplia percepc¢des e raciocinios e, em
seguida, estrutura uma reflexao sobre como esse modo de ver e pensar
amplia progressivamente a capacidade de pensamento e de aprendizagem
em situagdes de leitura de imagem (Andrade, 2021, p. 30). As Rotinas de
Pensamento desempenham um papel significativo no fortalecimento da
motivacao e no desenvolvimento do autoconhecimento dos alunos. Ao
permitir que o0s estudantes nomeiem e compreendam as novas
capacidades adquiridas ao longo do processo de aprendizagem, essas
rotinas favorecem a construcao de uma consciéncia mais clara sobre seus
proprios modos de pensar.

As devolutivas oferecidas por colegas e professores, baseadas na
observacao desses movimentos mentais, contribuem para que o aluno se
reconheca como protagonista de seu proprio processo formativo. Nesse
sentido, além de promoverem habilidades cognitivas, as rotinas também
favorecem o didlogo, o protagonismo discente e o desenvolvimento do
pensamento critico, ao estimularem a autorreflexdo, a empatia e a
autonomia, aspectos fundamentais para o desenvolvimento integral dos

educandos'.
Dindmica GVGO - Grupo de Verbalizacido e Grupo de Observacao

A Dinamica GVGO (Grupo de Verbalizacao e Grupo de Observacao) €
um meétodo de ensino-aprendizagem que incentiva a participacao ativa dos
alunos por meio da discussao e da observacao em grupos distintos, cada um
com objetivos especificos. Foi pensada e desenvolvida para estimular a
reflexdao critica, a comunicacao e a colaboracao entre os alunos. Segundo

Anastasiou e Alves (2003), a dinamica pode ser dividida nas seguintes fases:
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1. Dividir os alunos em dois grupos, um para verbalizacao de um
tema/problema e outro de observacao.
2. Organiza-los em dois circulos, um interno e outro externo,
dividindo o niumero de membros conforme o niumero de alunos da
turma. Em classes muito numerosas o grupo de observagao sera
numericamente maior que o) de verbalizacao.
3. Num primeiro momento, o grupo interno verbaliza, expbde, discute
o tema; enquanto isso, o GO observa, registra conforme a tarefa que
lhe tenha sido atribuida. Em classes muito numerosas, as tarefas
podem ser diferenciadas para grupos destacados na observacao.
4. Fechamento: o GO passa a oferecer sua contribuicao, conforme a
tarefa que |he foi atribuida, ficando o GV na escrita.
5. Em classes com menor ndmero de alunos, o grupo externo pode
trocar de lugar e mudar de fungao - de observador para verbalizador.
6. Divide-se o tempo conforme a capacidade do tema em manter os
alunos mobilizados.
7. O fechamento, papel fundamental do docente, deve contemplar
os objetivos, portanto, incluir elementos do processo e dos produtos
obtidos. (Anastasiou; Alves, 2003, p. 88).

Analisando as fases para a execug¢ao dessa metodologia em sala de
aula, observamos um expressivo estimulo a participagcao ativa de todos os
alunos, bem como o desenvolvimento de habilidades de observacao, analise
critica, comunicagcao e a promoc¢ao de um ambiente colaborativo e de

aprendizado mutuo, valores indispensaveis para uma formacao humana.

Aprendizagem Baseada em Projetos (ABP ou PBL - Project-Based
Learning) e Aprendizagem Baseada em Problemas (Problem-Based

Learning)

A metodologia baseada em projetos funciona por meio da realizagao
de atividades interdisciplinares, geralmente em grupo, nas quais os alunos
se envolvem na resolucao de problemas do mundo real. Segundo Filatro e
Cavalcante (2018), o processo se inicia quando um professor ou especialista
apresenta um tema instigante, que orienta as a¢des relacionadas ao projeto.
Ja a Aprendizagem Baseada em Problemas (ABP) ou Problem-based

Learning (PBL) “é uma abordagem que utiliza situagées-problema como
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ponto de partida para a construcao de novos conhecimentos” (Filatro;
Cavalcanti, 2018, p. 37).

Compreendemos que tais metodologias na maioria dos casos podem
ser associadas ja que o “tema instigante que ira nortear as acgodes
relacionadas ao projeto”, podera surgir de um determinado problema. Ora,
se temos uma situacao-problema, € consequente e adequado propor a
elaboracao de um projeto para resolvé-la. Os projetos podem estar inseridos
em diversas areas da educacao. Buscamos aqui citar alguns exemplos de
situacdes problemas-projetos muito abordados nas escolas como: educacao
ambiental e preservacao da agua; campanha de prevencao de doencas;
bullying e cyberbullying; combate ao desperdicio de alimentos na escolg;
defasagem na aprendizagem de matematica ou outras disciplinas;
dependéncia tecnoldgica e saude mental; sao inUmeros os temas que
podem ser trabalhados com a juncao dessas duas metodologias, e
facilmente adaptaveis a qualquer area.

Na pratica, ambas as metodologias envolvem investigacao,
planejamento, trabalho em equipe, conscientizagcdao, criatividade,
engajamento, e principalmente, o protagonismo dos alunos diante do
desafio de propor projetos que possam vir a solucionar as situacdes-
problemas que eles proprios irdo investigar no ambiente escolar ou na
comunidade em que estao inseridos.

Ao lidar com problemas reais, inseridos no cotidiano e nas vivéncias
dos alunos, estes nao apenas aprofundam a compreensao dos conteudos,
mas também aprendem a trabalhar em equipe e a pensar de forma critica
e estratégica diante dos desafios propostos.

Juntas, essas metodologias estimulam a participagao ativa dos
estudantes, incentivando-os a aplicar conhecimentos de diferentes areas
para encontrar solucdes praticas e significativas. Entre os principais

beneficios, destacam-se o desenvolvimento da autonomia, do pensamento
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critico, da criatividade e da capacidade de colaboragao, competéncias

essenciais para a vida pessoal e escolar, bem como para a formacao humana.
Consideracodes Finais

Como foi possivel observar, no processo dos estudos e levantamentos
bibliograficos sobre nossa pesquisa por metodologias de ensino-
aprendizagem inovadoras e aliadas a formacao humana, sao muitos os
desafios impostos a educacao. Ultrapassar as barreiras das metodologias
tradicionais, sobretudo aquelas centradas na transmissao de conteddo sem
criticidade ou estimulo ao protagonismo e implementar metodologias
inovadoras nao € uma tarefa simples. Conquistar a formacgdao que
almejamos, humana, critica e libertadora, demonstra um nivel de
complexidade tao necessario e importante como deve ser o processo de
ensinar.

Ou seja, se nao tentarmos, experimentarmos e Nao NOs arriscarmaos,
Nao saberemos se estamos No caminho certo, e se hovas metodologias de
ensino-aprendizagem serao, de fato, eficazes para fugir do tradicionalismo e
alcancar uma educacao democratica e humana.

Nas metodologias levantadas nesse artigo, ativas, colaborativas e
interdisciplinares, observamos possibilidades de eficacia nesses modelos, na
medida em que estimulam a autonomia, o pensamento critico e o
protagonismo dos estudantes. Neste sentido, o papel do educador também
se transforma: de transmissor de conteddos a mediador e facilitador de
experiéncias significativas de aprendizagem.

Além disso, a formagao concebida como processo ético, estético,
politico e afetivo exige praticas pedagdgicas que valorizem a empatia, o
respeito mutuo, a escuta e a construcao coletiva de sentidos. Integrar o

conhecimento técnico-cientifico a dimensao ética e social da educacao é
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um passo fundamental para a formacao de sujeitos capazes de agir com
responsabilidade e sensibilidade no mundo.

Portanto, ao alinhar metodologias inovadoras com uma visao
humanizadora da educacao, construimos caminhos mais férteis para o
desenvolvimento pleno dos estudantes e para a construgcao de uma
sociedade mais justa, critica e solidaria. “Se se respeita a natureza do ser
humano, o ensino dos conteudos nao pode dar-se alheio a formag¢ao moral
do educando. Educar é substantivamente formar”. (Freire, 2002, p.18).

Ao destacar a “imperiosidade da pratica formadora” e a “radicalidade
da esperanca”, Freire (2002) nos convida, educadores e educandos, a nao
desistirmos diante das adversidades, reconhecendo que, embora a
realidade possa se agravar, ha sempre espaco para a interven¢ao consciente
e transformadora. Segundo Freire (2002), a educacao nao deve se limitar a
mera transmissao de conteddos, mas assumir um papel ético e formador,
orientado para o desenvolvimento de sujeitos criticos e conscientes. Nessa
perspectiva, a esperanca € como um elemento ativo e transformador do
processo educativo, deixando de ser mera expectativa para tornar-se um ato
politico de resisténcia, sustentado pela acao reflexiva e pelo compromisso

com a transformacao da realidade social.
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T Outros exemplos de Rotinas de Pensamento podem ser encontrados, traduzidos, no site
https://opceve.art.br/
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