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RESUMO

Este texto € um ensaio tedrico que se dedicou a debater ponderagbes curriculares e pedagodgicas
valorizadas em estudos e producgdes académicas, que tm em comum, a busca do didlogo sobre a
problematizacdo para uma pratica pedagégica inovadora, em especial, que podem contribuir com a
qualificacdo do ensino da Educacdo Fisica no Ensino Médio no Brasil. Concluimos que os principios
apresentados tangenciam a proposi¢cdo de uma pratica pedagodgica inovadora para Educacdo Fisica no
Ensino Médio, sem que se reduza a um modelo explicativo da acdo, sao sobretudo, interfaces apreendidas
de préticas pedagodgicas contextualizadas a singularidade do contexto e a pluralidade do grupo de alunos e
professores, que se materializam nas diferentes e contraditérias realidades educativas do Ensino Médio e
potencializam aprendizagens significativas.

Palavras-chave: Préatica Pedagogica Inovadora; Educacéo Fisica; Ensino Médio.
ABSTRACT

This text is a theoretical essay that has been devoted to discussing curricular and pedagogical
considerations valued in studies and academic productions, which have in common, the search of the
dialogue about the problematization for an innovative pedagogical practice, in particular, that can contribute
to the qualification of the teaching of Physical Education in High School in Brazil. We conclude that the
principles presented tangentiate the proposition of an innovative pedagogical practice for Physical Education
in High School, without being reduced to an explanatory model of the action, are mainly, seized interfaces of
pedagogical practices contextualized to the singularity of the context and the plurality of the group of students
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and teachers that materialize in the different and contradictory educational realities of High School and
potentiate meaningful learning.

Keywords: Innovative Pedagogical Practice; Physical Education; High School.
RESUMEN

Este texto es un ensayo tedrico que se dedic6 a debatir ponderaciones curriculares y pedagogicas valoradas
en estudios y producciones académicas, que tienen en comun, la busqueda del didlogo sobre la
problematizacién para una practica pedagoégica innovadora, en particular, que pueden contribuir con la
cualificacion del proceso, en la enseflanza de la Educacion Fisica en la Ensefianza Media en Brasil.
Concluimos que los principios presentados tangencian la proposicion de una practica pedagdgica
innovadora para Educacién Fisica en la Ensefianza Media, sin que se reduzca a un modelo explicativo de la
accion, son sobre todo, interfaces aprehendidas de practicas pedagdgicas contextualizadas a la singularidad
del contexto ya la pluralidad del grupo de alumnos y profesores, que se materializan en las diferentes y
contradictorias realidades educativas de la Ensefianza Media y potencian aprendizajes significativos.

Palabras clave: Practica Pedagdgica Innovadora; Educacion Fisica; Ensefianza Media.

INTRODUGCAO com a mera prestacdo de servicos que se
submetem as demandas do mercado. H& o
Este ensaio tedrico parte de ponderacdes camuflamento do direcionamento da formagéo
curriculares e pedagdgicas valorizadas em dos jovens das classes menos prestigiadas
estudos e producOes académicas que buscam o socialmente as carreiras de menor valor
didlogo sobre a problematizacdo para uma econémico, tendo como artificio o discurso
pratica pedagdgica inovadora, que podem progressista que postula a profissionalizacdo
contribuir com a qualificacdo do ensino da técnica e o suposto excesso de disciplinas. E,
Educacdo Fisica no Ensino Médio. Assim, consequentemente, ha o disfarce do que (des)
apresentamos um conjunto de apontamentos encoraja 0 jovem aluno do Ensino Médio: os
sobre os limites, enfrentamentos e desafios para (des) encontros entre as juventudes e o Ensino
fomento de praticas e proposicdes curriculares, Médio que se expressam em dificuldades e
que pretendem com didaticas inovadoras, a caréncias sociais, materiais, afetivas, que
tematizacdo das praticas corporais na formacéo envolvem a vida do jovem na contemporaneidade
das plurais e contraditérias juventudes, que e no aquilamento das diversas “condi¢oes
habitam o Ensino Médio no Brasil. O que Jjuvenis”, presentes no cotidiano das escolas de
implica em reconhecer a diversidade de culturas Ensino Médio.
juvenis presentes na escola, valorizando as Afianca-se a importancia de que a escola
biografias individuais e coletivas dos jovens focalize em suas praticas e proposicoes
alunos, assim ao ausculta-los atuar para curriculares e pedagbgicas o jovem aluno do
intensificar sua relagdo com o saber Ensino Médio. O que implica em compreender o
(CHARLOT, 2000/2001) e com as praticas universo de socializacdo do jovem, superando
corporais dentro e fora da escola. andlises focalizadas apenas na condicdo de
Ressalta-se a importancia da valorizacdo das aluno, restringindo-se aos muros escolares, sem
reflexdes sobre as relagbes entre 0s jovens abarcar as “[...] multiplas dimensdes da sua
alunos, a escola e o Ensino Médio, sobretudo, experiéncia escolar”. (DAYRELL et al., 2009, p.
nesse momento em que a sociedade brasileira se 106).
interpela ao que assistimos, mais uma promessa De forma especifica, o texto se vale do
de Reforma do Ensino Médio. E que, tal como acumulado no debate académico produzido pela
Frigotto (2016), nos encorajamos a dizer que o Educacdo Fisica Escolar brasileira, em especial,
seu compromisso politico ndo é com o direito das producdes do conhecimento, que registram
universal a educacdo bésica de qualidade, mas nogdes pedagogicas envolvidas ou mobilizadas
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na manifestacdo de praticas pedagogicas
inovadoras, que sdo irrigadas pelo exercicio da
reflexibilidade das realidades e experiéncias
cotidianas apreendidas no “chao da escola”. H4 a
intencdo de contribuir com o debate sobre a
pratica da Educacdo Fisica no Ensino Médio e a
proposicdo de reflexdes sobre  préticas
pedagdgicas compreendidas como inovadoras,
que indicam caminhos de transformacdo da
pratica pedagdgica docente, preocupadas com o
comprometimento com a docéncia, o0
fortalecimento da identidade profissional docente
e 0 estado de (des) legitimidade da Educacéo
Fisica no Ensino Médio.

REFLE_XCN)ES SOBRE AS AMBIGUIDADES
DO “NAO” LUGAR DA EDUCACAO
FISICA NA FORMA ESCOLAR

A pesquisa de Silva e colaboradores (2011)
nos remete para um posicionamento sobre o
“lugar” e a funcdo da disciplina Educacéo Fisica
na escola. A passagem decorrente de uma
pesquisa realizada sobre as melhores praticas e
politicas de Ensino Medio no Brasil, nos deixa a
constatacdo de que a Educacdo Fisica estava
distante da “[...] especificidade da atividade
escolar” (CHARLOT, 2009, p. 236), nos tempos
em que “[...] a escola nasceu como um lugar de
aprendizagem da leitura e da escrita, que ndo se
aprendem pela simples imersdo no meio de vida
[...]” (CHARLOT, 2009, p. 236). Mas tampouco
a Educacdo Fisica estabeleceu uma relacdo
harmoniosa com as prescri¢fes da forma escolar,
construida nos séculos XVI e XVII, ela em sua
forma dominante era definida pela segmentacéo
e fragmentacdo do tempo, do espaco e até ha
pouco tempo de sexo.

Na Educacdo Fisica parece ndo existir
problemas maiores como disciplina, mas para 0s
professores no que diz respeito ao tempo e a
avaliagdo ndo se tem posigdes unanimes, tendo-
se uma dificuldade nd&o menos contundente no
tocante & forma escolar. Como lidar com uma
disciplina que se constitui em ambiente (espago)
escolar que € outro que nao ¢ “sala de aula™? As
suas atividades se desenvolvem fora da sala de
aula. Estamos diante de uma ambivaléncia, pois
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de um lado, a forma escolar visa o
disciplinamento dos corpos. Do outro lado, os
corpos rebeldes agitados, em constante

movimento precisam ser controlados, ja se ouviu

dizer em outro momento que o corpo do aluno é

um incomodo para a escola (FREIRE, 1990).
[...] ndo é de se admirar que a Educacéo
Fisica se confronte com contradi¢bes e
que suas aulas sejam percebidas como
momentos de libertacdo, de alivio, dos
constrangimentos e ganhem a fama de
“recreativas” (CHARLOT, 2009, p. 234,
grifos do autor).

Quando se procura por melhores escolas de
Ensino Médio no Brasil e praticas pedagogicas
que evidenciem sucesso escolar de seus alunos,
novamente a cena ndo é alentadora para grande
parte das experiéncias que sdo descritas no
cotidiano das aulas de Educacdo Fisica. Em que
medida a Educacdo Fisica, que operacionaliza
por outro modus operandi, que ndo o “falar de”,
pode corresponder com 0 que se denomina de
melhores praticas em escolas?

Temos ai uma visdo marcadamente
teleoldgica com relacdo as “melhores praticas”
como se fossem inevitavelmente levar os sujeitos
a terem éxito na vida. Vale destacar também, que
dados do relatério de Silva e colaboradores
(2011) apontam para a centralidade que o
trabalho ainda ocupa e determina a orientacéo
dos conteudos e das aprendizagens.

[...] nas duas Gltimas décadas, o ensino
médio alcanca crescente expressividade
no cenario nacional por varias razdes.
Algumas se referem as diversas
mudancas socioeconémicas, tecnoldgicas
e culturais da contemporaneidade. O
novo modelo de globalizagdo, baseado
na flexibilizacdo e na integracdo dos
processos de trabalho, demanda né&o
apenas conhecimentos técnicos e
explicitos, mas também  amplas
habilidades cognitivas e caracteristicas
comportamentais, como: capacidade de
abstragdo, raciocinio, dominio de
simbolos e de linguagem matematica;
iniciativa, responsabilidade, cooperacéo,
capacidade de decisdo para o trabalho
em equipe, etc. (Hirata, 1996; Paiva,
1995). Ao lado disso, mudangas
ocorridas no mundo do trabalho vém
pondo em xeque os marcos de entrada na
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vida adulta e tornado dificil a transicdo
para essa etapa da vida (Attias-Donfut,
1996). (SILVA et al., 2011, p. 12).

Nesse quadro, a Educacdo Fisica que se quer
autdbnoma, vive uma ambiguidade. Segundo
Bracht (1992, p. 49) para gozar de autonomia
“[...] a referéncia basica ou imediata deveria
deixar de ser o mundo do trabalho, e passar a ser
o mundo do ndo trabalho, o lazer”. Pelo tom do
recorte do relatério se evidencia que as melhores
praticas “[...] se referem as diversas mudangas
socioeconbmicas, tecnoldgicas e culturais da
contemporaneidade” (SILVA et al., 2011, p. 12).
Em se pensando em uma préatica de autonomia,
Bracht (1992, p. 49) assevera “[...] voltamos a
repetir, a referéncia especifica da Educacdo
Fisica € o mundo do ndo trabalho, uma vez que
0S seus conteldos sdo 0s movimentos da
atividade Iudica e ndo da pratica laboral”.

Essas reflexdes entre a ambiguidade da
forma escolar, a funcdo precipua da escola de
promover a socializacdo do aluno para 0 mundo
do trabalho e o “lugar” da Educacdo Fisica na
formacdo das juventudes contemporaneas tém
provocado um primeiro ponto de discussao
reincidente no processo de ensino de Educacdo
Fisica no Ensino Médio. Referem-se ao
tensionamento do planejamento e do fazer
pedagdgico, e que necessitamos esclarecer ao
nosso interlocutor, € em torno do que seja
considerado: como empreender uma pratica
pedagdgica inovadora com a Educacdo Fisica
no Ensino Médio diante dos desafios e limites
entre o instituido e o instituinte?

SABER E APRENDER: QUANDO A VIDA
INSTIGA A MOBILIDADE INTERNA DO
SUJEITO

Um olhar bastante razoavel nos traz Bernard
Charlot a partir de estudos de equipes de
diferentes paises “[...] que de algum modo,
mobilizam a nocdo de relagdo com o saber”
(CHARLOT, 2001, p. 12). Nesse sentido, o autor
traz duas visdes, uma que destaca que aprender
no inicio dos anos de 1990 para 0s jovens
tchecos era conformar-se ou “adaptar-se” a uma
expectativa que se tinha deles e imitar (ou ao
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contréario, ndo imitar) seus entes mais proximos,

sobremaneira 0s membros da familia.
Para esses jovens, ingressar na vida é
afluir nas condutas e nos modelos
disponiveis e pouco questionados [...]
esses jovens que pertencem geralmente
as classes médias, assim como seus
colegas franceses, vivem em um mundo
‘menos tenso, caracterizado mais pelo
desejo de conformidade (adaptacdo) do
que pelas dificuldades, pelos conflitos e
pelas proibi¢cdes’ (CHARLOT, 2001, p.
148, grifos do autor).

A outra visdo nos aponta que o modo que se
estabelece a relagdo com o saber ndo tem
similitude com os resultados apresentados
anteriormente quando se verifica os dados dos
pesquisadores brasileiros (os de Sdo Paulo e de
Salvador), pois as respostas dos alunos
evidenciam “a importancia da luta e da busca de
paz e¢ de prote¢do”. Algo similar ao que se
encontrou na Franga nas camadas populares. Em
outras palavras,

[...] ingressar no mundo humano e
construir-se  como  sujeito  humano
partilhando esse mundo com os outros
ndo tem exatamente o mesmo sentido
para os jovens brasileiros ou franceses
das camadas populares e para 0s jovens
tchecos e franceses de classe média: para
todos, ‘aprender a vida’ ¢ ingressar na
vida humana, mas, 0s jovens das
camadas populares, é também aprender a
se defender e a lutar para sobreviver. E
preciso entender ‘a vida’ em um duplo
sentido: o sentido antropologico (a
condicdo humana) e o sentido que
remete a ideia de adversidade (como
quando se diz ‘¢ a vida’) (CHARLOT,
2001, p. 148-149, grifos do autor).

De modo que aprender a vida se faz também
vivendo, em relagdes com o mundo, 0s outros e
consigo mesmo. Aprende-se também, a partir da
posicdo sexual e social, e decisivamente, de
atitudes pessoais, que com determinacao propria
instigam o jovem a se relacionar de modo
razoavel e realista com o saber.

Nos estudos realizados por Charlot as
equipes gue compuseram a pesquisa, acima
referenciada, a relacdo Escola e “a Vida”,
explicitada pelos resultados alcancados, o
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processo contraditério do bindmio, parte da
diferenciacdo, na existéncia da construcdo da
relacdo com saber. Nesse sentido, € preciso gerir
essa relacdo “viva” da relagdo com o saber do
jovem pela dindmica continuidade/
descontinuidade/ especificidade, para que a
relacdo com o saber valorize as relagdes com o
saber j& construidas e com a escola em sua
especificidade. Diante da situacdo trés saidas
foram apresentadas pela pesquisa, a saber:
1. Em primeiro lugar, a ruptura sem
continuidade: ‘“aprender na escola” e
“aprender a vida (na vida)” sdo para os
alunos, coisas distintas, pois ter uma boa
reputacdo na escola e uma boa reputacéo
no bairro sdo coisas diferentes, portanto,
precisa-se escolher;
2. Em segundo lugar, a continuidade
sem ruptura: de modo que “aprender na
escola” ¢ fazer o que estd posto para ser
feito; adaptando-se ao universo de regras
percebidas como estranhas pela falta de
se estabelecer relagbes dessas com a
especificidade dos contetdos da escola,
fazendo-se isso se terd acesso a uma
(boa) profissdo no futuro. Nessa acepgao
predomina a logica da “sobrevivéncia”.
Houve aqui uma pressdo por ora
transferida da familia e das relagGes
sociais para a escola[...];
3. Existe uma terceira saida: entrar na
dialética entre continuidade e ruptura em
que a contradicdo precisa ser explorada
positivamente, quer dizer tirar proveito
das especificidades, da heterogeneidade,
das tensoes, para “aprender”, a0 mesmo
tempo, “a vida” e “na escola”. E uma
espéciec de “intersignificagdo” dos
mundos (termo tomado de J. Y. Rochet).
(CHARLOT, 2001, p. 150, grifos do
autor).

Com efeito, isso implica que a escola ndo
foge da tensdo entre continuidade e ruptura, pois
elas estdo nas praticas de ensino, bem como nos
préprios saberes. De modo que a pesquisa com a
qual dialogamos, referenda que:

A apresentacdo clara e instigante dos
resultados, contemplada com essa obra,
aborda o p6lo antropolégico - aprender é
inserir-se em um mundo humano e, nas
camadas populares, sobreviver em um
mundo dificil - e o polo didatico -

aprender é ser confrontado com objetos
de saber especificos. Todos os jovens,
seja qual for sua cultura, devem
estabelecer uma relacdo entre esses dois
polos para que o saber tenha sentido e a
escola nao se oponha a “vida”
(CHARLOT, 2001, contracapa,
organizador, s/p., grifos do autor).

A citacdo em evidéncia nos convida ao
desafio que o aprender para jovens deve estar
inevitavelmente costurar nexos ¢ relagdes “entre
o saber e a vida”. Os dois polos configuradores
do processo educacional, o antropoldgico e o
didatico, so6 se realizam na medida em que 0s
professores das diversas disciplinas reconhecam
que cada educando possui uma trajetdria
histérica, que o caracteriza como um sujeito
constituidor de uma singularidade.

A aprendizagem de saberes especificos que
se materializam nas diferentes disciplinas
escolares precisa ter em vista quem Ssdo 0S
sujeitos, suas historias de vida e suas aspiracoes
constituidoras da razdo de ser a educacdo. Para
tanto, faz sentido o levantamento das “biografias
individuais” dos alunos, tendo em vista que
conhecer a histéria de vida destes cimenta o polo
antropologico pelo que serd edificado o polo
didatico, para que o aprender faca sentido com a
vida desses sujeitos jovens.

Foi com um olhar atento que:

Foucault desenvolveu reflexdes
pedagdgicas gque revelam como o sujeito
encontra a sua identidade na
subjetivacéo, ou seja,
aderindo/resistindo,  participando e
convertendo-se a “verdade” sem se
deixar envolver pelo instituido. A
relacdo educativa polariza 0 momento
instituinte, 0 momento de encontro entre
o0 estrutural e o biogréfico. A alteridade
pedagogica é condicdo de subjetivacao.
No interior da cultura e das préticas
escolares, 0s sujeitos revelam-se seres
frageis que suportam a adaptacdo e a
mudanca, pelo que a educacdo e, por
consequéncia, a escolarizacdo séo
processos de colonizacdo ideoldgica,
cultural, afetiva (MAGALHAES, 2004,
p. 63, grifos do autor).

Essas reflexfes avalizam a importancia de
investirmos em praticas pedagogicas que
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instiguem na relacdo pedagdgica elementos de
natureza biografica e grupal, e fatores de
natureza  institucional, interpretando  ou
configurando-se a relagdo educativa como uma
acdo instituinte, sendo: o dado (instituido) + o
biogréfico (pelo dizer/fazer/agir pedagdgicos).
De modo que no processo educativo:
O instituido ndo é de natureza
exclusivamente  material, nem de
natureza exclusivamente espiritual: é
contexto, é referente, é interveniente na
relacdo (tomando uma escala de
proximidade e afetacdo da acdo);
analogamente, do lado biografico e

grupal hd passado, ha presente
(hipotético/probabilistico), ha futuro
projetado  desejado, ou esperado

(MAGALHAES, 2004, p. 65).

Estard havendo no contexto escolar dos
jovens da Educacdo Fisica um estado de
indiferenca e apatia com a “educacdo
convencional”, ou serd que em suas agdes
pedagogicas nas aulas de Educacdo Fisica tém
evidenciado o aspecto instituido da educacao
subsumindo o aspecto instituinte? Em um caso
ou outro, nos parece razoavel, que a Escola e a
Educacdo Fisica criem mecanismos capazes de
instigar a relacdo com o saber. Pensa-se aqui, em
uma estratégia da “sensibiliza¢do” como entrada
disciplinar que consiga mobilizar o sujeito para a
sua relacdo com o saber corporal, ou seja, a
relacdo com esse tipo de saber. Que motivaches
podem ser mobilizadas para com esse saber
corporal? Que expectativas e quais finalidades os
alunos tém acerca dos saberes corporais? Por que
a relacdo com o saber corporal ndo se produz
com a mesma intensidade e frequéncia em jovens
alunos e alunas do Ensino Médio? Com o saber
corporal 0s sujeitos educandos podem
estabelecer relagdes com o Eu empirico e com o
Eu epistemoldgico?

Falamos em sensibilizagdo como “astucia”
do professor para trazer (mobilizar) o sujeito
para a atividade que se desenvolve em um
mundo, e que ela supde, trabalho e préaticas
(CHARLOT, 2001), pois como um portador de
desejos, € nas relacbes sociais que ele ¢
intrinsecamente levado por eles. Portanto, a
relacio com o saber tem sua fundagdo no
conhecimento da vida desse sujeito que esta para
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aprender. Um sujeito que esta em relacdo com

um meio e esta aberto para esse meio, do qual se

alimenta e o0 assimila. No entanto:
[...] 0 meio ndo é uma soma de dados
fisico-quimicos, mas, sim um conjunto
de significados vitais. Conforme G.
Canguilhem, “‘um ser vivo nao se reduz a
uma encruzilhada de influéncias’, ‘se o
ser vivo nao procurar nada recebera’
‘entre 0 ser vivo e 0o meio, a relacido se
estabelece como debate’
(CANGUILHEM, 1952 apud
CHARLOT, 2001, p. 78, grifos do
autor).

Como é que no espago aberto, que ao
movimento do adolescente, jovem e adulto sdo
elaboradas estratégias didaticas para se
relacionarem e aprenderem técnicas corporais?

Segundo Charlot (2001):

O sujeito aprende e apropria-se de uma
parte do patrimonio humano que se
apresenta sob formas maultiplas e
heterogéneas: palavras, ideias, teorias,
mas também técnicas do corpo, praticas
cotidianas, gestos técnicos, formas de
interacdes, dispositivos relacionais... As
relagbes com o mundo, com 0s outros e
consigo que a apropriacdo de uma ou de
outra forma do patrimdnio pressupde e
desenvolve ndo sdo as mesmas; ndo é
entrar na mesma figura do aprender, ndo
¢ assumir a mesma postura (CHARLOT,

2001, p, 21).
Com base nessas reflexdes podemos
recomendar como uma tarefa de maxima

responsabilidade pedagdgica das instituicdes
escolares de Ensino Médio, o investimento no
conhecimento da realidade dos jovens alunos que
atendem. Com a finalidade de evitar
descompassos entre os programas curriculares e
pedagdgicos e as demandas sociais de seu
publico. Sugere-se a flexibilidade do programa
escolar, em termos curriculares e pedagogicos,
para que sejam capazes de atender a diversidade
de jovens alunos, com condi¢cdes de gerar
performances escolares de sucesso.

A provocacdo é refletir a escola como uma
construcdo historica associada a cultura de uma
sociedade, e ndo como uma tecnologia ou um
sistema que se pode importar (PERALVA,
SPOSITO, 1997), sem com isso, avaliar o perfil
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socioantropoldgico do publico a ser atendido, por
determinado programa curricular e pedagdgico,
as realidades sociais e culturais, das quais,
emergem professores e alunos.

E patente a compreensio de que a escola
seja e é, um espaco de regulacdo e controle
social. E possivel a producdo de um outro
modelo pedagdgico de aula, mais dindmico e
plural? Um outro agrupamento metodologico que
possa diminuir a “lacuna” entre o intercimbio
cultural das geracdes, dos jovens com a escola e
seus professores? Aproximar as relacfes entre
saber tedrico, forma escolar em conexdo com 0s
modos juvenis? Sera que estariamos preparados
para isso? Como eleger uma “pedagogia do
didlogo” para uma escola contemporanea, que se
reveste de um modelo “prosaico” moderno de
aula, que ndo encontra mais argumentos para
sustentar suas promessas, ainda ndo alcancadas,
de mobilidade social e econdmica?

Esses sdo questionamentos que emergiram e
sdo apontados em diferentes estudos, para oS
quais, ndo podemos e nem temos a intencdo de
prescrever uma resposta unilateral. Mas suscitar,
a sua inclusdo na “agenda” de discussdo das
plataformas de formagé&o inicial e continuada de
professores para o Ensino Médio, pois avaliamos
que este é um dilema que interpela a
contemporaneidade diante da necessidade de
uma escola que garanta ao jovem aluno que se
sinta valorizado em seus modos de ser, de pensar
e agir. Sem esquecer, que a escola é lugar de
direito as aprendizagens.

PRATICAS PEDAGOGICAS
INOVADORAS: EM CONTRAPOSICAO AO
DESINVESTIMENTO PEDAGOGICO
CORRENTE NAS AULAS DE EDUCACAO
FISICA NO ENSINO MEDIO

Este tema tdo caro para legitimidade da
Educacdo Fisica no Ensino Médio ndo é novo,
sugerimos o aprofundamento da leitura de
trabalhos de Chaves Junior, Meurer e Oliveira
(2014) que em investigacdo em escolas publicas
de Curitiba retratam as “boas” praticas
pedagogicas em Educacdo Fisica. Também, o
artigo de Almeida (2017) que aponta
caracteristicas de um professor e uma pratica
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pedagdgica inovadora no ensino da Educacdo
Fisica. H& ainda, o trabalho de Souza e Paix&o
(2015) que investigaram o “bom” professor de
Educacdo Fisica na opinido de alunos do Ensino
Médio. E, vale a leitura da proposta do
MEC/Brasil sobre o Ensino Médio Inovador
(BRASIL, 2009) que apresenta a relevancia de
experiéncias  pedagogicas que  estimulam
aprendizagens significativas.

Dentre 0s muitos questionamentos que
subsidiam a problematizacdo do conceito de
pratica pedagogica inovadora para Educagdo
Fisica no Ensino Médio se destacam: O que ou
quem pode validar que uma determinada pratica
pedagogica € inovadora? Que elementos
pedagdgicos e curriculares podem subsidiar a
caracterizacdo de uma pratica pedagogica como
inovadora? Destacamos que mdltiplos estudos,
tais como o de Lopes (2017), Jesus (2017),
Aradjo (2016), Coffani (2016) oriundos (in)
diretos ou interrelacionados as acdes de estagio
tém produzido um conjunto de discussdes sobre
as realidades de ensino da Educacdo Fisica no
Ensino Meédio, que independentemente da
especificidade do foco de anélise, ttm apontado
como principios conceptivos e  critérios
caracterizadores de uma pratica pedagdgica
inovadora neste nivel de ensino, conforme segue:

- planejamento participativo (KRAVCHYCHYN;
OLIVEIRA, CARDOSO, 2008);

- experiéncias com praticas corporais de aventura
e/ou risco para além das modalidades esportivas
coletivas de quadra, a exemplo do Le Parkur,
Slackline, Ruggby, Freesbe, Futebol Americano,
Badminton (BUNGENSTAB et al., 2017);

- implementacdes pedagdgicas por meio de
unidade de ensino a partir dos anseios dos
préprios alunos, ouvindo-os com antecedéncia a
elaboracdo do planejamento, visando a
implementacdo de uma  “pratica  por
compromisso”, tornando os alunos coautores do
planejamento superando a prética por obrigagdo
(LOPES, 2017);

- aplicacdo de TIC’s como recurso didatico para
potencializacdo da compreensdo critica das
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praticas  corporais como  producdo de

documentérios em videos (SANTQOS, 20016);

- valorizagdo da compreensdo critica das
experiéncias com as praticas corporais para além
do “saber fazer”, como exemplo, o
tensionamento do modelo esportivo hegemonico
a partir de obras cinematograficas como Duelo
de Titds, Offside, Carruagem de Fogo (SILVA,
2017);

- superacdo do imaginario social que reifica a
figura do professor de Educacdo Fisica como
treinador e a Educacdo Fisica como préatica
esportiva a partir da proposicdo de construcdes
coletivas com temas marginalizados como
conteudos das aulas de Educacdo Fisica, a
exemplo, da Danca de Saldo (JESUS, 2017).

Os principios apresentados como
fundamentadores de uma pratica pedagdgica
inovadora com a Educacdo Fisica no Ensino
Médio orientam para uma pratica pedagogica
para além do mero fazer pelo fazer (SOUZA
JUNIOR, 2001), ou do rola bola (SANTOS,
BRACHT; ALMEIDA, 2009) e que buscam
romper com a cultura do nada (SOUZA
JUNIOR; DARIDO, 2003).

De forma geral estes trabalhos comungam de
uma vontade de superacdo da situacdo de
desinvestimento pedagdgico (SANTINI;
MOLINA NETO, 2005) ou abandono do
trabalho docente, e sinalizam a ruptura com a
cristalizacdo das préticas, ao buscarem
materializar uma pratica pedagogica inovadora
no cotidiano de ensino da Educacdo Fisica no
Ensino Médio mais proxima das proposicoes
epistemoldgicas defendidas pelos estudiosos
brasileiros (BRACHT, 2005; CAPARROZ,
BRACHT, 2007; GONZALEZ;
FENSTERSEIFER, 2006; PICH; ALVES, 2010),
que ndo se limitam a organizar receituarios de
praticas pedagogicas, reconhecem o hiato entre
teoria e pratica na Educacdo Fisica que ainda se
tem na escola brasileira, e que tem em mais ou
menos grau tensionado a formacdo inicial e
continuada de professores. Acenam para
complexidade da formacéo de professores que,
indiscutivelmente, requer repensar a inovagao de

108

alternativas para o ensino das praticas corporais
no tempo/ espaco escolar e, que
consequentemente, encontram nas praticas de
estagio o “lugar” encorajador para producdo de
conhecimentos sobre o fazer pedagbgico ao
relacionar de modo indissociavel a teoria e a
pratica educativa a fim de que se fortaleca a
figura do professor protagonista da acédo
pedagdgica. Sem que se faca a elei¢do de uma ou
outra  abordagem  pedagdgica, e  “[...]
independentemente das possiveis rotulacdes que
se possa imputar & luz das (in6cuas) disputas
tedricas que cortam o campo da Educacao Fisica
no Brasil” (TABORDA DE OLIVEIRA et al.,
2008, s.p.).

Importa enfatizar que a compreensao
adotada para teoria e pratica é apoiada em
Caparroz e Bracht (2007) que discutem o0s
problemas que dificultam a (re) significacdo do
papel da teoria pedagogica. Os autores afirmam
que ha um equivoco ao interpretar que a teoria
pedagdgica ou didatica existem para serem
aplicadas na pratica, sem considerar, a
singularidade dos espagos e tempos escolares.

Assim como Fensterseifer e Silva (2011, p.
121-122) e lIsse (2013), compartilhamos a
assertiva de que as experiéncias de ensino que
tém legitimado uma prética pedagdgica
inovadora em Educacdo Fisica no Ensino Médio
precisam assumir 0 compromisso de:

- compreender como historicamente se organiza
este nivel de ensino (I6gica do vestibular x légica
do mercado de trabalho), quem sdo os jovens
alunos de cada escola  (marcadores
antropoldgicos de ordem social, familiar,
religiosa, entre outros) e 0 que os jovens alunos
esperam da escola e de cada disciplina;

- reconhecer as multiplicidades de modos e
culturas juvenis contemporaneas indagando quais
saberes e préaticas corporais fazem sentido e
despertam o desejo em aprender (0 que exige o
exercicio da etnografia da cultura escolar);

- mostrar-se articulada a proposta pedagogica e
curricular da escola e aos anseios da comunidade
escolar para entdo (re) inventar praticas em
tempo/espago escolar numa perspectiva de
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formacdo sociocultural das juventudes, pautada
na dimensdo ética, estética e emancipatoria de
compreensao das relagdes do “eu” e do “outro”;

- preocupar-se com a sistematizacdo de
conteudos que promovam o aprofundamento e
qualificacdo das experiéncias corporais dos
jovens alunos  (vivenciadas no  Ensino
Fundamental tal como prevista como primeira
finalidade do Ensino Médio na LDB n.
9394/1996, art. 35) com as praticas corporais
para além do “saber fazer”, com carater
problematizador que permita compartilhar
davidas e experiéncias;

- investir na imprescindivel diversificacdo e
ampliacdo de experiéncias com multiplas
préticas corporais que compdem o universo da
cultura corporal de movimento e na construgédo
coletiva do processo de planejamento e definigédo
das teméticas e conteudos a serem discutidas
pela disciplina a partir dos interesses e
preocupacOes dos jovens alunos e sua realidade
sociocultural;

- promover a ausculta das vozes dos jovens
alunos sobre os sentidos por eles atribuidos aos
processos de ensino e aprendizagem, para dai
entdo, lancar mdo de bons argumentos com 0s
quais a capacidade de seducdo do conhecimento
= professor se facam legitimados perante aos
alunos.

De fato, essas a¢des denotam um esforco de
ruptura com a representacdo de Educacdo Fisica
como atividade efou pratica esportiva,
aproximando-a das proposicdes pedagogicas de
aulas abertas & experiéncia (HILDEBRANDT-
STRAMANN; LAGING, 1986), em direcdo a
sua legitimacdo como componente curricular,
mas que carece nao perder de vista sua
especificidade. No entanto, faz-se necessario
rever 0 grau de estandardizacdo das praticas
esportivas nas aulas de Educacéo Fisica. Ou seja,
“[...] deslocar a centralidade das praticas
pedagdgicas, da vida da Educacdo Fisica na
escola de elementos como quadras, materiais ou
uniformes e desenvolver a plasticidade no ato de
estar em sala de aula, de construir relagdes, de
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inventar-se como professor [...]” (ISSE, 2013, p.
3). O que implica em questionar praticas
pedagdgicas instituidas, assim como, os “...]
fatalismos que propdem que ndo ha nada a fazer
em relacdo a atual condicdo da escola e da
Educacdo Fisica, percebendo e/ou criando
possibilidades educativas na ordem do micro”
(ISSE, 2013, p. 3).

A0 se assumir esses principios orientativos,
consequentemente, hd uma reconfiguracdo de
aula que nem ¢ tedrica e nem € pratica, mas
aceita como um momento de aprendizagens que
estabelece uma intencionalidade formativa
objetiva de humanizacédo das relagdes sociais ao
se opor a barbarie no sentido empregado por
Adorno (1995) como proposto por Chaves
Junior, Meurer e Oliveira (2014). Uma aula que
possibilita aos jovens alunos o aprofundamento
dos conteldos e experiéncias corporais do
Ensino Fundamental, que ndo se confunde com o
recreio, ou se caracteriza como um tdo so
prazeroso encontro de amigos, e que no
diagnostico de Betti e Zuliani (2002) foi
apontado como um dos motivos para que 0S
alunos do Ensino Médio se desinteressem das
aulas de Educacdo Fisica, por se apresentarem
nos mesmos moldes pedagdgicos, ou seja,
reproduzem as mesmas praticas e ndo
contribuem para o enriquecimento dos saberes.

Chaves Junior, Meurer e Oliveira (2014, p.
376) entendem que ndo basta apenas investir na
ampliacdo ou diversificagdo das praticas
corporais ofertadas nas aulas de Educacéo Fisica,
mas ha que se esforcar pelo alargamento do
espectro de saberes que sdo mobilizados nas
aulas. Para o0s autores, o acréscimo de
experiéncias com as praticas corporais necessita
permitir o aprofundamento “[...] da compreensao
dos conteddos abordados, superando a
exclusividade da motricidade ou do fazer
corporal, e avancando em direcdo a transmissao e
a construcdo de saberes que pudessem atribuir,
ao fazer corporal, sentidos e significados
pessoais e/ou sociais”.

Os resultantes dessas discussdes tém ecoado
de experiéncias de estagios, acles de iniciacdo a
docéncia e em pesquisas académicas com a
Educagdo Fisica no Ensino Médio quando se
orientam pela construcdo de unidades didaticas
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de ensino pautadas na metodologia de
intervencdo/ reflexdo, nos moldes de pesquisa-
acdo ou pesquisa pedagogica (LANKSHEAR;
KNOBEL, 2008), que possibilita aos professores
em formacdo mobilizar os saberes construidos
em seu processo formativo a partir do exercicio
de uma préatica investigativa que potencializa
processos reflexivos e criativos da docéncia
(ISSE, 2013).

Os debates produzidos relatam os desafios
percebidos na realidade da escola, e que
empreender uma pratica pedagdgica inovadora
com a Educacdo Fisica na escola é mover-se
avessa a tradicdo técnico-esportivista, sustentar-
se “no fazer com” o jovem aluno do Ensino
Médio ao considerar a singularidade da cultura
escolar e a condicdo juvenil, o que tem
alimentado a producdo de trabalhos académicos
que agrupam um conjunto de aprendizagens
sobre o0s sentidos assumidos pelas préaticas
corporais para juventudes em meio ao contexto
sociocultural em que se inscrevem, oferecendo-
Ihe conteudo para compreensdo e mobilizacdo da
sua vivéncia extraescolar. Destaca-se também, a
importancia dos cursos de formacdo de
professores estabelecerem com as escolas e os
professores preceptores de estagios um dialogo
fraterno sobre préticas e curriculos, engajando-0s
em acles de investigacdo colaborativa que
contribua para formagdo inicial e continuada
docente.

CONSIDERACOES TRANSITORIAS

Neste trabalho procuramos apresentar um
conjunto de pressupostos que emergem do
exercicio investigativo e reflexivo sobre as
possibilidades de efetivacdo de praticas
pedagogicas inovadoras com a Educacdo Fisica
no Ensino Médio a partir da sintese de producdes
académicas brasileiras.

A partir da influéncia de Chaves Junior,
Meurer e Oliveira (2014), este trabalho se
dedicou a levantar e sintetizar marcos
curriculares e pedagogicos indicados por
estudiosos e/ou experiéncias pedagdgicas que
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tém subsidiado significativas maneiras de se
fazer a Educacdo Fisica que podem ser
localizadas num conjunto de producles
inovadoras. Sem contudo, definir um tipo ideal
de professor (visto que a atuacdo docente é
produto de uma complexa configuracdo de
elementos micro e macrossociais diacrénicos e
sincronicos), mas compadecida da certeza de que
a inovacdo depende de um professor
comprometido com as fungGes sociais da escola
(GOMEZ, 1998), e que ndo abdica da sua
condicdo de docente, investe no constante (re)
planejamento das intervencdes, desempenha a
fungéo docente com regularidade.

A escola, por vezes “figura” empobrecida,
do ponto de vista da sua materialidade. Mas ha
que se reconhecer que também ali, ha esforcos
para produzir uma relagdo com os jovens alunos
substanciada num conjunto de praticas
educativas, em que se busca o engajamento e
mobilizacdo juvenil. Também ali, se revelam
cerceamentos, tolerancias e (re) construcbes da
cultura escolar que fazem emergir “lugares” para
expressoes diversas de modos e culturas juvenis
no cotidiano das escolas que indicam o desafio
do Ensino Médio: produzir um processo
significativo de aprendizagem em sintonia com
as expressdes do corpo jovem ao interrogar-se
sobre os sentidos atribuidos ao que vivenciam
pelo/ no corpo. O que fez vir a tona, a
importancia da compreensdo sensivel da
especificidade desse nivel de ensino, foi a
propria diversidade de jovens, que trazem para 0
interior da escola, marcas simbolicas e
socioculturais de diferentes trajetorias de vida e
realidades sociais expressas no corpo.

Os principios apresentados tangenciam a
proposicao de uma pratica pedagdgica inovadora
para Educacdo Fisica no Ensino Médio, sem que
se reduza a um modelo explicativo da acgéo, séo
sobretudo, interfaces apreendidas de praticas
pedagogicas contextualizadas a singularidade do
contexto e a pluralidade do grupo de alunos e
professores, que se materializam nas diferentes e
contraditorias realidades educativas do Ensino
Médio e potencializam aprendizagens
significativas.
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