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RESUMO

O esporte configura-se como um fendbmeno sociocultural, com caracteristicas dinamicas que acompanham a
evolucdo da sociedade. Sua versdo moderna data do final do século XVIII e sua expansao foi impulsionada
por instituicbes, como a escola e o clube. Entretanto, nas Ultimas décadas, o esporte transformou-se e vem
se adaptando ao mundo globalizado, a sociedade de consumo e aos meios de comunicacdo, manifestando-
se de formas multiplas e atendendo aos diferentes segmentos da sociedade, evidenciando a necessidade
de melhor explorar esse assunto. O presente estudo contempla a interface entre esporte e suas
caracteristicas, objetivando evidenciar a diversidade que caracteriza o fenbmeno esportivo no cenario
contemporaneo. Para tanto, o estudo discorre acerca de aspectos relacionados a ampliacdo do fenémeno
esportivo, diversidade de cenarios, praticas e personagens, bem como os significados e a pluralidade do
esporte contemporaneo, inserido em um contexto sociocultural que se manifesta de forma complexa.

Palavras-chave: Esportes; Cultura; Valores Sociais.
ABSTRACT

The sport is configured as a sociocultural phenomenon, with dynamic features that follow the evolution of
society. Its modern form dates from the late Eighteenth Century, and its expansion has been driven by
institutions such as school and the club. However, in recent decades, the sport has become and has been
adapting to the globalized world, the consumer society, and the media, manifesting itself in multiple ways and
given the different segments of society, highlighting the need to better explore this subject. The present study
addresses the interface between sport and its characteristics, aiming at evidencing the diversity that
characterizes the sport phenomenon in the contemporary scenario. In order to do so, the study discusses
aspects related to the expansion of the sport phenomenon, diversity of scenarios, practices and characters,
as well as the meanings and the plurality of contemporary sport, inserted in a sociocultural context that
manifests itself in a complex way.
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RESUMEN

El deporte esta configurado como un fendmeno sociocultural, con caracteristicas dinamicas que acompafan
a la evolucion de la sociedad. Su forma actual data de finales del siglo XVIIl, y su expansién ha sido
impulsada por instituciones como la escuela y el club. Sin embargo, en las Ultimas décadas, el deporte se ha
convertido y ha sido adaptarse al mundo globalizado, la sociedad de consumo y los medios de
comunicacioén, que se manifiesta de multiples maneras y teniendo en cuenta los diferentes segmentos de la
sociedad, evidenciando la necesidad de explotar mejor este tema. El presente estudio aborda la relacion
entre el deporte y sus caracteristicas, objetivando evidenciar la diversidad que caracteriza el fendmeno
deportivo en el escenario contemporaneo. Para ello, el estudio discurre acerca de aspectos relacionados a
la ampliacion del fenbmeno deportivo, diversidad de escenarios, practicas y personajes, asi como los
significados y la pluralidad del deporte contemporaneo, inserto en un contexto sociocultural que se
manifiesta de forma compleja.

Palabras clave: Deportes; Cultura; Valores Sociales.

INTRODUCAO e admiram, a fim de manter uma das
caracteristicas mais marcantes do esporte em
O esporte tem assumido novos significados nossos tempos: o fascinio que exerce sobre 0s
nas ultimas décadas sendo, talvez, o fenémeno espectadores e praticantes. Afinal, sem ele o
de maior alcance global no periodo, fazendo fendmeno perde o apreco e as relacBes politicas e
parte da vida das pessoas como elemento econdémicas que o envolvem perdem forca
integrador no tecido social. Ele tem contribuido (BENTO, 2013). Com isso, 0 esporte
para recuperacdo e fortalecimento de identidades contemporaneo deve ser tratado como um
nacionais e, com sua ascensdo nos meios de “espaco de ambiguidades” (GOELLNER, 2005),
comunicagdo, em especial em sua faceta sobre o qual é necessario um olhar plural.
profissional, assume um papel de extrema O esporte contemporaneo deve  ser
relevancia na  economia internacional compreendido segundo Puig e Heinemann
(ANDREWS; RITZER, 2007) e como meio de (1991), como um sistema aberto e
alcancar o sucesso em termos de negécio dentro interdependente de outros sistemas, tais quais, 0
do mercado econémico (SHEREMET, 2015). econbmico, 0 sistema dos meios de
O fenbmeno esportivo vive seu auge na comunicacdo, o politico e o educativo. Assim, as
histéria do homem, tendo grande influéncia em relacBes internas do sistema esporte em interface
sua vida, intimamente relacionado com a com as relagbes externas, que se dd&o com os
construcdo do carater, saude e patriotismo. Nos demais sistemas, constituem fatores que agregam
Estudos Unidos — e expandindo-se para 0s crescente complexidade ao fenbmeno, com a
demais paises, em diferentes medidas — o esporte diversidade e contradi¢Oes que tal status requer e
¢ hoje uma combinacdo de negocio, 0 expande para multiplos cenarios e significados.
entretenimento, educagdo, treinamento moral, Na atualidade, como exemplifica Goellner
rituais, espago para desenvolvimento de (2005) a partir dos Jogos Olimpicos, o esporte
tecnologias e declaracdo de identidade tem registros de nacionalismos exacerbados,
(COAKLEY, 1998). exploracdo comercial e econdmica, corrupcéo,
No contexto globalizado, que caracteriza o especializacdo precoce, doping, violéncia e
esporte na passagem entre o periodo moderno discriminacdo  sexual, assim como de
(tradicional) e o contemporaneo (multifacetado), solidariedade, consagracéo, celebracéo,
ha a necessidade de se preservar valores convivéncia, fraternidade e inclusdo: é um
humanos com 0s quais as pessoas se identificam espaco de paradoxos que convivem e, por vezes,
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interagem. O esporte possui uma dimensédo
ampla e multifacetada, e como qual, ndo pode ser
visto somente com uma abordagem de esporte de
rendimento (GOELLNER, 2005). Assim, ndo
basta observar os grandes complexos esportivos
em que atletas profissionais competem no mais
alto nivel de exigéncia para compreender o
fendmeno, é necessario compreender a estrutura
ndo mais piramidal e observar o esporte a partir
de suas diferentes ramificacbes na sociedade.
Portanto, partimos da concepcao de que o esporte
é um fendbmeno heterogéneo e em constante
transformacéo e, como tal, indica a necessidade
de adequacdo do seu sentido ao ambiente em que
se insere (MARQUES et al., 2007; GALATTI;
PAES; DARIDO, 2010; GALATTI, 2010;
BENTO, 2013; GALATTI et al., 2014).

O esporte assume o status de fenémeno
globalizado, motivador de parte dos maiores
eventos internacionais, responsavel por parcela
significativa da movimentacdo financeira
mundial, palco para manifestacOes politicas e de
poder. Ao mesmo tempo, € também um
acontecimento local, que envolve grupos
especificos que se reinem para sua pratica com
diferentes objetivos, dando ao esporte novos
significados. Desta maneira, € possivel hoje
denomina-lo como um fendmeno sociocultural
de mdltiplas manifestacdes, cada vez mais
integrado as demandas das pessoas que com ele
convivem. Porém, pouca literatura cientifica é
encontrada no Brasil quando se trata de explorar
as faces do esporte, ressaltando a necessidade de
maiores reflexdes e discussbes sobre esse
fendmeno (GALATTI, 2010). A multiplicidade
de cenarios resulta em uma pluralidade de
praticas e personagens relacionados ao esporte,
tema que merece destaque.

Nesse sentido, o objetivo principal do estudo
é sistematizar as multiplas manifestacbes que
caracterizam o fendmeno esportivo no cenario
contemporaneo. Para tanto, o estudo discorre
acerca de aspectos relacionados a amplia¢do do
fendmeno esportivo, diversidade de cenarios,

praticas e personagens, bem como 0s
significados e a pluralidade do esporte
contemporaneo.
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DA AMPLIACAO DO FENOMENO

O esporte deve ser compreendido como um
fendmeno sociocultural que encontra na
contemporaneidade um momento de valorizacéo,
manifestando-se  em  diversos  cenarios,
envolvendo diferentes personagens, que lhe
designam variados significados. A partir da
constatacdo de que o esporte deve ser visto de
forma plural, Puig e Heinemann (1991)
consideram a diversificagdo como a tendéncia
mais  relevante do  sistema  esportivo
contemporaneo, uma ferramenta de auto-
realizacéo.

A necessidade de diversificacdo e de
integrar-se as novas exigéncias do publico
praticante e consumidor do esporte se mostra
evidente até mesmo nas modalidades mais
tradicionais: se no esporte moderno observamos
a universalizagdo das regras, no contemporaneo
as necessidades de atender a um publico cada vez
maior e mais exigente, assim como atender as
demandas dos meios de comunicacdo que
divulgam o esporte, resultam em constantes
alteracdes das regras (SCAGLIA, 2005). Nesse
processo, de acordo com Paes (2009), os fatores
ligados a mercantilizacdo e profissionalizacao
reforcam a tendéncia de que a midia exerce um
papel de protagonista, cada vez maior, nesse
processo de  modificagbes nas  regras
institucionais do jogo, visando adequar os fatores
relacionados ao tempo, espago,
imprevisibilidade, etc. Trazer o esporte adaptado
a midia é altamente eficaz na busca por
audiéncias massivas, tanto em tempo real quanto
em plataformas on demand, flexibilizando sua
visualizacdo (ROWE, 2018).

O expressivo aumento na divulgacdo do
esporte tem alterado tanto as caracteristicas
especificas, quanto gerado transformacdes
globais no esporte profissional e no clube
esportivo, uma das estruturas mais antigas dentro
das organizagoes esportivas. Na
contemporaneidade, o clube esportivo é ainda
uma das principais organizacGes de fomento ao
esporte em diferentes paises, como no Brasil.
Entretanto, nas Ultimas décadas, o esporte
transformou-se e vem se adaptando ao mundo
globalizado, a sociedade de consumo, aos meios
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de comunicacdo, manifestando-se de formas
maltiplas e atendendo aos diferentes segmentos
da sociedade. Em contrapartida, o clube
esportivo se divide entre aspectos tradicionais de
sua gestdo e funcionamento e as exigéncias
atuais de diversificacdo e profissionalizacéo, o
que caracteriza 0 momento atual dessa instituicdo
como de crise, em especial diante do modelo de
esporte federado (GALATTI, 2010).

No que diz respeito ao esporte profissional,
Galatti (2006) o define como um fendmeno que
se caracteriza pela busca do rendimento maximo
na modalidade praticada e que envolve uma
equipe multidisciplinar, visando responder aos
objetivos pessoais do atleta de conquistar marcas
expressivas que o tornem bem sucedido em sua
profissio com  consequente  valorizacdo
financeira e social. Além disso, a autora destaca
que o esporte profissional visa atender aos
interesses das empresas financiadoras deste
atleta, marcas associadas ao seu nome ou a sua
equipe e aos interesses da imprensa esportiva,
dentro da ética que rege esta profisséo.

Em paralelo a processos de
profissionalizacdo da gestdo das organizacOes
promotoras do esporte, observa-se na atualidade
uma democratizacdo na pratica esportiva. Em
parte, essa democratizacdo é impulsionada pelos
processos mercantis envolvendo o esporte, que
passa a ser evidenciado pelos meios de
comunicacdo, gerando 0 interesse em
acompanhar as disputas profissionais, mas
também de participar das mesmas como
protagonista do processo. Fortalecido pelo seu
potencial de atrair espectadores, praticantes e
consumidores, 0 esporte passa a ser alvo de
estratégias institucionalizadas para o aumento
dos envolvidos com fenémeno, como O
surgimento de novas organizacdes promotoras,
tanto em academias e escolas de esportes
privadas, quanto em projetos de politicas
publicas que ofertem a pratica gratuitamente,
favorecendo a democratizagédo e familiarizagdo
do grande publico junto ao esporte
(RODRIGUEZ DIAZ, 2008).

A estrutura esportiva até a década de 1980
tinha seu foco voltado para a formacdo de atletas
de elite, na consagrada estrutura piramidal, com
uma base extensa de muitas pessoas praticando
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diferentes modalidades esportivas para que se
selecionassem, ao longo dos anos, os melhores
jogadores. Aqueles que ndo chegassem ao nivel
de elite, deixavam de compor o quadro de
esportistas ou praticantes das modalidades. Na
contemporaneidade o esporte tem entre suas
funcbes gerar receitas, negocios e
empreendimentos, por isso é necessario manter o
maior namero possivel de pessoas envolvidas
com o fenbmeno, emergindo diferentes
manifestacbes  esportivas com  distintos
significados.

Concomitantemente, ha o0 aumento da
divulgagdo do esporte nos meios de
comunicacdo, fazendo com que cres¢a 0 nUmero
de espectadores e esperando um crescimento
também quanto ao numero de praticantes. Dessa

forma, o esporte contemporaneo vai se
configurando por meio de  diferentes
manifestagdes, confirmando seu status de

fendmeno sociocultural plural. Hoje o esporte vai
além da versdo moderna, que tornou classica a
ideia de esporte como algo restrito as burocracias
federativas.

Ainda que motivada pelo esporte
profissional e na expansao de lucros e negdécios,
0 esporte passa a agregar mais espectadores e
novos praticantes, que reconstroem ambientes
para a vivéncia do esporte e passam a ampliar 0s
significados do fendmeno. Além de formar
atletas e gerar dividendos, o esporte ganha
espaco também como uma possibilidade de lazer
e tem seu significado educacional mais uma vez
reconhecido, agora ndo apenas para uma elite
socioeconémica ou para 0S poucos que chegam a
plenitude atlética, mas para qualquer pessoa que
pratique ou assista ao esporte (GALATTI, 2010).
Nota-se entdo uma evidéncia da complexidade
do esporte: um mesmo fenémeno capaz de gerar
lucros no pesado mercado internacional é capaz
também de congregar seres humanos em cada
regido em que € praticado. Esse é o esporte
contemporaneo, um fendmeno plural, de
grandeza mundial e particularidades regionais,
espaco em que as pessoas de todo o mundo
oscilam entre o econémico e racional e as
relacfes humanas mais profundas e sensiveis.
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CENARIOS DE OFERTA ESPORTIVA NA
CONTEMPORANEIDADE

Podem-se observar diferentes locais e
contextos em que 0 esporte contemporaneo se
manifesta, apresentando caracteristicas
especificas. Heinemann (1999), considerando as
diferentes formas de expressdo e variados
significados relacionados com o esporte e 0sS
diferentes ambientes de préatica, apresenta cinco
conjuntos de organizagbes promotoras do
esporte, sendo elas: o esporte “nao-organizado”,
as organizacbes esportivas publicas, as
secundérias, as comerciais e o clube esportivo.

O termo “organizacdo do esporte ndo-
organizado” se refere a pratica informal de
pessoas que se auto organizam para a pratica em
espacos publicos, parques esportivos, complexos
esportivos privados, com a auséncia de direcédo
no ato esportivo (HEINEMANN, 1999). O
segundo conjunto € o das organizacdes
esportivas publicas, com a fungdo de cumprir a
obrigacdo dos 0Orgdos governamentais em
garantir o acesso a populacdo ao esporte,
realizado também pelo estabelecimento de
“patronato”, uma parceria do poder publico com
0 privado ou associacfes civis. O poder publico
oferece instalagbes e, por vezes, determina
diretrizes para a oferta esportiva em seus
estabelecimentos, enquanto as diversas entidades
parceiras gerem a oferta do esporte em si. No
Brasil, destaca-se a oferta esportiva com fomento
estatal, como através no Programa Segundo
Tempo, que utiliza as instalagdes esportivas
escolares ou pracas esportivas publicas para a
oferta do esporte com foco educacional a
criancas e jovens.

O terceiro grupo é o das organizagdes
secundarias, com objetivos diversificados que
incluem o esporte entre as atividades oferecidas
para atingi-los (HEINEMANN, 1999), como
ONGs, instituicdes como SESC, SESI e SENALI,
entre outros. A quarta possibilidade € a oferta
esportiva comercial que, assim como na pratica
“ndo organizada”, estd vinculada a flexibilizacao
e maior autonomia do praticante em optar pela
pratica em diferentes significados, sem o
comprometimento com federacGes e competicdes
sistematizadas, como as academias de fitness e
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culturismo; estudios de ginastica; escolas de
danca; academias de lutas; escolas de esporte
(futebol) oferta esportiva para mente e salde
(préticas holisticas como yoga).

A quinta organizacdo destacada pelo autor
sdo os clubes esportivos, instituicbes marcantes
na configuracéo do esporte. Na
contemporaneidade, alguns clubes mantém
caracteristicas tradicionais na oferta do esporte:
tem base no associacionismo por afinidade e
afetividade, em funcdo de algumas modalidades
esportivas, com fins  predominantemente
competitivos e estruturado no servigo voluntario.
Nas ultimas décadas o clube que participa do
esporte federado passou a conviver com a
profissionalizacdo do esporte e concorréncia das
organizagOes comerciais, que respondiam melhor
a mudangas no sistema econdmico e da
sociedade, sendo estabelecidas leis de mercado
na oferta esportiva (GALATTI, 2010).

O esporte escolar, enquanto pratica
intencional realizada no contraturno escolar,
corresponde a outra oportunidade de pratica
sistematizada, visando 0 aperfeicoamento
esportivo e, por vezes, a participacdo em
competicdes escolares — por vezes inclusive se
distanciando dos objetivos previstos para este
cenario. Em contrapartida, por se tratar do
envolvimento de criancas e jovens, o principal
objetivo deve ser educacional e voltado a
formacdo humana e cidadd, mesmo que possua
objetivos diversificados (GALATTI, 2006). A
participacao nas aulas de Educacéo Fisica escolar
é reconhecida como primordial também para a
iniciacdo esportiva, por conta do acesso a uma
diversidade de praticas de atividades fisicas e
esportivas  voltadas ao  desenvolvimento
sociocultural. Ou seja, na pratica, a forca do
binbmio escola-clube ainda €é notadamente
importante no processo massificagdo da pratica
esportiva e também de formacdo de atletas no
Brasil (PERES; LOVISOLO, 2006).

A discussdo em torno do esporte profissional
e a profissionalizacdo das agéncias que 0
promovem demonstram como o0s diferentes
cenarios citados por Heinemann (1999) por vezes
se misturam, destacando o autor sua coexisténcia
em sistemas interdependentes, as quais se veem
confrontadas com o desafio de alcancar
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elementos organizacionais que atendam a
demanda. O autor sugere que, paralelamente a
profissionalizacdo, o esporte passa por processos
de desinstitucionalizacdo e desregulamentacéo,
sendo que a desinstitucionalizacdo se refere ao
esporte ndo ser oferecido por instituicdes
especificas, como os tradicionais clubes
esportivos, ficando cada vez mais a margem de
um sistema institucional. Ja a desregulamentacao
se refere a um aumento nos modos de jogar ou
praticar o esporte que nao estdo submetidos a
normas estritas ou a leis da competicdo e que,
portanto, ficam a margem do esporte tradicional
(HEINEMANN, 1999).

A DIVERSIDADE DE PRATICAS E
PERSONAGENS NO ESPORTE
CONTEMPORANEO

Na contemporaneidade € possivel observar,
ao mesmo tempo, 0 surgimento constante de
novas  modalidades, assim como um
fortalecimento de modalidades tradicionais,
ainda que em nova “roupagem”, revestidas de
espetaculo. Isso se da porque o esporte é,
eminentemente, um produto que ndo se repete
em funcdo da incerteza gerada pela competicdo
esportiva, 0 que, para Elias e Dunning (1992), €
parte da esséncia do esporte.

Quanto ao surgimento de novas modalidades
— assim como na observagdo da ampliacdo de
insercdo mercadoldgica e social das modalidades
consideradas tradicionais —, Rodriguez Diaz
(2008), sugere sua andlise a partir da
possibilidade de flexibilizacdo de trés aspectos:
organizacdo, produto e gama:

(1) Flexibilidade Organizativa: se impde
com a consolidacdo de novas técnicas de
organizagdo, que diminuam a burocracia tipica
do esporte moderno, sinalizada por Guttman
(1978). Em relatorio emitido pelo Nucleo de
Estudos em Esporte - NESS (2004), a
horizontalizacdo nas relagbes dentro das
organizagOes esportivas e reformulacdo do
modelo piramidal s&o sinalizadas como
tendéncia contemporanea. Rodriguez Diaz
(2008) desenvolve a ideia a partir da diminuigéo
de estruturas muito verticais, compostas por
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comissdes diversas e conselhos burocraticos e a
tendéncia para propostas mais praticas e ageis,
horizontais e menos regulamentadas, mais
voltadas para 0s espectadores que para 0S
proprios esportistas.

(2) Flexibilidade de Produtos: reflete-se a
tendéncia ao surgimento de novas modalidades,
que atendam a demanda variada, como a
diversificacdo de praticas a partir de uma base,
como as modalidades esportivas praticadas na
praia, na neve e no meio aquatico. Como
exemplo, alguns “esportes radicais” que, em
geral, envolvem implementos com rodas
diversificados skates, patins, veiculos
motorizados, entre outros — sdo flexiveis e ageis
em organizar eventos e competicOes que
abarquem praticas consolidadas ou emergentes
COm 0S Mesmos.

(3) Flexibilidade de gama: é a capacidade do
esporte de, a partir de uma mesma modalidade,
gerar novas que contemplem mais praticantes ou
espectadores. O voleibol, por exemplo, hoje €
modalidade olimpica na quadra e na areia, é
modalidade paraolimpica por meio do voleibol
sentado, estd no programa das competicdes para
idosos e pessoas com deficiéncia (inclusive
Paralimpico) como voleibol adaptado, tem
competicdo formal na 4gua com o biribol, além
das formas informais de prética e de dar origem a
outras modalidades, como o futevolei.

O surgimento de novas modalidades é, de
maneira geral, fruto das inovagOes que o0s
proprios  esportistas geram a0  adaptar
modalidades tradicionais aos objetivos da pratica
informal, aproveitando o0s meios humanos e
materiais disponiveis e adequando a préatica as
caracteristicas dos jogadores ou, ainda, ao buscar
um novo espetadculo como espectador. Por sua
vez, federacdes e confederacdes, uma vez que a
pratica informal comeca a ganhar mais adeptos,
passa a buscar mecanismos de controle,
oferecendo reconhecimento e fomento, pois
como explica Rodriguez Diaz (2008), as
federagdes sdo um mercado aberto a novas
variantes desportivas cujo controle, por vezes,
remete a disputas corporativas.

Quanto as novidades em modalidades
tradicionais, talvez um dos maiores fendmenos
da década atual venha do exemplo do atletismo,
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atraves das corridas de rua. De facil acesso por
ndo exigir nenhum tipo de implemento, nem
instalacdes especificas para a pratica, a procura
pela atividade vem crescendo, tanto de maneira
informal como por meio da participacdo em
competicdes e em clubes de corrida. Os motivos
de préatica sdo variados, relacionados a questdes
de salde, estética, socializagcdo ou rendimento,
como mostra o estudo realizado com corredores
de rua da cidade de Porto Alegre (TRUCCOLO,
et al.,, 2008). Salgado e Mikahil (2006), ao
estudar a evolugdo do numero de corredores
encontraram dados que confirmam o aumento
expressivo no numero de praticantes de corrida
nos ultimos 10 anos, de ambos 0s sexos e de
diferentes faixas etérias.

Tais estudos ilustram a democratizacdo da
pratica e da participacdo em competicdes
esportivas na contemporaneidade, demonstrando
a nova demanda pelo fendmeno, que tem
estimulado as tradicionais federagdes esportivas
a estudar novos formatos para suas modalidades,
diante de um puablico com interesses mais
plurais. Demonstram, também, a multiplicagdo
de personagens, evidenciando a ampliacdo do
acesso ao esporte para além dos atletas
profissionais ou de representacdo, sendo uma
prética valorada e validada cotidianamente pela
sociedade. Neste contexto, ampliam-se 0s
significados do fendmeno esporte na atualidade,
em que as pessoas buscam a interacdo da sua
vida cotidiana (trabalho, lazer e descanso) com o
contexto da pratica esportiva, atendendo aos seus
proprios interesses, contrapondo ao
profissionalismo do esporte.

OS SIGNIFICADOS DO ESPORTE
CONTEMPORANEO

A variada demanda e flutua¢do do fenémeno
esporte entre as novas manifestacdes e as
tradicionais, remete a Coakley (1998), que
aborda o tema partir de dois eixos paradoxais,
um baseado em poder e performance e outro em
prazer e participagdo. O primeiro envolve 0 uso
das capacidades fisicas para dominar adversarios
na busca de vitoria em competicdes, busca da
superacdo, recordes, hierarquia entre 0S
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participantes, entre outros. O segundo também
pode estar relacionado a competicfes, mas
enfatiza a conexdo entre as pessoas e a expresséo
pessoal daqueles que participam, pois busca o
divertimento, inclusdo, experiéncias, relacdes
interpessoais, entre outras. (COAKLEY, 1998).

Para 0 autor, esses dois eixos antagdnicos
ndo dao conta de todas as manifestacdes do
esporte. Nesse sentido, Puig e Heinemann (1991)
abordam o esporte contempordneo como um
processo de crescente diferenciacéo,
considerando ndo ser possivel um modelo
explicativo que dé conta de todas as suas
caracteristicas. Assim, considerando a forma
como se organizam as atividades esportivas, 0
modo como se legitimam, as motivacGes que
impulsionam os praticantes e 0s impactos que
produzem, os autores sugerem quatro modelos
configuradores: o competitivo, 0 expressivo, 0
instrumental e o espetaculo, que devem ser
entendidos como  “tipos  ideais”, ndo
necessariamente realidades concretas, ja que na
pratica as realidades esportivas se situam em
graus variados entre os diferentes modelos.

O modelo competitivo, na perspectiva de
Puig e Heinemann (1991), seria herdeiro direto
do esporte tradicional (ou moderno), mantendo
uma regulamentacdo estrita e universal,
uniformidade de valores (aqueles relacionados ao
fair play, espirito de equipe, etc.) e uma estrutura
organizativa fundamentada no clube. Tem
orientacdo para busca de metas externas, como
vencer campeonatos, conquistar medalhas,
educar jovens etc., anuindo com a ética do
trabalho, da realizacdo hoje para desfrute no
futuro.

Ja 0 modelo expressivo é o de maior
contraste ao anterior, sendo uma representagdo
da mudanca de valores das sociedades modernas:
as praticas sdo escassamente organizadas e
constantemente inovadas e diversificadas. O
modelo se fundamenta pelo “divertir-se”, pelo
usufruir o presente, pela gratificacdo pessoal que
cada um obtém na préatica informal do esporte,
sendo uma compensacdo para a excessiva

planificacdo da vida cotidiana. (PUIG;
HEINEMANN, 1991).
Observa-se nesses dois modelos

apresentados por Puig e Heinemann (1991)
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semelhanca aos dois eixos propostos por Coakley
(1998). Para além desses dois eixos, Puig e
Heinemann (1991) sinalizam mais dois modelos
configuradores do esporte contemporaneo: o
instrumental e o espetaculo.

O modelo instrumental estd associado a
organizacfes comerciais bem aparelhadas para a
prética do exercicio fisico, como as academias;
tem como foco o cultivo do corpo e a obtencéo
da aprovacdo de outros em relacédo este, a partir
de um padrdo desejado (PUIG; HEINEMANN,
1991). Quanto ao modelo do espetaculo, os
autores destacam que este ndo é novo, mas €
crescente sua relacdo com as leis do mercado,
estando cada vez mais subordinado a este. Como
exemplo citam o caso espanhol, em que os
clubes profissionais devem estar legalizados
como sociedades andnimas, funcionando como
qualquer outra empresa lucrativa e seguindo a
mesma jurisdi¢do. Na dimenséo esportiva, existe
uma regulamentacao estrita, com federacdes que
controlam regras e normas e outros sistemas de
controle, como tribunal esportivo, comités
disciplinares, arbitragem, entre outros.

O modelo do espetaculo ¢ um modelo
orientado para 0 entretenimento, sendo suas
formas de legitimacdo diferenciados dos demais:
seu fomento se justifica pela busca de lucros, por
impulsionar o crescimento de uma cidade ou pais
ou reconstruir zonas metropolitanas (como se vé
em cidades sede de grandes eventos, como Jogos
Olimpicos, Copas do Mundo), para ressaltar a
grandeza do Estado (como a China em Pequim
2008) ou pela combinacdo desses elementos.
Nesse modelo, a busca por qualidade de vida ou
salde fica em segundo plano, ja que uma boa
performance é pressuposto para que o esporte
seja espetacular e renda lucros.

Considerando as diferentes anélises do
esporte e modelos de concebé-lo, pode-se
acrescentar a esfera particular da concepcéo do
esporte nos significados que as pessoas
envolvidas com o fenémeno lhe ddo — que, vale
ressaltar, embora individuais, estdo permeadas
por relagOes institucionais. Os significados
atribuidos as atividades esportivas, investigados
por Seippel (2006), apontam que as primeiras
respostas para essa questdo estdo centradas na
filosofia, mas passa também pela sociologia e
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histdria, propondo sete significados atribuidos a
participagdo na prética esportiva: diversao/
alegria, expressividade, manutencdo da forma,
recreacdo mental, aparéncia, competicdo e
conquistas e integracdo social.

O autor inicia sua abordagem por duas
linhas que primam pelo valor intrinseco da
atividade, sendo a primeira a atividade esportiva
para diversdo/ alegria e para o simples desfrute,
proveniente de Huizinga (1993), que aproxima o
esporte do jogo, como atividade voluntaria, com
espaco e tempo proprios, sendo a diversdo o
elemento chave. Seippel (2006) critica essa
perspectiva a partir da forte racionalizacdo pela
qual passou o0 chamado esporte moderno, o que
poderia refutd-la; entretanto, alerta que o
fendmeno nédo se restringe aos atletas de elite e
que o esporte com o significado de divertimento
despretensioso pode de fato estar presente em

outras formas massificadas de esporte
organizado.
Um segundo significado intrinseco a

atividade, voltado a expressividade, seria a
possibilidade de desenvolvimento e apresentacao
de capacidades e habilidades ndo presentes em
outras atividades da vida cotidiana urbana, sendo
0 esporte uma possibilidade de expressar-se de
forma exclusiva neste espaco fora do “mundo
real”. Seippel (2006) exemplifica com as formas
ndo convencionais e mais recentes de pratica
esportiva, as modalidades denominadas radicais.
Essa abordagem mais desinteressada do esporte
contrasta com o carater instrumental de seu uso
historicamente, como a prética esportiva
militarista, higienista ou como forma de
propaganda politica. O autor cita as ginasticas
alemd e sueca como exemplos tradicionais de
esporte para saude fisica, com objetivos de
manutencdo da forma, aliada a uma concepcao
de recreacdo mental, estabelecendo assim o
terceiro e quarto significados atribuidos a pratica
esportiva.

Da observagdo de sociedades com maior

grau de individualizag&o, atualmente
intensificada  pela  evolugdo  tecnoldgica
(LENARTOWICZ; ISIDORI; MAUSSIER,

2016) e com a valorizacdo crescente do corpo,
Seippel (2006) aponta um quinto significado
dado a atividade esportiva: a aparéncia. O sexto
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significado, relacionado a competicdo e a
conquista, retoma as tendéncias  que
consolidaram o esporte moderno, sobretudo a
orientacdo para resultado competitivo. Por fim, o
altimo significado identificado por Seippel
(2006) (embora possam existir outros) € a adesdo
do esporte pela integracao social, a qual decorre
da participacdo esportiva por meio das relagoes
interpessoais.

As principais variagbes relacionadas a
atribuicdo de significados estdo relacionadas a
idade, sexo e classe social, alem de
caracteristicas ligadas as préprias modalidades
esportivas, sobretudo se sdo individuais ou
coletivas. Nesse sentido, Seippel (2006) cita que
0S mais jovens estariam mais interessados em
diversdo, enquanto os mais velhos em busca de
salde e recreacdo; a faixa intermediaria
concentraria o interesse competitivo. Em relacao
a homens e mulheres, eles teriam maior relacdo
com a busca de resultado e comparacdo de
performance, enquanto elas demonstrariam
maior interesse na lapidacdo do corpo. Em
relagdo a classe social, as mais favorecidas estéo
historicamente vinculadas a pratica esportiva
com seus significados intrinsecos, enquanto as
classes mais pobres teriam maior acesso ao
esporte de forma utilitarista. Quanto as
caracteristicas das modalidades, a pratica das
modalidades coletivas facilitaria a interacdo
social quando comparadas com as individuais,
devido a sua alta necessidade de cooperacdo
intensa entre 0s membros da equipe.

Muitos estudos recentes buscam
compreender 0s motivos gque levam as pessoas a
escolherem determinadas modalidades esportivas
para praticar. Para exemplificar, um estudo
realizado na Australia destaca que variaveis
socioculturais como idade, sexo, etnia e classe
social, bem como disposicdes de gosto esportivo,
sdo responsaveis por diferencas consideraveis
nas praticas associadas ao esporte sistematizado
(ROWE, 2018). O estudo de revisdo realizado
por Bernardes, Yamaji e Guedes (2015) sobre os
motivos que levam jovens a buscar processos de
treinamento do esporte identificou que eles séo

variados, mas a maioria destacou motivos
vinculados a autorrealizacdo associada ao
dominio/  aperfeicoamento de habilidades
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esportivas  (competéncia técnica). Entre o0s
adultos, o estudo realizado com universitarios
acerca da pratica do futsal identificou que para os
homens, salde e a afiliacdo sdo os motivos mais
importantes e para as mulheres, saude e o
aperfeicoamento técnico. (VOSER et al., 2016).

DA PLURALIDADE DO ESPORTE
CONTEMPORANEO

Observa-se diferentes modelos conceituais
na busca de compreender e agrupar os multiplos
significados do esporte na contemporaneidade.
Considerando as reflexdes aventadas até aqui,

caminhamos para 0 agrupamento  das
possibilidades  plurais do  esporte  na
contemporaneidade. Pode-se  alocar  0s
significados de  diversdo/  alegria, de

expressividade e de recreacdo mental dentro do
lazer. Em relagdo a competicdo e conquista, esta
poderia estar alocada dentro do profissional,
entretanto, em préaticas de lazer é possivel que
haja orientacdo pela conquista, assim como em
competigdes esportivas formais nao
profissionais, como no esporte representativo
escolar, universitario ou clubistico amador.
Dessa forma, o esporte como profissao e préatica
esportiva com orientagdo por resultados podem
ser  considerados  significados  distintos:
profissional e representativo, respectivamente.

Quanto a manutencdo do corpo acrescenta-
se, nessa perspectiva, o esporte como préatica
para a saude, sendo importante ressaltar que isso
s6 sera possivel se a organizacdo e
sistematizacdo dos treinos, assim como a
participagcdo em competi¢des forem voltadas para
esse fim. Ressalta-se o entendimento de que o
esporte pode se tornar uma ferramenta auxiliar
na promocdo e manutencdo de indicadores de
salde, contrapondo o mito da relacdo direta e
incondicional entre esporte e salde. No que se
refere a busca de melhoria da aparéncia fisica
pelo esporte, o tratamos aqui de esporte com
significado estético.

Pode-se considerar que a busca de redes de
relacionamento e de integracdo social estdo
presentes entre os significados que se da a pratica
esportiva, assim como considera-se sempre haver
um componente educacional, uma vez que o
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esporte pressupde troca de informacdes e
relacionamento interpessoal, constituindo espaco
de constantes processos de educacdo e
socializagéo, formal ou informal. Existem ainda
instituicbes que organizam e sistematizam o
esporte com objetivos educacionais a partir de
procedimentos pedagogicos intencionalmente
estruturados, como se Vvé marcadamente nas
escolas e universidades em seu contetdo
curricular e extracurricular, assim como em
prefeituras e clubes, sobretudo em grupos de
criangas e jovens. A socializagdo e a educagéo
séo abordadas como significados do esporte, com
a ressalva de que sdo componentes que sempre
permeiam a pratica esportiva. Assim, torna-se
imprescindivel que os professores e pedagogos
do esporte, ao ensinarem o esporte a partir de

Figura 1 — Esporte Contemporéneo

Escola

academia

Universi
dade

Fonte: Galatti (2010)

CONSIDERACOES FINAIS

No esporte contemporaneo 0 acesso ndo é
apenas para 0s mais aptos, ou com melhores
condicbes de comparar performance obrigatoria,
mas estd acessivel para todas as pessoas, dentro

praticas educativas e da compreensdo do
fendbmeno como produto vendavel, devem
destacar o esporte como meio de consolidacao de
referéncias cognitivas e morais, buscando assim
estimular um entendimento mais amplo do
significado social do esporte (BENELI; PRONI;
MONTAGNER, 2016).

Nesse contexto, destaca-se 0 esporte
contemporaneo como um fendmeno de multiplas
manifestacbes, alocadas em sete grupos:
profissdo, representacdo, saude, estética, lazer,
socializagéo e educacgéo. Os significados ndo séo
isolados e nem estaveis, eles podem se inter-
relacionar, sendo designados pela pessoa ou
grupo que convive com o fendmeno, como
ilustramos na figura a seguir:

hospital

Complexo
esportivo

Praca

publica

empresa

de diferentes niveis de pratica, bem como
possibilidades de participagdo como espectador.
O esporte contemporaneo evidencia sua
pluralidade a partir do aumento da procura por
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diferentes populacgdes e de diversos segmentos da
sociedade.

Complexas, instaveis e desafiadas pela
necessidade de construir CONSEeNsos
intersubjetivos a partir de individualidades cada
vez mais diferenciadas, as relagbes sociais na
contemporaneidade se ddo em meio a multiplos
contextos, sendo 0 esportivo mais um espaco de
socializagdo. Por outro lado e de forma
concomitante, os praticantes e espectadores do
esporte sdo também  construtores destas
instituicdes, além de serem “construidos” por
estas, estabelecendo relacbes complexas entre o
fenbmeno e seus constituintes. Além das
instituicbes formais, observa-se 0 crescimento
em volume e influéncia das relacGes e formas de
organizacdo informais, refletindo em um cenério
cada vez mais complexo para a compreensao e
analise do esporte contemporaneo e agéncias
fomentadoras do fendmeno.

Evidencia-se que o esporte contemporaneo
corresponde a um fendmeno sociocultural que se
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