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RESUMO

Este ensaio € uma reflexdo sobre a recorrente problematica das praticas assistematicas no ensino do
futebol. O objetivo constitui-se em apresentar diretrizes para a constru¢cdo de curriculos futebolisticos,
também visando promover novas fronteiras acerca do curriculo para a formacao esportiva, tanto em relacao
a sua conceituagao, quanto a sua construg¢do. Sendo a organizagdo do processo de ensino e aprendizagem
futebolistica uma emergéncia contemporanea, na interface da Pedagogia do Esporte e a Teoria
Bioecoldgica do Desenvolvimento Humano, sustentamos diretrizes para a elaboracdo do curriculo para o
ensino da modalidade. O curriculo é entendido como plataforma que auxilia o planejamento, a
operacionalizacdo e sistematizacdo do processo de ensino nos diversos contextos, no intuito que a
formacado gere efeitos de competéncia e diminua efeitos desorganizadores e, por conseguinte, constitua um
caminho de melhores legados da pratica do futebol.
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ABSTRACT

This essay is a reflection on the problematic recurrence of unsystematic practices in football teaching. The
purpose is to present guidelines for the construction of soccer curriculum, to promote new boundaries about
the curriculum for sports training, both in terms of the conceptualization and its construction. Since the
organization of the football teaching and learning process is a contemporary emergency, in the interface of
Sports Pedagogy and the Bioecological Theory of Human Development, we maintain guidelines for the
elaboration of the curriculum for teaching the modality. The curriculum is understood as a platform that
assists the planning, operationalization and systematization of the teaching process in the different contexts,
in order that the training manages competency effects, decreasing disorganizing effects and, therefore,
constitutes a way of better legacies of the practice of the soccer.
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INTRODUCAO

As investigacbes em ciéncias do esporte
avancam na tentativa de uma intervencao
inovadora no que concerne a metodologias de
ensino, sistematizacdes e construtos pedagdgicos
(REVERDITO; SCAGLIA, 2007; QUINA,
GRACA, 2011), instaurando um processo de
ruptura com o0s principios tradicionais, da
fragmentacdo do ensino, da reproducéo isolada
dos gestos  técnicos  estereotipados e
descontextualizados das razbes de ser
(SCAGLIA et al., 2013). Colocado isso, ndo
significa negar aquilo que foi produzido no bojo
dos conceitos tradicionais, mas de reconhecer
novos pressupostos epistemoldgicos, implicados

na  complexidade, intersubjetividade e
instabilidade (VASCONCELLOS, 2002;
REVERDITO; SCAGLIA; PAES, 2009;

MORIN, 2005; GALATTI et al., 2014). Logo,
fazendo emergir rupturas e novas fronteiras para
0 conhecimento, evidenciando um processo de
transicéo e incertezas para o ensino do esporte.

Garganta (1995; 2002), Garganta e
Gréhaigne (1999), Freire (2003) e Scaglia (1999;
2003; 2014) sdo algumas das referéncias que, a
luz da ciéncia, contribuem de forma decisiva
para reforcar o processo de ruptura
paradigmatica nos esportes coletivos, sobretudo
em relacdo ao ensino e aprendizagem do futebol.
A partir das novas perspectivas e da prépria
configuracdo do jogo de futebol, a formacéo de
futebolistas é reconhecida como um processo de
natureza sistémico-complexa (SCAGLIA, 2003;
GARGANTA; GREHAIGNE, 1999; SCAGLIA
et al., 2013), influenciada por determinantes do
contexto, das caracteristicas da pessoa, do tempo
e do processo de formacédo
(BRONFENBRENNER, 1995). Nessa
conjuntura, orientado pelas novas tendéncias em
Pedagogia do  Esporte  (REVERDITO;
SCAGLIA, 2009; SCAGLIA; REVERDITO,
2016), é emergente o estudo dos curriculos de
formacdo no futebol, tanto em relacdo a ldgica
do jogo como da organizacdo do processo de
participacdo e especializacao.

Apesar do aumento de investigagcbes em
relacdo ao futebol, diante da demanda desse
esporte em nosso pais, € pequena a producdo a
respeito do caminho (processo) da formagdo do
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jogador (pessoa) ao entrar em contato com o
universo esportivo, ou seja, do curriculo de
formagdo. A  estrutura, organizacdo e
sistematizacdo do processo de formacdo ainda é
um desafio, ficando entre a auséncia
(REVERDITO et al.,, 2013) ou organizado a
partir de pressupostos e modelos tradicionais
(GALATTI et al., 2014; OLIVEIRA, 2015). Por
consequéncia, se ndo organizado e sistematizado,
0 processo de formacao ao inves de potencializar
efeitos positivos, podera produzir efeitos
desorganizadores para o desenvolvimento do
jovem atleta.

Nesse sentido, este ensaio defende o
curriculo de formacdo, tdo ausente nos
programas de futebol no Brasil, como plataforma
que deve organizar 0 processo de ensino-treino
do futebol nos mais diferentes contextos. Assim,
a partir de uma reflexdo nas matrizes teoricas da
Pedagogia do esporte e a Teoria Bioecoldgica, o
objetivo desde ensaio é evidenciar diretrizes para
a construcdo de curriculos para o ensino do
futebol.

CURRICULO DE FORMACAO

Em se tratando do termo curriculo, abarcam-
se diversas definicdes e nomenclaturas para
representar sua configuracdo e funcionalidade,
tais como curriculo formal, informal, integrado e
oculto. Em geral, o curriculo ainda esta
relacionado a um velho problema referente a sua
configuracdo de programa institucionalizado,
padréo e restritivo, que funcionalmente ao definir
conteddos para um processo de ensino, nao tem
considerado as realidades singulares de cada
contexto, tempo histérico e a transversalidade
dos  conhecimentos (SANTOME,  1998;
SACRISTAN, 2000; LOPES et al., 2004;
MIRANDA, 2009). Porém, um curriculo
pode/deve ser aberto e flexivel, ou seja, se
organizar de forma a estar conexo as pessoas,
contextos e  tempo-histérico  (paradigma
ecologico), ndo somente por disciplinas como
tem ocorrido (BROFENBRENNER; MORRIS,
1998; SANTOME, 1998; ARAUJO; PASSOS;
ESTEVES, 2011).

A partir de Sacristin (2000), estudioso
renomado do termo, pode-se dizer que tratar de
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curriculo € o mesmo que refletir as praticas
pedagogicas. Para o autor o curriculo refere-se a
um guia para 0S processos educacionais,
priorizando o perfil do percurso/carreira, 0s
conteudos, 0s conhecimentos, 0S pProcessos
didaticos, os métodos e meios avaliativos que
deverdo ser oportunizados como vivéncias no
ambiente de ensino para a exploragéo pelo aluno
(SACRISTAN, 2000). O curriculo seleciona e
organiza o conhecimento para ser desenvolvido
no percurso do processo educacional, processo
que deve estar comprometido com o0s contextos e
legados das praticas (SACRISTAN, 2000;
SCAGLIA, 2014).

Sustentando como um guia para 0 processo
educacional, a construcdo curricular torna-se
fulcral para a organizacdo do processo de ensino
e aprendizagem do esporte (SANTOME, 1998;
SACRISTAN, 2000; SCAGLIA, 2014). Assim,
definimos o curriculo na interface da Pedagogia
do Esporte e a Perspectiva Bioecoldgica
(REVERDITO, 2016), como o organizador dos
aspectos inerentes ao processo de formacdo
esportiva e da pessoa. A formacdo vista em uma
perspectiva sistémico-ecologica, considera as
realidades (contextos, sujeitos e tempo-
histérico) e os balizadores produzidos e tidos
como legados de conhecimento, organizando-0s
de maneira que o sujeito, na interacdo com esses
conhecimentos, desenvolva competéncias para
resolver constrangimentos do contexto, sejam

esses do jogo elou fora dele (familia,
comunidade, rela¢bes interpessoais, ocupacao do
tempo livre).

Em verdade, nenhum curriculo surge do
nada. Sua origem se da na busca de
transformacdes significativas que sejam capazes
de gerar melhores resultados para as praticas
(SANTOME, 1998). Logo, o curriculo é uma
plataforma multidimensional que esta por ser
compreendida, especialmente em relacdo a
formacdo esportiva. Mesmo sendo um termo
novo estudado pela Pedagogia do Esporte, o
curriculo de formacdo esportiva tem sido
destacado como um tema emergente
(REVERDITO et al.,, 2013; SCAGLIA et al.,
2013; SCAGLIA, 2014; BETTEGA et al., 2015),
buscando discutir, refletir e considerar novos
meios e pressupostos para aperfeicoamento das
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praticas esportivas e seus legados ao longo da
vida.

Reconhecendo que “o processo formativo na
iniciagdo do futebol deve estabelecer uma
diversidade de experiéncias, passando pelo
reconhecimento de fatores externos ao jogo, bem
como pelos aspectos internos” (BETTEGA et al.,
2015, p. 794), dialogamos com as evidéncias
trazidas pelos estudos de Scaglia (1999),
Reverdito e colaboradores (2013) e Oliveira
(2015), que apontam para a urgéncia da
organizacao de um curriculo de formagdo para os
processos de formacdo nos ambientes de ensino.
Espera-se que um curriculo para o processo de
formacdo no futebol possa garantir um conjunto
de contetidos e experiéncias positivas para 0s
jogadores (REVERDITO et al., 2013).

Scaglia (1999) investigou o ensino do
futebol em escolas e/ ou clubes de futebol,
especialmente sobre como o0s professores/
treinadores, ex-jogadores  profissionais  de
futebol, percebiam como aprenderam jogar
futebol e como ensinavam. No estudo, o autor
verificou que os professores teriam aprendido
futebol por meio de jogos/ brincadeiras com bola
da cultura infantil. Todavia, ao conceber o
processo de ensino, optavam por reproduzir um

modelo  distanciado da  maneira como
aprenderam, utilizando os meios didatico-
metodolégicos quais foram submetidos no
futebol profissional, ~ conhecidos  como
tradicionais.

Reverdito e colaboradores (2013), em estudo
realizado na regido metropolitana de Campinas,
verificaram se as escolas de futebol possuiam
projetos pedagdgicos, incluindo o curriculo. Os
autores verificaram que além da auséncia,
percebeu-se uma confusdo naquilo que seria um
projeto pedagodgico. Por conseguinte, sustentando
uma pratica assistematica, uma vez que néo ficou
evidenciado um  processo organizado e
sistematizado para o ensino do futebol.

Oliveira (2015) estudando a organizacgao do
futebol em escola de esportes na regido
metropolitana de Cuiaba, MT verificou que o
ensino do futebol em escolinhas de iniciacéo,
ainda, tem se limitado ao dominio da técnica da
modalidade. Também destaca que os educadores
esportivos  estabelecem seus planejamentos
distanciados de uma logica de formacéo
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continuada, sustentando suas intervences no
empirismo e/ou inatismo. Nessa conjuntura, faz-
se evidente a necessidade de se conceber um
curriculo futebolistico.

Visto isso, fica explicita a importancia do
curriculo para o ensino do futebol enquanto
plataforma de selecdo e organizacdo do
conhecimento que se deseja ensinar ao longo do
processo de formacdo. Esse processo precisa
estar comprometido com a historia, cultura, meio
social e os legados das praticas (SACRISTAN,
2000; SCAGLIA, 2014). Em linhas gerais, o
curriculo de formacéo expressa o projeto politico
pedagogico, que permite direcionar a interacao e
inter-relacdo dos componentes curriculares
(disciplinas, orientagcBes e conteldos) com o0s
sujeitos e contextos da aprendizagem, prevendo
um planejamento para o ensino do esporte. Logo,
pode-se afirmar que o curriculo se faz necessario
a todos os ambientes que ensinam futebol
(SCAGLIA, 2014; BETTEGA, 2015), pois é a
partir dele que se define o que se deseja do
processo de formacéo esportiva.

Nesse sentido, o curriculo esportivo
mediando a formacdo, € uma plataforma, a priori,
documental, que deverd ser organizada
perspectivando potencializar os efeitos de
competéncias para jogar futebol. Através da
elaboracdo do curriculo busca-se organizar o
processo, definindo o perfil da formacdo, seus
conteudos, etapas, objetivos, metodologias,
calendério e avaliagdo. Na dimenséo temporal,
por meio de suas diretrizes, o curriculo orienta o
planejamento no macrotempo (ao longo de anos),
mesotempo (meses e ano) e microtempo (plano
de treino) para um desenvolvimento sistematico
e conexo das intervengdes de ensino.

Portanto, como funcdo, o curriculo exerce na
formacdo de futebolistas a estruturacdo de
diretrizes, ou seja, o caminho a ser percorrido,
dos quais emanam o0s conteldos e orientagdes
(principios e pressupostos) que precisam ser
organizados em conceitos e procedimentos para a
experimentagcdo e aprendizagem, estimulando
atitudes coerentes ao contexto de ensino
propagado (SCAGLIA, 2014; BARROSO;
DARIDO, 2009).

DIRETRIZES PARA UM CURRICULO
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A formacéo de jogadores de futebol consiste
em um processo, onde estruturas pre-
estabelecidas devem orientar possibilidades de
vivéncias que podem resultar, através da
interacdo pessoa-futebol no longo prazo, em
aprendizagem e desenvolvimento 6timo das
capacidades humanas e esportivas. Logo, 0
desenvolvimento assistematico e néo
estabelecido de um percurso de ensino-treino tem
sido um aspecto conflitante em relacdo aos
melhores legados das praticas. Por isso, a
organizacao do curriculo € um tema emergente e
fulcral para romper com uma conjuntura de
treinos assistematicos.

Atentando-se as emergéncias do contexto
social, politico e esportivo, o curriculo para o
ensino do futebol torna-se imprescindivel para
orientar o processo de aprendizagem das metas
almejadas. Logo, o curriculo é uma plataforma
de orientagdo para a construgdo/ estruturacdo do
ambiente de ensino-vivéncia e seu desenrolar

enquanto processo. Por isso, um curriculo de
formacéo deve ser sustentado por diretrizes que
organizam o processo da pratica do futebol, tanto
em relacdo ao gosto pelo esporte, quanto em
relacdo ao legado que o desenvolvimento de uma
pratica bem estruturada pode favorecer ao longo
da vida.

Assim, pensando em como a
operacionalizacdo do curriculo pode impactar
positivamente no processo de desenvolvimento
humano e esportivo dos sujeitos (REVERDITO,
2016), avangamos sobre o desafio de evidenciar
e situar diretrizes para a elaboracdo e
funcionalidade dessa ferramenta no futebol.
Pretendemos um curriculo que defina um perfil
de egresso (SCAGLIA, 2014) singular a cada
contexto, reconheca etapas e niveis diversos de
jogo (FREIRE, 2003), balizando-se na
perspectiva Bioecolégica do Desenvolvimento
Humano e na Pedagogia do Esporte
(BRONFENBRENNER, 1994; MORIN, 2005;
SCAGLIA, 2014; REVERDITO, 2016) para
provocar efeitos de competéncia.

O curriculo de formagdo é uma plataforma
de natureza complexa, uma vez que alcanga as
dimensGes do processo (atitudes e decisGes por
meio da interagdo da pessoa em desenvolvimento
com o contexto em que esta inserida), pessoa
(caracteristicas  disposicionais, recursos e
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demandas), contexto (clube, escola, familia,
comunidade) e tempo historico. Por isso, ndo se
trata apenas da organizacdo do conteddo, mas do
processo de desenvolvimento (continuidades e
mudancas) da pessoa engajada no futebol, com o
objetivo de desenvolver competéncias e
minimizar os aspectos que possam gerar efeitos
desorganizadores (BRONFENBRENNER, 1994;
1995; BRONFENBRENNER; MORRIS, 1998;
GARGANTA, 2002; 2006; MORIN, 2005;
SCAGLIA, 2014; LEONARDO; SCAGLIA;
REVERDITO, 2009; REVERDITO; SCAGLIA;

PAES, 2009; ARAUJO, 2011; ARAUJO;
PASSOS; ESTEVES, 2011; SCAGLIA et al.,
2013).

O processo € uma relacdo de interacdo entre
pessoa e 0s contextos onde se insere ao longo do
tempo, definido pela experiéncia (forga subjetiva
dos sentimentos), efeitos de competéncia, ou
desorganizadores e pelos processos proximais
(mecanismos primarios produtores de
desenvolvimento). A experiéncia refere-se a
esfera dos sentimentos relacionados ao sujeito, as
atividades em que esta engajado e a forma como
se da a interacdo com ambiente que o envolve
(ecossistema). Os processos proximais se tratam
do engajamento da pessoa em uma atividade
sobre uma base regular de tempo e
progressivamente mais complexa, interacGes
reciprocas nas relacdes interpessoais, além de
objetos e simbolos capazes de estimular a
atencdo, exploragdo, manipulacdo e imaginacao
do sujeito em desenvolvimento. Assim, o0
processo se torna condutor das interagGes entre a
pessoa e contexto futebolistico, portanto, o motor
para o desenvolvimento (BRONFENBRENNER,;
MORRIS, 1998). Consiste em um conceito de
interface, “para as formas particulares de
interacdo reciproca entre a pessoa (organismo) e
0 ambiente (seres, objetos e simbolos)
progressivamente mais complexo ao longo do
tempo” (REVERDITO, 2016, p. 34-35).

Nesse sentido, o curriculo € eixo
organizador do processo de formagdo. Logo, €
preciso garantir uma base regular de tempo e um
contexto de ensino sustentado em atividades
sistematicas e com complexidade crescente,
alicercadas na légica do jogo e na preposicéo de
formacdo  integral,  também, interagdes
significativas com pessoas, objetos e simbolos
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nesse contexto. Assim, a intervencdo pedagdgica
tem como finalidade promover e ampliar o
potencial das interacbes pessoa-ambiente
(processo), para que a experiéncia e 0S processos
proximais possam gerar efeitos de competéncia e
minimizar os efeitos desorganizadores. As
interacdes dessas dimensbes precisam ser
amplamente conhecidas, seja pelo treinador até a
estrutura gerencial da Instituicio formadora,
considerando as etapas do desenvolvimento,
conteudos e mudancas que ocorrem ao longo do
processo.

Importante perceber que o contexto da
Instituicdo de formacdo (sua condicdo atual e
necessidades) tende a direcionar o perfil dos seus
formandos, pois, a maneira como se da a sua
insercdo e orientacdo no ambito esportivo,
sociocultural, historico e temporal, influenciara
diretamente o estilo e objetivos do ensino-treino.
Sendo assim, as experiéncias e efeitos de
competéncia  (ou  desorganizadores)  sdo
configuragdes inerentes a qualidade do processo
e do relacionamento complementar, antagdnico e
transformador da pessoa ao longo do tempo.

Em se tratando de futebol e pensando em
processo de formacao, podemos dizer que “o que
ensinar” dessa modalidade é uma diretriz que
deve ser refletida, a partir da Pedagogia do
Esporte e Teoria Bioecoldgica, e respondida em
duas etapas. A primeira etapa leva-nos a revelar
que para organizar um curriculo de formacdo é
preciso, antes de tudo, identificar o contexto,
para entdo buscar equalizar a proposicdo dos
contelidos a partir das necessidades e atributos da
pessoa (caracteristicas e recurso). Essa acdo
permitird que os educadores esportivos tenham
informacdes pontuais sobre quem séo as pessoas,
suas agendas sociais, motivacOes e experiéncias
acumuladas, para entdo operacionalizar 0s
conteudos, adequando-os a condi¢cdo atual do
cenario sujeito-futebol-entidade.

A segunda parte dessa reflexdo sobre o que
ensinar, passa pela identificacdo, definicdo dos
conteudos (experiéncias culturais socialmente
aceitas, normas, valores, habilidades e sistemas
explicativos) e objetivos  (processos de
crescimento individual que facilitam, favorecem
e provocam a aprendizagem) para um processo
sistematico de treino. O futebol é um jogo
esportivo coletivo, cuja literatura ja apresenta
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diversas obras pontuais que tratam dos contetidos
(principios fundamentais e pressupostos) para o
desenvolvimento da modalidade, como as obras
de Garganta (2002), Leitdo (2009), Teoldo e
colaboradores (2009), Casarin e colaboradores
(2011), Scaglia (2014), Bettega e colaboradores
(2015). Portanto, ja sdo reconhecidos como
conteidos 0s aspectos e conceitos gerais e
especificos do jogo. Logo, esses conteddos, junto
a imprevisibilidade (interacdo que compbe o
ambiente de jogo), devem fazer parte do
processo de ensino do futebol nos diferentes
momentos da formacdo. Dispor e aplicar esses
conteudos de forma a se evidenciar um caminho
coerente as etapas e niveis das pessoas, também
cada vez mais complexo e sobre uma base
prolongada de tempo € um dos desafios do
curriculo.

Scaglia e colaboradores (2013) propde que
0s conteddos devam ser sustentados e
operacionalizados a partir da compreensao sobre
as emergéncias do processo organizacional dos
jogos, orientado para a aprendizagem e
desenvolvimento de competéncias para resolucao
da logica do jogo (SCAGLIA et al., 2013).
Assim, o desenvolvimento dos contetdos a partir
de um curriculo, deve gerar aprendizagem
referente a competéncias essenciais,
competéncias  especificas> e competéncias
contextuais® para se jogar futebol. Na perspectiva
das competéncias, todos 0s sujeitos sdo capazes
de explorar, aprender e cumprir a ldgica do jogo,
por meio do conhecimento, recursos e demandas
disponiveis em cada tempo histérico (SCAGLIA
etal., 2013; SCAGLIA, 2014).

Os conteudos para o ensino do futebol
relacionam-se as demandas contextuais e da
pessoa, tendo como balizadores os referenciais
(estruturais e funcionais) evidenciados pelo
proprio jogador em busca do cumprimento da
I6gica do jogo (SCAGLIA, 2003; LEONARDO;
SCAGLIA; REVERDITO, 2009; BETTEGA et
al., 2015). Logo, para superar determinado nivel

de jogo (técnico-tatico-fisico-psicoldgico) faz-se
necessario orientar por meio de um processo de
intervencdo  capaz de  produzir  novas
emergéncias, que na busca pelo desenvolvimento
de competéncias, possam emergir nNoOvos
contetidos e a possiblidade de novos desafios.

Apesar dos objetivos de um processo de
formacdo apresentarem-se singulares a cada
entidade, dois objetivos sdo transversais. O
primeiro objetivo seria estimular o gosto pela
pratica, pela cultura do movimento e
desenvolvimento da capacidade de jogar futebol
(tatica-técnica). Um segundo objetivo seria a
promogdo do desenvolvimento biopsicossocial
dos sujeitos por meio do contato com a pratica
futebolistica. Esses objetivos, acrescidos pelas
metas particulares das instituicdes (educacional,
social, rendimento), poderdo ser alcangados por
meio da  estruturacdo do ambiente
(GARGANTA, 2002) e operacionalizagéo
adequada dos conteudos selecionados para a
aprendizagem do futebol.

QOutra diretriz a ser tratada sobre a
perspectiva da Pedagogia Esportiva e Teoria
Bioecologica refere-se ao quando ensinar. Visto
que o curriculo de formagdo consiste em um
instrumento que busca evidenciar o percurso das
experiéncias de aprendizagem, ao perpassar por
continuidades e mudancas da pessoa, partindo
das caracteristicas disposicionais (curiosidade,
disposicao para engajar nas atividades, resposta a
inciativa de outros, dentre outros), recursos
biopsicoldgicos e demandas, deve-se
desenvolve-lo como um processo de formagéo
que enalteca a singularidade dos significados
atribuidos a pratica pelos sujeitos e a
heterogeneidade dos grupos.

As  pessoas  apresentam  estruturas
desenvolventes semelhantes em determinadas
etapas cronoldgicas da vida. Entretanto, cada
pessoa traz  diferentes  experiéncias e
caracteristicas que pertencem a ela, e se depara
com o ambiente de aprendizagem de forma

' Competéncias essenciais: sdo referéncias para se cumprir a légica do jogo de futebol. Sendo elas, a estruturagdo do espago, a comunicagdo na
tarefa e relagdo com a bola (SCAGLIA, 2014). Competéncias essenciais gerais: sdo conceitos relativos aos principios comuns dos jogos esportivos

coletivos.

2 Competéncias especificas: sdo habilidades fundamentais, agbes e decisGes relacionadas a especificidade do futebol, como os principios da
ultrapassagem, compactag&o, cobertura, apoio, as habilidades técnicas, estratégicas e taticas (GARGANTA, 2002; SCAGLIA, 2014; LEITAO, 2009;

TEOLDO et al., 2009; CASARIN et al., 2011; BETTEGA et al., 2015).

3 Competéncias contextuais: Sdo as competéncias essenciais e especificas desenvolvidas em ambiente de competicéo formal (com regras, arbitragem,

tempo. estrutura do espaco. torcida, modelo de competicdo...).
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distinta (BRONFENBRENNER, 1994; 1995;
BRONFENBRENNER; MORRIS, 1998). Assim,
0 educador esportivo devera compreender que se
trata de um processo de interacionismo
constante, um percurso ndo linear. Isso significa
reconhecer que 0 desenvolvimento de
competéncias para jogar futebol das pessoas
passa pela mobilizacdo de disposi¢do e recursos
do individuo, capazes de influenciar e ser
influenciada pelo contexto em que esta inserida.

Neste trajeto, organizar e aplicar o0s
contetidos de modo progressivo e compativel as
etapas e tempo dos sujeitos € uma tarefa
complexa (MORIN, 2005; REVERDITO;
SCAGLIA, 2007), sendo, 0 “quando ensinar”
(?) uma emergéncia evidenciada pela pessoa, que
em contato com o processo de aprendizagem se
torna mais ou menos competente dentro das
estruturas disponibilizadas (referenciais
balizadores). A caréncia do jogador em cumprir
um nivel melhor de jogo deve ser suprida com o
contedo compativel a sua necessidade e etapa.
Logo, a disposicdo e mudanca/transicdo de
contetido ndo se prende, apenas, as alteracdes nas
matrizes cronoldgicas (idade). @)
desenvolvimento das capacidades de jogo ocorre
por etapas que se consolidam singulares (ndo
lineares), pois sdo bioadaptacdes do sujeito no
contato com o futebol.

Percebendo que a ndo linearidade em um
percurso de formacdo é explicita, os educadores
esportivos devem estar abertos a emergéncias e,
principalmente, capacitados a desempenharem
atividades de orientacdo suscetiveis a desvios e
readaptacbes  (transi¢cBes), sem, contudo,
desconectar suas intervengdes do perfil de
egresso, das diretrizes do processo. “Quando
ensinar” (?) € uma indagacdo que devera sempre
estar com o treinador, enquanto planejam,
ensinam e geram feedbacks. A capacidade de
gerenciar um processo em sua continuidade e
transicdes € uma das principais capacidades que
definem o treinador de categorias de formacao.

Uma das grandes dificuldades do processo
de formacdo esta relacionada a transicdo, pelo
fato de representar a ruptura de um padrdo, por
conseguinte, gerando desconforto,
constrangimento e/ ou necessidade de mudanca.
Orientando-se no curriculo, deve-se buscar suprir
as demandas do egresso a partir de uma
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hierarquizacdo do que deverd ser predominante
nas intervencdes, garantindo um percurso de
aproximacdo constante de niveis cada vez mais
complexos, partindo da condigdo atual dos
sujeitos e tracando um percurso de escalas
espiraladas entre os elementos essenciais e
especificos/ fundamentais, até que se dominem
as acOes pela continuidade e/ou se evidencie um
novo quadro de emergéncias e transicao.

Caminhando sobre as diretrizes, refletimos
sobre como ensinar futebol. As demandas atuais
direcionam a construgdo do ambiente de treino-
aula e as estratégias metodologicas para ensino
do futebol com base em um paradigma
contemporaneo  (VASCONCELLOS, 2005;
GALATTI et al, 2014), que sustenta a
operacionalizacdo  sobre os pilares da
complexidade, imprevisibilidade,
intersubjetividade e a perspectiva ecologica
(GARGANTA, 2002; SANTANA, 2005;
VASCONCELLOS, 2005; GRACA;
MESQUISTA, 2007; QUINA; REVERDITO;
SCAGLIA; PAES, 2009; GRACA, 2011;
ARAUJO; PASSOS; ESTEVES, 2011;
GALATTI et al., 2014; BETTEGA et al., 2015;
CARRAVETA, 2016). Reconhecendo isso, 0
processo regido por novos pressupostos inclina-
se para a construcdo de ambientes favoraveis a
aprendizagem (internos e externos ao treino) e
tomada de decisdo inteligente. Para tanto, 0s
meios metodologicos devem ser coerentes a
pessoa (momento, etapa, nivel), contexto,
objetivos da formacdo e, principalmente,
relacionado a légica funcional do jogo e o0s
processos decisionais (ARAUJO; PASSOS;
ESTEVES, 2011; SCAGLIA et al., 2013,
GALATTI etal., 2014).

Porém, para que haja o desenvolvimento de
competéncias para jogar bem futebol, é
necessario que o ensino e a aprendizagem sejam
prolongados no tempo e percorram pelos
conteudos espiraladamente (SCAGLIA, 2014).
Cabe ainda, considerar que se deve ensinar a
gostar do futebol e ensinar mais que futebol a

todos, sendo o0s saberes explorados nas
dimensGes  conceituais, procedimentais e
atitudinais  (FREIRE, 2003; BARROSO;

DARIDO, 2009), de maneira a estimular a
pessoa a permanecer engajada na atividade
esportiva. A formagdo é resultado de um
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processo ecossistémico. Logo, na perspectiva do
curriculo futebolistico que estamos defendendo,
0 desenvolvimento integral é estimulado a partir
do gosto pela pratica de jogar/ vivenciar futebol,
transpassando pela exploracdo de situacdes
treinaveis e conceitos transversais que gerem
competéncia.

Sem davidas, o tempo (micro, meso e
macrotempo) é  imprescindivel para a
sistematizacdo do processo de formagéo, indo da
exploracdo do contetdo (volume, intensidade e
densidade...) ao avancgo pelas etapas que definem

0 desenvolvimento  (idade  cronologica,
experiéncia na  atividade, mudangas e
continuidades da pessoa e contexto). A

sistematizacdo do contetido deverd observar uma
distribuicdo horizontal e vertical, de forma que
sejam  proporcionalmente  compativeis  as
caracteristicas de cada etapa e nivel de
conhecimento dos jogadores. O tempo é 0 eixo
horizontal no qual toda a formacao se apoia.

Nessa perspectiva, identificar 0
desenvolvimento dos sujeitos dentro do processo
é importantissimo. Este fato leva-nos a reflex&o,
a partir do paradigma bioecoldgico (Processo-
Pessoa-Contexto-Tempo), da diretriz como e
quando avaliar (?). De imediato, consiste em
dizer que se deve diagnosticar o contexto, as
pessoas e, na medida em que as praticas se
tornam sistematicas, delineadas pelo curriculo, a
avaliacdo é necessaria para evidenciar o0 que se
tem produzido, bem como as possiveis caréncias
e adaptacBes necessarias para a aproximacdo do
processo de formagdo de seus objetivos
(SANTOME, 1998).

Selecionar a ferramenta mais adequada para
avaliar, pressupde buscar meios (qualitativos e
quantitativos) coerentes para a analise da
realidade do processo. A avaliacdo deve ser uma
fonte de feedback fidedigno, que nutre os
educadores, gestores esportivos e aprendizes de
informacdes cruciais (demograficas e
biopsicossociais), principalmente ao que se
refere a capacidade do sujeito em tomar decisdes
eficazes diante de constrangimentos dialdgicos
do jogo e contexto social. Essas informacoes
devem orientar a adaptacdo do cotidiano de
treino na busca por atingir e/ou extrapolar as
metas da base curricular de forma positiva. A
avaliagdo pode ser realizada a cada treino por
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meio de critérios criados como balizadores de
praticas satisfatorias que evidenciem se o
proposto tem sido alcancado, mensal, bimestral,
semestral ou anualmente.

Nesse sentido, podemos dizer que investir
em contextos de ensino que busquem apenas
aprendizagem motora e aptidao fisica, acaba por
aumentar a dependéncia da criangca em relagéo
aos outros mais habilidosos, papel normalmente
atribuido a um adulto (professor, treinador,
parente, etc.) (KREBS, 2003), fomentando um
modelo de reproducdo. Assim, o curriculo elege
a partir de diretrizes, proposices na direcdo de
um ensino esportivo que esteja estruturado para a
capacidade de gerar competéncias. A pessoa
inserida no processo formativo deve ser capaz de
fazer, de tomar decisdes eficazes frente a
desafios e explorar niveis de complexidade
(crescente) a partir das experiéncias e
conhecimentos ja adquiridos no decorrer das
etapas diversas (REVERDITO, 2016).

Portanto, sem nos esgotarmos na temaética,
apontamos que o desenvolvimento de um
curriculo prediz organizar e sistematizar um
processo, considerando quem sdo as pessoas
(recursos, demandas, disposicdo), além da
natureza complexa da interacdo pessoa-contexto.
Isso pressupde mudancgas e continuidades ao
longo do tempo histérico, com o objetivo de
realizar o processo formativo, por conseguinte,
configurando um curriculo de formacdo em
futebol estruturado a partir de diretrizes
pedagdgicas e ecologicas.

CONSIDERACOES FINAIS

Na contemporaneidade, espera-se que ao
tratar de formacdo esportiva esteja claro que
estamos falando da organizacdo e sistematizagédo
de um curriculo. Na perspectiva da Pedagogia do
Esporte (GALATTI et al., 2014), assumindo que
ndo existe formacgdo esportiva sem um processo
organizado e sistematizado, onde seja possivel
reconhecer e explicar o caminho percorrido. De
outra  forma, temos apenas  praticas
assistematicas, baseadas na experiéncia e que
submetem as pessoas (criancas e jovens) a
intervengdes para atingir um determinado
objetivo sem reconhecer o caminho. Assim,
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portanto, se ndo sei para onde vou, qualquer
caminho serve. E, evidentemente, em se tratando
da formacdo esportiva, o caminho se torna
perigoso do ponto de vista da formacdo para o
futebol e para a vida.

Nesse ensaio, elucidou-se a necessidade de
ruptura com o modelo de praticas assistematicas
no cenério de formacdo futebolistica. Por isso,
evidenciamos e discutimos sobre as diretrizes, no
intuito de subsidiar a construcdo de curriculos
para a pratica do futebol com capacidade de
estimular a formulacdo de ambientes e a
operacionalizacdo do ensino, assegurando
experiéncias de qualidade para a pessoa inserida
na pratica do futebol ao longo de todo o
processo. A organizagdo do processo e sua

para a geracdo de efeitos positivos no
desenvolvimento (REVERDITO, 2016), por
conseguinte, a plataforma curriculo é o pilar
inicial para a organizagdo das praticas e seus
legados, sejam  estes relacionadas ao
desenvolvimento esportivo, ou desenvolvimento
integral da pessoa.

Com isso a formacéo de jovens futebolistas,
deve ser um trajeto de acOes continuadas que
respondam a sistematizacdo operacional do
curriculo, adequando-se a realidade onde a
pratica do futebol se insere. O curriculo € a peca
fundamental para que a formacéo alcance o perfil
desejado, se faca sistematica e configure um
trajeto potencializador para o desenvolvimento
positivo dos jovens através da pratica esportiva.

disposicdo no longo tempo tornam-se essencial
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