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Atividades fisicas sdo cada vez mais necessarias aos cidaddos comuns. Esse
fato € proposto pela Dra. Marilia Velardi, na se¢do Ponto de Vista, ressaltando a
importancia dos exercicios na terceira idade e o papel do educador fisico nessa
questao. Acompanhe.

Pesquisa de Adriana Nogueira Sager, Laura Cuvello Lopes e Daniel Martins
Candido da Silva, o primeiro artigo dessa edicdo mostra um estudo sobre a pratica
de exercicios em academias com pessoas em jejum matinal e suas implicacdes no
desempenho dos individuos. Leia mais sobre o assunto.

O segundo artigo, “Projeto Renascer de Lins, SP: Significados do lazer para
jovens Frequentadores”, sob autoria de Zaira dos Santos e Cinthia Lopes da Silva,
discorre sobre o trabalho educacional desenvolvido pelo projeto Renascer, iniciativa
da prefeitura de Lins, com o objetivo de oferecer ferramentas aos jovens para
preencher o tempo “livre” com atividades de esporte e lazer.

Aprofundando o tema sobre a visdo que os alunos do ensino médio tém sobre
as aulas de Educacao Fisica, Raquel Stoilov Pereira, Helena Leandro Ferreira e
Evandro Carlos Moreira foram a campo e realizaram um estudo em escolas da rede
estadual de Cuiaba(MT). O resultado esta no terceiro artigo dessa edicao.

Para a secao Iniciagdo Cientifica, Luciana Lopes Giannocoro e Margareth
Anderaos prepararam o texto “Julgamento Moral: o professor de Educacédo Fisica
Desenvolve esse Conceito em Criancas de 0 a 6 anos?” para mostrar como Sao
tratados certos valores morais nas aulas praticas, a partir de estudos fundamentados
na pratica. Confira como o tema vem sendo tratado atualmente.

Por fim, a Dra.Juliana Pedreschi Rodrigues apresenta em Producdo Académica
a sua Tese de Doutorado em Educacédo pela Faculdade de Educacdo da USP,
denominada Uma Nova Versdo Sobre a Historia do Servico de Recreacdo Operaria:
Memorias Reveladas Sobre os Anos de 1958 a 1954.
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