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A QUESTAO DA I:EGI$LA(;AO DA FORMACAO PROFISSIONAL NA AREA DA
EDUCACAO FISICA, CONSTITUINDO UM PARADIGMA A SER
ULTRAPASSADO.

Prof2 Dr2 Margareth Anderaos?
Quais os principais problemas da Educacéao Fisica?

Ha muitos problemas desde ha muito, ao redor da Educacao Fisica. Nao é por
outro motivo que, em havendo tantas questdes a ser resolvidas que haja tamanha
producdo académica. Muitos estudiosos buscando aprofundamento em questdes da
area, na tentativa de responder a duvidas e questionamentos de tantas cabecas
instigadas por desafios e novas descobertas.

No meu caso, como pesquisadora, ndo seria diferente. Pela perspectiva da
minha linha de estudo, vejo que uma grande problematica que assola a Educacéao
Fisica € o desencontro de informacdes oriundas do Conselho Nacional de Educagéo
com relacdo as questdes que afetam as Resolu¢cdes que normalizam os cursos de
formacgao.

Diversos Coordenadores de Cursos necessitando de orientagcdo de um oOrgao
gue, a meu ver tem deixado muito a desejar em termos de ser balizador das
legislacdes que deveriam ser assumidas, defendidas e postas em préatica.

Tendo saido do Curriculo Minimo apregoado desde 1969 na Resolucdo 69/69*
que organizava os Cursos de Licenciatura de nivel superior com duracao de trés
anos, conquistamos em 1987 um avanco ao ver aprovada a Resolugdao CNE 03/87
que abria possibilidades de avancos na area de formacédo com a queda do curriculo
minimo que acabara por se tornar modelo de formacdo. A possibilidade de ver a
Licenciatura diferenciada do Bacharelado na area dava novo animo aos estudiosos
da formacao profissional pelo entendimento de que a escola representava um
universo particular e de extrema importancia e para o qual a formacéo deveria ser
cuidada para dar conta das especificidades da idade das criancas e das atividades
que poderiam suprir a demanda de atividades de base psicomotora necessaria
nesse periodo de formacéo.

Infelizmente pouco tempo depois, pelo atendimento a solicitacdo dos dirigentes
de cursos ao fornecimento de um anexo, onde contassem exemplos de disciplinas
que poderiam ser oferecidas para compor esse novo paradigma de curso de
formacgao de quatro anos de duracao, viu-se a sugestao se transformar em modelo e
o oferecimento pela grande maioria dos cursos de uma licenciatura plena para dar
conta, com base em disciplinas de cunho generalista, de uma demanda de mercado
que naquele momento, pareceu atender muito mais aos interesses dos
mantenedores de cursos privados do que a qualificacdo da formacdo na area,
motivo primeiro da mudanca da legislac&o.?

! Anderdos, M. A formac&o profissional na faculdade de Educacdo Fisica de Santo André:
manutencao ou alteracdo. Dissertacdo (Dissertacdo de Mestrado) — Faculdade de Educacéo Fisica,
Universidade Estadual de Campinas, Campinas: S&o Paulo, 141 p., 1998.
2 Anderdos, M. A reorganizacdo da formacdo profissional em educacédo fisica no Brasil:
aspectos histéricos significativos. 2005. Tese (Tese de doutorado) — Faculdade de Educacéao Fisica,
Universidade Estadual de Campinas, Campinas: S&o Paulo, 183 p., 2005.
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De 1987 a 1998 novos estudos, muitas discussdes, congressos, dissertacdes e
teses acabaram por motivar fatos que acabaram por repercutir na area e no
mercado de trabalho. A regulamentacdo da profissdo ocorrida em 1998 pela Lei
9696/98 passa a qualificar a prestacdo de servigos. A populagcdo mais esclarecida
passa a exigir mais desse profissional. Cria-se a motivacao para nova mudanca nos
cursos de formacdo da area. Em 2002, pelas Resolu¢cdes CNE 01 e 02/2002
regulamenta-se a formacdo da Licenciatura em nivel de graduacdo plena,
habilitando os professores para atuacéo estritamente no ensino basico.

Surge uma nova organizagao de curso que possibilita se pensar a escola de
modo amplo desde o inicio da formacdo. Boas e novas perspectivas.

Dois anos depois sédo aprovadas as Diretrizes Curriculares para a Graduacao
em Nivel de graduacdo Plena, substituindo o antigo bacharelado, amparado pela
Resolucdo CNE 07/2004.

Muitas discussdes, muitas dlvidas e novas perspectivas. Novamente
assistimos estarrecidos, dirigentes buscando brechas na lei para acomodarem seus
interesses. 0 que me parecem estar bastante distantes da qualificacdo da formacao.

A histodria se repete...seria uma histéria sem fim?

O Ministério da Educacdo ndo tem oferecido a necessaria orientacdo aos
dirigentes para acolher de forma adequada suas davidas e questionamentos

O resultado ndo poderia ser outro sendo um enorme caos no que se refere aos
cursos de formacdo da area. Desorientacdo é a palavra que melhor define essa
questdo da formacédo, bastante identificada com o momento politico do Brasil.

Em sua opinido, qual deve ser o objeto de Estudo da Educacdo Fisica e por
que?

Abordar essa tematica € um embarcar na histéria da nossa area e da prépria
evolugdo das ciéncias. Ainda ndo considerada como uma ciéncia por muitos
estudiosos e, portanto na linha de Kuhn, um passo antes da ciéncia, ndo haveria
como considerar por essa perspectiva que houvesse um objeto de estudo.

No entendimento que tenho buscado ao longo dos anos de estudos, a
Motricidade seria para mim o objeto de estudo da Educacdo Fisica, ou seja, 0
movimento intencional que possibilita ao homem a transcendéncia (de si do outro e
do mundo). Minha posicdo é ressaltar a importancia de ampliar o entendimento
sobre esse objeto de estudo e as relacdes que existem entre ele e a cultura de
movimentos que compdem o universo da Educacéo Fisica.

Sua posicdo se contrap0e basicamente a quais tendéncias ou a quais
concepcdes da area da Educacao Fisica?

N&o posso concordar com os que defendem o estudo do movimento como
sendo o foco principal da area, sem considerar o humano imbricado nesse
“movimento”. A relacdo do homem com seu corpo, a manifestacdo de vida
intermediada entre homem e objeto e a relacdo que se estabelece nesse lapso
temporal que € a manifestacdo da humanizacdo do movimento, que ultrapassa a lei
fisica a meu ver.

Ha os que se colocam na posicdo de limitar a Educacdo Fisica a um fazer
pratico, com base de sustenta¢do oriunda de outras areas. Nessa perspectiva, é a
vertente que usa, por exemplo, o Esporte como conteudo principal da area, ou as
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Bases Tedricas do Condicionamento Fisico. Nessas condi¢cdes, 0 movimento
intencional que leva o homem a transcendéncia se descaracterizaria.

De que maneira o0 objeto de estudo proposto influenciaria o ensino da
Educacéo Fisica?

Se considerarmos a Motricidade Humana, como sendo o objeto de estudo da
Educacéo Fisica, a preocupac¢do seria com a Educacdo Motora, independentemente
do espaco onde se desenvolvesse. A Educacdo Motora se daria na medida em que
se possibilitasse vivéncias que tornariam o movimento cada vez mais reflexivo e
consciente, ferramenta de humanizacédo, alicercado ndo apenas na heranca
biolégica mas também na sociocultural. Considerando dessa maneira, € preciso
voltar & minha preocupacéo primeira, manifesta no inicio de minha tese, a de que é
preciso se pensar a formacao profissional na nossa area com mais seriedade,

Haveria a necessidade de um repensar valores e quebrar paradigmas
instalados ha muito tempo.

Professores formados por modelos curriculares traduzidos por grades que
aprisionavam corpos e pensamentos necessitariam transcender rumo a liberdade de
expressao.

A possibilidade de se refletir sobre “o porqué” fazer além do “simples fazer” se
faria necessario. O movimento intencional, reflexivo que possibilitasse a
autonomia seria a meta desse novo modo de ensinar Educacéo Fisica na escola ou
fora dela.

Quais as conseqgiéncias da adocdo desse objeto de estudo para as pesquisas
relacionadas com a Educacéo Fisica?

Por essa perspectiva, na medida em que aderissemos a Motricidade como uma
area de conhecimento, a Educacéo Motora representaria a aplicacdo pedagogica ou
0 que ensinariamos nas aulas de Educacdo Fisica, como j& declarado
anteriormente.

A complexidade que existe na assuncao da inter-relacdo da heranca cultural
com a heranca biologica, possibilitaria caminhar rumo a complexidade exigida de
uma area de conhecimento que possibilitasse “fazer ciéncia”, que se contrapde as
crencas ou paradigmas que tanto tém caracterizado nossa area.

O que mudaria para o professor de Educacéao Fisica?

Ja a partir da Regulamentacdo da nossa profissdo deveriamos estar nos
referindo ao profissional da area. O que atua na escola, esse sim professor, ou fora
dela, o profissional.

Iniciei minha participacdo manifestando minha grande preocupagdo com 0s
cursos de formacdo nesse momento de mudanca de legislacdo, justamente com a
intencdo de capacitar a formacao na area.

A orientacéo e a fiscalizacao que deveria ser feita pelo Ministério da Educacéo,
se séria, poderia garantir qualidade nos cursos de formacéo e abrir possibilidades de
capacitacado da formacédo profissional. Assim e apenas assim poderiamos falar em
dar conta da demanda de mercado de trabalho para garantir a populacdo um servico
de qualidade.
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Nessa perspectiva, mudaria bastante o perfil dos egressos dos cursos de
graduacdo em Educacéo Fisica, quer sejam oriundos das novas Licenciaturas, quer
seja dos Bacharelados, que historicamente tém trabalhado o Esporte como fim, os
modelos fechados, o corpo aprisionado, 0 movimento apartado do corpo, 0 corpo
estatico e sem vida.

Uma outra necessidade se apresenta quando nesse novo momento histérico,
locados na area da saude, os cursos de Educacdo Fisica tem uma nova missao.
Para tanto h4 premente necessidade de se rever o que e como se trabalha os
conteudos durante a formacdo inicial. Ja fazemos parte das equipes
multiprofissionais do Sistema Unico de Saude® e precisamos capacitar os futuros
profissionais a discutir em igualdade de condicbes com médicos, nutricionistas,
fisioterapeutas e dentistas além de outros profissionais, a saude dos pacientes que
necessitam desse tipo de atendimento.

O intercambio de conhecimentos entre multidreas se faria necessario ja que
dessa forma com base nesse objeto de estudo estariamos em condicbes de somar
conhecimentos produzido pela area, ao de outras areas. Eu faria aqui uma ressalva
quanto a possibilidade de refazer a pergunta: O que mudaria para o professor de
Educacdo Fisica e para o profissional de Educacdo Fisica. Mudaria o nivel de
envolvimento ja durante o curso de graduacdo com a realidade de mercado de
trabalho, no cumprimento das atividades pedagdgicas das disciplinas praticas,
realizadas no interior dos espacos reais de atuacdo, o que possibilitaria a simetria
invertida, tdo valorizada nos Pareceres e Resolugbes que norteiam 0S NoOvOS
modelos de formacéo.

Esclareceria aos alunos durante a formacdo inicial & respeito da
responsabilidade e envolvimentos necessarios para a atuacdo profissional
consciente.

Na perspectiva de se trabalhar o movimento consciente, refletido, rumo a
ultrapassar o “status quo” haveria de se alterar em muito a formagédo desse
professor/profissional ja que precisariamos supor, mudancas profundas nos Cursos
0 que alteraria o resultado final, ou seja, o paradigma de formacdo que ainda
prevalece em nosso pais deveria ser superado para dar conta dessa nova demanda.

E com essa preocupacao que proponho sérias reflexdes a respeito dos Cursos
de formacdo em Educacdo Fisica no Brasil. Proponho maior seriedade dentro do
Conselho Nacional de Educacédo, mais orientacdo aos Cursos e maior fiscalizacao
nas IES particulares em especial.

Muitos estudos serdo necessarios, novas pesquisas, outras reflexdes...

® Anderéos, M. Cinergis, Santa Cruz do Sul, v. 6 n.1, p. 9-22, 2005.

Revista Corpoconsciéncia, Santo André, vol. 10, n. 2, pag. 02-05, jul/dez 2006



