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Resumo

Este artigo integra uma pesquisa mais ampla que problematiza, sob perspectivas epistemoldgicas e didatico-pedagogicas, os
estudos da linguagem na Educagdo Fisica. Apresenta, especificamente, uma revisdo da produgdo académica publicada em
periddicos nacionais entre 1994 e 2023, com o objetivo de analisar como a nogdo de linguagem tem sido mobilizada no campo. O
corpus foi examinado a partir de duas énfases analiticas, conceitual e filoséfica, desdobradas em matrizes de posicdo que
explicitam diferentes modos de compreender a linguagem, o conhecimento e o componente curricular. Os resultados indicam
crescimento das publicagbes no periodo pds-BNCC, predominancia de abordagens ligadas a mediagdo cultural, disputas
curriculares e menor incidéncia de estudos que aprofundam a linguagem como problema filoséfico do sentido e da experiéncia.
Conclui apontando desafios tedricos e pedagdgicos para o avango dos estudos da linguagem na Educagdo Fisica.
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Abstract

This article is part of a broader research project that examines language studies in Physical Education from epistemological and
didactic-pedagogical perspectives. More specifically, it presents a review of academic production published in national journals
between 1994 and 2023, aiming to analyze how the notion of language has been mobilized in the field. The corpus was examined
through two analytical emphases, conceptual and philosophical, further unfolded into positional matrices that make explicit
different ways of understanding language, knowledge, and the curricular component. The results indicate an increase in
publications in the post-BNCC period, a predominance of approaches related to cultural mediation, curricular disputes and a lower
incidence of studies that deepen language as a philosophical problem of meaning and experience. The article concludes by
pointing out theoretical and pedagogical challenges for advancing language studies in Physical Education.

Keywords: Physical Education; Language; Body; School.

Resumen

Este articulo forma parte de una investigacidon mas amplia que problematiza, desde perspectivas epistemoldgicas y didactico-
pedagogicas, los estudios del lenguaje en la Educacidn Fisica. En concreto, presenta una revision de la produccion académica
publicada en revistas nacionales entre 1994 y 2023, con el objetivo de analizar cdmo se ha movilizado la nociéon de lenguaje en el
campo. El corpus fue examinado a partir de dos énfasis analiticos, conceptual y filoséfico, desplegados en matrices de posicidn
que explicitan diferentes modos de comprender el lenguaje, el conocimiento y el componente curricular. Los resultados indican
un aumento de publicaciones en el periodo posterior a la BNCC, predominio de enfoques vinculados a la mediacion cultural, las
disputas curriculares y menor incidencia de estudios que profundizan el lenguaje como problema filoséfico del sentido y de la
experiencia. El texto concluye sefialando desafios tedricos y pedagdgicos para el avance de los estudios del lenguaje en la
Educacion Fisica.

Palabras clave: Educacion Fisica; Lenguaje; Cuerpo; Escuela.
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INTRODUCAO

Nos ultimos anos, o tema da linguagem ganhou presenga no debate da Educagdo Fisica no
Brasil. Embora a nogdo ja circulasse em diferentes meios académicos, a incorporacdo do componente na
area de Linguagens e suas Tecnologias no Ensino Médio (CNE, 1998) e a consolidacdo da Base Nacional
Comum Curricular — BNCC (Brasil, 2018), como referéncia normativa para redes e sistemas escolares,
ampliaram seu alcance e sua circulagdo no campo. As rela¢des entre a Educacdo Fisica e a linguagem
passaram a ocupar, com maior lastro, textos académicos, documentos orientadores e discussdes da area,
por vezes, como categoria de justificativa, promessa de integracdo com outras praticas escolares ou
horizonte de reposicionamento epistemoldgico do componente, com ancoragem ainda desigual no
cotidiano das praticas pedagdgicas.

Esse horizonte de ampliacdo ndo é apenas quantitativo. O |éxico académico da Educacdo
Fisica passou a operar com o tema da linguagem como marcador de disputa sobre o componente na
escola: o que o componente ensina, como justifica sua presenca no curriculo, quais aprendizagens
reivindica e quais relagGes estabelece com outras areas. Estudo de Leitdo et al. (2025), ao examinar
documentos curriculares e a produgdo académica associada a eles, buscou compreender como a
“linguagem” foi mobilizada nas politicas curriculares para sustentar objetivos, organizar conteldos e
produzir expectativas de aprendizagem em Educacdo Fisica. O referido estudo identificou que as matrizes
tedricas da linguagem, quando acionadas nesse debate normativo, aparecem de modo fragmentado e,
por vezes, por meio de aproximagdes que justapdem referéncias sem explicitar com rigor seus
pressupostos.

Nesta esteira, a linguagem tende a operar mais como vocabuldrio de legitima¢do do
reposicionamento curricular do que como problema conceitual enfrentado em profundidade. Isso produz
uma ambiguidade: ao mesmo tempo em que amplia o repertdrio de referéncias, pode enfraquecer o
exame das aproximagoes, tensGes e consequéncias epistemoldgicas implicadas quando a “linguagem” é
tomada como fundamento para compreender a Educagao Fisica como componente curricular.

Uma implicagcdo desse diagndstico é supor que novas “teorias” levariam a novas “praticas”,
como se a teoria fosse um repertdrio externo a ser “aplicado” ao cotidiano escolar. A problematizagdo das
relaces entre teoria e pratica no campo da Educacdo Fisica escolar tem mostrado que um dos equivocos
persistentes reside justamente na crenga de que teorias possam ou devam ser assumidas e transpostas

diretamente a pratica, ou de que bastaria alinhar uma intencionalidade politico-pedagdgica a determinada

Corpoconsciéncia
doi.org/10.51283/rc.30.e21118



3 de 26
. X Revista Corpoconsciéncia | v. 30 | 2026 | ISSN 2178-5945

X‘ Santos et al.

teoria em documentos curriculares para superar a dissociagdo entre o que se aprende e o que se faz (Betti;

Leitdo; So, 2025). Assim, antes de derivar prescricGes ou prometer integracdo, é necessario explicitar as
bases conceituais e filoséficas que sustentam as matrizes tedricas mobilizadas quando se fala em
linguagem, reconhecendo que essas bases operam uma certa compreensao de prdatica e de mediacao -
isto é, de como o debate tedrico-conceitual se vincula a experiéncia e retorna a ela, em vez de apenas
nomea-la ou substitui-la.

A pergunta que orienta esta revisdo incide sobre os modos de operac¢do da linguagem e sobre
aquilo que sua mobilizacdo autoriza no debate curricular. A ampliacdo do uso do termo intensifica a
importancia de explicitar seus pressupostos tedrico-conceituais. A dificuldade de definir o que é
“linguagem” nao pode ser resolvida por uma escolha lexical Unica, porque envolve pressupostos de
método e de teoria. Greimas e Courtés (1983, p. 259) lembram que a linguagem nao é objeto definivel em
si, “mas apenas em fung¢do dos métodos e procedimentos que permitem sua analise e/ou construcdo”, e
gue “qualquer tentativa de definicdo da linguagem... reflete uma atitude tedrica” que ordena, a seu modo,
o conjunto de “fatos semidticos”. Se consideramos isso valido, a pergunta relevante para o campo nao é
apenas “o que é linguagem”, mas quais atitudes tedricas e quais matrizes conceituais e filoséficas sao
mobilizadas quando a Educacgao Fisica recorre a esse termo para justificar sua presenga e sua identidade
curricular.

Os usos e apropriagoes das matrizes tedricas da linguagem na Educacéo Fisica ndo sdo apenas
variagOes semanticas; eles reorganizam o modo como se descreve a Educacgdo Fisica, como se delimita o
conhecimento e como se justifica a escolarizagdo das praticas corporais. H3, assim, um risco recorrente
quando a linguagem vira palavra de consenso: ela pode uniformizar e apagar diferencas decisivas e
produzir a impressao de que “Educacdo Fisica na drea de Linguagens” seria um enunciado autoexplicativo,

quando, na pratica, abriga projetos heterogéneos e conflitantes. Esse risco torna-se mais nitido quando

lembramos a critica as classificacGes epistemoldgicas tradicionais no campo. Ao redescrever matrizes e
polarizagbes que organizaram parte do debate, Almeida, Bracht e Vaz (2012) mostram como certas
classificagdes, em vez de qualificar a discussdo, acabam gerando rdétulos, mal-entendidos e avaliagdes
frageis, justamente porque a configuragdo tedrica do campo é marcada por nuangas e interpenetragdes.
Em sentido andlogo, quando “linguagem” opera apenas como marcador de pertencimento a area de

Linguagens, sem a devida explicitacdo conceitual, o exame do problema tende a ser substituido por

enquadramentos classificatorios, reforcando caricaturas interpretativas onde deveriamos escrutinar os
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cruzamentos e tensdes, em que a linguagem corre o risco de produzir mundos discursivos desconectados

de sua concretude.

Ademais, diante dessa configuracdao do campo, hd indicios de que, quando os professores e
as professoras sao tomados como interlocutores, eles reconhecem que a dimensdo da linguagem
atravessa as aulas, ainda que nem sempre consigam nomear e transformar isso em decisdo didatica
explicita (Arruda, 2022). Por exemplo, a literatura sobre Educacdo Fisica e linguagem tem privilegiado
textos tedricos e andlises documentais, deixando em segundo plano investigacGes que abram espaco para
guem esta no cotidiano escolar (Arruda, 2022), justamente para analisar a pratica pedagoégica na area de
Linguagens na perspectiva de professores de Educacdo Fisica. Segundo a autora, quando provocados,
professores e professoras entendem a Educacdo Fisica como linguagem, mas indicam que faltam
movimentos formativos para operar em zonas de reconhecimento e atuagdo. Esse contraste entre a
circulacdo académica do termo e seu reconhecimento no cotidiano docente reforca a necessidade de
explicitar as bases conceituais e filoséficas mobilizadas quando se fala em linguagem, de modo a qualificar
o debate curricular por meio de interlocu¢cdes mais consistentes entre elaboracdo conceitual, investigacao
empirica e pratica pedagogica.

Diante disso, o objetivo deste artigo é analisar a nogdo de linguagem na produgdo académica
da Educagdo Fisica a partir das matrizes de sustenta¢do conceituais e filoséficas, mobilizadas de forma
explicita ou implicita, examinando como o termo é utilizado, com quais sentidos e em quais registros
argumentativos, sendo o termo linguagem uma questdo a ser investigada. A pergunta norteadora é: como
a literatura da Educacdo Fisica tem mobilizado matrizes conceituais e filosoficas da nog¢do de linguagem e
quais implicagGes epistemoldgicas essa mobilizagdo produz para compreensdo da drea como componente
curricular? Trata-se, portanto, de analisar a linguagem como operador de disputa no campo, e ndo como
etiqueta estabilizada pela politica curricular.

O texto estd organizado em duas secOes, seguidas pelas consideracgdes finais.

METODO

Para enfrentar a questdo proposta, o artigo recorre a uma revisdo do tipo estado da arte,
articulada a uma sintese interpretativa do corpus, seguindo o mesmo protocolo adotado na revisdo mais
ampla sobre Educacgdo Fisica na area de Linguagens. A revisdo mais ampla, da qual este recorte deriva, foi

realizada no ambito da pesquisa “Linguagens em movimentos de formacdo continuada de docentes de
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Educacgao Fisica na Educagado Infantil e no Ensino Fundamental”, desenvolvida no Instituto Federal do Sul

de Minas Gerais (IFSULDEMINAS). Essa pesquisa antecedeu o presente estudo e deu origem ao protocolo
de busca, selecdo e triagem aqui retomado e ajustado ao corpus analisado neste artigo. O procedimento
foi estruturado em etapas explicitas e reprodutiveis: definicdo da problematica, estabelecimento de
critérios de inclusdo e exclusdo, estratégia de busca, triagem em duas etapas, extracdao padronizada de
dados e sintese interpretativa.

As buscas foram realizadas entre janeiro e marco de 2024. Aplicou-se filtro temporal para
inclusdo de estudos publicados entre 1994 e 2023, bem como filtro por idioma, portugués e inglés.
Utilizaram-se combinacgdes bilingues dos descritores educacdo fisica AND (linguagem OR linguagens) e
physical education AND (language OR languages). Quando a plataforma permitia busca booleana
avancada, acrescentaram-se termos associados ao debate curricular e as politicas educacionais, como drea
de linguagens, BNCC, PCN e curriculo, para ampliar a sensibilidade da busca sem perder o foco tematico.

As bases e indexadores consultados foram: SciELO; Portal de Periédicos CAPES; BDTD; ERIC;
Google Scholar. A inclusdo da BDTD integrou o protocolo ampliado da pesquisa, voltado ao mapeamento
mais abrangente da producdo sobre Educacdo Fisica e linguagem. No recorte especifico deste artigo,
entretanto, teses e dissertagdes ndao compdem o corpus analitico final, formado exclusivamente por
artigos publicados em periddicos, embora algumas dessas produgdes tenham sido mobilizadas como
literatura de interlocugdo para sustentar a interpretacdo dos achados. Assim, dissertacGes e teses
identificadas na etapa de busca foram consideradas apenas como apoio tedrico e contextual a leitura do
campo, ndo como unidades de andlise da revisdo. De modo complementar, realizou-se uma varredura
manual em periddicos brasileiros com énfase pedagdgico e sociocultural na Educagao Fisica, priorizando a
identificacdo de textos tedricos e ensaisticos que, muitas vezes, ndo sdo recuperados apenas por
descritores. Entre os periddicos consultados nessa etapa estiveram: Motrivivéncia; Motriz; Movimento;
Revista Brasileira de Ciéncias do Esporte; Revista Brasileira de Educacao Fisica e Esporte; Revista Brasileira
de Educacado Fisica Escolar; Conexdes; Pensar a Pratica; Arquivos em Movimento; e Corpoconsciéncia.

Os registros elegiveis deveriam: (i) ser artigo publicado em periddico avaliado por pares; (ii)
situar se no intervalo 1994 a 2023; (iii) mobilizar a nog¢do de linguagem em articula¢do com a Educagdo
Fisica; (iv) apresentar debate de natureza conceitual ou filoséfica com implicacGes para a compreensdo da
Educacgao Fisica como componente curricular na escola, seja por discussdo direta do ensino escolar, seja

por fundamenta¢cdo que sustente modos de justificar a escolarizagdo das praticas corporais. Foram
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excluidos: capitulos, anais de congressos, editoriais, resenhas, teses, dissertacdes e monografias sem
artigos derivados; e textos cuja discussdao ndo estabelecesse interface com educacao ou Educacdo Fisica
escolar. Ademais, as entradas reunidas na categoria “semidtica” ndao foram incorporadas ao corpus
analitico das matrizes conceituais e filosoficas, porém foram mantidas apenas como referéncia de
enquadramento no projeto maior.

Os registros obtidos nas bases e na busca manual foram exportados em formato RIS e
organizados em gerenciador bibliografico para remocao de duplicatas. Em seguida, aplicou-se triagem em
duas etapas: (a) leitura de titulo e resumo; (b) leitura de texto completo. As duas etapas foram conduzidas
por dois revisores independentes. Em caso de divergéncia, o consenso foi construido por reanalise
conjunta do registro e, quando necessario, por consulta a um terceiro pesquisador.

A figura 1 apresenta o fluxograma de triagem e selecdo, adaptado ao recorte deste artigo.
Mantiveram-se as etapas do protocolo maior, com atualizacdo do quantitativo final do corpus analisado

aqui.

Figura 1 — Procedimentos de triagem dos registros

Identificacao Bases (n=95)
Manual (n=15) Total
(n=110)

Incluidos Sintese Duplicatas removidas

qualitativa (n=24) ' Restante (n=100)

Elegibilidack Texto Triagem Titulo e resumo

(n=100) Excluidos (n=65)

Fonte: construcao dos autores.
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Os estudos incluidos foram inseridos em planilha padronizada contendo: autor ou autores;

ano; periddico; tipo de texto; objetivos; principais referéncias acionadas para sustentar a no¢ao de
linguagem; conceitos centrais; forma de articulacdo entre Educacdo Fisica e linguagem; e implicacbes
apontadas para a compreensao do componente curricular. Para assegurar fidelidade das entradas, 20%
dos registros extraidos foram auditados por um terceiro pesquisador, e as inconsisténcias foram corrigidas
por consenso.

Como este estudo busca revelar bases de sustentacdo, e ndo produzir rétulos fechados,
entende-se por “matriz” um conjunto de pressupostos mobilizados pelo texto para dar inteligibilidade a
nocdo de linguagem, isto é, um arranjo argumentativo que orienta como o autor define o problema,
seleciona referéncias e produz consequéncias epistemoldgicas. Para organizar a sintese interpretativa,
adotaram-se inicialmente dois planos analiticos, conceitual e filoséfico, definidos operacionalmente a
partir da énfase predominante do registro argumentativo, sem pressupor esséncia ou fronteiras rigidas. O
plano conceitual abrange os registros nos quais a linguagem opera principalmente como categoria de
delimitacdo do objeto e de justificativa do componente, com énfase em formulacdes sobre Educacao
Fisica, cultura, curriculo, comunicacao, significacdo, praticas corporais e escolarizacdo, ainda que com
apoio filoséfico pontual. O plano filoséfico, por sua vez, compreende os registros nos quais a linguagem é
mobilizada a partir de tradi¢des filoséficas explicitas ou por discussao epistemoldgica de fundo, com foco
na constituicdo do sentido, nos regimes de validacdo e nos pressupostos de conhecimento que sustentam
a compreensdo da Educacdo Fisica como componente curricular.

A adocdo desses dois planos ndo corresponde a uma divisdo do corpus em blocos estanques.
Trata-se de um paralelismo analitico, isto é, de dois modos de entrada no material que permitem observar
énfases predominantes de sustentacdo argumentativa, identificadas no corpus por recorréncia de
problemas, referéncias estruturantes e modos de mobilizacdo da nocdo de linguagem. Essa distingcdo
funciona como porta de entrada para explicitar tensdes, cruzamentos e deslocamentos no modo como o
campo atribui sentido ao termo.

A partir da leitura comparativa desses dois planos, foram construidas interpretativamente as
matrizes de posi¢do, entendidas como desdobramentos analiticos que explicitam formas recorrentes de
organizar a nogao de linguagem na Educacgdo Fisica. Enquanto os planos conceitual e filoséfico indicam a
énfase predominante do registro argumentativo, as matrizes de posicdo permitem identificar como tais

registros se articulam em torno de problemas, pressupostos e consequéncias epistemoldgicas mais
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especificos. Desse modo, as matrizes de posicdao ndao antecedem a analise; elas decorrem do exame dos

planos analiticos e tornam visiveis tensdes internas, aproximacdes e zonas de interpenetracdo entre os
textos.

Ao final do processo, foram incluidos 24 artigos na base de interpretacdo dos dados. Quanto
as énfases predominantes, 12 artigos foram classificados no plano conceitual e 12 no plano filoséfico. A
classificacdo foi orientada pela predominancia do registro argumentativo, pelo conjunto de referéncias
estruturantes e pelo modo como o texto constréi suas implicagdes. Quando um artigo apresentava tragos
relevantes de ambos os agrupamentos, adotou-se dupla codificagdo durante a leitura, e a decisdo final foi
tomada por consenso, registrando-se a énfase predominante para fins de sintese.

A andlise seguiu uma sintese interpretativa por leitura comparativa dos textos completos.
Primeiro, realizou-se uma leitura de familiarizacdo, com anotacGes analiticas sobre como “linguagem” era
definida, pressuposta ou operacionalizada. Em seguida, procedeu-se a codificacdo tematica, orientada por
perguntas analiticas comuns a todos os textos: que problema o autor buscou resolver ao mobilizar
“linguagem”; que pressupostos conceituais ou filosoficos sustentam esse uso; e que implicacdes
epistemolégicas foram produzidas para justificar ou compreender a Educacgdo Fisica como componente
curricular. Diante disso, os cédigos foram agregados em eixos interpretativos, explicitando tensdes,
aproximagdes e zonas de interpenetragdo entre registros, sem buscar unificagdo conceitual. Essa
estratégia permitiu identificar as énfases predominantes das matrizes conceituais e filoséficas no corpus,
bem como os modos pelos quais a linguagem opera como operador de justificativa e disputa no campo.

A sintese ndo operou com separacgao rigida entre descri¢do e interpretacdo. No ambito desta
revisdao, os dados foram produzidos por meio da leitura comparativa, da codificagdo tematica e da
agregacdo interpretativa das unidades do corpus, orientadas pelas perguntas da pesquisa. Isso significa
que o corpus ndo foi tomado como repositério neutro de informagdes a serem apenas extraidas, mas
como material cuja inteligibilidade depende de categorias analiticas explicitadas no método. Tal opgdo ndo
autoriza invencdo de dados, mas reconhece que, em estudos de carater qualitativo e interpretativo, a
produgdo dos resultados ocorre no entrelagamento entre selecdo do material, leitura sistematica e

construgdo dos eixos de andlise.
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PLANO CONCEITUAL: LINGUAGEM COMO JUSTIFICATIVA, DELIMITACAO E DISPUTA
CURRICULAR

Na énfase analitica conceitual, “linguagem” aparece, com frequéncia, como vocabuldrio de
legitimacdo do lugar da Educacado Fisica na escola e como operador de reposicionamento do componente
no debate curricular (Fonseca; Machado, 2020; Gehres; Neira, 2020; Martiny; Theil; Maciel Neto, 2021).
Em diferentes textos, o termo tende a articular-se a expressées como cultura corporal, comunicacgao,
significacdo e mediacao cultural, organizando justificativas sobre o que a Educacao Fisica ensina, como se
diferencia de leituras biologicistas e como se relaciona com outras areas (Neira; Nunes, 2007; Matthiesen
et al., 2008; Gehres; Neira, 2020; Fonseca; Machado, 2020; Matthiesen et al., 2008; Neira; Nunes, 2007).

Nesse ambito, a linguagem costuma operar como categoria de enquadramento: fornece uma
forma de nomear praticas corporais como produgdes culturais e, ao mesmo tempo, oferece uma gramatica
para afirmar o componente como espaco de producado de sentidos e de leitura cultural das praticas (Neira;
Nunes, 2007; Gehres; Neira, 2020; Ehrenberg, 2014). Essa posicdo também se articula com a ideia de
cultura corporal como eixo de legitimacdo curricular, mobilizando linguagem como argumento de
pertencimento e como forma de justificar a producdo de conhecimento escolar em Educacdo Fisica
(Martiny; Theil; Maciel Neto, 2021; Nascimento, 2022; Almeida; Moreno Doiia, 2021).

Nesse interim, sustenta-se que o componente produz conhecimento ndo redutivel a
desempenho fisico, técnico ou aptiddo, e que tal reivindicagao articula-se a criticas as redugdes
biologicistas que historicamente disputam a identidade curricular da area (Gehres; Neira, 2020; Martiny;
Theil; Maciel Neto, 2021; Nascimento, 2022). Jogos, esportes, dangas, lutas e ginasticas sdo
compreendidos como textos culturais atravessados por valores, hierarquias e formas de reconhecimento,
0 que reposiciona tanto o objeto de ensino quanto as justificativas curriculares (Neira; Nunes, 2007;
Gehres; Neira, 2020).

Ao fazer isso, os textos reforgam a dimensao politica e curricular do componente: sua relagdo
com curriculo, com disputas de legitimag¢do e com o estatuto do conhecimento escolar. Em nossas analises,
esse movimento de busca de legitimidade do componente curricular da Educagao Fisica, em aproximacao
ao tema da linguagem, foi uma forma de reagir ao “fazer pelo fazer”. Essa operacdo aparece tanto em
textos que discutem cultura como linguagem e leitura cultural das praticas (Neira; Nunes, 2007), como em
formulagGes e proposi¢des curriculares que enfatizam disputa de sentidos e ressignificacdo do

componente escolar (Gehres; Neira, 2020), e em andlises da inser¢do da Educagdo Fisica na area de
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Linguagens no Ensino Médio, que tratam tensdes de identidade e justificativas curriculares (Fonseca;

Machado, 2020). Em complemento, estudos que retomam tradigdes criticas do ensino da Educacgdo Fisica
e discutem cultura corporal reforcam que “linguagem” pode funcionar como elemento para explicitar o
componente em termos de cultura, historicidade e mediacdo, mas também chamam atencdo para
fragilidades tedricas quando o termo aparece apenas como nome genérico, sem delimitacdo conceitual
consistente (Nascimento, 2022).

Em alguns textos, “linguagem” opera como metafora ampla que agrega comunicacdo,
expressao e cultura, mas sem explicitar procedimentos de analise capazes de sustentar a passagem da
afirmacdo geral para consequéncias curriculares mais delimitadas. Isso produz um risco recorrente: o
campo ganha forca como legitimacdo, mas perde nitidez quando precisa discriminar pressupostos,
diferencas entre vertentes e consequéncias epistemoldgicas (Matthiesen et al., 2008; Martiny; Theil;
Maciel Neto, 2021; Nascimento, 2022).

Além disso, esse plano tende, em alguns casos, a deslocar a pratica para um lugar menor,
como se ela fosse sinbnimo de execucdo dissociada de experiéncia, e como se 0 acesso ao conhecimento
dependesse de um acréscimo externo, em geral discursivo ou conceitual. Nesse movimento, a propria
técnica pode ser compreendida de modo empobrecido, reduzida a automatismo ou instrumentalidade,
quando também ela participa de processos de percepg¢ao, resposta, ajuste e constru¢ao de sentido nas
praticas corporais. O problema, assim, ndo esta na técnica em si, mas em sua separag¢do da experiéncia e
das mediacbes que a tornam pedagogicamente concretas. De acordo com a posicdo semidtico-
pragmaticista (Betti; Leitdo; So, 2024), isso implica reconhecer que a experiéncia corporal ndo se reduz as
suas codificagdes e generalizacGes discursivas, pois envolve também dimensGes qualitativas, ligadas a
primeiridade, relacionais e contingentes, ligadas a secundidade, e processos de sintese e estabilizacdo de
sentidos, ligados a terceiridade. O problema, portanto, ndo estda na producdo de conceitos ou
interpretagcdes, mas no modo como essas generalizagdes se autonomizam e deixam de retornar a
experiéncia vivida como critério, resisténcia e possibilidade de transformac¢do das condutas.

Nessa direcdao, quando a linguagem passa a operar prioritariamente como comentdrio sobre
a pratica, o centro da aula pode deslocar-se para a verbalizagdo e para o discurso sobre o fazer, rebaixando
0 acontecimento corporal e a espessura da experiéncia. O risco, entdo, ndo é a presencga da linguagem,

mas a forma como ela é mobilizada: quando deixa de funcionar como mediacdo e passa a substituir a
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experiéncia, a compreensdo do componente pode aproximar-se daquilo que So (2023) nomeia como

“palavreado oco”.

PLANO FILOSOFICO: LINGUAGEM COMO PROBLEMA DE SENTIDO, CONHECIMENTO E
VALIDACAO

No plano analitico filoséfico, a linguagem deixa de operar prioritariamente como elemento
curricular e passa a ser tratada como questdo sobre producao de sentido, experiéncia e justificacdo do
conhecimento, o que contribui para explicitar pressupostos frequentemente naturalizados quando a
Educacdo Fisica reivindica lugar no campo das Linguagens (Fensterseifer, 2009; Almeida; Vaz, 2010). Nesse
plano, a discussdo desloca-se para perguntas sobre como o movimento significa, como a experiéncia
corporal torna-se compreensivel e justificivel, e quais regimes de validacdo do conhecimento sdo
acionados quando a Educacdo Fisica se coloca como linguagem (Fensterseifer, 2009; Almeida;
Fensterseifer, 2019; Fensterseifer; Johann, 2021). Em termos gerais, os textos mobilizam tradicées como
fenomenologia, hermenéutica e criticas ao linguicentrismo para sustentar que a compreensdo da
Educacdo Fisica envolve experiéncia, interpretacdo e formacdo, recusando reducdes instrumentais e
objetivistas (Mendes; Noébrega, 2009; Ghidetti; Almeida; Bracht, 2014; Nobrega, 2021; Almeida;
Fensterseifer, 2019; Fensterseifer; Johann, 2021). Ao mesmo tempo, o corpus nos aponta que tais
contribuicdes ainda permanecem concentradas em determinados autores e nucleos, sem ampla
capilarizagao no conjunto da literatura mapeada.

A andlise desse plano permitiu explicitar quatro matrizes de posi¢do. Elas ndo designam
correntes isoladas, mas arranjos recorrentes de sustentagdo do argumento, por meio dos quais a hogao
de linguagem ganha forca analitica no corpus: a matriz de mediacdo cultural, disputa de sentidos e
curriculo, a matriz de posicio da fenomenologia e expressdo encarnada, a matriz de posicdo da

hermenéutica e interpretacdo, e a matriz de posi¢ao da critica a significacdo e ao linguicentrismo.
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Quadro 1 — Matrizes de posicao

Matriz de posigao

Textos do corpus

Contribui¢ao central

Mediacao cultural,
disputa de sentidos
e curriculo

Neira e Nunes (2007); Matthiesen et al.
(2008); Gehres e Neira (2020); Fonseca e
Machado (2020); Martiny et al. (2021);
Almeida e Moreno Dofia (2021); Borges
(2021); Nascimento (2022)

Compreende a linguagem como operador
de leitura curricular e mediag¢do cultural
das praticas corporais, enfatizando
expressdo, significagdo simbdlica, disputa
de sentidos e legitimacdo publica da
Educagdo Fisica como conhecimento
escolar.

Fenomenologia e
expressao
encarnada

Mendes e Nobbrega (2009); Ghidetti,
Almeida e Bracht (2014); Nébrega (2021)

Compreende a linguagem como expressdo
encarnada, gesto e produgdo de sentido no
corpo vivido, deslocando o debate para
percepgao, intercorporeidade e
experiéncia.

Hermenéutica e | Fensterseifer (2009); Almeida e | Trata a linguagem como condicdo de
interpretagao Fensterseifer (2019); Fensterseifer e | compreensdo, interpretagdo e justificagdo
Johann (2021) do conhecimento, com énfase em tradigdo,
didlogo e critica a redugao do saber ao

dizivel.
Critica a | Almeida e Vaz (2010); Costa e Almeida | Problematiza a centralidade da linguagem

(2021); Bracht e Almeida (2019); Almeida e
Eusse (2020)

verbal como instdncia soberana, criticando
o linguicentrismo e recolocando corpo,
afeto, poténcia e acontecimento como
dimensdes que excedem a significacdo
discursiva.

significacdo e ao
linguicentrismo

Fonte: construcao dos autores.

MATRIZ DE POSICAO: MEDIAGCAO CULTURAL, DISPUTA DE SENTIDOS E CURRICULO

Na matriz de posi¢ao “mediagdo cultural, disputa de sentidos e curriculo”, a linguagem tende
a operar como categoria de leitura do curriculo e das praticas corporais como produg¢des culturais, com
énfase em significagdo, comunicagdo, mediagdo e disputas de sentido na escola (Neira; Nunes, 2007;
Matthiesen et al., 2008; Gehres; Neira, 2020; Fonseca; Machado, 2020). Em termos gerais, os textos
reunidos nessa matriz sustentam que tratar a Educacdo Fisica como linguagem implica deslocar o
componente de um enquadramento centrado em aptiddo e técnica para outro em que jogos, esportes,
dancas, lutas e ginasticas passam a ser compreendidos como textos culturais atravessados por valores,
hierarquias e formas de reconhecimento. Esse deslocamento reorganiza, ao mesmo tempo, o objeto de
ensino e as justificativas curriculares da area (Neira; Nunes, 2007; Gehres; Neira, 2020; Borges, 2021).
Nessa direcdo, a nocao de cultura corporal comparece como eixo de legitimacdo curricular, enquanto a

linguagem funciona tanto como argumento de pertencimento a area de Linguagens quanto como forma
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de justificar a producdo de conhecimento escolar em Educacdo Fisica (Martiny et al., 2021; Nascimento,

2022; Almeida; Moreno Dofia, 2021).

Essa matriz pode ser situada no interior de uma inflexdao mais ampla do campo, especialmente
no ambito do chamado Movimento Renovador da Educacao Fisica. Nesse contexto, a linguagem aparece
como operador de deslocamento curricular: ela permite retirar o componente de uma justificativa
centrada apenas na aptiddo, na técnica ou na execu¢do motora, reinscrevendo-o no plano da cultura, da
significacdo e da formagdo humana. Essa formulagdo aparece de modo emblematico em Metodologia do
ensino da Educagdo Fisica, quando os autores afirmam:

A consideragdao de que o processo de ensino e aprendizagem envolve aspectos de
conhecimento, habilidade e atitudes, levando-se em conta as condutas sociais dos alunos
nas suas mais diversas manifestacBes, tendo a expressdo corporal como linguagem
(Soares et al., 1992; 2012, p. 101-102).

O que essa formulagdo explicita é a expressdo corporal na cultura humana, mas uma tentativa
de conferir centralidade pedagdgica ao componente por intermédio da linguagem. Nesse entendimento,
corpo e movimento passam a ser compreendidos como materialidades atravessadas por codificacdes
sociais, valores e formas de reconhecimento. Como assinala Carmo Junior (2011), trata-se de compreender
gue o corpo e o movimento adquirem fung¢do simbdlica na interacdo e na formagcao humana. A educacao,
nesse horizonte, envolve a expressao corporal como linguagem, com énfase nas mediagdes culturais que
organizam os modos de agir, perceber e significar.

Outro aspecto recorrente dessa matriz é a busca de conferir legitimidade publica ao
componente, isto é, de explicitar porque a Educacao Fisica ensina algo que pode ser debatido no curriculo
como conhecimento escolar. Essa operagdo aparece tanto em textos que discutem cultura como
linguagem e leitura cultural das praticas (Neira; Nunes, 2007), quanto em formulag¢des de curriculo cultural
que enfatizam disputa de sentidos e ressignificacdo do componente escolar (Gehres; Neira, 2020), bem
como em analises da insercdo da Educacdo Fisica na drea de Linguagens no Ensino Médio, nas quais
emergem tensdes relativas a identidade da area e as suas justificativas curriculares (Fonseca; Machado,
2020). Nessa mesma dire¢do, estudos que retomam tradi¢Ges criticas do ensino da Educacdo Fisica e
discutem cultura corporal indicam que “linguagem” pode funcionar como elemento para explicitar o
componente em termos de cultura, historicidade e mediagdo; bem como, chamam atengdo para
fragilidades tedricas quando o termo aparece apenas como nome genérico, sem delimitacdao conceitual

consistente (Nascimento, 2022).
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Em nossas andlises, contudo, esse movimento de busca de legitimidade publica do

componente, ao reagir ao que se convencionou chamar de “fazer pelo fazer”, por vezes produz um efeito
colateral no interior dessa matriz: parte dos textos tende a deslocar a pratica para um lugar secundario,
como se pratica fosse sinbnimo de execucdo dissociada de experiéncia, e como se 0 acesso ao
conhecimento dependesse sempre de um acréscimo externo, em geral discursivo ou conceitual, correndo
o risco do verbalismo. Sob uma leitura pragmatista, esse deslocamento se mostra problematico, porque
recoloca uma separagao que a propria critica as racionalidades instrumentais buscava tensionar. A pratica,
nesse caso, ndo constitui um fazer bruto a ser posteriormente significado; ela mesma é experiéncia
situada, produz consequéncias, envolve interpretacao e pode ser reconstruida por mediacGes semidticas.
Esse ponto converge com a problematizacdo da relagdo entre teoria e pratica no campo, quando se critica
a ideia de transposicdo direta de teorias a acdo e se afirma a necessidade de media¢des que retornem ao
concreto da experiéncia pedagogica (Betti; Leitdo; So, 2025). O problema, portanto, ndo estd em conferir
densidade conceitual a Educacdo Fisica, mas em fazé-lo sem converter a pratica em simples suporte de
exemplificagdo ou o conhecimento em enunciagdo abstrata desconectada do vivido.

Por conseguinte, em alguns textos do corpus emergem tensdes internas. Em certas
formulagdes, “linguagem” opera como metafora ampla que agrega comunicagdo, expressado e cultura, mas
sem explicitar procedimentos de analise capazes de sustentar a passagem da afirmac¢do geral para
consequéncias curriculares mais delimitadas. Com isso, a categoria ganha forca como recurso de
legitimacdo, mas perde nitidez quando precisa discriminar pressupostos, diferencas entre vertentes e
implicacOes epistemoldgicas mais precisas (Matthiesen et al., 2008; Martiny et al., 2021; Nascimento,
2022). Nesse ponto, a interlocucdo com a semiédtica se coloca, porque inflete a questdo em termos de
producdo de sentidos e de mediacbes, sem depender de uma oposicdo rigida entre biolégico e cultural,
ao insistir que o objeto da Educacdo Fisica envolve, em simultaneo, processos fisioldgicos e significacdo
cultural (Betti; Gomes-da-Silva; Gomes-da-Silva, 2013). A partir disso, a matriz cultural pode ser lida menos
como negacao de dimensdes organicas e mais como recusa de redugdes, abrindo espago para perguntar

como sentidos sdo produzidos, disputados e ensinados nas praticas corporais em contexto escolar.

MATRIZ DE POSICAO DA FENOMENOLOGIA E EXPRESSAO ENCARNADA
Na matriz de posicdo da fenomenologia e expressdao encarnada, a linguagem tende a ser

mobilizada como expressdo situada, gesto e produgdo de sentido no corpo vivido, deslocando o foco da
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linguagem como pertencimento curricular para a linguagem como emergéncia da experiéncia (Mendes;

Ndbrega, 2009; Ghidetti; Almeida; Bracht, 2014; Nébrega, 2021). Desse modo, a no¢do de linguagem
comparece como elemento para compreender o se-movimentar como experiéncia significativa, ancorada
em percepcdo, corporeidade e intercorporeidade. Esses textos sustentam que o conhecimento da
Educacdo Fisica ndo se reduz ao que pode ser traduzido em descri¢do técnica, uma vez que a experiéncia
corporal constitui sentidos que antecedem, tensionam e reconfiguram o dizivel, o que exige repensar o
estatuto do corpo no componente curricular (Ghidetti; Almeida; Bracht, 2014; Nébrega, 2021).

Essa matriz oferece uma contribuicdo relevante ao recolocar a linguagem como gesto e
expressao, permitindo criticar o rebaixamento da experiéncia sensivel e reposicionar a Educacdo Fisica
como campo de formagdo que envolve percepcdo, relacdio com o mundo e modos de significar em ato
(Mendes; Nobrega, 2009; Nébrega, 2021). Assim como, ela desloca a prépria ideia de conhecimento no
campo, ja que pressupde uma ontologia do corpo e do sentido que ndo se deixa reduzir a explicacoes
objetivistas ou a racionalidades instrumentais (Ghidetti; Almeida; Bracht, 2014).

Apesar disso, o corpus sugere que poucos estudos fenomenolégicos da drea assumem a
linguagem como problema no interior da experiéncia corporal com vistas as praticas pedagdgicas. Esse
dado ndo autoriza generalizagdes sobre o conjunto do campo, mas indica que a fenomenologia, quando
mobilizada, tende a operar mais como critica ao objetivismo do que como aprofundamento sistematico
da linguagem como expressao encarnada. Em parte, isso se relaciona ao modo como Merleau-Ponty tem
sido apropriado na Educacdo Fisica: a énfase recai com frequéncia sobre leituras mais proximas da
Fenomenologia da Percep¢do, que sustentam criticas ao tecnicismo, mas nem sempre acompanham
deslocamentos posteriores do autor, nos quais linguagem, gesto e signo adquirem centralidade para
pensar o sentido no corpo e na intercorporeidade. Essa limitacdo é tematizada por Ghidetti, Almeida e
Bracht (2014), quando apontam apropriacGes parciais de Merleau-Ponty na area e a necessidade de maior
rigor na leitura de seus deslocamentos tedricos.

Nesse cenario, alguns trabalhos se destacam por avangar na tematiza¢dao da linguagem no
interior da fenomenologia. Nébrega (2021), por exemplo, articula palavra como gesto, logos estesioldgico
e intercorporeidade, situando a linguagem nao como camada externa ao movimento, mas como dimensao
constitutiva da experiéncia e do sentido. Mendes e Nébrega (2009), por sua vez, aproximam cultura de
movimento, corpo e natureza em didlogo com Kunz e Merleau-Ponty, abrindo caminhos que podem ser

aprofundados quando a linguagem é tomada como problema e ndo apenas como referéncia geral a
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percepcdo. Assim, ainda que o corpus ndao permita afirmar um padrao Unico de apropriacao, ele indica

uma agenda ainda aberta para a Educacdo Fisica: ampliar leituras, explicitar pressupostos e produzir
mediagOes que permitam que a linguagem como expressdo encarnada retorne ao mundo escolar como

critério de andlise, e ndo apenas como repertdrio filoséfico distante das decisGes pedagdgicas.

MATRIZ DE POSICAO DA HERMENEUTICA E INTERPRETACAO

Na matriz de posicdo da hermenéutica e interpretacdo, a linguagem é mobilizada como
condicdo de compreensdao e de justificacdo do conhecimento, reposicionando o debate para a
interpretacdo situada do se-movimentar e para a critica a reducdes objetivistas e instrumentais
(Fensterseifer, 2009; Almeida; Fensterseifer, 2019; Fensterseifer; Johann, 2021). Nesse registro, a
Educacdo Fisica ndo se sustenta por pertencer formalmente a area de Linguagens, mas por participar de
processos de producdo de sentido que exigem critérios de compreensao, argumentacao e validacdo em
confronto com a experiéncia e com o mundo escolar.

No nucleo hermenéutico, a linguagem comparece como condicdo de possibilidade para
pensar conhecimento e escolarizagdo das praticas corporais. Em Fensterseifer (2009), a hermenéutica
aparece como base para deslocar a atividade epistemoldgica da Educacdo Fisica para o campo da
compreensdo e da interpretagdo, questionando regimes de validacdo que operam por objetivacdo e
racionalidade instrumental. Ao tratar a Educacao Fisica como linguagem, o autor propde uma reordenacao
do que conta como conhecimento: o problema deixa de ser apenas medir e comprovar, para envolver a
tarefa de justificar e tornar compreensivel a experiéncia corporal em contextos histéricos, culturais e
pedagdgicos. A linguagem, assim, ndo comparece como simples cédigo ou meio de comunicagdo, mas
como horizonte no qual o conhecimento se constitui e pode ser debatido no curriculo.

Almeida e Fensterseifer (2019) aprofundam essa dire¢do ao aproximar a Educagao Fisica da
hermenéutica gadameriana, situando o se-movimentar como experiéncia interpretativa. Compreender
praticas corporais passa a envolver tradi¢ao, historicidade e didlogo; o conhecimento ndo é extraido de
um objeto neutro, mas produzido em processos interpretativos que reconfiguram o préprio sujeito que
compreende. Ao recolocar o se-movimentar como experiéncia que demanda compreensdo, os autores
deslocam “linguagem” de um rétulo curricular para um problema formativo, pois obriga a perguntar como

o componente pode produzir critérios de compreensao do vivido sem reduzir o vivido a verbalizacdo.
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Fensterseifer e Johann (2021), por sua vez, tensionam a discussdo pelo triangulo logos, physis

e pathos, criticando a reducdo do conhecimento ao dizivel e apontando que ha uma dimensdo da
experiéncia corporal que resiste a captura por enunciados. Esse argumento opera como critica interna a
prépria matriz: se a linguagem é condicao de compreensao, ela ndo deve ser confundida com supremacia
do discurso. A Educagdo Fisica, nesse entendimento, precisa sustentar o estatuto do fazer como
experiéncia, sem cair no “fazer pelo fazer” e sem submeter o corpo ao império do dizivel. A nocdo de
“sempre insuficientemente dito” recoloca a linguagem como limite e como problema, e ndo como solugdo
totalizante.

Desse modo, a matriz hermenéutica amplia a legitimidade do conhecimento em Educacao
Fisica ao deslocar a validacdo do plano técnico-instrumental para o plano da compreensdo, permitindo
justificar o ensino como producdo de sentido, critérios e interpretagdes no interior de praticas corporais
(Fensterseifer, 2009; Almeida; Fensterseifer, 2019). Uma contribuicdo importante desse conjunto é tornar
visivel que a disputa sobre linguagem é também disputa sobre regimes de validacdo: o que conta como
conhecimento, como se justifica o que se ensina e como se compreende a relacdo entre experiéncia e
conceito no componente curricular.

E nesse ponto que a interlocugdo com Ricardo Rezer ajuda a deslocar a hermenéutica de um
lugar apenas epistemoldgico para um lugar pedagdgico, articulando conhecimento, pratica pedagdgica e
didatica. Ao discutir nexos entre Educacao Fisica e didatica, Rezer (2015) recoloca a docéncia como campo
de mediagdes e decisdes que ndo se resolvem por aplicacdo de teorias, mas por interpretacdo situada, isto
é, por um trabalho de compreensdo que seleciona, recorta e traduz problemas e conhecimentos no
interior do cotidiano escolar. Ao defender a hermenéutica como orientagdo para o pensar, e ndo como
técnica de andlise, o autor contribui para compreender a docéncia como pratica interpretativa: tornar algo
compreensivel envolve tanto leitura da experiéncia quanto producao de critérios e justificativas, em um
movimento de pergunta e resposta que nao dissolve o fazer corporal, mas também ndo o toma como
autoexplicativo. Essa contribuicdo é relevante porque qualifica a tensdo de mediagao identificada no
corpus: a hermenéutica pode oferecer um caminho para articular densidade tedrica e decisdes

pedagdgicas sem colonizar a pratica pela fala e sem reduzir a aula a comentdrio.
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MATRIZ DE POSICAO DA CRITICA A SIGNIFICACAO E AO LINGUICENTRISMO

Outro conjunto de textos, sem assumir sempre uma mesma referéncia filosdéfica,
problematiza o poder de dizer da linguagem como centro explicativo da experiéncia corporal. Nessa matriz
de posicdo, o foco recai sobre a critica a captura do movimento e do corpo por regimes de significacao,
recolocando a distancia entre o que se faz e o que se enuncia, e deslocando o debate para poténcia,
intensidade, acontecimento e experimentacao (Almeida; Vaz, 2010; Costa; Almeida, 2021; Almeida; Eusse,
2020; Bracht; Almeida, 2019). Em termos epistemoldgicos, o ponto ndo é negar linguagem, mas tensionar
sua primazia como filtro Unico, recusando reduzir o corpo a texto, discurso ou representacao.

A contribuicdo desse conjunto é dupla. Em primeiro lugar, funciona como critica interna as
matrizes que tratam linguagem como consenso, ao insistir que ela pode operar como captura e
estreitamento do agir quando se converte em instancia soberana. Em segundo lugar, recoloca a Educacao
Fisica como campo em que acontecimento e experiéncia ndo se deixam encerrar por descri¢des, exigindo
pensar conhecimento para além do imediatamente dizivel, o que reforca a critica a racionalidades
instrumentalizantes (Almeida; Vaz, 2010; Costa; Almeida, 2021; Almeida; Eusse, 2020; Correia; Almeida,
2020; Correia; Zoboli; Almeida, 2023; Bracht; Almeida, 2019). Assim Bracht e Almeida (2019, p. 8) se
referem a questao:

A pedagogia critica da Educagao Fisica, no Brasil, padeceu da ‘ma-compreensdo do corpo’
criticada por Nietzsche, pois se fundamentou numa logopoiese em que consciéncia e
linguagem aparecem desencarnadas. No afa de retirar o corpo da ‘natureza” e aloca-lo
no seio da ‘cultura’, a pedagogia critica ‘desprezou’ o indizivel (a ‘natureza’ do corpo,
‘aquilo que pode o corpo’, segundo a classica definicdo spinozana), em favor de um
discurso racionalista e/ou culturalista sobre ele. Para tanto, assumiu um linguicentrismo
redescritivo para o qual o corpo nao difere do que dizem dele os discursos imperativos
de todos os géneros que moldam seus movimentos. O corpo, assim, é passivo, substancia
morta, objeto de alguma ac¢do; nada dele devemos esperar para a leitura do mundo.

Esses textos sdo particularmente relevantes porque denunciam o linguicentrismo presente
em parte das abordagens culturalistas da disciplina e defendem que o corpo possui poder préprio de
engendramento de sentido, em vez de aparecer apenas como efeito de linguagem. Nesse ponto, a
discussdo recoloca o debate na fronteira entre expressdo encarnada e regimes de significacdo que
capturam a experiéncia corporal. A formulagdo de Bracht e Almeida (2019) é exemplar ao criticar uma
“logopoiese” desencarnada e uma pedagogia critica que, ao retirar o corpo da natureza para inscrevé-lo
exclusivamente na cultura, desconsidera aquilo que o corpo pode, isto é, sua poténcia prépria de afetar e

ser afetado.
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A discussdo se adensa quando Almeida e Eusse (2020) insistem que o pensamento nao se

reduz ao dizivel e se lastreia também em dimensGes como afeto, desejo e vida pulsional. A nocao de eu,
nesse horizonte, comparece como efeito de um corpo atravessado por fluxos que excedem consciéncia e
linguagem. Em consequéncia, toda tentativa de ensinar algo no plano das praticas corporais de movimento
paga um “pedagio”, para retomar a expressao de Fensterseifer (2012): toda palavra é ja epilogo de uma
espontaneidade pulsional cuja premissa é o corpo. O problema, portanto, ndo estd em produzir conceitos
ou interpretagdes, mas em reconhecer que tais opera¢des ndo esgotam a experiéncia, e que o ensino lida
sempre com excedentes do vivido que resistem a estabilizacdo discursiva.

Tomadas em conjunto, essas matrizes de posicdo mostram que, fenomenologia,
hermenéutica e critica ao linguicentrismo ndo convergem para uma definicdo Unica do termo; elas
explicitam, antes, diferentes modos de compreender o corpo, a experiéncia e o estatuto do conhecimento
na Educacdo Fisica. A principal contribuicdo desse estd em revelar que falar de linguagem implica sempre
assumir uma teoria do sentido e, com ela, critérios sobre o que conta como conhecimento, experiéncia e
justificativa no componente curricular. O limite, por sua vez, é que tais contribuicdes, embora densas,
permanecem concentradas em poucos autores e, em varios casos, retornam a escola de modo indireto, o
que refor¢a a necessidade de mediagGes pedagdgicas mais explicitas entre elaboragao filosoéfica,

experiéncia corporal e pratica curricular.

CONSIDERACOES FINAIS

Essa revisdo revelou que a nogao de linguagem, longe de operar como unidade estavel no
campo, reorganiza diferentes compromissos epistemoldgicos e pedagdgicos na Educagdo Fisica. Os
estudos analisados demonstraram que a linguagem comparece tanto como operador de legitimacao
curricular e de delimitagdo conceitual quanto como problema filoséfico relativo ao sentido, a experiéncia
e a validacdo do conhecimento. A partir desse diagndstico, reservamos estas consideracdes finais para
explicitar alguns desafios que se colocam ao avanco do debate, de modo propositivo, sem converté-las em
recapitulacao dos resultados.

Um primeiro desafio diz respeito ao proprio mapeamento do campo. O recorte adotado nesta
revisdo, concentrado em periddicos nacionais e em artigos publicados entre 1994 e 2023, permitiu
identificar regularidades e tensGes relevantes, mas também indica a necessidade de ampliar o horizonte

de investigacdo. Isso envolve incorporar outros periddicos e bases, bem como considerar com maior
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sistematicidade producdes que transitam entre Educacdo Fisica, Educacdo, Filosofia e Estudos da

Linguagem. Tal ampliagao pode contribuir para verificar se as matrizes de posi¢ao aqui identificadas
permanecem operatdrias, ou se emergem outras formas de organizacdo do problema.

Um segundo desafio é de ordem epistemoldgica. O corpus sugere que “linguagem” ganhou
circulacdo no campo, especialmente no ciclo pés-BNCC, mas essa ampliagcdo ndo se traduziu, de modo
homogéneo, em maior explicitacdo de seus pressupostos. Em varios casos, o termo funciona como
vocabulario de legitimagdo, com baixa discriminagdo entre referenciais, o que favorece aproximacdes
rapidas, sobreposicdes e usos excessivamente genéricos. O problema, portanto, ndo se esgota em definir
o que seria linguagem na Educacdo Fisica, mas em explicitar as atitudes tedricas e as significacdes adotadas
quando o termo é mobilizado. Nesse ponto, o risco ndo esta apenas na fragilidade conceitual, mas na
possibilidade de que a palavra passe a operar como consenso aparente, neutralizando diferencas que sao
decisivas para o curriculo, para a compreensdo do conhecimento e para o estatuto do corpo e do
movimento no componente.

Esse desafio epistemoldgico também exige cautela diante de oposicdes simplificadoras que
continuam atravessando o campo. A critica ao reducionismo biologicista, por exemplo, foi decisiva para
ampliar o debate curricular e deslocar a Educagdo Fisica de leituras centradas em desempenho, técnica e
aptiddo, ao menos desde o movimento renovador da area a partir da década de 1980. Ainda assim, o
corpus sugere que, em alguns momentos, a busca de legitimidade publica do componente tende a se
organizar por contrastes rigidos, como se a producdo de sentidos pudesse ser circunscrita exclusivamente
a um polo sociocultural, ou como se a pratica se reduzisse a execucdo destituida de experiéncia. A questdo
que se coloca, entdo, nado é restabelecer dicotomias invertidas, mas produzir mediagées mais consistentes
entre processos fisiolégicos, significagdo cultural, técnica, experiéncia e conhecimento, de modo a evitar
gue o debate sobre linguagem recaia em novos reducionismos.

Um terceiro desafio, ainda mais exigente, é de ordem didatico-pedagdgica. As analises
realizadas mostraram que a elaboragao conceitual e filoséfica sobre linguagem retorna de forma desigual
ao mundo escolar. No plano conceitual, isso se expressa quando o termo se estabiliza como marcador de
pertencimento curricular, sem detalhar como a experiéncia pratica se torna conhecimento escolar. No
plano filosofico, isso aparece quando discussdes densas sobre sentido, interpretagao ou critica da
significagdo permanecem com implicag¢Ges didatico-pedagdgicas apenas indiretas. A questdo, nesse caso,

nao é exigir que toda reflexdo tedrica produza prescricdio metodoldgica imediata, mas reconhecer que,
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para um campo como a Educacdo Fisica escolar, a poténcia de uma teoria também se mede pela qualidade

das mediacGes que ela permite construir entre experiéncia corporal, planejamento, selecao de contetdos,
avaliacdo e formacao docente.

A revisdo indica que o problema nao se resolve pela aplicacao linear de repertérios tedricos
ao cotidiano escolar, também ndo se enfrenta mediante a simples exaltacdo da pratica de movimento
(praticismo). O que esta em jogo é uma compreensao de prdtica como experiéncia situada, atravessada
por qualidades, resisténcias, relagdes e interpretagdes, e de teoria como elaboragdo que retorna a essa
experiéncia para tornd-la critica e aberta a reconstru¢do. Nessa dire¢do, o avan¢o dos estudos da
linguagem na Educacdo Fisica dependerd da capacidade de produzir leituras em que corpo, movimento,
linguagem e conhecimento nao aparegam como termos apartados, mas como dimensdes que se articulam
em situagdes concretas de ensino.

Contudo, o debate analisado permite afirmar que a presenca da linguagem na Educacao Fisica
ndo constitui um ponto de chegada, e sim um campo de problemas. O termo passou a ocupar lugar
estratégico nas disputas curriculares e epistemoldgicas da area, mas seu uso ainda demanda maior debate,
investigacdo empirica e tratamento pedagdgico. O desafio que permanece é construir interlocucdes
teoricamente consistentes, empiricamente sensiveis e pedagogicamente situadas, capazes de evitar tanto
a repeti¢do de rétulos quanto a produgdo de mundos discursivos desconectados da experiéncia escolar. E
nesse horizonte que a linguagem pode deixar de funcionar apenas como senha de pertencimento e passar
a operar como problema fecundo para pensar o componente, sua docéncia e suas formas de

conhecimento.
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