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Resumo

Analisa um produto educacional desenvolvido no ambito do Mestrado Profissional em Educacdo Fisica em Rede
Nacional, que é fruto de uma Pesquisa-a¢do com criancas do quinto ano do Ensino Fundamental de uma escola
publica do Rio de Janeiro-RJ. Trata-se de estudo do tipo descritivo-interpretativo, situado em uma abordagem
qualitativa de investigacdo cientifica, que adotou como fonte o e-book intitulado: “Dancas e Relacdes Etnico-
Raciais”. A andlise textual incidiu nas questdes metodoldgicas, tedricas e experienciais do produto educacional. O
resultado indica que o e-book tem caracteristicas de uma Trilha de Aprendizagem para docentes, ancorado em uma
perspectiva antirracista de educacdo. Evidenciou-se a Danca como conteldo potente para a ampliacdo das
narrativas das criancas com relacdo ao conhecimento sobre racismo estrutural, racismo religioso, estética negra e
diversidade, contribuindo para a construcdo positiva das identidades delas e que o produto educacional é uma
ferramenta relevante para a formacédo e para atuagdo no magistério.

Palavras-chave: Docéncia; Formagdo Docente; Educacao para as Relagoes Etnico-Raciais; Recursos Pedagogicos.

Abstract

This article analyzes an educational product developed within the scope of the Professional Master's Degree in
Physical Education on a National Network (ProEF), which is the result of action research established with children in
the fifth year of elementary school at a municipal public school in Rio de Janeiro-RJ. This is a descriptive-
interpretative study, based on a qualitative approach to scientific investigation, which adopted as its source the e-
book entitled: “Dances and Ethnic-Racial Relations”. The textual analysis focused on the methodological and
theoretical and experiential characteristics of the educational product. The result indicates that the e-book has
characteristics of a Learning Trail for Physical Education teachers, anchored in an anti-racist perspective of education.
Dance was evident as a powerful content for expanding children's narratives regarding knowledge about structural
racism, religious racism, diversity and black aesthetics, contributing to the positive construction of children's
identities and that the educational product is a relevant tool for training and teaching activities.

Keywords: Teaching; Teacher Training; Education for Ethnic-Racial Relations; Pedagogical Resources.
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Resumen

Este articulo analiza un producto educativo desarrollado en el &mbito de la Maestria Profesional en Educacion Fisica
en Red Nacional (ProEF), que es el resultado de una investigacion-accion establecida con nifios de quinto afio de la
ensefianza basica de una escuela publica municipal de Rio de Janeiro-RJ. Se trata de un estudio descriptivo-
interpretativo, basado en un enfoque cualitativo de investigacion cientifica, que adoptd como fuente el libro
electrénico titulado: “Danzas y Relaciones Etnico-Raciales”. El analisis textual se centrd en las caracteristicas
metodoldgicas y tedricas y vivenciales del producto educativo. El resultado indica que el libro electrénico tiene
caracteristicas de una Ruta de Aprendizaje para profesores de Educacion Fisica, anclada en una perspectiva
antirracista de la educacion. La danza se evidencié como un contenido poderoso para ampliar las narrativas
infantiles respecto del conocimiento sobre el racismo estructural, el racismo religioso, la diversidad y la estética
negra, contribuyendo a la construcciéon positiva de las identidades infantiles y que el producto educativo sea una
herramienta relevante para las actividades de formacion y ensefianza.

Palabras clave: Ensefiando; Formacion de Profesores; Educacién para las Relaciones Etnico-Raciales; Recursos
Pedagdgicos.

INTRODUCAO

Dentre as exigéncias do mestrado profissional, temos a necessidade de elaboracao
de um produto educacional, que deve ser desenvolvido de modo a dialogar com a realidade
cotidiana do professor-pesquisador (Silva et al.,, 2022). Nos Programas de Pds-Graduacao na
modalidade profissional, é considerado um tipo de recurso educacional a ser elaborado com
o objetivo de responder a um questionamento que se oriunda do campo da pratica profissional
(Brasil, 2019). A Portaria Normativa/Capes n. 7 (2009, p. 3) regulamenta que

[..] o trabalho de conclusdo final do curso podera sera apresentado em
diferentes formatos, tais como dissertacdo, revisao sistematica e aprofundada
da literatura, artigo, patente, registros de propriedade intelectual, projetos
técnicos, publicacdes tecnoldgicas; desenvolvimento de aplicativos, de
materiais didaticos e instrucionais e de produtos, processos e técnicas;
producdo de programas de midia, editoria, composicdes, concertos, relatérios
finais de pesquisa, softwares, estudos de caso, relatério técnico com regras de
sigilo, manual de operacdo técnica, protocolo experimental ou de aplicagédo
em servigos, proposta de intervencdo em procedimentos clinicos ou de servico
pertinente, projeto de aplicacdo ou adequacao tecnoldgica, protétipos para
desenvolvimento ou producdo de instrumentos, equipamentos e kits, projetos
de inovacao tecnoldgica, producdo artistica, sem prejuizo de outros formatos,
de acordo com a natureza da area e a finalidade do curso, desde que
previamente propostos e aprovados pela CAPES.

A Instrucdo Normativa n. 10 (2019, p. 1) do Programa de Mestrado Profissional em
Educacao Fisica (ProEF), por sua vez, estabelece que

O Trabalho de Conclusdo de Curso (TCC) devera ser apresentado em um texto
dissertativo ou relatério cientifico que precede o produto nos seguintes
formatos: a) projeto curricular para uma etapa e/ou escola da Educagao Basica;
b) unidade didatica para o ensino de temas e/ou conteldos especificos da
Educacdo Fisica Escolar; c) estratégias de intervencdo em problematicas
especificas da Educacdo Fisica Escolar; d) producdo de material curricular e de
produtos tecnolégicos; e) elaboracdo de procedimentos, instrumentos de
avaliacdo em Educacao Fisica Escolar; f) desenvolvimento de aplicativos e de
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softwares; g) producdo de programas de midia; h) producdo de materiais
didaticos e instrucionais; i) projetos de inovagdes tecnoldgicas.

Desta maneira, a construcao de um produto educacional nos permite contribuir
e/ou intervir nas praticas realizadas no ambito da educacao escolar, como também, permite a
possibilidade formativa para outros professores em alguma tematica especifica, colaborando
para que novos saberes e experiéncias sejam compartilhadas com a comunidade docente de
diferentes territérios, alcancando assim, “o chdo de muitas escolas”.

Segundo Mendonca et al. (2022), devemos encontrar na dissertagdo as lacunas,
discutir os problemas e apresentar os possiveis caminhos metodoldgicos para tentar
soluciona-los, analisando os resultados. No produto educacional, o foco incide sobre o
bindmio solucdo/resposta as lacunas e aos problemas apresentados, de forma articulada aos
resultados da pesquisa que compde a dissertacdo. Todavia, é possivel utilizar o produto
educacional sem precisar ter acesso a dissertacao completa para a sua devida compreensao.

Existem algumas opg¢des e possibilidades de produto educacional como a
tecnologia social, o material didatico, o manual, a producao audiovisual, a carta, o evento
organizado, o curso de formacgdo profissional, entre outros (Rizzatti et al,, 2020). A escolha
por um desses pressupde o reconhecimento, por parte do pesquisador, de qual deles
respondem melhor aos problemas identificados para a qualificacdo do processo educacional
em sua area de atuacao.

Diante das problematicas que se apresentam no “chdo da escola” nas aulas de
Educacao Fisica escolar, temos a priorizacao do ensino dos esportes tradicionais (Ribeiro, 2021)
em detrimento de outros ensinamentos, como, por exemplo, as Dancas, que costumam
aparecer somente nos festejos da escola, sem contextualizacdo e/ou intencionalidade
pedagogica que dialogue com o curriculo da Educacao Fisica escolar (Siqueira, 2023).

Uma outra problematica é o pouco conhecimento sobre a existéncia da Lei
10.639/2003 por parte dos professores (Silva, 2021), dificultando a efetivacdo de praticas
pedagogicas antirracistas no ambito das aulas de Educacao Fisica. Essa Lei € fruto de muita
luta das varias frentes do Movimento Negro, e estabeleceu a obrigatoriedade do ensino da
Historia e Cultura Afro-Brasileira e Africana em todas as disciplinas curriculares das escolas
publicas e privadas do Brasil.

Além das questdes abordadas anteriormente, existem outras lacunas apontadas na

literatura como a fragilidade na formagao inicial no trato com a Danca, a auséncia da discussao
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sobre a Educacdo para as Relacdes Etnico-Raciais na formacao inicial e continuada (Ribeiro;
Gaia, 2021; Silveira; Alviano Junior, 2022; Souza, 2022), bem como a existéncia de poucos
materiais didaticos e/ou orientagdes para o ensino das Dancas na perspectiva da Educacao
para as Relacdes Etnico-Raciais (Crelier; Silva, 2018; Bolzan et al., 2021).

A partir dessas questdes refletidas e problematizadas que afetam a constituicao
do ensino da Educacao Fisica escolar, a dissertacao de Siqueira (2023) prop0s a configuragdo
de uma Trilha de Aprendizagem voltada para professores, ancorada em experiéncias concretas
articuladoras das Dancas com a Educacdo para as Relacdes Etnico-Raciais. A referida Trilha se
configurou como um produto educacional apresentado ao ProEF da Universidade Federal
Rural do Rio de Janeiro (UFRRJ), transformado depois em livro digital (e-book) por
recomendacao da banca avaliadora da dissertagdo mencionada (Siqueira; Martins, 2024).

Neste artigo, assumimos como objetivos descrever e analisar a constituicdo do
produto educacional produzido no ProEF da UFRRJ, que teve como ponto de partida o
planejamento das a¢des pedagdgicas para uma unidade didatica e como culminancia as
intervengoes e analises realizadas apds as oito aulas desenvolvidas com uma turma do 5° ano

do Ensino Fundamental, pertencente a uma escola publica municipal do Rio de Janeiro.

INSPIRACAO METODOLOGICA
Optamos por buscar inspiracdo metodoldgica em estudos do tipo descritivo-

interpretativo, situado em uma abordagem qualitativa de investigacdo cientifica. Para Flick
(2004), esse método é orientado para a explicitacdo e para o exame de casos concretos, levado
em consideracao singularidades afeitas a temporalidade dos fatos, ao contexto local de
producao das acdes e os modos de ser e agir dos sujeitos envolvidos.

No campo da Educacao Fisica escolar, Vidotti e Ramos (2023) nos inspiram a fazer
o uso do estudo descritivo-interpretativo, no sentido apontado pelos autores, como sendo
uma ferramenta metodoldgica viavel para discutir as caracteristicas, identificar as maneiras
pelas quais se apresentam e refletir, analiticamente, sobre as possibilidades pedagdgicas que
documentos produzidos por docentes para pensar o ensino assumem como objeto de estudo.

O produto educacional descrito e interpretado neste artigo é nomeado como
“Trilha de Aprendizagem: Dancas e Relacdes Etnico-Raciais” (Siqueira, 2023) e esta disponivel

no site: https://sites.google.com/view/proef-ufrrj/in%C3%ADcio. Também se encontra

publicado no formato de livro (e-book), com o titulo de “Dancas e Relaces Etnico-Raciais”

Corpoconsciéncia, Cuiaba-MT, v. 28, e17980, p. 1-17, 2024 | ISSN 2178-5945
DOI: https://doi.org/10.51283/rc.28.e17980



https://sites.google.com/view/proef-ufrrj/in%C3%ADcio

X. Siqueira e Martins RS I4

X

(Siqueira; Martins, 2024), para o qual foram realizados acréscimos e atualiza¢gdes de forma e de
conteudo, contando, inclusive, com o prefacio da professora Joanna de Angelis Lima Roberto,
uma pesquisadora negra que se dedicada a estudar as relagdes étnico-raciais no campo da
Educagdo. Essa producdo esta disponivel para download gratuito no site da Editora Pedro &

Jodo: https://pedroejoaoeditores.com.br/produto/dancas-e-relacoes-etnico-raciais/.

Em relacdo as analises, a dimensdo descritiva incide sobre as caracteristicas gerais
do referido documento na sua versdo e-book; e a dimenséao interpretativa reside no dialogo
com a literatura académica da Educacao e da Educacao Fisica sobre os temas afeitos a escola,
a Educacdo para as Relacdes Etnico-Raciais e a producdo do conhecimento com finalidade

pedagdgica.

DESCREVENDO E ANALISANDO O PRODUTO EDUCACIONAL

Configuracao metodoldgica que gerou o Produto Educacional

O produto educacional foi idealizado a partir da compreensdo das lacunas e
problematicas identificadas por meio da literatura, bem como a partir dos desdobramentos da
Pesquisa-A¢do Existencial (Barbier, 2002), utilizadas para investigar as possibilidades de
promover uma Educacdo Fisica antirracista por meio do conteudo Danca. Isso se tornou
possivel a partir de um “mergulho” no cotidiano escolar e pela producao de dados COM
criancas de uma turma dos anos iniciais do ensino fundamental. Como salienta Barbier (2002,
p. 56),

O processo, o mais simples possivel, desenrola-se frequentemente num
tempo relativamente curto, e os membros do grupo envolvido tornam-se
intimos colaboradores. A pesquisa-acao utiliza os instrumentos tradicionais da
pesquisa em Ciéncias Sociais, mas adota ou inventa outros.

Na Pesquisa-Acdo Existencial, Barbier (2007) defende que pesquisamos COM os
outros e ndo SOBRE os outros. Nessa dinamica, foi possivel uma reflexdo ativa sobre as
problematicas que se apresentaram na interacdo entre professora-pesquisadora e alunos,
requerendo de nos constante reflexao sobre a agdo e possibilitando ressignificar as situagoes
do cotidiano (Barbier, 2002).

Essas atividades foram desenvolvidas em uma escola da rede municipal de ensino
do Rio de Janeiro que esta localizada na Penha, Zona Norte do Rio de Janeiro. Trata-se de um

bairro considerado periférico e bastante associado, preconceituosamente, a violéncia, por
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abrigar um extenso complexo de favelas. Nele, residem mais de cinquenta mil moradores,
sendo em sua grande maioria pretos e pardos (IBGE, 2023).

A producdo da Trilha de Aprendizagem foi possivel apds a realizacdo de oito
mediagdes pedagdgicas, que ocorriam durante as aulas regulares de Educagao Fisica dos 32
estudantes matriculados em uma turma do 5° ano do ensino fundamental, no ano letivo de
2023. Dessa forma, utilizamo-nos dos dias e horarios oficiais das aulas, que tinham duragdo de
60 minutos, de modo que a proposta fosse realizada em um contexto real daquela unidade de
ensino.

Entendemos a mediacdo pedagdgica nos termos trazidos por Boldori et al. (2022,
p. 12), que na educacao fisica é assumida “[...] como um processo de ensino problematizador
e, necessariamente, interpessoal, de modo que os estudantes possam desenvolver suas
fungdes psiquicas mediado pelos sentidos compartilhados pelo outro e, principalmente, pela
problematizacao do professor”.

As atividades foram realizadas pela professora-pesquisadora que é efetiva da
referida unidade de ensino e responsavel pelas aulas de Educagédo Fisica da turma em questao.
As criangas aceitaram participar da pesquisa via Termo de Assentimento Livre e Esclarecido
(TALE) e os responsaveis assinaram o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) e um
Termo de autorizacdo para uso de imagens (fotos e videos). Este estudo foi autorizado pelo
Comité de Etica em Pesquisa sob o parecer n° 5.972.901/2023 e contou com a assinatura de
um Termo de Anuéncia Institucional (TAI) pela Secretaria Municipal de Educagdo do Rio de
Janeiro (SME-R)J).

A dinamica das aulas ocorreu por meio da explanagdo verbal da professora-
pesquisadora, do uso da literatura infantil, de videos, de slides, de materiais de arte como lapis
de cor e giz de cera, de musica, de vivéncias corporais dancantes e de rodas de conversa.
Utilizamos diario de campo, registros de imagens e das narrativas infantis e/ou desenhos como
instrumentos de producao de dados e registro das experiéncias no formato de Trilha de

Aprendizagem para docentes.

Das caracteristicas tedricas e experienciais contidas no Produto Educacional
Intitulado de “Dancas e Relacdes Etnico-Raciais” (Siqueira; Martins, 2024), o e-book
foi idealizado com o objetivo de contribuir com a formagdo continuada dos professores, a

partir da oferta desse material pedagdgico que possibilitasse a exploracao de outras dinamicas
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de aprendizagem em uma perspectiva antirracista. Com efeito, auxiliar outros docentes de
Educacdo Fisica a promoverem a Educacdo para as Relacdes Etnico-Raciais em suas praticas de
ensino por meio do conteddo Danga. Para isso, agrupamos uma sequéncia de atividades
(unidade didatica) a outros debates e materiais que consideramos essenciais na elaboragéo e
consolidacdo do ensino da Danca articulada & Educacdo para as Relacdes Etnico-Raciais.

O e-book possui 55 paginas que articulam os recursos disponibilizados (imagens,
links, livros, videos, documentarios, textos, artigos, sugestoes de autores para leitura) e a
propria estrutura do material, buscando mobilizar reflexdes nos leitores e aprofundamento das
informacgdes contidas nas atividades da unidade didatica. Pinheiro e Aires (2023) afirmam que
produtos educacionais derivados de pesquisas desenvolvidas no ambito do mestrado
profissional aumentam a oportunidade de melhorar o ensino pois fornece aos professores
novos recursos educacionais.

Sombra, Souza e Martins (2022) afirmam que o conhecimento adquirido na
universidade materializado em produto educacional, transcende aquele espaco e alcanga a
escola publica, permitindo a criagdo de novos caminhos e possibilitando didlogos com outros
docentes que desejam uma formacao continuada.

A ideia central contida no e-book é oportunizar aos docentes interessados na
tematica, tanto aos que desejam obter uma referéncia de construcdo de unidade didatica para
tentar aplicar em seus espagos de ensino, compreendendo que a mesma nao deve ser
considerada uma receita acabada, mas sim, fazer uso de acordo com sua realidade,
promovendo adaptagbes e combinacdes com outros materiais (Rizzatti et al, 2020).
Igualmente, ele se destina aqueles que desejam conhecer e se aprofundar um pouco mais na
tematica da Educacdo para as Relacdes Etnico-Raciais no ambito da Educacao Fisica.

Nessa perspectiva educacional, o e-book esta edificado com capa, sumario, ficha
catalografica, agradecimentos, prefacio, apresentacdo, uma introducdo a tematica,
compartilhamento de artigos e dissertacbes pesquisadas, a unidade didatica, intelectuais

negros, indice remissivo e referéncias bibliograficas, conforme Figura 1:
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Figura 1 — Aparéncia do e-book
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Fonte: Siqueira e Martins (2024, p. 1-4).

Cada elemento do e-book, desde a sua capa, sao permeados por recursos
imagéticos que foram intencionalmente escolhidos para indicar a concepcao de Educacao
Fisica e de Educacdo para as Relacdes Etnico-Raciais abordada, bem como trabalhar
representacdes sociais distintas daquelas que reforcam esteredtipos e estigmas quanto ao
povo negro e ao modo tradicional de pensar as Dangas no contexto associadas ao trabalho
pedagdgico com a tematizacdo da Historia e da Cultura Afro-Brasileira.

Ao adotar uma racionalidade na forma de estruturacdo da obra, fica nitida a
pretensdo de ser atrativo a leitura, favorecendo o processo de apropriacdo do seu conteudo.
Roger Chartier (2002, p. 244) salienta a propria forma como é apresentado o impresso: “[...]
disposicdo da paginagdo, os modos de recorte do texto, as convencgdes tipograficas sdo
investidas de uma ‘funcdo expressiva’ e sustentam a construcado da significagdo”.

Iniciamos a conversa no e-book apresentando ao leitor a sua respectiva tematica e
familiarizando os docentes com os aspectos conceituais que fundamentam a proposta do
produto educacional e compartilhando para leitura e aprofundamento, a tematica, as
dissertagdes e artigos que utilizamos como suporte tedrico para desenvolver a nossa pesquisa.
Em seguida, fazemos uma contextualizagdo, partilhando por meio de QR Codes os principais
documentos legais norteadores deste debate sobre a Educacdo para as Relacdes Etnico-Raciais

(Figura 2).
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Figura 2 — Qr Codes compartilhados no e-book

Contertualizagao

Fonte: Siqueira e Martins (2024, p. 10-11).

Consideramos ser de suma importancia que os docentes tenham acesso facilitado
aos documentos legais e pedagdgicos que normatizam e orientam as praticas pedagdgicas,
pois concordamos com Santos (2019), de que o pleno conhecimento sobre legislacdo
educacional é uma tarefa imprescindivel para os profissionais da educagéao.

No decorrer das paginas do e-book, disponibilizamos também por meio de Qr
Codes de acesso, materiais como podcasts, videos e mais artigos (Figura 3). Optamos por
socializar uma diversidade de conteldos via links de acesso gratuitos, de modo a favorecer
que o leitor baixe o que seja do seu interesse a qualquer momento, de acordo com as suas

necessidades.

Figura 3 — Qr Codes de acesso a podcasts, videos e artigos

gir, refletir @ gﬁ
hj]

Fonte: Siqueira e Martins (2024, p. 13).

Essa opcao esta assentada na perspectiva de ampliar o contetdo para além do que

estd produzido num determinado material, oportunizando aos docentes adensar a sua
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formagdo profissional (Santos; Kowalski; Trindade, 2020). O uso de diferentes linguagens
propiciadas pela tecnologia é salutar para problematizarmos as praticas educativas tradicionais
e obtermos referéncias atuais sobre assuntos que nem sempre a formagao inicial deu conta de
tratar (Santos; Kowalski; Trindade, 2020).

A proposta de ensino da Danga no e-book aparece por meio de uma sugestdo de
organizacao didatica, articulada com objetivos, materiais e proposta avaliativa do processo
com as criancas. Abaixo, apresentamos o Quadro 1, com uma sintese da sequéncia didatica

desenvolvida nas oito aulas:

Quadro 1 - sintese da sequéncia didatica

Aula Objetivos
Apresentar o tema e investigar os conhecimentos prévios, sentimentos, emogdes e
1 pensamentos das criancas com relagdo ao tema, estimulando também o

autoconhecimento.
Retomar a atividade da aula anterior e ampliar o acervo cultural dos alunos,
apresentando a diversidade de Dancas existentes a partir do livro “Dancando no

2 espelho”; apresentar os valores civilizatorios afro-brasileiros de memoria e
oralidade e produzir um desenho sobre uma memaria pessoal com danga.
Retomar as duas primeiras aulas, relembrando as aprendizagens; experimentar os
3 movimentos das Dancas que aparecem no livro; apresentar videos explicativos

sobre a influéncia da cultura africana na cultura brasileira; reconhecer a valorizar
as contribuicdes do povo negro na formacao da nossa cultura.
Apresentar utilizando videos e imagens as Dancas Afro-Brasileiras,

4 contextualizando-as brevemente; realizar uma votagao para escolha da danga que
sera mais aprofundada e vivenciada nas préximas aulas.
Compreender a origem e histéria da danca escolhida e as relagdes com o nosso

5 cotidiano; experimentar movimentos caracteristicos do Balé Afro, entendendo
também sobre a origem dos movimentos; criar uma sequéncia coreografica.
Experimentar movimentos e gestos da Danca; iniciar uma construgao coletiva para

6 .

o fechamento do bimestre.
7 Auxiliar os grupos na construcao coletiva e na producao do Sarau.
8 Compartilhar o vivido através do Sarau.

Fonte: elaborada pelos autores (2024).

Compartilhando esta sequéncia didatica, ndo temos a intencdo de determinar o
que deve ser feito, mas, sim, servir como um guia de possibilidades e apoio para que outros
docentes possam realizar as adaptacdes necessarias de acordo com a sua realidade, o seu
territério, a quantidade de aulas, de tempo e de espaco fisico disponiveis. Como afirma

Monteiro (2024), a importancia desses materiais do tipo produto educacional, com propostas
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de ensino, é que podem subsidiar a pratica pedagogica de muitos professores da educagédo
basica sem a pretensdo de se constituirem como modelo de réplica.

Na introducdo denominada “Para aquecer a conversa” (Figura 4), trazemos para
compartilhar com os leitores, os artigos e dissertacdes defendidas no ambito do ProEF que
utilizamos na constru¢do da nossa pesquisa. Existe uma demanda para auxiliar os professores
de Educagao Fisica em suas praticas educacionais por meio da concepgao de recursos didaticos
(Impolcetto, 2012). A referida autora declara também que, assim, a socializagdo de propostas
de organizagdo curricular dos contetdos da educagdo fisica “[...] possa acontecer de modo
colaborativo entre 0 meio académico e os professores que atuam nas escolas, valorizando suas

experiéncias e conhecimentos” (Impolcetto, 2012, p. 17).

Figura 4 — "Para aquecer a conversa”

Dissertagdes do ProEF

a cace pe
ACESS)
2m ',l.. PRV R 3

i
REBURBREHMESE

Fonte: Siqueira e Martins (2024, p. 7).

No capitulo denominado de contextualizacdo, apresentamos os principais
dispositivos legais que fomentam a necessidade do trabalho com a diversidade cultural na
educacdo, como forma de concretizar a Educacdo para as Relacdes Etnico-Raciais nas escolas.
Isso € imprescindivel, pois a Lei 10.639/03, que institui a obrigatoriedade do ensino da Histéria
e Cultura Afro-Brasileira e Africana nas escolas publicas e privadas precisa ser efetivada. E
contextualizamos a Danca na perspectiva da Educacdo para as Relacdes Etnico-Raciais,

compreendendo, a partir de Siqueira et al. (2023), que o ensino da Danga em dialogo com as
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relagdes étnico-raciais favorece o protagonismo, a ressignificagdo da autoestima das criancas
e a construcdo de identidades positivas.

O capitulo seguinte, a “Danca entra em cena”, iniciamos a partilha da unidade
didatica que foi construida tendo como ponto de partida uma atividade de investigagdo sobre
os conhecimentos da turma com relacdo a tematica, qual seja, “Dancas Afro-Brasileiras”,

conforme Figura 5:

Figura 5 — "Unidade didatica”

W

Fonte: Siqueira e Martins (2024, p. 17-18).

A unidade didatica foi compartilhada no e-book ap6s sua materializagdo no “chao
da escola”, a coleta dos dados e a analise de conteddo (Bardin, 2011), dialogando com o
referencial tedrico composto por: Munanga (2010), Gomes (2002; 2005; 2012), Trindade (2010),
Marques (2003; 2012), Ferreira (2014), Caputo (2012), Simas e Rufino (2018) e Almeida (2021).

As experiéncias vivenciadas produzidas nas oito mediacdes foram devidamente
registradas e mostradas no e-book como uma sequéncia em que, além de indicarmos caminhos
metodoldgicos para a insercdo das Dancas em si nas aulas de Educacéo Fisica escolar do ensino
fundamental, demonstravamos formas aplicadas de articular a Educacao para as Relagdes
Etnico-Raciais. Alinhados ao pensamento de Miller (2024), as pesquisas do ProEF tém essa
virtude de permitir a producdo do conhecimento engajada com as questdes sociais de
relevancia, num formato que valoriza os saberes dos atores do cotidiano escolar, quais sejam,
os docentes e os discentes.

A Pesquisa-Acao Existencial aplicada ao contexto narrado, permitiu constatarmos
que os estudantes tiveram participagdo e o protagonismo na constru¢ao do conhecimento,

que puderam dialogar sobre intolerancia religiosa e sobre racismo. Em associagdo, debater a
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estética do corpo negro influenciada pelas midias, em especial do aplicativo Tiktok, que é muito
presente na formacao cultural da maioria das criangas, reforcando a importancia das aulas de
Educagao Fisica na contribuicdo da ampliacdo do acervo cultural deles (Siqueira, 2023). Todos
esses elementos sdo considerados e expostos no e-book, favorecendo aos seus leitores
perceberem essas possibilidades de a¢do didatica.

Foi possivel perceber também uma ampliacdo do acervo cultural e do repertorio
dos alunos, contribuindo com a formacado de identidades positivas e com a constru¢do de uma

autoestima igualmente positiva dos estudantes.

CONSIDERACOES FINAIS

O trabalho com a Danca na perspectiva da Educacdo para as Relacdes Etnico-
Raciais trazida no e-book analisado trouxe aos discentes a ampliacdo de repertorios e das suas
narrativas. Os estudantes ampliaram seus conhecimentos sobre o continente africano, sobre
as influéncias da Cultura Africana em nosso vocabulario, nos utensilios domésticos que temos
em nossas residéncias, nos nossos habitos, nos nossos costumes e nas nossas manifestacoes
culturais. Sobretudo, na linguagem corporal do tipo ritmica e expressiva.

As mediacbes pedagodgicas realizadas com base na Pesquisa-Acdo Existencial
(Barbier, 2002) se constituiram em formas potentes de discutir e experienciar com o corpo
sobre o racismo estrutural, o racismo religioso, a diversidade, a estética negra e para a
construcao positiva das identidades das criancas negras.

O e-book, fruto do produto educacional construido no ambito da dissertacao
defendida no ProEF da UFRRJ, ndo teve a intencdo de se apresentar como um receituario para
a docéncia, mas colaborar com a construcao de conhecimentos significativos relacionados ao
ensino das Dancas nas aulas de Educacdo Fisica escolar, que é uma lacuna fortemente
apontada pela literatura académica, e apontar caminhos possiveis, porém ndo Unicos, para a
efetivacdo de acdes ancoradas na Educacdo para as Relacdes Etnico-Raciais.

Concluimos com este estudo do tipo descritivo-interpretativo realizado com base
no e-book Dancas e Relacées Etnico-Raciais que a propagacdo do conhecimento produzido no
ambito do mestrado profissional por meio do produto educacional, colabora com a
democratizagdo do ato de ensinar, mostrando todo o percurso realizado, os acertos e novas

indagacdes.
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