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Resumo

O artigo contempla as questdes préprias da educacdo (recomposicdo da aprendizagem) em meio ao processo de
retomada do ensino presencial subsequente a maior catastrofe em sadde mundial contemporanea, a pandemia de
COVID-19, de maneira especifica abordando o trabalho de docentes do ensino fundamental Il que atuam na
educacao fisica escolar de Juazeiro do Norte - CE. O objetivo do presente estudo foi identificar quais as estratégias
metodoldgicas utilizadas pelos(as) professores(as) de educacéo fisica para atender a necessidade de recomposicéo
da aprendizagem em meio a retomada do ensino presencial, utilizando-se de uma metodologia quanti-qualitativa.
Foram apontadas cinco metodologias utilizadas com o intuito de atender as necessidades préprias da
recomposicdo: revisdo de conteldos, reforco escolar (desenvolvido de maneira interdisciplinar), ludicidade,
avaliacdo diagndstica e atividades de cooperacao.

Palavras-chave: Educacdo Fisica; Ensino Aprendizagem; Recomposicdo da Aprendizagem.

Abstract

The article contemplates the issues of education (recomposition of learning) in the midst of the process of resuming
face-to-face teaching following the greatest catastrophe in contemporary world health, the COVID-19 pandemic,
specifically addressing the work of elementary school teachers Il who work in school physical education in Juazeiro
do Norte - CE. The objective of the present study was to identify which methodological strategies are used by
physical education teachers to meet the need to recompose learning in the midst of the resumption of face-to-face
teaching, using a quantitative and qualitative methodology. Five methodologies used were identified in order to
meet the needs of recomposition: content review, tutoring (developed in an interdisciplinary way), playfulness,
diagnostic evaluation and cooperation activities.

Keywords: Physical Education; Teaching Learning; Recomposition of Learning.

Resumen

El articulo contempla las cuestiones de la educacién (recomposicion de los aprendizajes) en medio del proceso de
reanudacion de la docencia presencial tras la mayor catastrofe en la salud mundial contemporanea, la pandemia
del COVID-19, abordando especificamente la labor de los docentes de primaria Il que trabajan en educacién fisica
escolar en Juazeiro do Norte - CE. El presente estudio tuvo como objetivo identificar qué estrategias metodoldgicas
utilizan los docentes de educacidn fisica para atender la necesidad de recomponer los aprendizajes en medio de la
reanudacion de la ensefianza presencial, utilizando una metodologia cuantitativa y cualitativa. Se identificaron cinco
metodologias utilizadas para atender las necesidades de recomposicion: revision de contenidos, tutoria
(desarrollada de manera interdisciplinaria), ludica, evaluacion diagnostica y actividades de cooperacion.
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INTRODUGCAO

O presente estudo visa discutir a relacdo entre o componente curricular Educagdo
Fisica e a necessidade da recomposi¢do da aprendizagem em meio a retomada do ensino
presencial. A recomposicdo da aprendizagem é um processo diferente daquilo que se discute
rotineiramente nas agdes educacionais, sendo difundida a partir da percepcdo das varias
perdas geradas em decorréncia do periodo extenso de ensino remoto devido a pandemia de
COVID-19.

Diferente da recuperagao, esta destinada a discentes que de alguma forma tiveram
aula mesmo que remotamente, e ndo conseguiram éxito na aprendizagem. Todavia a
recomposicdo é uma agao que prioriza o curriculo, focando nas habilidades basicas gerais da
Base Nacional Comum Curricular — BNCC destinadas aos(as) alunos(as) que nao tiveram acesso
ao ensino durante a pandemia (RAMOS, 2022).

Em 2019 o mundo foi acometido pela disseminagdo de um virus mortal, causador
de uma infeccdo por sindrome respiratéria aguda grave, o coronavirus 2 (SARS-Cov-2). Uma
pandemia foi instaurada afetando a realidade de muitas pessoas ao redor do mundo. Em
funcdo da alta taxa de contaminacdo do virus, as principais agdes de enfrentamento
regulamentadas pela Organizacdao Mundial da Saude (OMS) foram pautadas, principalmente,
no distanciamento fisico e confinamento domiciliar.

Essas medidas exerceram demasiado impacto na educagao publica e privada em
razao da impossibilidade de realizacao de atividades em espacos publicos e turmas coletivas,
a exemplo, o processo natural de ensino e aprendizagem no ambiente escolar. Surgindo assim
a necessidade de adesdo ao ensino remoto, com a atualizacao de ferramentas tecnoldgicas
digitais para o desenvolvimento da pratica educacional. No entanto, esse processo escancara
a realidade fragil da educacao brasileira, tendo em vista que estudos recentes apontam dados
alarmantes. De acordo com a revista Nova Escola (2022), cerca de 5 milhdes de criancgas e
adolescentes ndo conseguiram ter acesso a nenhuma forma de educagdo em 2020, o primeiro
ano letivo totalmente remoto.

De acordo com UNICEF e CENPEC (2021) 1,5 milhdo de criancas nao frequentaram
a escola e 3,7 milhGes nao tiveram acesso a atividades escolares. Cabe destacar que o

isolamento social ndo impediu totalmente a vivéncia dos processos de ensino e aprendizagem,
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pois, houve a possibilidade da realizacdo de tais praticas em ambientes domiciliares com a
supervisdo e orientagdo remota dos(das) profissionais da educagdo. No entanto, as praticas
foram diretamente afetadas, uma vez que a camada menos favorecida da sociedade, sequer
consegue ter acesso a recursos tecnoldgicos que possibilitem a vivéncia/fruicdo do ensino
remoto (ROLIM, 2022).

Sabendo da importancia da educacdo para o ser humano e do papel do(da)
professor(a) na vida dessas criangas e adolescentes, surge a inquietacdo de entender melhor
como esta o processo pedagdgico e metodoldgico por parte de professores(as) de Educagdo
Fisica em tempos de retorno ao ensino presencial. Teremos como foco, aqui, docentes desse
componente curricular, devido a necessidade de constituicdo de um universo simbdlico de
legitimacao da Educacao Fisica no curriculo escolar (BRACHT, 2019), por ser um componente
desvalorizado e pouco incluido nas acdes formativas propostas pelo ambiente escolar, como
é o caso da recomposicao da aprendizagem.

Tendo em vista que a Educagdo Fisica tem funcdo educacional e cultural
possibilitando os mais diversos movimentos corporais, contribuindo também para bons niveis
de aptidao fisica e consequentemente obtencdo de bem-estar e qualidade de vida (NAHAS,
2017), indaga-se de que maneira, enquanto componente curricular, a Educacao Fisica tem
auxiliado no processo de recomposicao da aprendizagem dos discentes em contexto de
retomada ao ensino presencial em 20227

A pesquisa teve por objetivo geral: identificar quais as estratégias metodologicas
utilizadas pelos(as) professores(as) de Educacdo Fisica para atender a necessidade de
recomposicao da aprendizagem em meio a retomada do ensino presencial e de maneira
especifica relacionar os procedimentos mencionados pelos professores e professoras de
Educacao Fisica em face ao que esta sendo debatido na literatura corrente sobre o processo
de recomposicao da aprendizagem.

O estudo busca contribuir para a analise pedagogica e metodolégica abordada por
esses docentes a fim de instigar reflexdes sobre a importancia da recomposicao da
aprendizagem, um processo educacional responsavel por consolidar habilidades fundamentais
para qualquer ser humano em formacao e entender com quais acdes a Educacao Fisica esta
alinhada nessa perspectiva de oportunizar a plena capacidade desses(as) alunos(as), uma

missdo muito importante para a educacao brasileira.
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METODOLOGIA

A referida pesquisa é caracterizada como uma pesquisa Quanti-qualitativa,
exploratéria, pois do método qualitativo se apropriou da investigagdo do comportamento, das
crencas, valores, atitudes e do universo dos significados que os(as) professores(as) de Educacao
Fisica atribuem a suas praticas pedagdgicas (MINAYO, 2009) como também utilizou elementos
de abordagens quantitativas para aprofundar o entendimento e a exploragdo dos resultados
(GIL, 2017).

Considerando a caracteristica exploratoria, investigou-se aspectos pedagdgicos da
realidade docente que ainda necessitam de mais analises, levando em consideracdo o contexto
de retomada do ensino presencial, logo, esse tipo de estudo se apoia em revisdes de literatura,
para obter o maximo de fundamentos no momento em que o(a) pesquisador(a) decide se
inserir no campo de estudo, utilizando-se da aplicacdo de formulario eletrénico com um dado
grupo de professores(as) e registro detalhado das respostas fornecidas pelos mesmos,
objetivando uma investigacdo com procedimentos mais sistematizados (GIL, 2008).

Os(As) participantes da investigacdao foram os(as) professores(as) de Educacdo
Fisica da Secretaria de Educagdo - SEDUC que atuam no ensino fundamental Il na rede
municipal de ensino de Juazeiro do Norte-CE. Os individuos foram contatados via rede social
(Whatsapp) através de um grupo de docentes que atuam na rede, o grupo conta com 52
participantes, todos foram convidados a participar do estudo, no entanto, aderiram a pesquisa
um total de 21 professores(as), sendo 13 homens (61,9%) e 08 mulheres (38,1%) em atividade
laboral e enquadrados dentro dos critérios de inclusdo para participacao na pesquisa. Foram
utilizados os seguintes critérios de inclusdo: estar em efetiva regéncia de sala e ter atuado na
educacao basica de Juazeiro do Norte durante o periodo de ensino remoto e na retomada do
ensino presencial.

Inicialmente realizou-se contato para a explicacao dos objetivos da pesquisa e que
a participacdo dos mesmos seria voluntaria com as informagdes prestadas estando
devidamente protegidas, assim como, todos tém total liberdade para deixar a pesquisa a
qualquer momento que desejarem, direcionando-os quanto a necessidade de assinatura do
Termo de Consentimento Livre e Esclarecido - (TCLE). Foram atendidas na pesquisa as normas
éticas estabelecidas pelo Conselho Nacional de Saude através da resolucao n® 510 de 07 de
abril de 2016, que reconhece as especificidades éticas das pesquisas em ciéncias humanas e

sociais, fornecendo assim a devida seguranca a populagao da pesquisa.
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O instrumento utilizado para producdo das informacdes foi a ferramenta de
formulario eletronico construido a partir do Google, que contou com 13 perguntas abertas e
fechadas que abordaram os objetivos propostos no estudo e foi enviado via WhatsApp através
do grupo de professores(as) de Educagdo Fisica da SME/JN. O formulario trata-se de um
instrumento que apresenta as vantagens do questionario e da entrevista e que em decorréncia
da pandemia de COVID-19 tornou-se uma das técnicas de coleta de dados mais eficientes,
pelo fato de ser aplicado e respondido de forma on-line sem a necessidade de contato fisico
e por possibilitar dados facilmente tabulaveis e quantificaveis (GIL, 2017).

Os dados foram analisados mediante porcentagem descritiva e analise tematica
(BRAUN; CLARKE, 2006) em que o tratar das informagdes serdo exibidos por meio de graficos
e quadro sintese (MINASSE et al., 2022).

A EDUCACAO FiSICA E A RECOMPOSICAO DAS APRENDIZAGENS

O Perfil Docente

Com o intuito de efetuarmos o proposto em nosso TCLE no que se refere a
seguranca e sigilo em relacao a identidade dos(as) professores(as) investigados(as) trataremos
os sujeitos da pesquisa simplesmente pela letra P, inicial da palavra professor(a), acompanhada
de um nimero de 01 a 21 de acordo com a sequéncia numérica de respostas obtidas através
do formulario on-line, a exemplo: "P10".

Apresentaremos a seguir algumas caracteristicas pessoais e profissionais desse
agente transformador que é o(a) professor(a) de Educacdo Fisica, buscando analisar como o
processo de recomposicdo da aprendizagem foi contemplado por um componente curricular
especifico. Identificando como percebem esse processo, de que forma receberam as
informagdes sobre a necessidade desse trabalho de recomposicdo, se aderiram a
recomposicao da aprendizagem em suas aulas e de que maneira desenvolveram essas a¢des
didatico pedagdgicas.

O grafico 1 objetiva apresentar questdes inerentes ao processo de qualificagdo

docente, no que se refere aos estudos em niveis de pos-graduacao.
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Grafico 1 — Qualificacdo/Habilitacdes
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Fonte: construcao do autor.

O desenvolvimento do(da) professor(a) é um processo complexo, que vai além de
uma perspectiva de aperfeicoamento técnico, pois envolve aspectos da vida pessoal e
profissional, bem como as politicas e contextos de ensino (DAY, 2001). Esse desenvolvimento
e valorizagdo passa pelas oportunidades e vivéncias em formacdes continuadas como também
por meio de estudos em nivel de pds-graduacao Lato Sensu (Especializacdo) e Stricto Sensu
(Mestrado/Doutorado).

Observa-se no grafico | que 66,7% dos(as) professores(as) conseguiram chegar e
lograr éxito no primeiro estagio pés formagdo inicial com a conclusdo do curso de
especializagdo, no entanto, apenas 4,8% o que corresponde a apenas um(a) professor(a) dentre
os 21 entrevistados que realizou o doutorado, um estagio de pos-graduagdo renomado, mas
ainda com acesso restrito por serem ofertadas poucas vagas nos mais variados programas. Isso
nos remete a uma reflexdo importante, como as politicas publicas de educacdo tém sido
desenvolvidas para que a classe de professores(as) consiga acessar e permanecer em cursos
dessa natureza vislumbrando os conhecimentos proprios da academia.

Outro aspecto importante de se ressaltar € uma questdao que levanta debates,
discussdes historicas envolvendo os 6rgaos CREF/CONFEF em relacdo a qualificacdo de
agentes educacionais e dos profissionais do bacharelado, essa regulamentagdo foi
estabelecida pela lei n® 9.696 de 1998 que dispde sobre a profissdo e cria os respectivos
Conselho Federal de Educacao Fisica (CONFEF) e os Conselhos Regionais de Educacao Fisica

(CREF).
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A lei estabelece que para atuacdo na Educagao Fisica escolar o(a) profissional tem
que ter formacdo de nivel superior em uma licenciatura em Educacdo Fisica, e para atuacao
nas académicas e organizag¢des afins que foquem no treinamento desportivo, o(a) profissional
tem que buscar a formacdo nos cursos de bacharelado em Educagéo Fisica, ndo podendo o
bacharel atuar na educacao e o licenciado em academias e clubes, entendendo que a formagao
inicial é responsavel por parte da qualificacdo e o desenvolvimento profissional adequado se
faz necessario um melhor acompanhamento das instituicdes de ensino quanto a essas

atuacdes, de modo a garantir a primazia do ensino de qualidade.

Grafico 2 — Tempo de servico na educagdo basica em Juazeiro do Norte

39
36
33
30
27
24

Tempo (em anos)

Fonte: construcao do autor.

Ao considerar o Grafico 2, percebe-se que esses agentes educacionais tem vasta
experiéncia no que se refere a atuacao profissional docente, pois quinze professores(as) tém
pelo menos 10 anos de tempo de servico na educacao basica de Juazeiro do Norte e somente
seis professores(as) tem menos de 10 anos de atuacao profissional na rede, sendo que destes
dois(duas) professores(as) tém 08 e 09 anos nessa jornada, vale salientar que apenas trés
professores(as) tem menos de 02 anos de vinculo, pois sdo recém ingressos na rede através do
concurso publico regido pelo Edital N° 001/2019 de 20 de Marco de 2019.

Outro aspecto interessante é a atuacao de um(a) professor(a) com 38 anos de
carreira docente, com idade e tempo de servico apto a aposentadoria, no entanto, o(a) docente
continua em exercicio, o que denota prazer na continuidade na educagdo, muito semelhante

aos relatos da historia de vida da professora emérita tratado por Silva e colaboradores (2018)
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em seu estudo, que aborda além do gosto pela carreira docente os fatores psiquicos trazendo

apontamentos para o adoecimento atrelado a aposentadoria dessa professora.
Do Ensino Remoto ao Processo de Recomposicao da Aprendizagem

A pandemia demandou dos(as) profissionais da educagcdo uma nova metodologia
educacional, o ensino remoto, algo que se mostrou ineficaz no que se refere a consolidacao
das habilidades basicas, ditas prioritarias, pela falta de contato entre docente e discente no
cotidiano do processo de ensino e aprendizagem e pelo contexto social que pairava no mundo,
altas taxas de inflagdo, doencas, mortes e fome, muitas sdo as familias brasileiras que nado tem
acesso a internet ou a smartphones/computadores ferramentas tecnologias comumente
utilizadas pelo ensino a distancia (ROLIM, 2022).

Além da dificuldade pessoal de conseguir contratar servicos de internet, a
populacao brasileira ndo conta com um plano nacional que fomente a disponibilizacao de
acesso a internet (ROLIM, 2022). Tendo conhecimento dessa realidade as unidades escolares
optaram por mesclar as metodologias de ensino e a organizagao das aulas em duas vertentes:
sincronas e/ou assincronas. A primeira modalidade requer uma transmissao ao vivo da aula,
logo o ideal seria que professor(a) e aluno(a) conseguissem o acesso a internet a segunda
opcao, a aula assincrona foi pensada justamente para amenizar as perdas e estreitar os lagos
entre a escola e o(a) estudante (familia) pois o(a) docente disponibilizaria materiais didaticos
(tarefas, videos, questionarios, avaliagdes, textos) para que a escola buscasse entregar nas
residéncias ou para que os(as) alunos(as) pudessem se deslocar até as escolas e recolher esses
materiais.

E bem verdade que os(as) professores(as) utilizavam em suas praticas ambientes
online, no entanto, ndo se esperava a necessidade de uma mudanca exacerbada que os
obrigasse a migragao total para o ambiente virtual, (MOREIRA; HENRIQUES; BARROS, 2020).
Além disso a defasagem salarial impactou diretamente na forma de desenvolver seu trabalho
de maneira digital, haja vista a necessidade da utilizacdo de recursos tecnologicos, somado a
isso a falta de preparo através de formacdes (SOUZA; MIRANDA, 2020) o que também foi
responsavel pelo cenario de defasagem da aprendizagem, com isso o ensino remoto
emergencial ndo foi capaz de garantir o equilibrio e os niveis satisfatorios de aprendizagem

(ROLIM, 2022).
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Segundo Feitosa e colaboradores (2020) o ensino remoto foi encarado como
novidade da vida de muitos discentes, que tiveram acesso pela primeira vez em decorréncia
da pandemia, destacando as dificuldades de adaptacdo, problemas de conexao e a falta de
interacdo oriunda do ensino presencial. Para Neves, Valdegil e Sabino (2021) todas essas
questdes escancaram a falta dos mais variados suportes a docentes e discentes imersos nesses
processos decorrentes do inicio da pandemia e consequentemente do ensino remoto.

Tendo em vista toda essa realidade, na retomada das aulas presenciais surge o
processo intitulado recomposi¢do da aprendizagem, que visa recompor as habilidades iniciais
que ndo foram adquiridas para entdo conseguir fazer com que o(a) aluno(a) obtenha uma
progressdo para os niveis subsequentes inerentes a cada unidade curricular. O Instituto Gesto
em parceria com a Fundacdo Lemann desenvolveu um estudo em que aborda a tematica -
premissas inegociaveis para implementacdo de estratégias de recomposicdo de aprendizagem
- onde apresenta alguns apontamentos importantes sobre esse processo inferindo que a

Opcao pela denominacdo recomposicdo tem por objetivo jogar luzes sobre a
realidade educacional brasileira, no momento em que a maioria das escolas
estad com aulas presenciais retomadas e num intenso movimento de entender
e atuar nas lacunas de aprendizagem. Nesse sentido, recompor a
aprendizagem pressupde uma série de a¢des articuladas de reorganizacdo
pedagogica, com foco nas acdes que atendem as necessidades de
aprendizagem de todos os alunos (GUARALDO, 2022, p. 2).

Logo, ao elencar tal conceituagao verifica-se que o verbo recompor € empregado
com intuito de significar a necessidade de uma nova reorganizacdo, reordenacdo das
estratégias pedagodgicas, e entendendo que através das experiéncias de sucesso relatadas em
estudos internacionais priorizando uma compatibilidade com a realidade brasileira. O estudo
traz a tona quatro aspectos que chama de premissas: arranjos didaticos, planejamento com
foco em diferenciacdo pedagogica, avaliagdo para a aprendizagem e acolhimento para
engajamento.

Os arranjos didaticos se referem a capacidade de identificar as necessidades
especificas de cada discente em seus respectivos contextos para poder construir estratégias
em tempos organizados e propicios a atender a particularidade da recomposicdo da
aprendizagem, o planejamento com foco em diferenciacdo pedagdgica remete ao planejar de
acordo com os conhecimentos prévios e as possiveis defasagens que os(as) discentes
apresentam de modo a ofertar uma resposta adaptada para as necessidades educativas dos(as)

alunos(as) (GUARALDO, 2022).
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A avaliacdo para a aprendizagem esta pautada na aplicagdo de avaliacGes
diagnosticas que culminam no fornecimento de dados/resultados utilizados para elaboracao
de agdes didaticas, para planejar e replanejar de acordo com os objetivos de aprendizagem e
o acolhimento para engajamento tem a premissa de garantir que os(as) estudantes recebam
da escola a garantia de restabelecimento do vinculo que se perdeu com o ensino remoto e
com a diferenga nas habilidades que deveriam ser consolidadas, o acolhimento permite que
se construam sentidos para o aprendizado que esta sendo ofertado pela escola (GUARALDO,
2022).

Atrelado as necessidades do acolhimento, temos no “pos-pandemia” o surgimento
da acdo do Busca Ativa Escolar, um mecanismo articulado que atua como ferramenta para
mitigar a evasdo escolar e o abandono a escola por parte dos(as) discentes (NOVAIS;
MENDONCA, 2021) atualmente para além da escola, essa acao conta com apoio e intervengao
de 6rgaos importantes como o Ministério Publico e o Conselho Tutelar que dao as méaos para
lutar pela garantia do direito constitucional de que toda crianca e adolescente possa estudar.

E certo que alguns problemas educacionais ndo surgiram em decorréncia da
pandemia de covid-19, a dificuldade de alfabetizacdo na idade certa, a distor¢ao idade-série,
o comprometimento de habilidades de leitura e escrita e no¢es basicas de matematica,
evasao escolar, falta de estimulo a leitura dentre outras dificuldades enfrentadas pelas escolas
publicas sempre existiram. No entanto, a pandemia e consequentemente o ensino remoto,
solucao utilizada como enfrentamento a necessidade de isolamento social, acabaram por
agravar situacdes que ja eram criticas.

Nesse cenario, indagamos os(as) docentes sobre a percepcdo que eles detém
acerca dessa realidade com a seguinte pergunta: na sua concepcao existe uma defasagem na
aprendizagem dos seus(suas) discentes e com isso a necessidade de um processo de

recomposicao da aprendizagem desses(as) estudantes?
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Grafico 3 — Percepcao quanto a necessidade de recompor a aprendizagem
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Fonte: construgdo do autor.

Como podemos perceber no grafico 3, todos(as) os(as) professores(as) tém
conhecimento dessa realidade e acreditam na necessidade de uma interven¢do pedagdgica
capaz de reparar as perdas.

Para tal o retorno ao ensino presencial na rede publica no municipio de Juazeiro
do Norte iniciou de forma gradativa em meados de outubro de 2021, e somente no inicio do
ano letivo de 2022 estando completa a retomada em todas as etapas de ensino, ao se deparar
com uma defasagem gritante nas habilidades basicas dos estudantes, principalmente no
tocante a leitura e escrita e matematica o programa intitulado “Educa Juazeiro” da Secretaria
Municipal de Educagdo (SEDUC) se debruga sobre a necessidade de recomposicdao dessas
aprendizagens.

A mobilizacao foi fortalecida através de parcerias entre a SEDUC, a Coordenadoria
Regional de Desenvolvimento da Educacao (CREDE 19) e o governo do Estado do Ceara por
meio do programa Pacto pela Aprendizagem. As principais estratégias foram pautadas em
avaliacdes diagndsticas, agrupamentos prioritarios, refor¢co escolar com assistentes e
professores(as) em situacdo de readaptados(as), teste de leitura, oficinas, projetos e
interdisciplinaridade com foco na recomposicdo da aprendizagem, possibilitando o
desenvolvimento gradativo dos(as) discentes em situagdo critica.

Mediante a existéncia de tais agdes, os(as) professores(as) foram perguntados

sobre as formas de acesso as informagdes referente ao processo complexo de recomposicao
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das aprendizagens e se atenderam a essa necessidade durante suas aulas. Os graficos a seguir

apresentam as fontes e o entendimento dos individuos com relacdo as investigagoes.

Grafico 4 - Formas de acesso a informacbes sobre o processo de recomposicdo da
aprendizagem

Formacgiao
continuada

Planejamento
informativo e
formativo

Nio tive

Palestras

Fonte: construcao do autor.

Como podemos constatar através do grafico IV, grande parcela dos(as)
investigados(as), mais precisamente quatorze professores(as) atribuem o acesso as
informacbes pedagogicas aos planejamentos de cunho formativo e informativo que via de
regra sdo desenvolvidos pela figura do(da) coordenador(a) pedagdgico, um dos membros de
uma gestdo escolar com a premissa de se dedicar de maneira mais intima aos aspectos
pedagodgicos numa unidade de ensino. Também buscamos verificar se os(as) docentes
abordaram a recomposicdo nas suas aulas através da seguinte pergunta: vocé contemplou
alguma forma de recomposicdo da aprendizagem dos estudantes durante suas aulas?

Abordado no grafico a seguir.
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Grafico 5 — Atuacdo no processo de recomposicdo da aprendizagem
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Fonte: construgdo do autor.

Com o indicativo de que o componente curricular Educacdo Fisica através dos(as)
professores(as) teve acesso a uma realidade complexa, primeiro com o contato inicial com
seus(suas) alunos(as) (percepcao da defasagem das habilidades basicas), em seguida por meio
dos planejamentos (informagdes sobre a realidade da educacao na retomada do ensino
presencial) da necessidade de recompor as habilidades que ndo foram consolidadas com o
ensino remoto e que houve um comprometimento em efetivar acdes que pudessem de fato
ajudar na recomposicao das aprendizagens como manifesto no grafico acima.

No intuito de percebermos quais metodologias foram utilizadas, averiguamos a
partir da seguinte pergunta: quais estratégias metodologicas vocé adotou para concretizar
esse processo de recomposicao da aprendizagem dos(as) alunos(as)? As respostas serao

detalhadas a partir do quadro | que faz uma sintese das afirmacdes.

Quadro 1 - As metodologias utilizadas na recomposicao das aprendizagens

Metodologias utilizadas Respostas Professores(as)
Revisdo de conteldos 08 Po2, Poz, Pos, P13, P16, P1s, P19 € P2o
Reforco/Interdisciplinaridade 04 Pos, Pog, P15 € Pa1
Ludicidade 03 Poa, Pos € P1o
Avaliacdo diagnéstica 03 Po1, P14 € P17
Atividades de cooperacao 01 P11

Fonte: construcao do autor.
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O quadro 1 apresenta cinco metodologias: revisdo de conteuddos, reforco escolar
(desenvolvido de maneira interdisciplinar), ludicidade, avaliacdo diagnodstica e atividades de
cooperacdo. A predominancia nas afirmativas que enfatizam o uso da revisdo de contetdos
com oito professores(as) informando que fizeram a utilizacdo dessa metodologia se da pelo
fato de que a revisdo é encarada como potencialidade no processo educacional, “[..]
destacando que a revisdo permite que os alunos tenham a oportunidade de tirar suas duvidas
sobre o conteludo” (CHAVES; ALMEIDA; SILVA, 2022, p. 2).

Segundo Oliveira e Santos (2022, p. 1) essa metodologia de revisar é fundamental
para “[..] retomar alguns conceitos importantes que sdo base para entender os préximos
conteldos", ou seja, no processo de recomposicdo nao é diferente haja vista que o foco da
recomposicao das aprendizagens é justamente consolidar habilidades basicas para entao o(a)
docente poder avangar para as habilidades mais complexas que também requerem
conhecimentos basicos.

E notdrio que a pandemia de COVID-19 impactou de forma significativa no
processo de alfabetizagdo nos anos iniciais do ensino fundamental, ndo somente referente aos
aspectos de letramento como também da rotina familiar dessas criancas mas, no que se refere
ao letramento Pagliarini e colaboradores (2022) entendem que € urgente a necessidade de
politicas e estratégias que possam reparar esses danos e citam também o reforco escolar como
mecanismo apto a transformar essa realidade, assim como na percepcao de P15 e P21:

[..] Reforco com a aplicagdo de atividades de cunho interdisciplinar
(principalmente de matemaética e lingua portuguesa em niveis béasicos) tém
sido abordadas durante algumas aulas (P15).

[...] Reforco para esses alunos, com a colaboracdo de todos os professores
(P21).

Apesar da colocagdo com palavras distintas podemos observar que ambos fazem
mengao as duas perspectivas colocadas no quadro |, reforco e interdisciplinaridade que tem a
premissa de enfatizar o trabalho de maneira que todos os componentes curriculares tenham
um auxilio matuo com foco no aprendizado dos alunos.

A ludicidade tem um carater préprio e é comumente vinculada a Educacéo Fisica
escolar assim como a recreagdo na educagao infantil e nas primeiras séries dos anos iniciais do
ensino fundamental, muitos sdo os(as) autores(as) que abordam a importancia do ludico no
processo de ensino e aprendizagem (MENDES et al., 2022; SILVA, 2022; OLIVEIRA; TEIXEIRA;
COSTA, 2022; BARBIERI; PIRES, 2022). Na graduacdo em licenciatura em Educacao Fisica muitos
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sdo estudos que abordam essa caracteristica da ludicidade e com esses conhecimentos
consolidados esses profissionais pdem em pratica o uso de metodologias ludicas com foco em
recompor saberes.

Outro aspecto bem pertinente é a aplicagdo das chamadas avalia¢des diagnosticas,
um mecanismo crucial para averiguar o nivel de aprendizado dos(as) alunos(as), para entdo
serem efetivadas as agdes de intervencao, alguns dos(as) professores(as) citaram que
realizaram em suas aulas a aplicagdo dessas avaliacdes e por fim um(a) docente citou que tem
como objetivo a priorizacao de atividades de cooperacao “Atividades mistas, em grupos e
individuais, rodas de conversa; pratica de esportes adaptados priorizando a cooperacao” (P11).

Algo que transparece uma sensibilidade forte por parte desse(a) docente, haja vista
que em um momento complexo de perdas no ambiente escolar e familiar, para esses(as)
alunos(as) se faz necessario a extrema cooperacao entre discentes, de modo que em nenhum
momento venham a se sentir sozinhos na ardua caminhada que é a recomposicdo das

aprendizagens.

CONSIDERACOES FINAIS

O desenvolvimento da pesquisa buscou analisar quais as estratégias
metodoldgicas utilizadas pelos(as) professores(as) de Educacdo Fisica para atender a
necessidade de recomposicao da aprendizagem em meio a retomada do ensino presencial e
de maneira especifica identificando essas metodologias e refletindo (discutindo ou
confrontando) sobre as metodologias utilizadas pelos(as) professores(as) de Educacao Fisica
em face ao que esta sendo debatido na literatura corrente sobre o processo de recomposicao
da aprendizagem.

Observou-se uma primazia pelo trabalho de revisdo dos conteidos como principal
metodologia em foco, nos mostrando que a profissdo docente tende a buscar mecanismos
metodoldgicos conhecidos para aplicar em situacdes de defasagem da aprendizagem, algo
que acende um alerta, pois precisamos refletir acerca das causas dessa defasagem, buscar
capacitacdes para entao intervir de modo adequado a cada situacao, em relagdo ao processo
de recomposicdo da aprendizagem, os estudos nos mostram que as habilidades ndo foram
consolidadas.

Logo, ndo se trata de uma recuperacdo de conteddos ministrados anteriormente e

sim a necessidade de recompor, iniciar novamente conteudos que ndo foram aprendidos
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mediante um processo histérico e Unico, a pandemia, em seguida temos men¢des sobre o
reforco escolar e o trabalho de interdisciplinaridade sendo abordados, algo importante haja
vista que as maiores perdas sdo na leitura e escrita no inicio da alfabetizacdo, sendo dois
aspectos primordiais em todo e qualquer componente curricular, assim como a aplicacao de
avaliagdes diagndsticas para mensurar os niveis de aprendizagem desses alunos.

Percebemos também o uso de metodologias mais tipicamente enfatizadas na
Educacao Fisica escolar, com atividades que abordam a ludicidade e a cooperagao, essas
reflexdes aqui postas ndo tem o objetivo de inferir que as metodologias antes mencionadas
sdo proprias da matematica e do portugués ou que a ludicidade e a cooperagdo s6 sdo
abordadas na Educagdo Fisica, o intuito é despertar em outros cientistas a vontade de
investigar de maneira mais esmiucada a carreira docente e suas particularidades.

Todavia essa pesquisa explora apenas a realidade de professores(as) de Educacao
Fisica que atuam no ensino basico e publico, em virtude disso sdo importantes novas pesquisas
com essa mesma classe trabalhadora com formacdes diferentes da Educacao Fisica e com
atuacdes na educacdo basica privada, possibilitando novos entendimentos em relacdo a
perspectivas diferentes, principalmente em se tratando de professores(as) de Matematica,
Lingua Portuguesa, Histéria, Geografia entre outros componentes curriculares tambéem

afetados mediante essa tematica.
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