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Resumo

As lutas corporais indigenas sdo um contexto pouco explorado na area de Educacéo Fisica. Para afirmarmos esse
contexto objetivamos realizar uma pesquisa com professores de Educacéo Fisica da rede municipal de educacdo
publica de Fortaleza — CE para analisarmos se estes trabalhavam as lutas corporais indigenas em suas aulas. Assim,
participaram da pesquisa 72 professores através de questionario on-line. Na pesquisa, foi constatado que 80% dos
professores nao trabalhavam a tematica pela falta de formagao inicial e continuada, denotando o desconhecimento
dos professores sobre a temética e a privacdo do conhecimento dos alunos sobre as préaticas corporais dos povos
indigenas. Justifica-se este estudo como embasamento tedrico sobre a tematica étnico-racial em que elabora
pressupostos que possam tornar exequiveis as politicas de reconhecimento e de valorizacdo dos povos indigenas
e fomentar a Lei n°® 11.645/08.

Palavras-chave: Lutas Corporais Indigenas; Lei n® 11.645/08; Etnico-Racial; Educacio Fisica Escolar.

Abstract

Indigenous bodily struggles are a little explored context in the field of Physical Education. In order to affirm this
context, we aimed to conduct a survey with Physical Education teachers from the municipal public education
network in Fortaleza — CE to analyze whether they worked on indigenous bodily struggles in their classes. Thus, 72
teachers participated in the survey through an online questionnaire. In the research, it was found that 80% of
teachers did not work on the topic due to the lack of initial and continuing education, denoting the lack of
knowledge of teachers on the topic and the deprivation of students' knowledge about the bodily practices of
indigenous peoples. This study is justified as a theoretical basis on the ethnic-racial theme in which it elaborates
assumptions that can make the policies of recognition and appreciation of indigenous peoples feasible and promote
Law 11.645/08.

Keywords: Indigenous Bodily Struggles; Law 11.645/08; Ethnic-Racial; School Physical Education.

Resumen

Las luchas corporales indigenas son un contexto poco explorado en el campo de la Educacion Fisica. Para afirmar
este contexto, nos propusimos realizar una encuesta con profesores de Educacion Fisica de la red de educacion
publica municipal de Fortaleza — CE para analizar si trabajaban en las luchas corporales indigenas en sus clases. Asi,
72 profesores participaron en la encuesta a través de un cuestionario online. En la investigacion se encontré que el
80% de los docentes no trabajaba el tema debido a la falta de formacién inicial y continua, lo que denota el
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desconocimiento de los docentes sobre el tema y la privacién del conocimiento de los estudiantes sobre las
practicas corporales de gente indigena. Este estudio se justifica como una base tedrica sobre el tema étnico-racial
en el que elabora supuestos que pueden hacer factibles las politicas de reconocimiento y valoracién de los pueblos
indigenas y promover la Ley 11.645/08.

Palabras clave: Luchas Corporales Indigenas; Ley 11.645/08; Etnico-Racial; Educacion Fisica Escolar.

INTRODUGCAO

Para as sociedades indigenas as lutas corporais sdo uma das formas de difundirem
sua cultura além de serem modos de produgdes culturais. Essa tematica remete-nos a
discussbes sobre a interculturalidade, etno-desporto e sobre o contexto étnico-racial.
Elaborando assim, pressupostos que possam tornar exequiveis as politicas indigenistas de
reconhecimento e valorizagdo desses povos, além de fomentar a Lei n° 11.645/08 (BRASIL,
2008) que incluiu a obrigatoriedade do ensino de “Historia e Cultura Afro-Brasileira e Indigena”,
nos estabelecimentos de ensino fundamental e médio.

As lutas sdo um dos conteudos obrigatorios da area de Educacéo Fisica, conforme
a Base Nacional Comum Curricular (BNCC, 2018). Estas agregam elementos como disciplina,
forca, equilibrio e agilidade, além de poderem ser elencadas outras tematicas como as lutas
sociais. Porém, o que ainda presenciamos nas aulas de Educacdo Fisica escolar de maneira
geral, é que a aproximacao desse conteudo se remete a abordagens de outras lutas como Jiu-
jitsu, Karaté, Judo, Kung-Fu e Capoeira, ndo menos importantes, mas que acabam
sobressaindo-se em muito as lutas corporais indigenas.

Na area de Educacéo Fisica sdo poucas as bibliografias que tratam das brincadeiras,
dangas, lutas e jogos indigenas. Barata (2007) reforca isso ao apontar que pesquisadores da
Universidade Estadual de Campinas (Unicamp) mencionam que ha escassas exposi¢oes sobre
a cultura indigena e ainda menos sobre suas praticas esportivas.

A existéncia de cultura, tecnologia e modos de vida préprios desses grupos
também sdo pontos obscuros de uma histéria do Brasil que estd para ser
contada: a histéria dos negros, dos indios, dos imigrantes e migrantes. Essas
questdes passaram em branco no ensino tradicional de Histéria do Brasil e
nos livros didaticos, e estdo por requerer um tratamento cuidadoso por parte
da escola (BRASIL, 1997, p. 51-52).

Tenorio e Silva (2014) afirmam que a tematica da diversidade étnico-racial € um

assunto pouco ou quase nada abordado nas tendéncias pedagdgicas da Educacdo Fisica.
Corroborando com a afirmacao anterior, inserimos nesta discussao o autor Fassheber (2010, p.

75) ao pontuar que “[..] infelizmente, a literatura disposta ndo é das mais ricas em dados
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etnograficos. Em todo o mundo, parece que os cientistas sociais negligenciaram por muito
tempo as descri¢des das praticas de jogos tradicionais, principalmente no Brasil”.

A partir das afirmagdes dos autores Barata (2007), Tendrio e Silva (2014) e
Fassheber (2010) levantamos as seguintes questdes: Professores de Educacao Fisica estdo
incluindo nos conteldos de suas aulas as lutas corporais indigenas? E caso ndo estejam
incluindo, quais sdao os motivos?

A partir desses questionamentos tracamos como objetivo analisar se os
professores de Educacao Fisica trabalham as lutas corporais indigenas em suas aulas. Para este
intento, utilizou-se um questionario composto por trés perguntas, que foi enderegado a 72
(setenta e dois) professores de Educacao Fisica lotados na Secretaria Municipal de Educacao
(SME) de Fortaleza, capital do estado do Cear3, realizada por meio de questionario on-line.

Para entendermos inicialmente o contexto das lutas corporais indigenas,
adentraremos ao referencial tedrico e discorreremos acerca de como esta tematica esta
intrinsicamente relacionada ao conhecimento escolar, em especial a Educacdo Fisica. Ademais,
abordar-se-a questdes inerentes ao etno-desporto.

Posteriormente, abordaremos a pesquisa realizada com os professores de
Educagdo Fisica na qual foram levantadas trés perguntas, quais sejam: Vocé trabalha o
conteldo de lutas nas aulas?; Vocé trabalha o conteldo de lutas corporais indigenas nas
aulas?; Qual o motivo de os docentes ndo trabalharem as lutas corporais indigenas? A partir
disso serdo discutidas e analisadas as respostas obtidas.

Este trabalho justifica-se como forma de contribuir com o embasamento teorico
na area de Educacao Fisica acerca das lutas, que sdo um dos conteudos desse componente
curricular (BRASIL, 1998) e como contributo a aplicacao da Lei n°® 11.645/08. Pois, mesmo com
a promulgacdo da referida lei ainda ha varios obstaculos com relagdo a aplicagdo da cultura
indigena no curriculo, como a falta de fiscalizacdo no tocante a aplicabilidade da lei, o
preconceito e a intolerancia, a deficiéncia na aplicacdo pelas universidades com relagdo a
formacgdo de professores, a resisténcia de muitos docentes, os quais entendem ndo haver
relacdo entre suas disciplinas e a tematica étnico-racial, ou ainda, ndo se sentirem preparados

ou obrigados a aplicar tal conteudo.
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LUTAS CORPORAIS INDIGENAS NA ESCOLA

As lutas corporais indigenas elucidam processos como alteridade e politica
indigenista, sendo as lutas brasileiras mais antigas e que celebram a cultura e a memaria desses
povos. Essas lutas sdo praticadas tanto nos aspectos guerrilheiros entre as tribos, como nos
contextos comemorativo e ritualistico, “[...] posto que algumas lutas corporais, as corridas e
alguns jogos tradicionais presumem uma explicacdo mitoldgica para sua realizacdo; sdo meios
de interacdo entre o mundo dos espiritos e o mundo real que ocorre durante os rituais
indigenas” (ALMEIDA; ALMEIDA; GRANDO, 2010, p. 67); como também sao praticadas nos
Jogos dos Povos Indigenas.

Ha uma diversidade entre elas, desde a pintura, a musica, a etnia, aos aspectos
rituais, quanto a forma de iniciarem, de pé e outras ajoelhadas. Como explanado por Almeida
(2008 apud AGUIAR; TURNES; CRUZ, 2011, p. 1):

Essas praticas corporais consistem basicamente em uma disputa entre dois
lutadores que tém como objetivo desequilibrar e derrubar o oponente,
geralmente os lutadores — tradicionalmente reconhecidos como guerreiros —
possuem maior prestigio dentro de sua comunidade. Apesar de requerer um
vigor fisico, ndo se percebeu qualquer tipo de violéncia entre seus adeptos.
(ALMEIDA, 2008 apud AGUIAR; TURNES; CRUZ, 2011, p.- 1).

As lutas corporais entre os povos indigenas tém a funcao de preparar o corpo para

os combates que exigem maior destreza e forca fisica (ALMEIDA; SUASSUNA, 2010); havendo
todo um aspecto ritual, que mistura musica, danca, mitologia e pintura corporal. Sendo
também espagos onde as diversas etnias interagem, dialogam, perpassam seus saberes e
articulam resisténcias.

Mendes (2006) ao fazer relatos sobre o Xondaro, uma espécie de ritual que denota
preceitos de lutas corporais, como esquiva; os integrantes praticam de modo a aprender a se
defender de possiveis agressdes dos animais, no mato e na propria aldeia. Durante a luta os
praticantes estdo sempre a desviar-se do oponente, ndo o contrapondo-o, deixando o
adversario gastar suas energias, e que o ritual € praticado todos os dias no fim da tarde com a
fungdo de "esquentar” o corpo para protegé-lo dos maus espiritos.

A luta mais conhecida sem duvida, é o lkindene, que quer dizer luta. Também
conhecida como Huka-huka ou Uka-uka. A luta lkindene é praticada num contexto ritual,
durante o Egitsii (também conhecido como Quarup ou Kwarup), que é um ritual pdés-funebre.
Ao amanhecer, a luta huka-huka é feita entre os campedes de cada tribo, prosseguida de lutas

entre os mais jovens. Costa (2013) relata que:
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Antes de partirem para o combate na ikindene, os lutadores fazem
movimentos circulares se encarando e mantendo os bracos em diferentes
posi¢oes. Neste momento soltam murmurios parecidos com “uhu, uhu”, o que
acabou por ser tomado muitas vezes pelo nome da luta: “uka-uka” ou “huka-
huka”. Os kalapalo ndo gostam desse nome que consideram perjorativo.
(COSTA, 2013, p. 46).

A luta Oi'o ou lwo (que significa luta de raizes) € uma luta praticada pelo povo

indigena Xavante, também realizada num contexto ritual, sendo parte de uma série de ritos de
passagens que os garotos Xavantes devem percorrer para chegar a fase adulta. O menino
Xavante é preparado desde os 2 anos e quando completa 10 anos de idade vai para uma casa
afastada da aldeia, chamada H'o. A entrada nesta casa marca a passagem da infancia para a
adolescéncia. Nesta casa eles passam 5 anos, e ganham uma espécie de padrinho que os
ensinam a respeitar os mais velhos, pescar e cacar. O Iwo é um dos rituais que ele tem que
passar durante esses 5 anos.

Essa caracteristica dos desportos inseridos em uma etnia especifica também é
classificada como etno-desporto:

O Etno-Desporto indigena esta, entdo, fundamentado na possibilidade das
culturas adaptarem e transformarem suas proprias tradicbes e adaptarem e
transformarem as tradicbes advindas do contato. Mais que adaptar e
transformar, o Etno-Desporto expressa o processo de ressignificacdo de
valores culturais e uma reinser¢do com o mundo dos brancos: a criagdo — pela
mimesis — de uma segunda natureza. (FASSHEBER, 2010, p. 91).

Para as sociedades indigenas, além da demonstragdo e difusdo, as lutas corporais

remetem ao resgate de suas raizes culturais, da memoria e da identidade; incumbindo a
responsabilidade do resgate étnico para si mesmo e para outros povos que perderam a
identidade, a lingua, foram dizimados por doencas, e proibidos de praticar seus rituais, devido
a colonizacdo. Processo colonizador que se mantém na atualidade com as mortes por conflitos
de terra indigenas que ndo sao demarcadas.

No que diz respeito as lutas no contexto educacional da Educacéao Fisica, Darido e
Rangel (2005) ponderam que grande parte dos professores apresentam dificuldades para
trabalhar com o conteldo lutas nas escolas, principalmente por esse ser comumente associado
a praticas violentas. No entanto, € esclarecido que os professores precisam, antes de tudo,
desmitificar esse entendimento.

Essas mesmas autoras ainda elencam uma série de manifestacdes de lutas que
podem ser desenvolvidas no ambito escolar como Aikkidd, Boxe, Esgrima, Jiu-Jitsu, Judo,

Karaté, Kendd, Kung Fu, Luta greco-romana, Sumo, Taekwondo. Todavia, apesar de elucidarem
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os beneficios das lutas nas aulas de Educagdo Fisica para os alunos (disciplina, respeito,
confraternizacdo etc.) é percebido que ndo ha qualquer mengéo as lutas corporais indigenas
brasileiras.

Sobre o conteddo de lutas corporais indigenas em Educacdo Fisica escolar,
podemos citar que nos Parametros Curriculares Nacionais (PCN) de EF, que eram os
documentos norteadores do componente curricular de Educacao Fisica, da 12 a 4@ série
(BRASIL, 1997a), assim como no de 52 a 82 série (BRASIL, 1998), os indigenas, bem como suas
lutas corporais, ndo sao citados uma Unica vez sequer; denotando o esquecimento para com a
cultura desses povos. Temos mencdes apenas a algumas lutas que teriam uma proximidade:
“Podem ser citados como exemplo de lutas desde as brincadeiras de cabo-de-guerra e braco-
de-ferro até as praticas mais complexas da capoeira, do judo e do caraté”. (BRASIL, 1998, p.
70).

Somente nas Orienta¢des Curriculares para o Ensino Médio (BRASIL, 2006), no que
se refere ao conteldo de Educacao Fisica, € que os indigenas sdo citados uma Unica vez. J&d o
PCN de pluralidade cultural (tema transversal), cita que:

Recuperar as origens dessas influéncias é valorizar os povos que as trouxeram
e seus descendentes, reconhecendo suas lutas pela defesa da dignidade e da
liberdade, atuando na construgdo cotidiana da democracia no Brasil, dando
voz a um passado que se faz presente em seres humanos que afirmam e
reafirmam sua dignidade na heranca cultural que carregam. (BRASIL, 1997b,
p. 51).

Com a Lei n® 11.645/08 (BRASIL, 2008), que modifica o artigo 26 da Lei de Diretrizes

e Bases da Educacao Nacional (BRASIL, 1996), tornou-se necessario que todos os cursos de
formacao de professores contemplassem o tratamento dos aspectos indigenas e afro-
brasileiros nos estabelecimentos de ensino publicos e privados, resgatando as suas
contribuicdes nas areas social, econdmica e politica, pertinentes a histdria do Brasil.

O ensino das lutas corporais indigenas, faz parte de conhecimentos sobre as
questdes indigenas e da-se como uma proposicao pedagogica decolonial na area, partindo do
ponto de vista do pensamento-outro e de uma luta contra a ndo existéncia. Diante disso,
Grando e Pinho (2016, p. 32) esclarecem que:

Com esses pressupostos a pratica empreendida na escola pela Educagao
Fisica deve, ir processualmente decodificando os modos de fazer e saber dos
diferentes grupos sociais constituidos na comunidade escolar e sociedade
brasileira, a fim de desconstruir os estere6tipos fundamentados nas teorias
racialistas e engessados pelos modos de acumulacdo do capitalismo, os quais,
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articulados, inibem processos de alteridade, respeito a diversidade de culturas,
excluindo pelas praticas corporais, as pessoas.
No ano de 2018 o Ministério da Educacdo (MEC) envia ao Conselho Nacional de

Educacao (CNE) a terceira versao da Base Nacional Comum Curricular (BNCC). A homologagao
da BNCC nesse mesmo ano representou a publicacdo de um documento que iria nortear a
construcao dos curriculos de todas as escolas brasileiras. De acordo com o texto da BNCC, a
Educagao Fisica € um componente curricular que tematiza as praticas corporais (BRASIL, 2018).
Ainda de acordo com esse documento, é possivel perceber que as praticas corporais
trabalhadas na Educagdo Fisica sdo organizadas em seis unidades tematicas — brincadeiras e
jogos, esportes, ginasticas, dangas, lutas e praticas corporais de aventura).

No que diz respeito a unidade tematica lutas, especificamente, Ferreira (2006)
alerta que esse conteldo nao pode limitar-se a representacdes e a manifestacdes praticas
tradicionais como Caraté, Jud6 ou Kung Fu. Em paralelo, Brasil (2017, p. 218) busca conceituar
lutas como disputas corporais em que os individuos buscam “imobilizar, desequilibrar, atingir
ou excluir o oponente de um determinado espag¢o”. Tal entendimento, ao ndo apontar as
modalidades especificas de lutas que precisam ser desenvolvidas nas aulas de Educacgao Fisica,
possibilita aos professores uma ampliacao das possibilidades de trabalho deste contelddo. Haja
vista essa compreensdo, a Base Nacional Comum Curricular (2018) apresenta obrigatoriedade
do ensino do conteldo lutas, além de diversos tipos de lutas que podem ser trabalhadas com
alunos do ensino fundamental, dentre eles, as lutas de matriz indigena e africana. Desse modo,
é possivel inferir que esse documento, diferentemente dos PCN, que foi publicado antes da Lei
11.645/08, atende a necessidade do ensino da Histéria e Cultura Afro-Brasileira e Indigena nas
escolas.

Mas resta-nos saber, como esse conhecimento vem chegando no contexto da
escola. Par isso, adentraremos agora a pesquisa realizada entre os professores de Educacao
Fisica da rede municipal de educagdo publica de Fortaleza — CE sobre as lutas corporais

indigenas.

PROCEDIMENTOS PARA CONHECER A REALIDADE
A pesquisa tem carater misto, com dados quantitativos e qualitativos
(descritivos/reflexivos). Para tanto, resolveu-se optar pela pesquisa on-line para a obtencao

dos dados do estudo, como uma possibilidade metodoldgica que permitisse uma rapida e
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ampla divulgacao, coadunando com o retorno imediato dos dados que fossem obtidos. A
pesquisa on-line oferece, segundo Freitas e colaboradores (2004), vantagens sobre as demais
pesquisas, pois tem-se a possibilidade de serem utilizados recursos que, em “processos de
pesquisa normais” ndo seriam viaveis, pesando a facilidade com que tudo isso é realizado e
tendo os pesquisados a liberdade de participar quando Ihes for mais conveniente.

Assim, a primeira etapa desta pesquisa foi a idealizacao, elaboracao e a posterior
aplicacdo do questionario on-line disponibilizado em formuléario digital, em junho de 2018, na
plataforma Googledocs. Participaram da pesquisa 72 (setenta e dois) professores de Educagdo
Fisica de escolas lotados na SME de Fortaleza, capital do estado do Ceard; que lecionam do 1°
ao 9° ano do ensino fundamental. Neste estudo, professores e escolas ndo foram identificados,
visto que se prezou pelo anonimato.

O questionario foi disponibilizado aos professores através do grupo de professores
de Educagdo Fisica da prefeitura de Fortaleza — CE no WhatsApp (grupo de Professores de
Educagao Fisica, com 104 usuarios) e no Facebook (grupo “Professores de Educagao Fisica da
PMF", com 278 usuarios). Nessa etapa da pesquisa, os professores eram convidados a acessar
o questionario, preencher o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (disponibilizado
previamente de forma on-line), e responder a pesquisa de livre e espontanea vontade, sendo
convidados através do link, tanto nos grupos, quanto por mensagens privadas. As respostas
dos professores no questionario geraram graficos automaticos (pelo préprio programa
Googledocs).

Acerca das respostas, coloca-se que 27,91% dos professores responderam a
pesquisa, num total de 258 professores (dado obtido pelo senso disponibilizado pela SME em
2016). Na pesquisa, os docentes foram questionados se trabalham o conteudo de lutas nas
aulas; se aplicam os conhecimentos de lutas corporais indigenas; e se ndo aplicam, o porqué.
Os dados obtidos foram totalizados e apresentados por meio de dados quantitativos (graficos)

e de dados qualitativos, referentes aos principais pontos analisados.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A seguir, serdo expostos trés graficos em que apresentaremos as respostas dos

professores a respeito do contetdo lutas em suas aulas.
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Grafico 1 — Vocé trabalha o conteddo de lutas nas aulas?

@® sim
@® Nao

88,9%

Fonte: construcao dos autores

Acerca do primeiro questionamento “Vocé trabalha o conteddo de lutas nas
aulas?”, exposto no Gréfico 1, os professores responderam, em sua maioria, que sim. Mas,
apesar dos resultados do primeiro grafico, denota-se que, acerca do segundo questionamento
“Vocé trabalha o conteudo de lutas corporais indigenas nas aulas?”, expostas no contexto das
respostas colocadas no Grafico 2, que os professores afirmaram que ndo trabalham com esse

tipo de luta.

Grafico 2 - Vocé trabalha o conteldo de lutas corporais indigenas nas aulas?

® sim
® Nao

Fonte: construcdo dos autores

Os docentes que afirmaram nao aplicar as lutas indigenas (50-cinquenta respostas),
foram encaminhados a um terceiro questionamento “Se vocé ndo aplica o conteddo de lutas,
explique o porqué” (Grafico 3). Com 40 (quarenta) respostas (80%), os professores afirmaram

ser pela auséncia de formacdo especifica. As outras 10 (dez) respostas (20%) resumiam-se a
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desatencdo, ou nao ter sido colocado como proposta da escola, ou a falta de conhecimento. E

ainda 13 (treze) professores resolveram abster-se de responder o porqué de ndo aplicarem.

Grafico 3 — Motivo de os docentes nao trabalharem as lutas corporais indigenas.

Nao tive formacgao
40 (80%)

Fonte: construcdo dos autores

De acordo com os dados obtidos fica nitida a necessidade de que a formacao, seja
inicial ou continuada, dos docentes de Educacdo Fisica escolar, contemple de forma mais
abrangente a tematica étnico-racial para que estejam qualificados a compreender a
importancia da diversidade étnico-racial e da importancia de os discentes apreenderem esse
conhecimento, bem como valorizar e difundir a cultura indigena, sobretudo criando uma praxis
pedagogica ancorada nesses conhecimentos.

A esse respeito, fica nitida a necessidade de que as formacdes, inicial e continuada,
contemplem efetivamente as questdes relativas ao que preza a Lei n® 11.645 para que os
professores de Educacdo Fisica compreendam a importancia sobre a diversidade étnica,
evitando, assim, que os professores continuem a privar os alunos de tais conhecimentos.
Ademais, é salutar ressaltar que a sociedade, e a escola néo fica de fora desta, ainda tratam a
cultura indigena de modo genérico, e o que vemos na pratica é o desconhecimento dos
docentes acerca da Lei n® 11.645, remetendo os povos indigenas a praticas isoladas,
descontextualizadas e que, na maioria das vezes, dao-se apenas em datas comemorativas nas
escolas; ndo sendo praticas efetivas que fazem parte do curriculo e/ou do projeto politico
pedagogico da escola. O que nos faz refletir sobre a implantacdo de uma lei que ja tem mais

de 10 anos e da escassez de estudos sobre os indigenas em Educagao Fisica.
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Assim , o que acaba por acontecer, sdo acdes pontuais das escolas e dos docentes
em data rememorativas como, por exemplo, “o dia do indio”; tornando-se a¢des superficiais e
ainda muito presas ao colonialismo, remetendo a desvalorizacdo da cultura indigena e sendo
tratada, muitas vezes, de maneira folclorica e sem material especifico para tal. Como exemplo,
colocamos que muitos docentes ainda vestem as criangas de indigenas e esquecem de
contextualizar outras questdes relevantes acerca da cultura desses povos. A cultura europeia
acaba, desta maneira, perpassando toda a educacdo brasileira nas suas disciplinas e niveis
(inclusive no de formacao inicial de professores) sem precisar de lei especifica para isso. Ja a
cultura indigena precisa de uma lei especifica, ja que ainda ndo é cumprida na sua totalidade
(PEREIRA et al., 2019).

Pereira e Gomes (2018) dizem que para essa realidade mudar, faz-se imprescindivel
a0 pensarmos nos processos culturais que envolvem as populagées do campo, florestas e das
aguas que rememoremos a luta contra o modelo capitalista de desenvolvimento que considera
tais populacées como invisiveis e acaba por ofusca-las no silenciamento e na destruicdo de
suas cosmologias.

No caso da introducdo da Histéria e Cultura Afro-Brasileira e Indigena, seria
primordial que se criassem “formas de superacao e de reconhecimento da diversidade social,
racial e cultural, por meio de politicas publicas de formagdo continuada dos educadores e
debates com a comunidade” (PEREIRA; CORDEIRO, 2015, p. 18). E, talvez, uma dessas formas
de superacao seria a inclusdo da tematica étnico-racial perpassando o curriculo das formagdes
iniciais dos professores e ndo somente em disciplinas especificas. Além do que, também nao
vemos, por parte do estado, a implementagdo de politicas de formacao para os professores
que contemplem tais questdes, em especial com relacdo a tematica indigena.

Segundo as Orientacdes e Acbes para a Educacdo das Relacdes Etnico-Raciais
(BRASIL, 2006, p. 57) “é fundamental a participacdo de professores/as na escolha, selegdo e
organizacao dos temas que podem integrar um planejamento curricular, bem como, e aqui
esta outro desafio, de toda comunidade escolar”. Ainda, segundo Pereira e Venancio (2021), é
necessario estudar como o reconhecimento das questdes étnico-raciais afro-brasileiras e
indigenas na Educacao Fisica é obrigatodrio por lei e analisar o conhecimento dos professores
e a aplicacdo dessa legislacao nas aulas de Educacao Fisica.

Constatamos que as lutas corporais indigenas, ndo sao aspectos trabalhados pela

maioria dos professores de Educacao Fisica, bem como esta sendo negligenciado pela falta de
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formacdo inicial e continuada acerca da tematica que os professores apresentaram nas
respostas.

Pereira (2020), aponta que outro fator relevante para isso se da conjuntamente no
tocante a escassez bibliografica sobre a tematica da questao indigena em Educacao Fisica, que
ndo sdo enfatizadas nas producdes académicas. O que acaba também por coadunar em falta
de material de pesquisa para os professores ou de fonte de material para ser abordado em
suas formagdes. Tanto no que diz respeito a informagdo sobre a tematica, quanto na
proposicao, sobre novas alternativas pedagdgicas para a inclusdao do tema no ambiente

escolar, visto que a area ainda agrega conhecimentos coloniais, tidos como hegemonicos.

CONSIDERACOES FINAIS

Intencionamos contribuir para uma reflexdo de saberes étnico-raciais,
considerando que é necessaria uma aplicacdo urgente das lutas corporais indigenas no
conteudo de lutas em Educacéo Fisica, bem como difundir por meio de pesquisas tal tematica.
Este estudo remete-nos sobre a importancia de ter-se, bem como divulgar materiais
académicos, e considerar explorar mais sobre este contelddo e incentivar novas pesquisas que
contemplem a tematica indigena na area.

Os resultados apontam-nos que mesmo com o conteudo de lutas sendo
obrigatorio na BNCC (2018), algumas delas acabam sobressaindo-se mais do que outras. E
mesmo com a obrigatoriedade do ensino de Historia e Cultura Afro-Brasileira e Indigena posto
na redacdo da Lei n°® 11.645, ainda ndo ha uma abordagem sobre as questdes indigenas.

A Educacao Fisica necessita de uma revalorizacao dessas identidades e culturas que
foram, durante séculos, intencionalmente ignoradas pelo colonialismo, que imprimiu uma
historica tradigdo de dominagao politica e cultural, e que submeteu a sua visdo estadunidense
e eurocéntrica dos saberes e do conhecimento de mundo. Praticas pedagdgicas
descolonizadas precisam ser aplicadas para que todos, além de ter acesso aos conhecimentos
basicos tidos como fundamentais para a vida em sociedade, sejam contemplados para compor
novas relagdes étnico-raciais. Para tanto, ha a necessidade de docentes qualificados para o
ensino, capazes de direcionar positivamente o0s novos conhecimentos e que possam

aprofundarem-se nos debates em torno de povos que foram e continuam sendo excluidos
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bruscamente da nossa sociedade de forma que seus conhecimentos nao sdo valorizados e,
tampouco, divulgados.

Diante dos resultados apontados, vimos que a maioria dos professores de
Educagao Fisica ndo fomentam o conteddo das lutas corporais indigenas apontando para isso
a falta de formacdo inicial e continuada, o que acaba por privar os alunos destes
conhecimentos. Em que pese a esse fato, apontamos a auséncia de politicas de formagéao para
os professores que contemplem a tematica indigena.

Assim, ensejamos, como Santiago, Maia e Pereira (2020), que novas proposicdes
sobre a tematica étnico-racial em Educacdo Fisica apresentem-se como um rico conhecimento
a ser trabalhado, seja pelo aspecto cultural como pelo educacional nos ambitos formativos.

Desse modo, o presente estudo buscou proporcionar reflexdes a comunidade
docente sobre o trato pedagdgico desenvolvido nas aulas de Educagdo Fisica a respeito da
tematica lutas corporais indigenas.

Descolonizar o conhecimento em Educacdo Fisica cumpre um papel
epistemologico, ontoldgico e politico, fazendo com que aprofundemos os debates em torno
da interculturalidade critica; de povos que foram e continuam sendo excluidos bruscamente
da nossa sociedade, de forma que seus conhecimentos ndo sdo valorizados, nem divulgados.
Desse modo, talvez possamos disseminar praticas pedagogicas que valorizem a diversidade

étnico-racial, assim como pér em pratica a Lei n°® 11.645/08.
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