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RESUMO

Trata-se de um ensaio tedrico-metodoldgico cujo fito central consiste em pensar o ensino-aprendizagem das
lutas/artes marciais no interior das aulas de Educacdo Fisica escolar. Para isso, no primeiro momento,
trazemos a tona o debate que a literatura especializada apresenta sobre 0 assunto. Em seguida, delimita-se
o objeto de ensino da Educacédo Fisica, situando as lutas/artes marciais enquanto uma das expressoes da
cultura corporal de movimento. Logo apos, na tentativa de expandir e contribuir com as reflexdes destinadas
ao ensino desses saberes, propde-se dois aspectos conceituais: sob a perspectiva rizomatica, segundo a
gual haveria uma diversidade de praticas corporais codificadas, ndo sendo compreendidas apenas nas suas
diferengas, mas nas interconexdes provenientes das similitudes, somadas & ambiéncia de jogo, na qual os
jogadores/lutadores se apropriariam dos saberes concernentes as lutas/artes marciais. Por fim, nas
consideracdes finais, exprimimos algumas impressdes e perspectivas para problematizar a tematica.

Palavras-chave: Pedagogia Rizomética; Jogo; Lutas/Artes Marciais; Educacgéo Fisica Escolar.
ABSTRACT

This is a theoretical-methodological essay that aims to ponder on the teaching-learning of fights/martial arts
within the Physical Education classes at school. In the first segment we bring up the debate the specialized
literature presents on the subject. Then, the Physical Education teaching object is delimited, placing the
fights/martial arts as one of the expressions of corporal culture of movement. Soon after, to expand and
contribute to the reflections aimed at teaching this knowledge, two conceptual aspects are proposed, the
rhizomatic perspective, in which there would be a diversity of codified bodily practices, not understood only in
their differences, but in the interconnections that arise from similarities, and the ambience of the game, in
which the players/fighters would appropriate the knowledge concerning the fights/martial arts. Finally, there

208
Corpoconsciéncia, Cuiaba-MT, vol. 24, n. 2, p. 208-225, mai./ ago., 2020
ISSN 1517-6096 — ISSNe 2178-5945




0 Pereira, A. S., Reis, F. P. G. dos e Carneiro, K. T.

X

are final considerations, at which point we express some impressions and perspectives to discuss the
subject.

Keywords: Rhizomatic Pedagogy; Play; Fights/Martial Arts; School Physical Education.
RESUMEN

Es un ensayo tedrico-metodoldgico en el que el objetivo central es pensar en la ensefianza-aprendizaje de
las peleas/artes marciales dentro de las clases de educacion fisica. Para ello, en el primer momento
planteamos el debate que la literatura especializada tiene en relaciéon con el tema. Luego, el objeto de
enseflanza de Educacién Fisica se delimita, en efecto, colocando las peleas/artes marciales como una de
las expresiones de la cultura corporal del movimiento. Poco después, en un intento de expandir y contribuir a
las reflexiones destinadas a ensefiar este conocimiento, se proponen dos aspectos conceptuales, la
perspectiva rizomatica, en la que habria una diversidad de practicas corporales codificadas, que no se
entienden s6lo en sus diferencias, sino en las interconexiones provenientes de similitudes, afadidas al
ambiente del juego, en el cual los jugadores / luchadores tendrian acceso al conocimiento sobre las
peleas/artes marciales. Finalmente, estan las consideraciones finales, en cuyo punto expresamos algunas
impresiones y perspectivas para problematizar el tema.

Palabras clave: Pedagogia Rizomatica; Juego; Peleas/Artes Marciales; Educacion Fisica Escolar.

PREAMBULO tema com relativa segurangca e coeréncia
epistemoldgica durante a docéncia.

O intuito deste conciso ensaio de natureza Afora o fato de que ha resisténcia de
tedrico-metodolégica sera  fomentar uma professores para ensinar lutas/artes marciais,
reflexdo, em certa medida arrojada, quanto a conforme desvelou a pesquisa de Carreiro (2008,
acepcao e a perspectiva didatico-epistemoldgica p. 34), ao constatar que, dentre “os elementos da
em relacdo ao ensino do conteudo de lutas/artes cultura corporal de movimento que podem ser
marciais no ambito das aulas de Educacdo Fisica apresentados na Educacdo Fisica Escolar, as
escolar. Pretende-se, nesse sentido, expandir as lutas sdo um dos que possivelmente encontram
margens da compreensdo desse objeto, mais obstaculos”. O autor aponta ainda algumas
historicamente situado, ja que o seu ensino, via justificativas para tal resisténcia: falta de espaco,
de regra, tem-se pautado na transmisséo linear de falta de materiais, “falta de roupa adequada,
elementos técnicos especializados (PEREIRA, auséncia do tema no processo de formacédo e,
2018; PEREIRA et al., 2020a). sobretudo, [..] associacdo as questdes da

Além disso, as reflexfes e proposi¢es que violéncia e agressividade” (CARNEIRO, 2008,
aqui serdo expostas tornam-se pertinentes ao p. 34). Soma-se a isso outro aspecto: a auséncia
constatarmos que o debate formativo sobre os de vivéncias concernentes as lutas/artes marciais
saberes relativos as lutas/artes marciais na por parte dos professores, tanto na esfera pessoal
formacdo inicial (cursos de graduacdo), bem como na académica, consoante ao que revelou a
como em alguns documentos curriculares investigacao de Pereira e colaboradores (2020a).
oficiais, figura de modo descuidado. Foi 0 que Essa a conjuntura nos alentou a empreender
revelou a investigacdo desenvolvida por Pereira reflexbes que, adicionadas as propostas
(2018), que analisou vinte (20) propostas metodoldgicas ja existentes, possam contribuir
curriculares estaduais referentes ao campo da com 0s avangos no ensino das lutas/artes
Educacdo Fisica, concluindo que esses marciais, tanto na esfera da escolarizagdo como
documentos oficiais ndo fornecem subsidios no ambito da formacéo inicial e continuada de
tedrico-metodoldgicos adequados para que o professores/as.

futuro educador (ou mesmo o docente em
exercicio) possa se apropriar e desenvolver o
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DIALOGANDO COM ALGUMAS
PROPOSTAS METODOLOGICAS PARA O
ENSINO DAS LUTAS/ARTES MARCIAIS

Inicialmente, salienta-se que ndo ha
consenso no ambito da Educacdo Fisica sobre
qual nomenclatura utilizar em relagéo as lutas ou
artes marciais, conforme anotam as reflexdes de
Rufino e Darido (2013). Sabe-se que, muito
provavelmente, ndo exista uma terminologia que
compreenda a totalidade dessas praticas
corporais, mesmo porque se trata de uma questao
polissémica. A esse respeito, Rufino (2012)
adverte para o fato de se tratar de uma
perspectiva reducionista a busca por conceitos e
defini¢des rigidamente construidas, ainda mais
quando o objetivo € compreender fenémenos e
realidades culturais distintas.

Contudo, nota-se que, tanto na concepgéo de
lutas como no entendimento de artes marciais, hé
certa complementaridade, no plano do
desenvolvimento histérico no que diz respeito a
conformacédo das praticas corporais, ou de seus
processos evolutivos, incluindo a producdo de
artefatos. Em que pese 0s riscos (tradicdes,
historias e elementos contextuais) que existam ao
aproxima-las, ainda assim, coaduna-las nos
parece indicar um caminho auspicioso na
tentativa de ampliar a presenca de seus
conhecimentos no espaco escolar, razdo pela
qual optamos pelo bindmio: lutas/artes marciais.

Logo no inicio da secdo anterior, aludiu-se
que os saberes relativos as lutas/artes marciais,
na maior parte dos casos, sdo ensinados por
intermédio de modalidades especificas, uma vez
que se trata de uma perspectiva de ensino restrita
a reproducdo de gestos técnicos mecanicos e
descontextualizados (PEREIRA, 2018). Muito
provavelmente por isso, o desenvolvimento do
trabalho pedagdgico docente recorra a judo,
caraté-do, kung fu, esgrima, entre outros, pois 0s
movimentos sdo especializados no processo de
ensino dessas modalidades. Em decorréncia
disso, fica comprometida a apropriacéo critica da
cultura corporal de movimento por parte dos
estudantes, e, com efeito, depaupera-se a
possibilidade de que se possa usufruir,
compartilhar, produzir e transformar essas
praticas corporais (GOMES, 2008).
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Nessa esteira de reflexdo sobre a
transmissibilidade assentada na dtica da
supervalorizacdo dos aspectos tecnicos, Graca e
Oliveira (1995) assinalam a preocupagéo
excessiva de professores com a aprendizagem
desses elementos, enfatizada nas abordagens
tecnicistas do ensino de modalidades esportivas
na escola. De igual modo, Bayer (1994)
questiona 0 ensino das técnicas (como fazer)
desvinculado da tatica (razbes do fazer) no
contexto dos processos de ensino-aprendizagem
das praticas corporais coletivas. Ciente disso, a
pesquisadora Mariana Gomes (2008) sinaliza
alguns caminhos para se pensar a apropriacdo
dos saberes concernentes as lutas/artes marciais.
Afianca, nesse sentido, que 0 processo de ensino
se inicie com os elementos comuns presentes em
todas as manifestacGes de combate, por efeito se
chegaria as especificidades do conhecimento
sistematizado e codificado das modalidades. Para
tanto, a autora desenvolve uma reflex&o baseada
na pedagogia do esporte, conjecturando que as
lutas/artes marciais devem ser abordadas de
maneira global, partindo do todo para as partes.
Trata-se de um entendimento abalizado no
modelo de Jogos Desportivos Coletivos de
Bayer, no qual se advoga que as vivéncias das
atividades se estruturem consoante aos principios
condicionais das praticas de lutas/artes marciais,
quais sejam: contato proposital, oponente alvo,
fusdo de ataque/defesa, imprevisibilidade e
regras proprias (GOMES, 2008).

Essa propositura adjudica que as
caracteristicas recorrentes presentes nessas
manifestacdes sejam aproximadas, de maneira
que as propostas possam inicialmente ser
desenvolvidas. Segundo a autora supracitada, as
experiéncias baseadas nesses principios podem
ser categorizadas pelas distancias entre o0s
oponentes (curta, média e longa distancia), a fim
de que a aprendizagem seja mais significativa
aos envolvidos. Ao propor essa organizagdo
didatico-metodoldgica, Gomes (2008) acaba
constituindo um sistema de interacdo das lutas,
permitindo que o0 processo de ensino produza
sentido/significado e fomente a aprendizagem.

Avancando em relacdo as reflexdes relativas
aos principios condicionais, Scaglia e Gomes
(2011) desenvolveram uma nova perspectiva de
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setorizacdo dessas manifestagdes, a partir da qual
o0 foco haveria de ser no contato com o oponente,
distribuido didaticamente na seguinte sequéncia:
contato continuo, intermitente e mediado. A
primeira classificacdo engloba as lutas de agarre
(curta distancia), em que “os oponentes
dependem do contato direto e ininterrupto para
realizar todas as acgbes taticas-técnicas”
(SCAGLIA; GOMES, 2011, p. 36). Essa
especificidade presente em algumas lutas/artes
marciais implica projetar o oponente ou finaliza-
lo no solo, como, por exemplo, judd, jiu-jitsu e
luta olimpica. Ja as praticas de contato
intermitente agrupam lutas em que o oponente é
tocado somente no momento do golpe (média
distancia), visto que as a¢des objetivam atingir o
outro. “No momento da execu¢do das agdes
taticas-técnicas, 0s oponentes necessitam buscar
0 contato, ja que 0s mesmos sdo o alvo do
combate”, tal qual acontece nas lutas de boxe,
caraté, muay thay e taekwondo. As lutas de
contato mediado, por sua vez, tém como
caracteristica a utilizacdo de artefatos (longa
distancia), sendo que “para cumprir o objetivo do
combate (atingir o alvo de alguma maneira) 0s
oponentes dependem de um implemento/arma”
(SCAGLIA; GOMES, 2011, p. 36).

Em dltima analise, esses autores afiancam
que essa proposta de classificacdo busca explorar
0S pontos e as interseccdes entre as diversas
modalidades de luta, no que tange aos objetivos
dos combates. O que, por sua vez, tem como
finalidade potencializar as acdes taticas e
técnicas durante o desenvolvimento das
atividades e, por conseguinte, contribuir

Figura 1 — Rede de Jogos de Luta

CONTATO

JOGO B

Fonte: Pereira e colaboradores (2017)
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efetivamente ao “langar luz” para se pensar uma
didatica do ensino de lutas/artes marciais na
escola.

Partindo da prerrogativa baseada em
classificar essa manifestacdo pelo contato,
consoante a proposta de Scaglia e Gomes (2011),
insurge outra proposicdo intitulada Rede de
Jogos de Lutas, apregoada por Pereira e
colaboradores (2017, p. 343), na qual:

[...] o contedo pode ser identificado por
caracteristicas e semelhancas, agrupadas
em sistemas de unidades complexas
dentro de um sistema maior. Neste caso,
0 jogo/luta representa o todo e 0s tipos
de contato, as partes deste todo. Estas se
subdividem conforme os varios tipos de
lutas, em cada um dos contatos, e
conforme os jogos, em cada um dos
tipos de lutas. Esta perspectiva
sistémica/complexa estabelece 0
paradoxo de unidade e de diversidade
como uma teia de acontecimentos,
movida por acBes e interagbes, em
contraposicao ao pensamento
reducionista que se mostra insuficiente
para a compreensdo do todo.

Segundo os referidos autores, a rede dos
jogos de luta expde como elemento fulcral a
concepcao referente ao jogo/luta, de igual modo
estabelece conexdes com as trés possibilidades
de contato, anotadas por Gomes e Scaglia
(2011), nas praticas de combate. Sob tal acepcéo,
essas interacdes entremeiam as  distintas
modalidades especializadas, permitindo
multiplos dialogos entre os contetdos. A figura a
seguir elucida a proposta em questao.
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A ideia central exposta alicerca-se na
perspectiva de que 0s jogos de luta podem
infundir caracteristicas de diferentes grupos
situacionais, ou seja, envolverem diversas formas
de contato. Ao abrigo desse modelo
interpretativo, conjectura-se que as lutas nutrem
e traduzem manifestacfes de jogo que favorecem
aos aludidos autores organizarem didaticamente
a proposta de ensino. O objetivo central é
oportunizar que o professor de Educacdo Fisica
possa contextualizar melhor as experiéncias
corporais, por efeito planificar e organizar o
trabalho pedagdgico, de modo que os estudantes
reconhecam as lutas/artes marciais, até mesmo
em uma simples atividade de deslocar o colega
(PEREIRA et al., 2017).

Soma-se as proposicdes até aqui discorridas
a proposta de Pereira e colaboradores (2020a)
que adicionam outras trés possibilidades para se
pensar a organizacdo tedrico-metodologica das
lutas/artes marciais, a saber: lutas de contato
mediado por implementos de langamento, lutas
de contatos mistos e a inspiracdo filosofica. Para
0s autores em questdo, as lutas de contato
mediado por implemento de lancamento
compreenderiam manifestacbes que empregam
dispositivo de lancamento. Advertem que, para a
consecucdo dessa pratica, deve haver uma grande
distancia entre os oponentes, a fim de que eles
possam manipular e langar o objeto com éxito e
relativa seguranca. A esse respeito, explanam
que

[...] os oponentes dependem de um
implemento/arma que lance projéteis ou
que figurem na condigdo de instrumento
cujo teor possa ser langado no oponente,
tal qual: o arco e flecha, facas, lancas,
shurikens (estrela ninja), kunais (lamina
de ferro com um grande furo na base)
chakrams (arma de arremesso circular),
bumerangues, dentre outros. S&o
“apetrechos” que pertencem categorias
de lutas e artes marciais como: o Kyodo,
0 Ninjutsu, o ShurikenJutsu, etc.
(PEREIRA et al., 2020a, p. 48)

No caso das lutas de contato misto, trata-se
de manifestagfes que utilizem duas ou mais
formas de contato para alcancar o objetivo de
combate. A titulo de exemplo, cita-se 0 MMA,
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luta na qual h& contato misto, dada as

possibilidades de relacdo com oponente
[...] pode ser por meio de golpes de
contusdo, como socos e chutes,
incluindo também se utilizam técnicas
de agarre, como imobilizacbes e
finalizagbes. O Kung Fu pode ser outro
exemplo de contato misto, de modo que
também utilizam-se implementos
(bastdes, espadas, langas) em uma das
suas variagbes de ataque e defesa. Por
fim, pode-se classificar o Ninjutsu
também como luta de contato misto, pois
nessa Arte Marcial os lutadores
aprendem a utilizar implementos
(bastdes, espadas, facas) para aplicar
golpes de contusdo, mas também para
imobilizar o oponente utilizando o
implemento. Além de aplicar socos e
chutes, podem-se utilizar implementos
de langamento, tais como os shurikens
(estrelas ninja), favorecendo com que
essa pratica de luta englobe todas as
formas de contato. (PEREIRA e
colaboradores, 2020a, p. 50)

Outro principio norteador para 0 ensino
dessa pratica corporal na escola, conforme os
autores supracitados, refere-se a inspiragdo
filos6fica. Na visdo deles (PEREIRA et al.,
2020a), as filosofias de vida, os codigos éticos e
sociais dos guerreiros sempre  estiveram
presentes em todas as artes marciais orientais e
na maioria das lutas no restante do mundo.
Portanto, abordam principios (atitudinais), cujo
teor poder-se-ia mobilizar, ou sensibilizar os/as
aprendentes. Trata-se de conteddos que
encontram o eld no Tao da China, no Budd do
Japdo ou em qualquer outra arte marcial na qual
as virtudes morais figurem na qualidade de esteio
formativo e coloquem em suspeicdo valores
questionaveis. Sob tal atmosfera, torna-se
imagindvel desenvolver o respeito muatuo e o
senso de justica entre os combatentes (PEREIRA
et al., 2020a). Deve-se cultivar, além disso, uma
ambiéncia pedagdgica baseada na reciprocidade,
prevalecendo atitudes voltadas a cultura de paz, a
cidadania e a vida em comunidade, muito
embora seja curioso acreditar que:

[...] na ambivaléncia dessas préaticas
corporais se possam problematizar/
tematizar os conflitos e, por conseguinte,
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0s caminhos que conduzam a
solidariedade e longanimidade, virtudes
gue nos aproximam da paz interior e
entre os semelhantes. Logo, pensar em
estratégias para a elaboracdo de
“contratos éticos” com  Nossos
educandos é bastante importante para
gue eles realmente se apropriem dos
valores implicitos dessas manifestacGes
(PEREIRA et al., 202043, p. 43).

Ao incluir a dimenséo atitudinal como um
dos saberes concernentes as lutas/artes marciais,
busca-se ancoragem e coeréncia epistemoldgica
que se alinham ao escopo formativo do trabalho
escolar. De igual modo, a assertividade que
compde 0s aspectos epistemologico-didaticos
poderia conferir poténcia educativa as lutas/artes
marciais, assim como delinear contornos
relevantes para 0 processo de humanizacao
confiado ao ensino. Na realidade, ao se colocar
em perspectiva diferentes aportes teodricos de
natureza epistemologica, de certa maneira
distintos em sua formulagdo, buscou-se
aproximar 0s constructos da pedagogia do
esporte e outras teorizacbes, notadamente
aquelas que sdo forjadas no interior da escola.
Assim, procurou-se observar as idiossincrasias e
preocupacbes dessa instituicdo que, como ja
explanamos, seria por exceléncia o espaco da
(re)construcdo critica do conhecimento, da
formacdo e do desenvolvimento humano. Ao
evidenciarmos a escola como lécus formativo
que produz sentidos aos saberes partilhados, a
intencdo foi mitigar os efeitos da producdo do
conhecimento que s&o desenvolvidos distantes
desse espaco educativo (CORREIA;
FRANCHINI, 2010).

Lembramos, por fim que, o fito da Educacéo
Fisica no espaco escolar ndo diz respeito a
formacdo de atletas, muito menos lutadores e/ou
competidores de uma ou outra modalidade
esportiva de combate. No entanto, alvitra por
movimentar as atividades (intelectivo-corporais)
de maneira que os educandos se apropriem,
construam, transformem, ressignifiquem e
propagem os saberes (contidos nas lutas/artes

marciais e demais  manifestacfes da
corporeidade) e legados as  geragdes
subsequentes, numa espécie de viagem

experiencial conferida pela apropriacdo do
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conhecimento (CHARLOT, 2008; PEREIRA,
REIS, CARNEIRO, 2020b). Tais prerrogativas
sdo delimitadas e exploradas a seguir.

CONTEXTO DAS LUTAS/ ARTES
MARCIAIS E A EDUCACAO FISICA

Pode-se afirmar que as lutas/artes marciais
compdem parte do modo de ser das pessoas e da
sociedade no que se refere ao patrimonio
produzido, praticado e transformado
corporalmente ao longo do processo historico.
S&0 manifestacbes que estdo presentes em
diversos cendrios da vida social, representando,
por sua vez, uma diversidade de aspectos, tais
como tradicdo, religido, cultura, filosofia e
rituais, além dos aspectos relativos a motricidade
(GRACA; OLIVEIRA, 1995; PAES, 2001). Dai
deriva o interesse epistemoldgico da pedagogia
do esporte a respeito do tema, seja para pensar
possibilidades didatico- metodoldgicas, seja para
oferecer contribuicbes mais abrangentes ao
campo da Educacéo Fisica.

Cabe ressaltar que, na contemporaneidade,
as lutas/artes marciais recebem a acepgdo de
categoria esportiva e profissional. Essa nova
conotacao incidiu significativamente na forma e
no conteudo dessas préaticas corporais, ao ponto
de afetar principios filosoficos, estratégias de
ensino/treinamento e as regras de
competitividade de algumas modalidades, ao
passo de torna-las um espetaculo (PEREIRA,
2018). De maneira similar, as representacfes
sociais relativas a elas modificaram-se (e
continuam a se transformar), tornando-se mais
enredado e desafiador apresentar seus saberes -
ou ensina-los. Se ndo bastassem a propria
dindmica e a complexidade que compreendem o
conhecimento em questdo, tem-se ainda a
questdo da dubiedade em relacdo ao objeto de
ensino e a finalidade da Educagdo Fisica no
ambito escolar. Em outros termos, ha certa
desconfianca formativa (tanto em relacdo a
dimensdo teoldgica, quanto a axioldgica) que
incide sobre a reconhecenga desse componente
curricular como legitimo no interior da
instituicdo educacional.
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Quando se observam as distintas ingeréncias
historicas e gnosioldgicas que afetaram esse
campo de conhecimento, nota-se que ele esteve
atrelado a diferentes ideias, ora sob o ideario do
higienismo, ora abrigo das instituicdes militares
e suas pretensdes ideoldgicas. De igual modo,
reproduziram-se 0s modelos ginasticos europeu,
e também ja se propalou o movimento de
esportivizacdo amplamente difundido no pais
(DAOLIO, 1997; CARNEIRO, 2012; DARIDO,
1999; BRACHT, 1999). As diversas finalidades
(historicamente) imputadas & Educacdo Fisica
produziram uma identidade (disciplinar) ambigua
e, até certo ponto perniciosa, porque
desagregava-la dos objetivos inclusivos e
emancipatorios, tdo caros a instituigdo escolar.

Em razdo dessa conjuntura questionavel, a
partir do final da década de 1970 e meados dos
anos oitenta, iniciou-se um  movimento
“renovador”, que colocou em questdo os
caminhos (pedagdgicos) da Educacdo Fisica no
ambito escolar. Como resultado desse “debate
intelectual” — ou crise epistemoldgica conforme
anotam Carneiro; Assis; Bronzato (2016) —,
despontaram  diretrizes de trabalho, cujos
constructos tedricos inauguraram novos ideais e
metodologias que  contribuiram para o0
desenvolvimento da Educacéo Fisica
(CARNEIRO, 2012; DAOLIO, 1997).

Por efeito, emergem algumas proposicdes de
ensino que indicam — ao abrigo de diferentes
matrizes teéricas — qual haveria de ser o
horizonte epistemoldgico para esse campo
cientifico/pedagdgico, dentre  as  quais
destacaram-se: a psicomotricidade, a
desenvolvimentista, a construtivista, a critico-
superadora, a critico-emancipatoria, a sistémica,
a cultural e a satde renovada. Cabe o destaque
que algumas delas aportaram (no decurso da
historia) teoricamente a elaboracdo dos
Parametros Curriculares Nacionais (DARIDO,
1999).

Como ressalva, note-se que  essas
proposicgoes pedagogicas apresentam
caracteristicas e particularidades especificas,
proprias de sua constituicio historica e
epistemolégica. E um risco concebé-las sem a
devida distincdo  gnosiologica que  as
compreendem. Tal aspecto, inclusive, mereceria
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uma apreciacdo mais desenvolvida e detalhada,
no entanto, o delineamento e os limites que
circunscrevem o presente texto ndo permitem
essa incursao.

Apesar disso, em linhas gerais, essas
formulagBes tedricas conclamam pela sonhada
transformacéo didatico/pedagogica da Educacéo
Fisica, tanto na condicdo de subérea do
conhecimento  cientifico, como na sua
consolidagcdo enquanto componente curricular
escolar (CARNEIRO; BRONZATTO; ASSIS,
2016). Para além dessa pretensdo “consona” (por
modificacbes de ordem didatica e gnosiologica),
encontra-se outro elemento  “conciliatorio”
presente  em algumas dessas diferentes
tendéncias (considerando as devidas proporcgoes,
nuancas e a particularidade epistemologica de
cada uma) — o conceito de cultura (DAOLIO,
2004).

Na visdo do aludido autor, a Educagéo
Fisica, a partir da revisdo do conceito de corpo e
“[...] considerando a dimensao cultural simbdlica
defendida por Geertz, pode ampliar seus
horizontes, abandonando a ideia de area que
estuda o movimento humano, o corpo fisico ou o
esporte na sua dimensdo técnica”. Dadlio
complementa sua argumentac&o:

essa area deve considerar o ser humano
eminentemente  cultural,  continuo
construtor de sua cultura relacionada aos
aspectos corporais. Assim, a Educacdo
Fisica pode, de fato, ser considerada a
area que estuda e atua sobre a cultura
corporal de movimento (DAOLIO,
2004, p. 12).

Nessa sequéncia de reflexdo, trazer os
saberes atinentes as lutas/artes marciais para o
interior da Educacdo Fisica significa situa-los no
interior das produgdes culturais que “ndo foram
dadas naturalmente”, mas construidas
culturalmente, modificadas e transformadas.
Logo, referem-se ao campo das linguagens
corporais historicamente situadas, sobrepujando,
por sua vez, a perspectiva do ensino segundo o
desenvolvimento de  técnicas  especificas
realizadas de forma mecanica e
descontextualizadas (PEREIRA et al., 2020a).
Sob esse prisma, transcende-se 0 proprio
contetdo, de maneira que engendre correlagdes
com outras tematicas, por exemplo: lutas/artes
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marciais X midia; lutas/artes marciais X violéncia;
lutas/artes marciais x interseccionalidade,
lutas/artes marciais x lazer, dentre outras.

Com isso, espera-se ampliar a compreensao
e a leitura critica de mundo por parte dos
estudantes, como a forma de perceberem essas
manifestaces — entendendo o porqué de lutar.
Para qué? Com qué? Contra quem ou 0 que? —,
assentado em uma pedagogia (eficaz) que
produza sentidos/significados as experiéncias
corporais (PEREIRA, 2018). Lembra-nos Darido
(2011) que ninguém pode gostar e se interessar
por aquilo que nao conhece, dado que o “gostar”
é algo socialmente construido. Tal afirmagdo
corresponde a certa resisténcia por parte de
professores/as de Educacdo Fisica em inserir
essas praticas de combate nas aulas, de acordo
com o estudo de Nascimento e Almeida (2007).

Contudo, Pereira, Reis e Carneiro (2020b)
salientam ser possivel e necessario desenvolver
0s saberes relativos as lutas/artes marciais,
advertindo que a questdo central consiste em
uma compreensdo mais elaborada, tanto no que
concerne a concep¢do de Educacdo Fisica, por
efeito de seu objeto de ensino, como em relacao
aos aspectos epistemolédgicos e didatico-
metodoldgicos para desenvolver tal
conhecimento. Para tanto, faz-se imperativo
empregar metodologias que suscitem a
inteligibilidade desses saberes, a medida que
acenda a curiosidade das criancas, dos jovens, ou
mesmo de adultos no que diz respeito a esse
tema, e, com efeito, possa-se usufruir,
compartilhar, produzir e transformar as formas
culturais do exercicio da motricidade humana;
em sintese, apropriar-se e ser afetado pelas
experiéncias relativas a cultura corporal de
movimento (BETT]I, 2013).

Nessa dire¢do, portanto, destacamos dois
aspectos  propedéuticos que, interligados,
poderiam fornecer subsidio epistemoldgico e
incidir em acrescentamentos no campo didatico-
metodoldgico para a organizagdo do trabalho
pedagdgico relativo as lutas/artes marciais: a
perspectiva rizomatica, uma inspiracéo filosofica
decorrente da “metafora do rizoma” de Gilles
Deleuze e Félix Guattari (1980) e a dimensao
ludica (liberdade de expressdo e capacidade
criadora) proveniente de uma atmosfera de jogo
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(CARNEIRO, 2017). Para conhecé-las com mais
detalhes, dedicam-se as duas préximas segdes
para expo-las.

SOBRE O ESTRO RIZOMATICO

Ao se conjecturar a respeito dos diferentes
principios e da complexidade das interacOes
presentes nas lutas/artes marciais, percebe-se que
sdo expressdes da cultura corporal de movimento
que ndo deveriam ser compreendidas
isoladamente. Algo que se alinha ao pensamento
de Gallo (2007) no que se refere a concepcdo de
escola, de educacdo e da perspectiva de
curriculo. Sob seu entender, no curriculo
tradicional, no qual os contetidos sdo dispostos a
aprendizagem no formato de disciplinas, as
distintas areas do conhecimento sdo tomadas de
forma autbnoma, rigida, fragmentada e
independente.

Argumenta ele que, subjacente a essa
concepcao de educacdo e de curriculo, tem-se
igualmente a nogdo de que o mundo e a realidade
constituem uma totalidade que ndo pode ser
compreendida completamente pelo espirito
humano. Disso decorreria a necessidade de
separar 0s saberes em areas, campos diversos que
devem ser estudados, aprendidos e articulados,
numa visdo enciclopédica. Expbe ainda que o
processo “educativo implica na perda da
totalidade da ignoréncia para, através da analise
(que por sua vez significa a divisdo em partes),
possibilitar o conhecimento e, finalmente,
recuperar a totalidade, agora como sabedoria”
(GALLO, 2007, p. 3).

Para prospectar sua andlise, Gallo (2007)
recorre ao filésofo, gebmetra e matematico René
Descartes, o qual arquitetou um organograma
interessante ao explicar os diferentes niveis de
conhecimento e suas subdivisdes por areas,
sendo ele denominado como: arvore dos saberes.
Observemos a explicacdo relativa ao modelo
doravante.

[...] as raizes da érvore representariam o
mito, como conhecimento originario; o
tronco representaria a filosofia, que da
consisténcia e sustentacdo para o todo;
o0s galhos, por sua vez, representariam as
diferentes disciplinas cientificas, que por
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sua vez se subdividem em inUmeros
ramos. Interessante notar que a imagem
da arvore, por mais que dé vazdo ao
recorte, & divisdo e as subdivisoes,
remete sempre de volta a totalidade, pois
ha4 uma Unica arvore, e para além do
conhecimento das partes, podemos
chegar ao conhecimento do todo, isto é,
tomando distancia podemos ver a arvore
em sua inteireza. (GALLO, 2007, p. 3)

Ao examinar com atencdo a referida
alegoria, encontra-se certa similaridade em
relagio ao modelo de ensino de lutas/artes
marciais desenvolvido na escola, visto que seus
saberes, geralmente conferem, sob a dtica
tecnicista e reprodutora, aos aprendentes apenas
0s ramos presentes nas pontas dos galhos da
arvore. Isso equivaleria apenas a regido na qual
reside a modalidade de luta (caraté-do, judo,
esgrima, dentre outras), escamoteando tantas
outras experiéncias formativas (PEREIRA,
2018).

Nessa esteira de reflexdo, o ensino das
lutas/artes marciais ao abrigo de um sistema
arborescente, apesar de interessante em termos
de distribuicdo e no tocante a organizacdo do
trabalho pedagdgico, conserva uma disposicdo
estanque cujos efeitos reverberardo nas
dimensbes do ensino, por conseguinte da
aprendizagem, de maneira que 0s saberes
poderdo se especializar, subdividindo-se cada
vez mais. Logo, quanto mais se for ascendendo
pelos galhos da arvore, mais dificil ficard o
vislumbre da totalidade. Pode-se, por vezes,
chegar a ndo perceber a unidade, ou seja, que a
arvore é uma sé e que aquele ramo compde parte
de um todo (GALLO, 2007). Em ultima analise,
0 ensino pautado na abordagem arborescente
apresenta-se de modo compartimentalizado,
tendo em vista que “os galhos vao se ramificando
e se especializando cada vez mais, perdendo
contato, pois cada ramo se autonomiza em
relacdo aos demais, embora permanecam todos
parte [constituinte] da mesma arvore” (GALLO,
2007, p. 7).

Em face do exposto, questiona-se se ndo ha
outra perspectiva heuristica, quem sabe menos
hierarquizada e linear, que, no minimo,
problematize 0 modelo em questdo? Pensamos,
entdo, que a metadfora do rizoma proposta
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Deleuze e Guattari (1980) possa ser auspiciosa e
figurar na qualidade de caminho para responder a
essa indagacdo e, concomitantemente, sinalizar
um avango na discussdo teodrico-metodoldgica
concernente ao ensino das lutas/artes marciais na
escola. Para aclarar a alegoria), Gallo (1997, p.
4) anota que
[...] subverte a ordem da metafora
arbérea, tomando como paradigma
imagético aquele tipo de caule
radiciforme de alguns vegetais, formado
por uma miriade de pequenas raizes
emaranhadas em meio a  pequenos
bulbos armazenaticios, colocando em
questdo a relagdo intrinseca entre as
varias areas do saber, representadas cada
uma delas pelas inimeras linhas fibrosas
de um rizoma, que se entrelacam e se
engalfinham formando um conjunto
complexo no qual os elementos remetem
necessariamente uns aos outros e mesmo
para fora do proprio conjunto.

Acrescenta ainda que “um rizoma ¢
promiscuidade, € mistura, mesticagem, ¢é
mixagem de reinos, producdo de singularidades
sem implicar no apelo a identidade”
(GALLO,1997, p. 4). Sendo assim, a perspectiva
rizomatica como subsidio fundamental as
lutas/artes marciais figurar-se-ia como uma
miriade de linhas que se engalfinham,
aproximando-se da complexidade de um novelo
de & em movimento, expandindo assim, o
alcance do ensino de seus saberes (PEREIRA et
al., 2020a). Sob tal 6tica, essas praticas corporais
ndo seriam caracterizadas e reconhecidas
somente pelas suas diferencas, mas nas
interconex0es dos seus aspectos comuns
(PEREIRA, 2018).

Se, por um lado, a imagem da arvore implica
uma interacdo como sistema fechado e
fragmentado, a perspectiva rizomatica, por sua
vez, refere-se a um modelo com interfaces
abertas e multiplices (GALLO, 2007). E possivel
inferir portanto, que ndo existiria um {nico
caminho de encadeamento entre 0s elementos e
saberes em torno das lutas/artes marciais. A
titulo de ilustracdo, pensemos as bases técnicas
em quatro modalidades de lutas diferentes: o
“sentado a cavalo” do sumo, a kiba dachido
caraté-do, “estrutura de bastdo” do kung fu e a
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“estrutura de arco e flecha” do ninjutsu, que sao
muito proximas. A despeito de se ter ciéncia em
relacdo aos distintos significados que envolvem o
ato de lutar, Pereira e colaboradores (2020a)
argumentam que essa acepg¢do pretende
[...] incitar a reflexdo para se pensar
outras relacbes existentes. Na realidade,
propomos refletir e problematizar as
varias Lutas/ Artes Marciais que temos
hoje, na direcdo de concebé-las como
subprodutos de uma constituicdo
histérica, isso equivale a dizer que
sofreram varias transformacdes. Em
alguns casos, por fusdes de duas ou mais
préaticas de Luta, por exemplo, no caso
do Kung Fu Shaolin. Essa prética surgiu
de uma jungdo da Arte Marcial
Vajramushti da India e as formas de
Luta ja existentes na China. Assim,

Figura 2 — Pedagogia Rizomatica

criou-se uma forma de lutar diferente
das duas anteriores, mas que apresentam
as duas caracteristicas, forjando um
elemento novo no seio de um rizoma.
Trata-se de uma interpretacdo na qual o
ensino das lutas/artes marciais na escola nao se
abaliza em um sistema linear e fechado, mas em
uma “pedagogia rizomatica” que (des) conserte,
(des) construa, des (organize) e (des) estabilize o
ambiente formativo. Nesse universo rico e
complexo, pode-se tematizar, por exemplo, 0
judd, perscrutando uma pelicula (como, por
exemplo, de Bruce Lee), ou até mesmo se
valendo de jogos eletronicos (PEREIRA, 2018;
PEREIRA et al., 2020a). A titulo de elucidacao,
a imagem que se segue confere uma visdo
panoramica da conjectura rizomatica.

\VIDEGIGAMES}

INSPIRACAO FILOSOFICA

Fonte: Pereira (2018)

Deduzem-se da ilustragdo que retrata a
“pedagogia rizomatica” as multiplas conexdes
estabelecidas na origem de cada expressao de
lutas/artes marciais. Além disso, depreende-se a
dinamicidade que adjudica explorar as
dimensbes procedimental (técnicas, taticas e
estratégias de movimento), conceitual (fatos e
saberes culturais e sociais acercados rituais e
filosofias existentes nas lutas/artes marciais), e
atitudinal (valores e virtudes morais) inscritas no
interior dessas praticas corporais historicamente
construidas.

COSEIAY;

WUTAS E ARTES MARCIAIS
(MERALIDADES)
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Nota-se, ainda, a existéncia de atributos e
manifestacdes de jogo contidos na imagem, de
maneira que a dimenséo ludica atue na condigéo
de baluarte, ou moldura, por assim dizer, para a
proposicdo rizomdtica. Entretanto, ao se
considerar que o0 jogo diz respeito a um
fendbmeno complexo, multimodo e subjetivo,
com efeito, pode-se supor que sua aparente
denominacgdo ndo coincida com sua esséncia e
que, mesmo a esséncia, a depender do angulo
(epistemoldgico) pelo qual é analisada e
interpretada (os famosos riscos hermenéuticos)
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ndo desvele sua amplitude, dada a sua natureza
ambigua. Cientes disso, expomos 0 que se
compreende por jogo e sua relevancia para as
conjecturas deste ensaio.

DA COMPLEXIDADE A AMBIENCIA DE
JOGO

Partimos da premissa de que construimos
(culturalmente) o despertar do jogo como um
fundamento de nossa propria condicdo
existencial, em outras palavras “que a disposi¢ao

humana para o0 jogo decorre de uma
compreensdo do substrato ontoldgico do ludico
presente na  propria  ordem  cdsmica”

(BITTENCOURT, 2014, p. 16). De que ele diz
respeito aos anseios e inclinagbes humanas
(CALLOIS, 2017).

Para chegar a essa ilagdo, deve-se, no
entanto, compreender 0s atributos e a
complexidade de elementos que o revelam. O
primeiro deles diz respeito a sua natureza
polissémica. O emprego do termo jogo é de
dificil conceituacdo, basta ver a variedade de
significados implicados ao vocabulo. De alguma
forma, sua l6gica semantica é tdo ampla quanto
as diferentes formas de uso. Embora o termo
jogo seja amplamente reconhecido, had uma
dificuldade em encontrar um elemento comum a
toda sua diversidade lexical (CARNEIRO, 2015;
2017). Ndo sem razdo, na classica obra intitulada
Homo Ludens, (2014), originalmente publicada
em 1938, Huizinga dedica um capitulo inteiro a
discorrer sobre a nocdo de jogo em diferentes
idiomas. Fato que demonstra a condicdo
multivoca e a amplitude do fenébmeno em
questdo, como bem advertiu Brougere (1998, p.
14), ao sinalizar que ndo se pode “agir como se
dispuséssemos de um termo claro e transparente,
de um conceito construido. Estamos lidando
com uma nogao aberta, polissémica e as vezes
ambigua”. Tal circunstancia também pode ser
ratificada ao consultarmos o dicionario
KooganvHouaiss (1998), na busca de uma
acepcao para jogo. Logo, percebe-se a extensédo
de vocébulos presentes em sua definicao.

Na esteira dessa reflexdo a respeito dos
desafios semanticos que envolvem o termo jogo,

218

outro autor que também observou tal dificuldade
é Buytendijk (1887-1974) ao anotar que: “[...] é
possivel encontrar, de algum modo, pessoas em
qualquer idade e em quase todas as situacoes
numa atitude tal que, na linguagem corrente, a
sua forma de agir é designada pela palavra
‘Jjogar’” (1977, p. 63). Ainda quanto a essa
amplitude conceitual e semantica, Kishimoto
(2003, p. 15) advertiu que “[...] a variedade de
fendmenos considerados como jogo mostra a
complexidade da tarefa de defini-1o”.

Reforca essa imprecisdo semantica o
emprego do termo ladico como sinénimo de
jogo. Contudo, 0 mesmo tem sua origem na
palavra latina ludus, cuja acepcdo também pode
ser compreendida como jogo, Ou Seja,
permanece-se 0 mesmo ‘“‘obscurantismo
conceitual”. Entretanto, e, porventura, o conceito
de ludico se referir a uma dimensdo humana que
evoca sentimentos/ desejos de liberdade (de
expressdao) e espontaneidade na construcdo da

acdo, entdo, pode-se afiancar que tal
circunstancia seja o sustentaculo do “estado de
jogo”. Abrangeria, com isso, atividades

despretensiosas, descontraidas e desobrigadas de
toda e qualquer espécie de intencionalidade ou
vontade alheia. Mais adiante trataremos dessa
disposicao interna (subjetiva) para o ato de jogar.
Em ultima analise, é possivel admitir, de certa
forma, que sua aparente denominagdo né&o
coincida com sua esséncia. E que mesmo a
esséncia, dependendo do angulo (histérico) pelo
qual é analisada e interpretada, apresentara
resultados diferentes (BRUHNS, 1989, p. 57). A
autora continua sua argumentacdo referindo-se a
existéncia de um “polimorfismo expresso por
uma polissemia, 0 que ndo assegura que aspectos
importantes do sentido do jogo e da prépria
atividade estejam explicitos e possam ser
abstraidos”.

Ora, se o caminho semantico ndo parece
promissor, qual outro se aproximaria e
endossaria uma formulagcdo conceitual que
pudesse desvendar o jogo? Alguns estudiosos
dessa expressdo humana formularam categorias
de jogos, a fim de pd-la a vista e com isso
elucida-la.

Piaget (1990), por exemplo, observou trés
sucessivos sistemas (tipos) de jogo: o primeiro,
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que ele chama de jogo de exercicio, aparece
durante os primeiros 18 meses de vida e envolve
repeticdo de sequéncias ja estabelecidas de acbes
e manipulac6es; o segundo, nomeado como jogo
simbdlico, surge por volta do segundo ano de
vida com o aparecimento da representacdo
(funcdo semidtica) e da linguagem; e o terceiro,
0 jogo de regras, que marca a transicdo da
atividade individual para a socializagdo, néo
ocorre antes de 6 anos e predomina na faixa
etaria de 7 a 11, estadgio em que sdo construidas
as regras implicitas e explicitas.

Ja Wallon (1975; 2007) denomina quatro
“espécies” de jogo: funcionais, que representam
as acdes motoras simples; de ficcgdo,
responsaveis pelas brincadeiras de faz de conta;
de aquisicdo, em que a crianca aprende vendo e
ouvindo; e 0s de construcdo, em que 0S pequenos
retnem objetos, combinam-nos entre si,
modificam-nos e até criam novos.

Outra pertinente ordenacdo do jogo, ou
melhor, outra tentativa de categorizar as
diferentes tipologias do fenémeno, pode ser
extraida de Sutton-Smith  (2001). Nessa
organizacdo, podemos observar uma extensa e
arriscada proposic¢do de reunir manifestagdes de
naturezas tdo distintas que, a0 mesmo tempo,
conservam alguma similaridade. Na esteira desse
debate, destaca-se também a contribuicdo de
Caillois  (2017), que desenvolveu uma
interessante teoria sobre os tipos de jogos, quais
sejam: Agon, Alea, Mimicry, Ilinx. Desse modo,
agon (da competicdo) joga-se com bola, berlinde
ou damas; alea (da sorte) joga-se na roleta ou na
loteria; mimicry (do simulacro) sdo os jogos da
fantasia, de mimicas: em que se faz de pirata, de
Nero ou de Hamlet; e, por dltimo, ilinx (da
vertigem): brinca-se, provocando em si mesmo,
por um movimento rapido de rotacdo ou de
queda, um estado organico de confusdo e
desordem (CAILLOIS, 2017).

Podemos, ainda, mencionar Vygotsky
(2000), que buscou categorizar 0s jogos da
seguinte forma: jogo de papéis, com regras
implicitas, e jogo de regras, com regras
explicitas. Para o autor, essas duas tipologias de
jogos apresentam-se como uma experiéncia
singular da aprendizagem infantil, em razéo de
oferecer uma estrutura béasica para as
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transformacbes dos processos psicologicos
superiores, em especial, da consciéncia.

N&o poderiamos deixar de aludir, dentre
tantos sistemas de classificagdo, 0s jogos
tradicionais, que foram conceituados por
Kishimoto (2003, p. 24) como uma modalidade
“[...] filiada ao folclore, [que] incorpora a
mentalidade popular, expressando-se, sobretudo,
pela oralidade”.

Considera-se que a ordenacdo dos jogos em
tipologias ofereca alguns indicativos pertinentes
ao seu delineamento, a0 menos no que concerne
as evidéncias exogenas que, por suposto, 0s
revelariam, tendo sido elas arquitetadas sob a
lente epistemoldgica com a qual cada um dos
expoentes procurou concebé-lo-a.

Trata-se, portanto, de um extraordinario
aditamento a perspectiva da tipificagdo dos jogos
— tendo em vista 0s contextos historico-culturais
e gnosioldgicos nos quais foram erigidas —,
contudo, na pratica, essas tipificacdes (umas
mais, outras em menor propor¢do) compdem um
movimento analitico (de aproximacdo e
distanciamento) que incorre em uma espécie de
“delirio classificatorio” (FOUCAULT, 2007).
Isso acontece porque h& uma tentativa de os
autores emoldurarem manifestacGes distintas sob
0 mesmo epiteto, o exemplo disso € a proposta
de Sutton-Smith (2001). Do mesmo modo
algumas  dessas  classificagbes mobilizam
diversas condutas e estruturas da acdo que, com
efeito, se enquadrariam em mais de uma
denominacdo de jogo, gerando ambiguidade
interpretativa, quadro que se observa na
conjectura de Callois (2017).

Além disso, tem-se o fato de que tal
contorno epistemoldgico corresponde ao ambito
externo do ser brincante, que nem sempre se
converte e se concretiza na plenitude (objetiva e
subjetiva) do jogo. Ademais, ao abrigo do frenesi
tipificatorio, a insercdo do jogo no campo
educacional pode incidir no risco de malograr
sua compreensdo, como resultado, restringi-lo-ia
a mera instrumentalizacdo para o ensino e, com
isso, desmantelaria sua esséncia, sua pujanga
(ético-estética) formativa.

Ora, se o caminho heuristico da ordenacéo
dos jogos por tipologias expressa limitagdes,
embora amplie em partes a concepcdo de jogo,
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ha outro aspecto que “ilumine” o debate, por
conseguinte a visdo sobre o fendmeno ludico?
Pensamos que sim, aquele que diz respeito aos
predicados comuns ao jogo. Em outros termos,
trata-se do modelo explicativo que observa a
caracterizacdo desse fendémeno, ou seja, um
conjunto de atributos relativos a ele, cuja
identificacdo fornece indicios mais objetivos
para sua elucidacdo. Contudo, destacamos que
oferecer indicativos para  desvelar as
manifestacdes de jogo, ndo significa responder a
totalidade de uma compreenséo, sobretudo diante
de um cenario hermético e polimérfico.

Em relagdo a caracterizacdo, Huizinga
(2014, p. 147) postula os seguintes aspectos ao
jogo,

[...] é uma atividade que se processa
dentro de certos limites temporais e
espaciais, segundo uma determinada
ordem e um dado nUumero de regras
livremente aceitas, e fora da esfera da
necessidade ou da utilidade material. O
ambiente em que ele se desenrola é de
arrebatamento e entusiasmo, e torna-se
sagrado ou festivo de acordo com as
circunstancias. A acdo é acompanhada
por um sentimento de exaltacdo e tenséo,
e seguida por um estado de alegria e
distens&o.

O autor desenvolve uma espécie de
inventario de caracteristicas que demarcam as
manifestacdes (objetivas) de jogo. Tal como ele,
outras importantes referéncias desenvolveram
investigacOes ampliando esse rol de elementos
que denotam de alguma maneira o fenémeno:
Caillois (2017); Carneiro (2015; 2017); Scaglia
(2003); Chateau (1987); Kishimoto (2003),
Henriot (1983); Freire (2001; 2002), dentre
outros.

Trata-se de uma perspectiva heuristica, em
parte alvissareira, na direcdo de mapear
idiossincrasias similares ao jogo, no entanto, ela
apresenta entraves hermenéuticos e conceituais.
Um deles se refere a extensdo do numero de
caracteristicas, pois sob tal acepcdo a lista de
atributos seria quase interminavel, a depender da
sensibilidade e astlcia interpretativa de cada
estudioso. Alem disso, incorre-se no problema da
fragmentacdo, ou seja, observar as caracteristicas
isoladas pode tolher a compreensdo da
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complexidade que envolve o fendmeno, como
anotou Freire (2002, p. 52). O autor pondera que
“agir de modo a fragmentar o fenomeno em
partes, analisando cada uma  delas
separadamente, juntando-as ao final, produz nédo
uma compreensdo, mas uma ilusdo”. A
desvantagem de se balizar unicamente por essa
leitura, no entanto, reside na questdo da natureza
hermética do jogo, dado que o inventario de
propriedades que almejam delimita-lo refere-se a
dimensdo exogena do fendmeno. Contudo, o
jogo irrompe em sua esséncia no plano imaterial,
de acordo com o que esclareceu Huizinga (2014,
p. 6), uma vez que ele “[...] possui uma realidade
autbnoma, mesmo que em sua lingua ndo possua
um termo capaz de defini-lo. [...] Reconhecer o
jogo €, forcosamente, reconhecer o espirito, seja
qual for sua esséncia, ndo ¢ material”. Em outras
palavras, 0 que estamos destacando diz respeito a
natureza abstrata e oculta do jogo, sobre a qual as
caracteristicas (exdgenas) sdo insuficientes para
revela-la.

Logo, pode-se interpretar que € o ato de
jogar (unido do desejo com a entrega do jogador)
que revela o jogo e ndo apenas seus predicados
externos, em que pese a importancia de
reconhecé-los. Segundo Freire (2001, 2002) e
Scaglia (2003), o jogo existe através de suas
manifestacdes, eis, portanto, a complexidade que
forja o fenbmeno. Assim, pode-se afirmar que
ndo sdo considerados jogos as atividades ou
situacdes especificas apenas por, comumente ou
culturalmente, serem nomeadas  assim
(CARNEIRO, 2015; 2017).

De maneira similar, pode-se inferir que,
apesar de o jogo residir nessa ténue fronteira da
objetividade com a subjetividade, ancora-se na
realidade, j& que carece dela para sua
materialidade. Tal como esclarece Scaglia (2003,
p. 60), ao alegar que o jogo ¢ abstrato, “contudo
ele se concretiza por intermédio de heterogéneas
manifestacdes (objetivas — jogo/ brincadeira,
jogo/esporte, jogo/ danca, jogo/ circo, jogo/ lutas
[..]. O autor conclui a sua reflexdo
apresentando uma elucidativa alegoria, na qual o
jogo “[...] constituindo-se como uma familia —
conceito a priori abstrato — que se concretiza por
seus componentes (individuos — pai, mae,
filhos...)”.
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Aduzindo a ideia de familia para se pensar o
conceito para o jogo, temos uma formulagéo
abstrata (como a familia) que se concretiza por
suas acdes (danca, esporte, brincadeira, lutas,
ginastica, atividades de aventura na natureza,
jogos eletrénicos, atividades aquaticas, dentre
tantas outras). Embora essencialmente diferentes,
essas  acglbes  apresentam  caracteristicas
semelhantes, herdadas ou advindas de uma
mesma arvore genealdgica, ou de um mesmo
(impulso ludico) vetor, a saber: o jogo.

Como foi possivel notar ao longo da concisa
exposicdo deste topico — ao contrario do lugar
comum, ou do simplismo com o qual
frequentemente ¢ tratado o jogo —, compreendé-
lo exige uma elaboragdo teérica extensa e de
certo modo implexa, haja vista o conjunto de
questdes (polissemia; tipologias; caracteristicas;
dimensdo hermética; dentre outros aspectos,
cujos limites ndo nos permitiram arrazoar)
presente na esséncia (fenomenoldgica) do jogo.
Foi com base nessa construgdo axiomatica que,
no inicio da secdo, alegamos que se constroi
(culturalmente) o despertar do jogo como um
fundamento de nossa propria condigdo
existencial, a qual revela uma condic&o interior
(e exterior), uma harmonia imediata com a

poténcia criadora em todo 0 universo
(BITTENCOURT, 2014).
Assentados nessa compreensdo  entéo,

percebe-se 0 quanto o jogo é pujante, capaz de
ser esteio a perspectiva rizomatica para pensar as
lutas/artes marciais, no interior da escola, mas
ndo apenas nela. Porquanto sua atmosfera
mobiliza os processos de subjetivacdo (tdo caros
a Educacdo vale frisar), como resultado, os/as
aprendentes poderiam apropriar-se de, elaborar,
transformar, ressignificar e propagar os saberes
contidos nas lutas/artes marciais e demais
manifestacdes da cultura corporal de movimento.

ALGUMAS IMPRESSOES DERRADEIRAS

Deve-se recordar que abrimos a secdo inicial
delimitando a natureza deste texto, ou seja,
informando tratar-se de um ensaio de natureza
tedrico-metodoldgica, no qual se fomentariam
algumas reflexbes quanto & acepgdo e a
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perspectiva didatico-epistemologica do conteddo
de lutas/artes marciais, no dmbito das aulas de
Educacédo Fisica escolar, tendo em vista que seu
ensino tem se pautado na transmissé@o linear de
elementos técnicos especializados. Além disso,
hd a constatacdo de que o debate formativo
relativo as lutas/artes marciais na formacao
inicial (cursos de graduacdo) e em alguns
documentos curriculares oficiais sdo timidos,
quando existem (PEREIRA, 2018).

Na continuidade, propds-se um didlogo com
a literatura especializada anotando a razdo pela
qual se empregou o0 bindmio: lutas/artes
marciais. Em seguida, colocou-se em perspectiva
diferentes aportes tedricos alvitrando aproximar
0s constructos da pedagogia do esporte e outras
teorizacOes, em especial algumas desenvolvidas
no interior da escola, observando, portanto, as
idiossincrasias e preocupacBes com essa
instituicdo, ja& que nem sempre as
particularidades da escola sdo consideradas na
producdo do conhecimento.

Apds, consta uma espécie de panorama
(histérico e gnosioldgico) da Educacdo Fisica,
pelo qual se recuperaram alguns fatos que
incidiram na referida disciplina. Destacou-se,
entdo, o despontar de proposicdes pedagodgicas
que pudessem contribuir para isso, especialmente
ao encampar o conceito de cultura, presente em
algumas dessas propostas, de maneira que a
Educacdo Fisica passa a ser considerada a area
que estuda e atua sobre a cultura corporal do
movimento. A partir dessa concepcdo, pode-se
situar os saberes atinentes as lutas/artes marciais,
na qualidade de producdes culturais que “ndo
foram dadas naturalmente”, mas construidas
culturalmente, modificadas e transformadas,
logo, referem-se ao campo das linguagens
corporais historicamente situadas (PEREIRA et
al., 2020a).

Imbricados a essa esteira de reflexdo, ha dois
aspectos propedéuticos que, interligados, podem
fornecer subsidio epistemoldgico e
acrescentamentos no campo didatico-
metodoldgico para a organizagdo do trabalho
pedagodgico relativos as lutas/artes marciais — a
despeito de ndo se limitar apenas a eles: a
perspectiva rizomatica e a dimensdo ludica
(liberdade de expressdo e capacidade criadora)
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proveniente de wuma atmosfera de jogo
(CARNEIRO, 2017). Conjecturamos que 0 jogo,
dentro da concepc¢édo tedrica que desenvolvida,
ancorar-se-ia a perspectiva rizomatica, lancando
rebento aos saberes contidos nas lutas/artes
marciais e demais manifestacbes da cultura
corporal de movimento, com efeito, engendrando
producdo de sentido ao aprendizado.

Para além da recuperacdo dos aspectos ja
discorridos, h& ainda outra questdo a ser
ponderada neste momento. S&o conteudos
correlatos que afetam o ensino das lutas/artes
marciais, como, por exemplo, a
interseccionalidade e as questdes religiosas — ha
muitos outros, contudo, o dado aos limites
contextuais nos deteremos brevemente a esses
dois. Sabe-se que as fronteiras de género
tangenciam esses saberes, e, em razdo disso,
muitos sdo impedidos de ter contato ou
experiéncias com esses saberes. N&o se pode
desconsiderar, ou tratar como se inexistissem
diferencas no que diz respeito as oportunidades
de vivéncias conferidas aos meninos, em relacdo
as meninas, por vezes excluidas sem sequer
entender as razdes historicas do tolhimento ao
direito de aprender. Outro ponto que requer
atencdo refere- se a intolerancia religiosa, ja que
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