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Este artigo tem como objetivo principal debater as relagdes entre cultura e extensao
universitaria a partir de um posicionamento de resisténcia, partindo da experiéncia
do projeto Cena Livre de Teatro da UFMT. Para realizar tal intento, primeiramente
apresentaremos um breve historico do grupo, situando sua atuagdo. Em seguida,
serd exposta a metodologia utilizada nas oficinas de iniciacdo teatral realizadas,
assim como os autores € conceitos que a embasam teoricamente. A partir disso,
observamos a possibilidade de existéncia da cultura na extensdo universitaria
como um ambiente de resisténcia ao conhecimento e as praticas hegemonicas e de
florescimento da diversidade artistica e subjetiva.

Palavras-chave: Cultura. Teatro. Extensdo universitaria

ABSTRACT

The main objective of this article is to discuss the relationship between culture and
university extension from a position of resistance, based on the experience of the
Cena Livre de Teatro project at UFMT. To carry out this intention, we will first
present a brief history of the group, situating its performance. Then, the
methodology used in the theatrical initiation workshops held will be exposed, as
well as the authors and concepts that theoretically support it. From this, we observe
the possibility of the existence of culture in university extension as an environment
of resistance to knowledge and hegemonic practices and of flourishing artistic and
subjective diversity.

Keywords: Culture. Theater. University Extension.
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1. INTRODUCAO

A extensdo universitaria possibilita um caminho de trocas e intercambio entre a comunidade interna
da Universidade e a externa, atuando como importante espaco para a construgdo, divulgacio e proposi¢ao
de saberes e praticas. Nesse sentido, a presenga da cultura na extensao se faz essencial, uma vez que permite
nao s6 o fluxo de praticas artisticas, mas cria lugar para a experimentagdo de possiveis caminhos de
constru¢do de arte e de subjetividades ndo hegemdnicas, atuando, assim, enquanto resisténcia frente ao status
quo. Dentro deste contexto, o objetivo deste artigo ¢ refletir sobre o uso do Teatro, como processo artistico
de expressdo e socializacdo, € o seu relevante papel na extensdo universitaria. Para isso, usaremos a
experiéncia do Cena Livre de Teatro, projeto de extensdo atualmente sediado no Departamento de Artes da
Universidade Federal de Mato Grosso, Campus Cuiaba, no periodo de 2018 a 2022.

Compreendendo que, muitas vezes, a arte se alinha as premissas de um conhecimento acriticamente
reproduzido, assumir esta dimensdo de resisténcia, sobretudo na conjuntura pandémica enfrentada a partir
de 2020, ¢ intensificar as relagdes que podem ser compreendidas como liminares, fortalecendo a ideia de
communitas, que consiste em uma dimensao social na qual se experiéncia um modo de relagdo social direto,
espontdneo e igualitario (TURNER, 1982). Adentrando brevemente neste campo, a liminaridade ¢
compreendida como uma condicao transitoria na qual os sujeitos encontram-se destituidos de suas posigdes
sociais anteriores, ocupando um entre-lugar indefinido no qual ndo ¢é possivel categoriza-los plenamente
(NOLETO, ALVES, 2015). Segundo Turner (1982), a vida social se movimenta a partir de um movimento
dialético, envolvendo estrutura social e communitas, estrutura e antiestrutura, alimentado pelas praticas
rituais.

Assim, concebe-se a communitas como uma forma de antiestrutura constituida pelos vinculos entre
individuos ou grupos sociais que compartilham uma condi¢do liminar em momentos especificamente
ritualizados (NOLETO, ALVES, 2015). E importante ressaltar que o carater de antiestrutura da communitas
esta baseado em relagdes sociais € ndo em pertencimentos territoriais. Turner amplia a compreensao dos
termos liminaridade e communitas para além dos contextos rituais usualmente analisados na antropologia,
destacando que artistas, por exemplo, também podem ser considerados sujeitos liminares, que se agrupam
em communitas diversas.

Nesse sentido e com o referencial tedrico aqui adotado e que fundamenta a atuag@o do projeto Cena
Livre, o teatro atua como produtor de suas proprias praticas artisticas, das constru¢des corporais e vocais das
atrizes e dos atores em cena e proporciona o estudo de temas transversais, que permitem maior dialogo com
diferentes disciplinas, culminando em uma abordagem interdisciplinar. A criatividade trabalhada no espago
cénico ndo ¢ uma finalidade encerrada em sua propria pratica, mas se presta a observacdo e assimilagao,
processamento e reapresentagao de problemas reais, filtrando acontecimentos e vivéncias esteticamente,
encorajando a apreciacao, a reflexdo e a critica. Como sugerem Alcantara e Bridi (2022, p. 217-218),

[...] aexpansao das concepgodes do cotidiano e o conhecimento da diversidade
linguistica, por meio do teatro, ou seja, o entendimento da heterogeneidade
explicitada nos varios contextos de vida, pode oferecer possibilidades

diversas de entendimento da diversidade social.

Por essas e outras razdes, a presenca da arte, e mais especificamente do teatro, no qual centramos o
foco do olhar neste artigo, se torna fator pertinente e essencial, que permite ndo somente a criagdo de objetos
artisticos, mas sobretudo o desenvolvimento pessoal e social dos individuos participantes, viabilizando a
criacao de espago para o florescimento de caminhos artisticos e subjetivos multiplos e plurais.

Apresentadas essas consideracdes, a partir deste ponto, o presente artigo se dividird em duas partes
principais. Em um primeiro momento, serd delineado um percurso histoérico do projeto de extensdo Cena
Livre de Teatro, com a finalidade de contextualizar sua atuagdo ao longo dos anos recentes, para, entdo,
expor os métodos e principais autores que norteiam as atividades pedagogicas do grupo.
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2. CENA LIVRE DE TEATRO: UM BREVE HISTORICO

O Grupo de Teatro Cena Livre oferece oficinas gratuitas aos sabados, a partir das 14h, no auditério do
Bloco Didatico da FCA, na Universidade Federal de Mato Grosso (UFMT), em Cuiaba. Seu publico ¢
composto por discentes e pela comunidade externa, sendo ele de jovens até pessoas idosas. Criado em 2016,
por iniciativa do chamada Confraria H, de estudantes da faculdade local de Histdria, o projeto Cena Livre
de Teatro foi inicialmente coordenado pela professora do Departamento de Historia Ana Maria Marques e
teve direcdo artistica de Leosan Sampaio, fundador do coletivo, de Ana Carolina de Mello, entdo discente
do curso Jornalismo em Radio e TV e Lucas Lemos, entdo discente do curso Letras Literatura, entre 2016 e
2020. A partir de 2020, o projeto passou a ser coordenado conjuntamente pelas professoras do Departamento
de Artes Maristela Carneiro e Bibiana Bragagnolo.

O grupo tem como caracteristica a construcao coletiva, através das pessoas que participam, € se
revezam entre momentos de maior ou menor destaque, menor ou maior participagdo nas oficinas,
apresentacdes e projetos. A dire¢do artistica no ano de 2022, ficou a cargo de Barbara Bigginati Carias
(discente do curso de Servigo Social), Ellyda Campos Reiche (discente do curso de Servigo Social), e Thalita
Torres dos Santos Mattos (discente do curso de Comunicagdo Social - habilitagio em Publicidade e
Propaganda), Wenni Izabelli Justo (discente do curso de Psicologia), Caroline Pinheiro Manzoni (egressa do
curso de Geologia), Fabiola Karen e Silva (egressa do curso de curso de Comunicacdo Social - habilitacao
em Publicidade e Propaganda), e Maria Eduarda Dal Bello (egressa do curso superior tecnoldgico em Teatro
- énfase em Atuacdo, da MT Escola de Teatro).

Desde a sua fundacdo, os objetivos do grupo eram fomentar as artes cénicas dentro e fora da
universidade, montar uma equipe permanente de teatro, estimular uma cultura de frequentacao do espaco
teatral e, consequentemente, a utilizagdo e valorizagdo do Teatro Universitario pelos alunos. Podemos
afirmar que, até o momento, parte dessas metas tem sido atingida, ja que passamos de 3 participantes ativos
no inicio de 2017 para 16 no inicio de 2018, depois de 56 no inicio de 2019 para 63 no inicio de 2020. A
eclosdo da pandemia, em 2021, foi um duro golpe para as atividades do grupo, que, diante das condi¢des
restritivas tornadas necessarias por motivos sanitarios, seguiu trabalhando, mas apenas de forma remota.
Restabelecidas as condi¢gdes minimas para a realizagdo de encontros sem maiores riscos a saude dos
envolvidos, as atividades presenciais foram retomadas em 2022. Ao fim deste ano, verificamos uma média
de 30 alunos participantes nas oficinas realizadas entre maio e novembro.

Apesar da trajetoria relativamente extensa do grupo, ainda enfrentamos dificuldades em ocupar o
Teatro Universitario da UFMT, o que se da principalmente por questdes de gestdo do espaco e de cortes de
verbas do Governo Federal, circunstancias que limitam seu uso ou colocam como regra o pagamento de
taxas, com as quais muitas vezes ndo conseguimos arcar, ja que conduzimos o projeto de extensdo como
uma iniciativa totalmente gratuita.

Durante o ano de 2016, nossa atuacdo foi timida, ndo tivemos uma formagdo substancial de grupo,
mas grande evasdo, com alunos que iam e vinham as aulas sem grandes compromissos com a atuagao artistica
e social. Porém, ainda assim, demos continuidade com os encontros e, em 2017, conseguimos mais aderéncia
dos presentes, assim como a oficializagdo do coletivo como projeto de extensao na universidade, atrelado a
Coordenacdo de Extensdo (CODEX) da UFMT-Cuiaba, o que culminou com a feitoria de dois espetaculos
no mesmo ano: a [ Mostra de Artes Cénicas, no dia 03 de dezembro de 2017, com uma adaptacdo de Maria
Clara Machado, “Pluft, o fantasminha”, e o primeiro espetaculo de autoria propria do grupo, “Factoide”,
de Lucas Lemos.

Aline Wendpap, atriz oriunda do tradicional Grupo “Pessoal do Anima” de Cuiaba, Doutora em
Estudos de Cultura Contemporanea, Mestre pela linha de Educacado e Psicologia da UFMT, Comunicéloga,
Professora e Produtora Cultural, esteve presente em nossa primeira mostra como critica e escreveu, nao s
sobre Factoide, mas também sobre a nossa condi¢ao de grupo “sem teatro”, no site de critica Paragrafo
Cerrado:
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Se for levado em conta que, o Auditério do Centro Cultural da UFMT néo ¢
nem de longe, uma caixa cénica, a somatdria a apresentagdo torna-se ainda
mais positiva. E € bastante perceptivel a familiaridade do elenco com o local,
provavelmente devido as oficinas do Cena Livre (o lindo trabalho de um
grupo, em seu habitat!). Isso também parece ter contribuido para a

~ 9

construgdo cenografica (que o aproveitou o palco “diferentdo” de modo
interessante). Este ¢ um espetaculo em que podemos perceber todos os
elementos, que compdem uma cena, trabalhados em seus minimos detalhes.
E, detalhe, todos os atuantes sdo estreantes. Que tenhamos mais estreias

assim. Evoé! (WENDPAP, Aline, 2017)

Sem duvidas, ficam evidentes as nossas dificuldades, mas também a nossa resisténcia, em fazer teatro
em Mato Grosso. Resisténcia essa que nos instigou a estabelecer uma organizagao mais institucionalizada,
o que resultou em um processo seletivo para as aulas de 2018, ja que, com a grande repercussao midiatica
na capital mato-grossense, a procura pelo “grupo de teatro da uf”’, como nos notabilizamos, aumentou
exponencialmente. Assim, 0 nosso primeiro processo seletivo aconteceu nos dias 02 e 03 de marco de 2018,
com mais de trezentos inscritos, fato que consideramos um grande marco em nossa histdria, ndo somente
pelo numero de participantes, mas pela credibilidade imbricada nele, agora dada pela comunidade externa a
universidade.

Apds o processo seletivo e ja com a turma renovada, em julho de 2018 aconteceu o I Festival de
Cenas Curtas, com 13 esquetes de dez a quinze minutos cada, que abordaram tematicas distopicas, coOmicas,
dramaticas, além de mondlogos, musicais e politicas. Foram dois dias, 11 e 12 de julho de 2018, com teatro
lotado, publico receptivo com o0s processos artisticos e, nesta oportunidade, seguindo as diretrizes da
PROCEV (Pro-reitoria de Cultura e Vivéncia), arrecadamos mais de 300 litros de leite para doacgdo a
Instituicdo Paz e Bem, que ajuda moradores de rua e imigrantes moradores de Cuiaba.

O I Festival de Cenas Curtas Cena Livre de Teatro teve uma grande repercussiao na midia local, com
doze matérias publicadas em jornais locais online, como “O Livre”, “G1- Portal de noticias da TV Centro
América”, “Gazeta Digital”, duas entrevistas para televisao, para a TVU e a TV Gazeta, além de noticias no
site da UFMT, e uma critica teatral realizada por Thereza Helena, no site “Paragrafo Cerrado”, que diz:

[...] fazendo uso do bom humor como estratégia capaz de sensibilizar até os
olhares mais preconceituosos, a esquete “A Seita”, de Lucas Lemos, colocou
em cena mais um experimento dramaturgico resultante dos processos
investigativos do Cena Livre. Numa versao caricata das reunides de culto, ele
colocou em cena a questdo do respeito as orientagdes de género individuais.
No texto, as personagens dos “fiéis” seguiam as indica¢des do “Lider”,
personagem que ao contrario das personalidades autoritarias que ocupam
posto semelhante na vida real, ao invés de incitar o 6dio e a discriminagdo a
diversidade, pregavam os prazeres do exercicio da liberdade de expressdo.
Nessa acdo de convite a pratica de respeito e representatividade, todos, todas
e todes alunx que ja haviam se apresentado naquele dia foram chamadas (os)
a retornar seus postos, se colocar em “formagdo de paquita” e a partir do
palco seguir na marcha pelo direito a ocupagdo dos espagos que lhes sejam
de desejo (HELENA, Thereza, 2018).
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”

Imagem 1 — “A Seita”, | Festival de Cenas Curtas Cena Livre de Teatro (2018)

No Teatro Universitario da UFMT-Cuiab4a, aconteceu, nos dias 23 e 24 de outubro, o “I Encontro Mato-
Grossense de Artes Cénicas, Teatro, Danga e Circo: Perspectivas e Trajetorias”, evento realizado em parceria
com a UFMT, a Universidade Estadual de Mato Grosso (UNEMAT) ¢ o Instituto Federal de Educagao,
Ciéncia e Tecnologia (IFMT), além de diversos grupos teatrais mato-grossenses, a exemplo a SOLTA Cia.
de Teatro, Leite de Pedras, Paragrato Cerrado, Cena Onze, Diamond Crew e MT Escola de Teatro, de Cuiaba,
como também outros coletivos de mais de 10 cidades mato grossenses. Além disso, profissionais teatrélogos,
como Joaquim Gama, da SP Escola de Teatro, Cristiane Puertas, Elisangela Almeida, Thaisa Soares, Sandro
Lucose, do IFMT Cuiaba, Ilson de Oliveira e Eduardo Butakka oferecam oficinas que abordaram desde
aperfeicoamento vocal ao Teatro do Oprimido, até divulgagao de espetaculos e leituras de cena. Durante o
encontro, redigimos em coletivo uma carta aberta a sociedade contendo o posicionamento dos artistas de
Mato Grosso diante da atual conjuntura politica do pais, além disso, produzimos o primeiro documentario
audiovisual do Cena Livre de Teatro, disponivel no Facebook oficial do grupo.

No inicio de 2019, ano em que a cidade de Cuiaba celebrou seu terceiro centenario, o grupo introduziu
o espetaculo "Capsulas de humor", uma coletanea de sete esquetes comicas tratando da conturbada realidade
politica e econdmica brasileira. O tema que dialogava com as dificuldades financeiras enfrentadas pelo
projeto para seguir produzindo e se apresentando, enquanto apresentando ainda aos componentes o desafio
de trabalhar com um contetido humoristico em uma conjuntura historica tao critica.

No mesmo ano, no primeiro semestre, o0 Cena Livre lancou a segunda edicao do Festival de Cenas
Curtas, exibindo 14 esquetes concebidas nas oficinas semanais promovidas aos sabados pelo coletivo. No
segundo semestre, foi realizada a segunda Mostra de Artes Cénicas com estreia de quatro espetaculos
autorais: “Ele ¢ quem quer”, “Bar Olimpia”, “Confusdao Real” e “Contidas Nunca Mais”. Este ultimo,
resultado do processo de pesquisa sobre feminicidio do Nucleo de Mulheres Cena Livre de Teatro, fundado
e dirigido pela discente Ana Carolina de Mello.
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Imagem 2 — “Ele é quem quer”, “Bar Olimpia”, “Confusdo Real”, e “Contidas Nunca Mais”, Il Mostra de Artes Cénicas Cena Livre de Teatro
(2019)

A emergéncia da pandemia de COVID-19, entre 2020 e 2021, dificultou severamente as atividades do
grupo. Embora o ano de 2020 tenha tido um inicio promissor, com o Nucleo de Mulheres Cena Livre
contemplado pelo edital Artes em Residéncia (AR20) para ocupar a Praga Alencastro e desenvolver pesquisa
para transformar o espetaculo “Contidas Nunca Mais” em teatro de rua e a apresentacio da pega "Ele ¢ Quem
Quer", composta por um encadeamento de esquetes unidas por um fio condutor, com publico expressivo,
logo se impuseram condigdes sanitarias que interromperam a execucao da residéncia artistica do Nucleo de
Mulheres e inviabilizaram tanto os encontros presenciais, fundamentais para o desenrolar dos processos
criativos do coletivo, quanto as apresentagdes para publicos ao vivo.

Esse contexto, evidentemente, reduziu o alcance do Cena Livre junto ao publico, posto que a
impossibilidade de reunir publicos presenciais reduz o impacto e o interesse por uma expressao artistica
preponderantemente presencial como o teatro, mas seu efeito danoso incidiu sobre a integridade do conjunto
de participantes em si. A mudanga das oficinas semanais para um formato online/remoto foi dificultada
principalmente pelo desnivel do acesso dos membros a equipamentos e conexdes de qualidade. A
perpetuagdo satisfatoria das dindmicas criativas online demandaria condi¢gdes minimamente regulares de
acesso de todos os participantes a boa transmissao de imagens e sons, 0 que nao se apresentou como uma
possibilidade para todos os interessados, levando a um estado generalizado de desencorajamento.

As circunstancias nao impediram, porém, que 0 grupo se organizasse e se adaptasse ao novo formato,
de modo que o III Festival de Cenas Curtas foi realizado e transmitido via YouTube. O processo de adaptacao
comegou com foco no aprofundamento do estudo sobre a histéria e teorias do teatro, assim como as
producdes do proprio grupo. De abril a junho de 2020, foram desenvolvidos sete resumos chamados de
Leitura coletiva, que eram compartilhados via WhatsApp com o grupo acompanhados do que chamamos de
Leitura individual, indicagdes de capitulos de livros para aprofundamento do estudo do tema.

As tematicas abordadas foram: “Histéria do Teatro: da origem até o Teatro contemporaneo”, “O que €
fazer teatro? Quais os tedricos que nos ensinam isso”, “Leituras dos Relatos de experiéncia do Cena Livre
de Teatro”, “Leituras de dramaturgias Cena Livre de Teatro”, “Outros elementos significativos e
representativos no teatro”, “Construcdo da dramaturgia” e “Construcdo da personagem”. No lugar das
oficinas de criagdo, os encontros online aos sabados tiveram a finalidade de tirar diividas e dialogar sobre os
estudos.

Em junho, devido a conjuntura da pandemia, o grupo concluiu ser necessario se apropriar da tecnologia

para o processo criativo do teatro. Sendo assim, de junho a agosto de 2020, comegou a experimentacao da
constru¢do do III Festival de Cenas Curtas a distancia. O grupo foi dividido em trés nticleos e o ponto de
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partida foi a construgdo da personagem. Os integrantes foram provocados a desenvolver um projeto
dramaturgico a partir da relacdo e contraste social entre as personagens criadas por cada integrante de seus
respectivos nucleos.

Inspirados na técnica do Teatro Forum, de Augusto Boal, na qual a atriz ou ator precisa improvisar em
busca da resolugdo de um conflito, durante as oficinas, algumas cenas foram fortalecidas pela dinamica do
improviso a partir do comportamento das personagens criadas. Cada nucleo teve liberdade para definir seu
método de ensaios e formato de apresentacdo de cenas, sob orientacdo da diregdo artistica de Ana Carolina
de Mello e Lucas Lemos.

O nucleo 1 optou por gravar pela plataforma de videochamada, com interagdo entre as personagens ao
vivo. O ntcleo 2 construiu mais de uma cena, algumas gravadas pelo celular com o uso de corte e edigao e
algumas pela plataforma com interagdo ao vivo, sem cortes e edi¢do. O nucleo 3 se aproximou mais da
narrativa audiovisual, ao transformar a dramaturgia em roteiro de decupagem para criar a ilusdo de interagao
entre as personagens utilizando o recurso do plano e contraplano, imagens de apoio das redes sociais e edicao.
O III Festival de Cenas Curtas foi editado no formato de programa, com vinhetas de abertura e transmitido
nos dias 26 e 27 de agosto de 2020, pelo canal do Youtube, seguido de uma /ive de bate papo com integrantes
do grupo sobre o processo criativo.

Ainda em 2020, o grupo se apropriou da popularidade das /ives e iniciou o processo criativo da III
Mostra de Artes Cénicas. A proposta foi apresentar uma performance que abordasse o tema da demarcagao
das terras indigenas. O estudo coletivo foi feito no formato de aulas publicas online, para que o publico
pudesse acompanhar e se integrar a performance que seria realizada em espago publico.

Foram realizadas 5 aulas publicas: “Performance: entre o simbolo, o signo e a linguagem”, com Caio
Ribeiro do coletivo Coma A Fronteira, “Poéticas decoloniais”, com a artista e sociéloga Katiuska Azambuja,
“O ritual, as imagens, a emog¢ao e a politica”, com a pos-doutora Denise Dall Bello, pesquisadora da
componente da teatralidade em Abt Warburg, “Movimento de conquista de direitos indigenas na
constitui¢do”, com Sonia Guajajara e “Performance e intervencdo urbana” com a doutora em artes cénicas
Marithé Azevedo. Devido a grande evasdo do grupo no final de 2020, o processo ndo foi concluido. Mas
pudemos oferecer ao publico conteudos incriveis e que hoje estao disponiveis em nosso canal no Youtube.

O acirramento da pandemia ao longo do periodo em questdo tornou necessario e prudente o modelo
remoto, de maneira que em 2021 seguiram-se as oficinas online, e o IV Festival de Cenas Curtas também foi
acessivel ao publico estritamente pelo YouTube. Neste ano, o processo criativo do festival teve inspiragao
na técnica do Teatro Jornal, de Augusto Boal, no qual atrizes e atores transformam a noticia de jornal em
cena de teatro. No caso do IV Festival de Cenas Curtas, substituimos a noticia de jornal por obras de arte de
artistas cuiabanas e cuiabanos. Cada nticleo compds as cenas transformando artes visuais em teatro. O grupo
utilizou as redes sociais para se conectar com o publico através de lives realizadas pelo Instagram entre
integrantes do nucleo e artistas homenageados.

Por fim, em 2022, as atividades presenciais do grupo foram retomadas, o que tornou novamente viavel
uma ampla gama de atividades que havia muito se apresentavam interditadas, permitindo-se finalmente que
o teatro da UFMT fosse de novo disponibilizado para o V Festival de Cenas Curtas.

3. 0 ENSINO DO TEATRO NA EXTENSAQO: PARAMETROS E DIVERSIDADE

Em seu livro “O Teatro do Bem e do Mal”, Galeano (2002) expde um curioso caso de uma Escola do
Crime, em Mazaffarnagar, na India, noticiado pelo The Times of India. Entre as principais disciplinas estdo
“Sequestro, Extorsao e Execucdo”, que, segundo os diretores do lugar, embasam o ensino que surgiu da
necessidade mercadoldgica local e também para o cumprimento de fungdes sociais.

Temo que tenham razdo. E me dé panico pensar que o exemplo va frutificar
na India ¢ no mundo. O que serd dos pobres professores das escolas
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tradicionais — perguntou-me — ja castigados pelos salarios de fome e pela
pouca ou nenhuma atengdo que lhes prestam seus alunos? Quantos
professores poderdo reciclar-se, adaptando-se as exigéncias da modernidade?
Dos que eu conhego, nenhum. Consta-me que sdo incapazes de matar uma
mosca ¢ ndo tém talento nem para assaltar uma velhinha desamparada e
paralitica. O que esses inlteis vdo ensinar no mundo de amanha?
(GALEANO, 2002, p. 101).

Com a sua assustadora e inimitavel maneira de escrita, Galeano alerta os profissionais da educagao
sobre a facil obsolescéncia e esgotamento de recursos que rondam as vidas dos professores mundo afora. O
exemplo ¢ da India, super cabivel ao Brasil, afinal, o que sera da nossa discéncia sem o multiletramento, a
dialogicidade, a problematizagao e a reflexdo critica que, ainda sob a lente freiriana, fazem da educacdo uma
ferramenta libertadora?

Na perspectiva social,

A énfase nos aspectos simbolicos e de linguagem faz do teatro um
instrumento passivel de ser utilizado em sala de aula com o objetivo de abrir
espacos para a livre expressdo dos alunos, a interagdo e¢ a construcdo de
saberes. O teatro possibilita integrar significados a partir do ludico, em um
clima de liberdade no qual o aluno ¢ convidado a expressar sentimentos,
afli¢oes e entendimentos acerca de uma tematica. Dessa maneira, o individuo
se desenvolve nas relagdes com o grupo e aumenta sua parcela de
responsabilidade no sucesso do trabalho, representada pela culminancia do
esforgo de cada participante (CARNEIRO, 2015).

Assim, fica evidente o teatro como palco para desenvolvimento artistico autdnomo e libertario, que nos
tira da realidade violenta do dia a dia narrada por Galeano, e nos proporciona criacdo de novos mundos, nos
proporciona a imaginagio recriadora. E neste Gltimo parimetro no qual mais nos debrugamos no coletivo
Cena Livre de Teatro, que tem como forte principio a liberdade de expressdo e apoia toda diversidade
possivel nas criagdes teatrais de seus aprendizes, sempre em busca da consonancia a inimeras subjetividades
e também realidades desses que inspiram trazer o teatro para mais proximo de suas vidas.

Augusto Boal, dramaturgo brasileiro, deu inicio ao que € hoje conhecido como O Teatro do Oprimido.
Em um resumo muito sucinto, essa metodologia enxerga cada ser humano como um ator social, no trabalho
assumimos um papel, em casa outro, na rua outro, por exemplo. Dessa forma, busca a libertagdo de
sentimentos reprimidos como objetivo final da arte cénica (BOAL, 1991). O dramaturgo brasileiro, dentre
outras técnicas como o Teatro Imagem, Teatro Invisivel, levou diversas pessoas de seus cotidianos a atuarem
numa peca de teatro, modificando o status quo dos finais das narrativas por meio de suas emogdes genuinas.
Um teatro mais popularmente possivel, que leva o sujeito do cotidiano a recriar, intervir e revolucionar suas
realidades e narrativas.

Levando essas perspectivas em consideracdo e entendendo o teatro como instrumento de emancipagdo
social, politica e existencial, tomamos esse método como ponto de partida de nossas oficinas. Além de Boal,
a condug¢do do trabalho também tem como base tedrica as obras de Stanislavski (1964), como as obras A4
preparagdo do ator (Edi¢do de 1994), A criagdo de um papel (Edi¢do de 1995), A construgdo da Personagem
(Edi¢do de 1993) e também leituras de Grotowski (1992) para estabelecer perspectivas cenograficas.

Nossas oficinas sao realizadas aos sdbados, com duragdo de até quatro horas. Transmitimos os recursos
técnicos desenvolvidos pelos autores acima citados através de dinamicas e exercicios cénicos direcionados
a criacao coletiva. Além disso, para enriquecer o trabalho, mantemos intercambios com variados grupos de
teatro, como o Teatro Furia, a Confraria H., a Cia. Solta de Teatro, MT Escola de Teatro, a Escola de Circo
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Leite de Pedras e o ator Eduardo Butakka, assim como outros artistas que se dispdem a participar da formagao
continuada educacional e artistica.

Tal metodologia tem como resultado a produgdo autoral e critica que retrata os conflitos que permeiam
o cotidiano da sociedade. Nossa producdo surge dos exercicios cénicos e, principalmente, das vivéncias e
percepgdes de mundo dos aprendizes. Organizados em nucleos de trabalho, esses dedicam maior atengao
para a construgdo das personagens, figurino, cendrio, iluminagao e sonoplastia.

A priori, tivemos uma organiza¢do de calendario mais engessado, de 2018 a 2019, periodo em que
conseguimos, praticamente, seguir uma linha temporal de eventos: 1) Festival de Cenas Curtas; 2) Mostra
de Artes Cénicas e 3) Encontro Mato-Grossense de Artes Cénicas. Além desta estrutura que tentamos manter
para instigar a criagdao de novos espetaculos, as oficinais aos sabados tentavam seguir o formato de introdugao
com aquecimento corporal com musicas e dindmicas, depois o desenvolvimento, com leituras ou exercicios
de artistas convidados, disparadores criativos e outros e, por fim, a finalizacdo, que é a apresentagdo dos
processos de cena ao grupo, roda de discussao e criticas.

Assim, ainda que hoje em dia estejamos mais flexiveis com este calendario, buscamos um processo de
alimentacdo constante: na busca em aprender mais sobre atuagdo, direcdo, sonoplastia, iluminagdo,
dramaturgia e performance, nosso coletivo se mantém ativo aos finais de semana, sem deixar de dar vazao
criativa e fomentar novas perspectivas e ocupacao de espacos sociais, como vem acontecido com os convites
para apresentacdes de pecas autorais externamente, ou mesmo com editais publicos, desde 2019.

Cabe aqui ressaltar que em 2020, um pouco antes das medidas restritivas da pandemia comecarem a
valer, o nicleo de mulheres criado por Ana Carolina Mello foi contemplado pelo edital Artes em Residéncia,
com a pega Contidas Nunca Mais, levando o espetaculo dos palcos para a Praga Alencastro, no centro da
capital mato-grossense.

Além desse, durante a pandemia, a Lei Aldir Blanc proporcionou ao membro Lucas Lemos a realizagdo
de seu primeiro curta Antes do Mundo Acabar (2021), filmado ainda no periodo em que estivemos de estar
distantes das aulas presenciais de teatro. O filme, vencedor como melhor curta mato-grossense da Mostra
Audiovisual e Universitaria da América Latina (MAUAL 2021), contou ainda com atuacao de Lucas Fortes
e Eros Sgorlon e Dire¢do de Arte de Ana Carolina de Mello, com roteiro e dire¢do de Lucas Lemos.

Do mesmo modo, a peca teatral O Encontro, de Ezero Martins Obalhe, também foi contemplado pelo
edital estadual da Lei Aldir Blanc, recebendo uma das maiores verbas do mesmo para poder ser apresentado
em teatro, filmado e exibido online com uma qualidade impecavel e pagando com dignidade todos os
realizadores. Foram mais de quinze integrantes do coletivo que trabalharam no projeto que foi um sucesso
de piiblico e de projecio nas redes sociais. Ja em 2022, a Aguas Cuiaba, empresa do grupo Igua Saneamento,
convida o Cena Livre de Teatro a montar mais uma pega, dessa vez "O garoto do Rio e a Ameaga do 6leo",
que circulou em dezenas de escolas publicas cuiabanas.

Ou seja, além dos ecos discursivos que ecoam do Cena Livre, também existe uma vontade e um
movimento de profissionalizacdo dos integrantes que estdo em constante troca com o coletivo. Prova disso
¢ também a formagdo de estudantes que sairam do coletivo e se formaram no curso técnico da MT Escola de
Teatro em parceria com a UNEMAT, como foi o caso de Fabiola Karen e Silva, Duda Dal Bello, Ezero
Martins e Francisco Macedo. Todos esses e muitos outros sdo artistas que floresceram por anos dentro do
Cena Livre.

O ano de 2022 marcou o retorno dos encontros presenciais do grupo. Como citado anteriormente, foi
estabelecida uma nova diregdo artistica, responsavel pela elaboragdo de oficinas de iniciagdo teatral,
articulagdo com parceiros habilitados para ministrar oficinas, acompanhamento dos processos criativos,
producao e execucao da I Mostra Experimental de Performances, e do V Festival de Cenas Curtas.

Elaboramos um cronograma de planejamento de atividades e execuc¢ao de maio a dezembro que
consiste em conteudos de iniciacao teatral com conceitos de Stanislavski, jogos teatrais com bases de Spolin
e Boal, praticas de consciéncia corporal, preparagdo vocal, performance e seu potencial como arte expressiva,
direcdo, constru¢do do personagem, cenografia, dramaturgia, corpo e iluminagao.
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A I Mostra Experimental de Performances foi realizada no dia 09 de julho de 2022, no sagudo do IL,
e contou com 10 performances abertas ao publico. J4 o V Festival de Cenas Curtas foi realizado no dia 13
de novembro de 2022, no Teatro Universitario da UFMT, e contou com 9 cenas em palco e 1 no foyer. O
espetaculo foi gratuito ao publico e foram arrecadados 196 litros de leite, doados de maneira voluntaria, e
entregues a institui¢do Pastoral do Imigrante em Cuiaba, que acolhe e auxilia imigrantes na cidade.

Imagem 4 — “Teia Proto-estética” e “Sobre Luz”, V Festival de Cenas Curtas (2022)

4. CONSIDERACOES FINAIS

E valido recordar que “a arte na educagdo tem como finalidade explorar e desenvolver as
potencialidades do aluno, uma vez que ela abre portas para um caminho que vai além de uma disciplina”
(FERREIRA, 2012, p. 23). Na mesma senda, podemos afirmar que o ensino do teatro também abre caminhos
para a criagdo, a imaginagao, ¢ a sensibilidade social, ja que através da atuagao artistica o aluno tera contato
com personagens de diversas classes sociais, com problemas e historias diferentes, costumes e culturas
diversas.

O trabalho com o teatro se configura em um ambiente propicio a cria¢do e ao ludico, onde se recriam
mundos, se experimentam luzes, corpos, personagens, enredos, musicas, sendo assim, uma potente
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ferramenta de aprendizado em uma sociedade emparelhada, onde a cada dia as sensac¢des se fazem mais
breves e liquidas, ou correspondem a modelos padronizados e desumanizados.

Tudo, absolutamente tudo, oferece-se a nés, fazendo com que nossa
capacidade de negar as ofertas diminua consideravelmente. Quanto mais
aceitamos, menor o deleite: tudo que vem ¢ imediatamente substituido ou
substituivel pelo préoximo sucesso do momento, seja ele qual for. A imensa
quantidade de informagdes, objetos, sensagdes, significados que tangenciam
nossa vida cotidiana conforma-nos em um estado de torpor quase letargico.
Assim, eliminamos toda e qualquer possibilidade de experiéncia: aquilo que
tangencia ndo nos fere, ndo nos alegra, ndo nos importa, menos ainda nos
atravessa em um momento de tragos que nos marcariam, tragos esses que nos
fariam sujeitos das experiéncias (FERREIRA, 2016).

Partindo desta falta de experiéncia a qual Tais Ferreira se refere, colocamos que o fazer teatral aparece
no ensino e no cotidiano em um lugar de possibilidade, ndo somente de aquisi¢ao de técnicas artisticas, mas
também e muito relevantemente como ferramenta de resisténcia politica e social, € isso que faz a nossa cena
cada vez mais livre. A partir de uma postura de cultivo do dissenso e da pluralidade, assim como do
pensamento critico em relagdo ao proprio conhecimento validado e ao status quo, a arte na extensdo
universitaria se desvela enquanto potencial agente transformador das praticas, sejam elas de ensino ou de
producao artistica.

A vivéncia artistica ¢, enfim, uma experiéncia que coloca questdes em debate, explora os limites
da sensibilidade e chama atencdo para nossa humanidade pela via da criatividade, e o Cena Livre tem
mostrado, ao longo de sua curta e frutifera histéria, que muito pode ser vivenciado no encontro entre
universidade e comunidade que se desenrola sobre e ao redor do palco.

O poeta Francisco Mallman, em Tudo que leva consigo um nome (2021), escreve:

como vocé ¢ patético fernando

ndo sei como fui capaz de meter-me
com um tipo feito tu que 6dio

ainda bem que agora escrevo

do contrario te azucrinaria mas

sou elegante ontem convidei
adriana que ¢ atriz a dizer

meus versinhos e achei que

em sua boca ficariam muito bem
meu circulo é de artistas fernando

somos um perigo tenha cuidado

E assim que nos ampliamos ao mundo, compartilhando nossas vozes e versos, e desvendado o ato
politico, historico, afetivo, que ¢ se langar a fazer arte em Mato Grosso, escrevendo, atuando e sonhando
com muito amor, mas essencialmente também com muita furia. Ai reside nossa existéncia e resisténcia.
Evoe!
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