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RESUMO: A tipagem sanguinea é uma técnica utilizada para estabelecer qual tipo sanguineo (A, B, AB e O) e
fator Rh (positivo ou negativo) o individuo possui. E o seu conhecimento possibilita avancos em relacdo a
muitos aspectos da vida humana e animal, incluindo salde, comportamento e aspectos juridicos. Sendo assim,
este trabalho teve como objetivo o conhecimento da frequéncia dos grupos sanguineos do sistema ABO/Rh entre
os individuos doadores de sangue da Unidade de Coleta e Transfusdo "Dr. Marcio Curvo de Lima" polo de
Rondondpolis, Mato Grosso em 2015, através de uma aprendizagem literaria contextualizada pela disciplina de
genética de populagBes. Para determinar e analisar a ocorréncia das principais classes fenotipicas, relativas ao
sistema sanguineo ABO/Rh, foi realizada coleta de dados, referente a 2477 doadores de ambos o0s sexos. O
periodo de abrangéncia do estudo foi das fichas preenchidas entre janeiro a dezembro de 2015, totalizando um
periodo de doze meses. Ao compararmos a distribuicdo dos grupos sanguineos do sistema ABO/Rh, ficou
comprovado que a distribuicdo das frequéncias dos grupos sanguineos do sistema ABO e fator Rh encontrado
nesse estudo é semelhante com os dados de outros autores. Observou-se que o grupo sanguineo O Rh positivo foi
0 mais frequente, seguido pelo grupo A, Rh positivo, respectivamente, nos sexos masculinos e femininos. As
menores frequéncias se deram para o grupo sanguineo AB, Rh negativo.

Palavras-chave: Sistema ABO, Sistema Rh, frequéncia, sexo.

FREQUENCY OF BLOOD CLASSIFICATION IN THE COLLECTION AND
TRANSFUSION UNIT "Dr. MARCIO CURVO DE LIMA" POLE OF
RONDONOPOLIS, MATO GROSSO IN 2015

ABSTRACT: Blood typing is a technique used to establish which blood type (A, B, AB and O) and Rh factor
(positive or negative) the individual possesses. And their knowledge enables advances in many aspects of human
and animal life, including health, behavior, and legal aspects. The aim of this study was to know the frequency of
blood groups of the ABO / Rh system among blood donor individuals from the Dr Marcio Curvo de Lima
collection unit in Rondondpolis, Mato Grosso, in 2015, through of a literary learning contextualized by the
discipline of population genetics. To determine and analyze the occurrence of the main phenotypic classes,
relative to the ABO / Rh blood system, data were collected, referring to 2477 donors of both sexes. The period of
study coverage was from the files completed between January and December 2015, totaling a period of twelve
months. When comparing the blood group distribution of the ABO / Rh system, it was demonstrated that the
distribution of ABO blood group frequencies and Rh factor found in this study is similar to that of other authors.
It was observed that the Rh positive blood group was the most frequent, followed by group A, Rh positive,
respectively, in the male and female sexes. The lower frequencies were given for the blood group AB, Rh
negative.
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INTRODUCAO

A tipagem sanguinea é uma técnica utilizada para estabelecer qual tipo sanguineo (A,
B, AB e O) e fator Rh (positivo ou negativo) o individuo possui. A técnica é baseada no
principio da hemoaglutinacdo que pode ser observada a olho nu, onde as hemacias se
aglutinam ap6s o contato do seu antigeno natural com o reagente utilizado na tipagem, no
caso, hemacias com antigeno A irdo reagir com o reagente anti-A, as com antigeno B reagirdo
com o anti-B, se reagirem com ambos a hemacia sera classificada como AB e se ndo reagirem
serdo do tipo O. Outro reagente utilizado é o anti-D para identificacdo do fator Rh, que sofrera
aglutinagéo caso o paciente seja Rh positivo (TOLLER et al., 2002; BEIGUELMAN, 2003;
GUYTON & HALL, 2006; ZAGO & FALCAO, 2004; LORENZI, 2006; COSTA, 2013). O
conhecimento da frequéncia fenotipica dos varios grupos sanguineos nessa populacdo é
importante para determinar a necessidade de sangue compativel para possiveis pacientes
(transfusbes de sangue). Além disso, permite identificar quais mulheres possuem riscos de
desenvolver a doenga hemolitica do recém-nascido (DOMINGUES, 2008; BEIGUELMAN,
2003; OGASAWARA et al., 1996).

Quando estudamos a incidéncia dos grupos sanguineos de uma populacdo, queremos
saber como é a sua composi¢do genética. E para esse estudo precisamos quantificar a variacao
genética que existe na populacdo. A variagdo genética s6é pode ser avaliada a partir da
variacdo genotipica; no entanto, a variacdo que esta disponivel e a variacdo fenotipica, que é a
gue em geral interessa a bidlogos, médicos, agronomos, zootecnistas, nutricionistas, ecélogos
e outros profissionais das ciéncias biologicas.

Algumas caracteristicas fenotipicas estdo diretamente relacionadas ao genétipo em um
determinado l6cus. Nestes casos é possivel saber o genétipo do individuo pela simples
observacao de seu fendtipo.

A partir da descoberta do Brasil tivemos expressiva migracdo de portugueses,
espanhdis, africanos, italianos, alemées e japoneses. Além da migracdo externa, existiu e
existe significativa migracdo interna. Estas migracGes ao longo do tempo contribuiram para
um alto percentual de miscigenacdo fazendo da populacdo brasileira Gnica do ponto de vista
antropolégico (SALZANO, 1971; NOVARETTI et al., 2000; SALARU & OTTO, 1989).

Apesar do fato da frequéncia de grupos sanguineos dos sistemas ABO e Rh serem
variaveis entre as diversas populacdes do mundo devido as misturas raciais, existe pouca

informacgdo a respeito da distribuicdo de grupos sanguineos nestes individuos. E o seu
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conhecimento possibilita avangos em relacdo a muitos aspectos da vida humana e animal,
incluindo saude, comportamento e aspectos juridicos.

Nesse sentido, permite ainda conhecimento a uma variedade de campos da ciéncia,
como Genética, Antropologia, Biologia Molecular, Evolugdo, Imunologia, dentre outros
(YAMAMOTO, 2004) e, ainda, no subsidio aos transplantes de 6rgdos (SPALTER et al.,
1999; YAMAMOTO, 2004; DANIELS, 2005).

A descoberta dos antigenos eritrocitarios foi considerada um dos avancos mais
importantes nas pesquisas da area medica, na primeira metade do século XX. Os anticorpos
antieritrocitarios classificam-se em regulares e irregulares. Os regulares se desenvolvem
naturalmente apds o nascimento, como anti-A, anti-B e anti-AB, todos do sistema sanguineo
ABO. Os irregulares se desenvolvem em decorréncia de transfusdes ou gestacdes
incompativeis, ndo sendo encontrados normalmente, como por exemplo, o sistema Rh
(JEANS et al., 2005).

Sendo assim, este trabalho teve como objetivo o conhecimento da frequéncia dos
grupos sanguineos do sistema ABO/Rh entre os individuos doadores voluntarios de sangue da
Unidade de Coleta e Transfusdo "Dr. Marcio Curvo de Lima" polo de Rondondpolis, Mato
Grosso em 2015, através de uma aprendizagem literaria contextualizada pela disciplina de

genética de populacdes.

MATERIAL E METODOS

O estudo foi ecolégico quantitativo, descritivo com abordagem retrospectiva e de
levantamento, tendo por base dados fornecidos pela Unidade de Coleta e Transfusdo "Dr.
Marcio Curvo de Lima" sediada em Rondondpolis, no Estado de Mato Grosso na Regido
Centro-Oeste do Brasil, sendo os técnicos da referida unidade responsavel pelos exames
laboratoriais de um contingente representado por 2.477 doadores de ambos os sexos. O
periodo de abrangéncia do estudo foi das fichas preenchidas entre janeiro a dezembro de
2015, totalizando um periodo de doze meses.

Foram levados em consideragdo alguns dados como tipo sanguineo ABO/Rh, sexo,
idade, método utilizado no diagnéstico para detectar a positividade do soro reagente para tipo
sanguineo, preenchimento correto e legibilidade das fichas.

A ficha de triagem constava de informac@es acerca de caracteristicas gerais do doador
como idade, peso, afericdo de batimentos cardiacos, pressdo arterial, temperatura corporal,

teste de anemia, comportamento de risco para DST, alem da presenca de doencas. Para ser
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aprovado pela ficha de triagem e realizar a doacdo, o individuo devia ter entre 16 e 60 anos,
pesar mais de 50 Kg, ndo ter doado sangue ha menos de dois meses se homem e trés meses se
mulher, além de nédo estar em jejum.

A preferéncia pelo local de estudo foi devido a grande rotatividade de doadores
voluntarios que frequentam o local e pelo fato de ser feita uma triagem bioquimica e
imunolodgica com o sangue.

O municipio de Rondonopolis Cidade polo da regido Sul de Mato, localiza-se
geograficamente na regido sul do estado, a uma latitude 16°28'15" sul e a uma longitude
54°38'08" oeste, estando a uma altitude de 227 metros. Situa-se a uma distancia de 215 km da
capital Cuiaba. Com uma area de 4.165 Km?, representa aproximadamente 0,48% da area
total do estado sendo 129,2 Km2 de zona urbana e 4.035,8 Km?2 de zona rural (IBGE, 2014).
Apresenta uma populacdo residente de aproximadamente 222.316 habitantes (IBGE, 2017),
que estdo espalhados em uma éarea de 4.165 km?, resultando em uma densidade de 53,37
hab/kmz2.

De acordo com DEMAMANN, 2011, a cidade esta localizada em posicao privilegiada,
no entroncamento das rodovias federais Br — 163 e Br — 364. O municipio de Rondondpolis é
servido por uma ampla rede viaria de estradas federais, estaduais e municipais, localizando-se
No maior tronco rodoviario do estado, “é portdo de passagem” para algumas das principais
cidades e estados do pais como: Sdo Paulo, Minas Gerais, Brasilia, Goiania, Campo Grande,
por rodovias totalmente pavimentadas.

Sendo uma pesquisa documental, uma das restricGes é ndo possuir contato direto com
a amostra estudada. Ficou-se restrito ao que estva registrado nos prontudrios, via um
programa no computador, separadas por dia de atendimento.

Os dados foram tabulados em planilha Microsoft Excel®, Epi Info e Epi Data e
editados em Microsoft Word. Foram calculadas as taxas de frequéncias dos tipos sanguineos

do sistema ABO/Rh por sexo.

Aspectos Eticos

O estudo baseia-se em dados secundarios de acesso publico que ndo identifica nem

constrange nenhum grupo de populacéo e/ou individuo, portanto ndo necessitando passar pelo

Comité de Etica. O projeto deste estudo segue o que determina a Resolugdo 196/96, foi

Biodiversidade - V.16, N3, 2017 - pag. 108


https://pt.wikipedia.org/wiki/Latitude
https://pt.wikipedia.org/wiki/Longitude

solicitada antes da coleta de dados, autorizagdo do gestor municipal para a conducdo do

mesmo.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Nesta pesquisa foram estudados 2.477 doadores de sangue, voluntérios, de ambos 0s
sexos, da Unidade de Coleta e Transfusdo "Dr. Marcio Curvo de Lima" polo de
Rondonopolis, Mato Grosso, entre janeiro a dezembro de 2.015. Constatou-se com
significancia estatistica (p>0,05) que o grupo sanguineo do tipo O foi predominante, no
periodo avaliado, 53,01%, seguido pelo tipo A, 32,29%; tipo B 11,79% e tipo AB, 2,91%
(Tabela 1). Ao compararmos a prevaléncia da distribuicdo do sistema ABO encontrada nesse
estudo com os dados de outros autores (MATTOS et al., 2001; GOMES et al., 2002;
MARCHESIN et al., 2002; CORVELO et al., 2002; BUTERA 2002; NEVES et al, 2014a;
2014b; SILVA et al., 2010; 2014 e 2015), inclusive de outros paises (RACE & SANGER,
1975; VIAMONTE & MANGUART, 1997; PEON-HIDALGO & PACHECOCANO, 2002),
observamos que o grupo O tem sido o mais frequente, seguido pelo grupo A. Taxas menores
sdo encontradas para os grupos B e AB. Sendo assim, a frequéncia dos tipos sanguineos de
doadores da Unidade de Coleta e Transfusdo "Dr. Marcio Curvo de Lima" polo de
Rondondpolis, Mato Grosso, ndo difere significativamente da média mundial para o fator
ABO. No Brasil, os grupos sanguineos O e A sdo 0s mais comuns. Juntos esses dois grupos
abrangem 87% da populacdo. Ao grupo B correspondem 10% e ao AB apenas 3%
(Beiguelman, 2003).

Figura 1. Distribuicio de doadores de sangue da Unidade de Coleta e Transfusdo ""Dr. Marcio Curvo de
Lima" polo de Rondondépolis, MT, sem a distingdo de sexo e segundo o sistema sanguineo ABO.
Informac6es cadastradas no banco de dados da instituigdo entre janeiro a dezembro de 2015.

Grupos sanguineos N2 de doadores Frequéncias %
O 1.313 0,5301a 53,01
A 800 0,3229b 32,29
B 292 0,1179¢ 11,79
AB 72 0,0291d 291
Total 2.477 1,0000 100,00

* Médias seguidas da mesma letra mindscula na linha ndo diferem entre si pelo teste de Tukey a 5% de
probabilidade

Na Tabela 2 é comparada a distribuicdo dos tipos sanguineos agrupados pelo sexo.

Segundo os dados obtidos pela analise das fichas de cadastro dos doadores, constatou-se
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2.477 doag0es, sendo 1.357 (54,78%) das doacdes feitas por individuos do sexo masculino e
1.120 (45,22%) pelo sexo feminino, 0 que mostra um excedente de doadores do sexo
masculinos, porem o excedente masculino ndo é significativo. O fato de a maior parte dos
doadores ser do sexo masculino ndo difere dos dados da SANTA CASA de Campo Grande,
MS (BUTERA, 2002) e de outro hemocentro (GOMES et al., 1998; MARCHESIN et al.,
2002), inclusive de outros paises.

De acordo com COSTA et al. (2002) no Hemocentro da Santa Casa de Misericordia de
Sdo Paulo — SP, de 100.232 candidatos a doacdo de sangue, periodo de janeiro/2000 a
dezembro/2001, 73,3 % foram do sexo masculino e 26,7% do feminino. Isso mostra um maior
percentual de mulheres doadoras de sangue em Rondondpolis do que em S&o Paulo, mas em
ambos os Centros Hemoterapicos € muito superior o numero de homens doadores em relacéo
ao numero de mulheres.

Em um estudo VARELLA et al. (1993) relataram que no Banco de Sangue do
Hospital das Clinicas da Universidade Federal do Parand, de 27.626 doacfes de sangue
efetuadas no periodo de maio de 1990 a agosto de 1992, 74,13% foram do sexo masculino e
25,87% do sexo feminino.

Ha& inUmeras razdes para a reduzida participacdo feminina no ato de doagéo de sangue:
existe falta de motivacdo por fatores culturais, o tempo disponivel das mulheres que
trabalham fora € muito reduzido, ha falta de informacao, medo de agulha, além das restricdes
da triagem como na exigéncia do peso o numero de mulheres abaixo de 50kg é muito maior
do que o dos homens; gestacdo e periodo menstrual por risco de anemia.

Outro fator que aumenta essa diferenca no numero de doadores é uma maior
motivacao entre os homens, proporcionada pelo servi¢o militar, que instrui, estimula e fornece
dispensa do trabalho no dia da doacdo (BUTERA, 2002).

Tabela 2. Distribuicio de doadores de sangue da Unidade de Coleta e Transfusédo "'Dr. Marcio Curvo de
Lima" polo de Rondondpolis, MT, segundo o0 sexo e 0s sistemas sanguineos ABO/Rh.
InformacGes cadastradas no banco de dados da instituicdo entre janeiro a dezembro de 2015.

Tipos sanguineos/sexo N2 de doadores Frequéncias %
Homens O 729 0,2943 29,43
Mulheres Q 584 0,2358 23,58
Homens A 428 0,1728 17,28
Mulheres A 372 0,1502 15,02
Homens B 158 0,0638 6,38
Mulheres g 134 0,0541 5.41
Homens AB 42 0,0169 1,69
Mulheres AB 30 0,0121 1.21

Total 2477 1,0000 100,00
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Quando se analisou nos doadores de ambos 0s sexos, 0 grupo sanguineo ABO
relacionado ao fator Rh, verificou-se oito diferentes fendtipos (Tabela 3), destacando-se a
predominancia do grupo sanguineo O,Rh+ (45,66%) e o grupo A,Rh+ (28,46%). Os dois tipos
sanguineos representaram juntos 74,12% dos doadores. Das classes fenotipicas identificadas,
a de menor frequéncia 0,44% se deu para o grupo sanguineo AB,Rh-. Foram observados
resultados semelhantes no trabalho de (NEVES et al, 2014a; 2014b; SILVA et al., 2014 e
2015) destacando-se maior incidéncia do grupo sanguineo O,Rh+ seguida do grupo A,Rh+.

Os valores aqui encontrados (Tabela 3) aproximou-se dos resultados encontrados em
Primavera do Leste, MT (SILVA et al., 2010), onde 31,72% A,Rh+; 10,43% B,Rh+; 3,17%
AB,Rh+; 40,7% OR,h+; 4,4% AR,h-; 1,4% BR,h-; 0,44% AB,Rh- e 9% O,Rh-. Os resultados
encontrados também foram semelhantes em relacéo ao do total da populacao brasileira que é
aproximadamente: 34% A,Rh+; 8% B,Rh+; 2,5% AB,Rh+; 36% O,Rh+; 8% A,Rh-; 2%
B,Rh-; 0,5% AB,Rh- e 9% O,Rh-(BEIGUELMAN, 2003).

Em relacdo a variavel do fator Rh, em média 85% da populacdo mundial possui fator
Rh positivo e 15% negativo (BEIGUELMAN, 2003; OTTO; OTTO; FROTA-PESSOA,
1998). Sendo assim, os doadores de Rondondpolis ndo diferem significativamente da média
mundial para o fator Rh, pois do total de doadores 2153 (86,92%) pertenciam ao fator Rh
positivo e 324 (13,08%) ao fator Rh negativo.

Tabela 3. Distribuicio de doadores de sangue da Unidade de Coleta e Transfusdo "'Dr. Marcio Curvo de
Lima" polo de Rondonopolis, MT, sem a distingdo de sexo e segundo 0s sistemas sanguineo
ABO/Rh. Informac6es cadastradas no banco de dados da institui¢do entre janeiro a dezembro

de 2015.
Grupos sanguineos N2 de doadores Frequéncias %
O.Rh+ 1.131 0,4566 45,66
O.Rh- 182 0.0735 7.35
ARh+ 705 0.2846 28,46
95 0,0384 3,84
256 0,1034 10,34
36 0,0145 1,45
61 0.0246 2,46
11 0,0044 0,44
2.477 1,0000 100,00

Com relacdo a associacdo das caracteristicas referentes a distincdo do sexo dos
doadores de sangue, pode-se observar (Figura 1), que a maioria dos doadores € do sexo
masculino (54,78%) seguido de 45,22% do sexo feminino. N&o se pode dizer que as pessoas

do sexo feminino em Rondonopolis, MT colaboram menos com as doagdes de sangue, pois
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proporcionalmente o numero de mulheres que podem ser doadoras € muito menor devido as
restricOes da triagem.

Observou-se também na Figura 1, com relacdo a associacdo do sexo com 0S grupos
sanguineos do sistema ABO/Rh dos doadores de sangue, a predominancia de doadores do
grupo sanguineo O,Rh+, sendo 46,57% do sexo masculino e 44,55% do sexo feminino e a
sequir os doadores do grupo A,Rh+, sendo 27,78% do sexo masculino e 29,29% do sexo
feminino. As menores frequéncia de doadores nos dois sexos, ocorreu para 0 grupo sanguineo
AB,Rh-, sendo 0,37% do sexo masculino e 0,54% do sexo feminino. Logo, neste estudo, a
frequéncia de doacdo entre sexo masculino e feminino foi equiparavel, j& que ndo existiu

diferenca estatisticamente significativa entre os sexos, segundo os doadores.

E Feminino M Masculino

50% 40% 30% 20% 10% 0% 0% 10% 20% 30% 40% 350%

Figura 1. Distribuicao de doadores de sangue da Unidade de Coleta e Transfusdo ""Dr. Marcio Curvo de
Lima" polo de Rondondpolis, MT, segundo o0 sexo e o0s sistemas sanguineo ABO/Rh.
Informac6es cadastradas no banco de dados da instituicdo entre janeiro a dezembro de 2015.

De acordo com Brasil, 2015 no que se refere as doa¢des no ano de 2014 na Hemorrede
Publica, observou-se equilibrio de percentuais quanto ao género: 58% das doacdes foram
realizadas por homens e 42% por mulheres. No mesmo ano regido Centro-Oeste, apresentou
percentuais de 63,1% e 36,9% respectivamente.

Rondonopolis € um municipio complexo, composto por uma populacdo nitidamente
heterogénea, principalmente, quanto ao nivel cultural e socioecondémico. Sua geografia
variada e grande éarea territorial, o torna ainda mais interessante do ponto de vista de
diversidade humana. Observam-se movimentacdes migratorias e uma tendéncia ao aumento
da mistura de etnias que podem alterar a frequéncia dos grupos sanguineos.

Portanto, s@o evidentes as vantagens de se ter um banco de dados com os tipos
sanguineos dos doadores voluntarios de sangue, pois apesar do estudo nos mostrar que 0s
dados encontrados sdo parecidos com os ja existentes no Brasil existe algumas caracteristicas

prépria de cada regido, o que em caso de um acidente, com hemorragia grave, ajudara a

Biodiversidade - V.16, N3, 2017 - pag. 112



ganhar um tempo precioso com a simples informacgéo da frequéncia fenotipica contidas nesse
banco e com métodos estatisticos é possiveis saber qual € a melhor conduta a ser seguida.

Segundo BORGES; OSORIO E ROBINSON (2001), a distribuicio dos grupos
sanguineos do sistema ABO é um exemplo da influéncia da migracdo na estrutura genética da
populacdo atual. Por exemplo, a leste da Europa ha uma alta frequéncia de individuos do
grupo sanguineo B e baixa frequéncia de individuos do grupo A. Essas frequéncias vao
gradativamente se alterando em direcdo a Portugal, até que, quando se chega ao extremo-oeste
europeu, é encontrada a situacdo oposta: alta frequéncia do grupo sanguineo A e baixa do B.
Esse gradiente € atribuido a invasdo da Europa por asiaticos (tartaros e mongdis) que, entre 0s
anos 500 e 1.500 a.C., invadiram o continente e deixaram sua contribuicdo genética,
representada por sua alta frequéncia do grupo B, nas zonas préximas ao local da invasao.
Também foi pela migracdo de portugueses, africanos, alemaes, italianos, que a populacdo
brasileira sofreu profunda modificacdo em sua constituicdo genética original (BORGES;
OSORIO; ROBINSON, 2001).

Assim, recomendamos que sejam realizados mais estudos para investigacdo da
frequéncia dos grupos sanguineos do sistema ABO/Rh, uma vez que ha uma crescente
miscigenacao entre 0s povos, o que faz com que a frequéncia de determinados grupos tenda a

sofrer uma variagdo na sua frequéncia.

CONCLUSAO

Com relacdo a associacdo das caracteristicas referentes a distincdo do sexo dos
doadores de sangue, pode-se observar que a maioria dos doadores é do sexo masculino. As
pessoas do sexo feminino em Rondondpolis, MT colaboram menos com as doacgdes de
sangue, devido as restri¢fes da triagem.

Foi comprovado a distribuicdo das frequéncias dos grupos sanguineos do sistema
ABO e fator Rh encontrado nesse estudo com os dados de outros autores. Observou-se que 0
grupo sanguineo O Rh positivo foi o mais frequente, seguido pelo grupo A, Rh positivo,
respectivamente, nos sexos masculinos e femininos. As menores frequéncias se deram para o
grupo sanguineo AB, Rh negativo. Diante disso, a pesquisa mostra que os dados deste

trabalho académico sao concordantes com o da literatura.
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