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RESUMO: A busca pela compreensdo da dindmica populacional dos genes e dos genétipos dos grupos
sanguineos do sistema ABO/RH é uma das razdes da importancia da Genética de Populagdes. Dessa forma,
0 objetivo do trabalho foi mapear os tipos sanguineos de doadores voluntarios de sangue do Departamento
de Hemoterapia do Hospital Regional de Rondondpolis "Irma Elza Giovanella", para detectar a distribuigao
da frequéncia quanto ao sistema ABO e RH, para a formagdo de um banco de dados que possa ajudar com
métodos estatisticos a medicina transfusional dessa regido e do Estado de Mato Grosso. Para determinar e
analisar a ocorréncia das principais classes fenotipicas, genotipicas e alélicas relativas ao sistema sanguineo
ABO/RH, foi realizada coleta de dados, referente a 16.142 doadores sanguineos que realizaram doagédo
durante o periodo de janeiro de 2010 a dezembro de 2013. As frequéncias génicas estimadas foram: i=
0,734; 1A= 0,194; I1B= 0,073; D positivo = 0,641 e d negativo = 0,359. Destacou-se a predominancia da
classe fenotipica do grupo sanguineo O,Rh+ (46,96%) e A,Rh+ (27,52%) e de menor frequéncia a classe
do grupo sanguineo AB,Rh- (0,46%). A heterozigosidade esperada entre esses doadores para o loco
ABO/RH foi: 1iDd = 0,1310, 18iDd = 0,0493 e I1*18Dd = 0,0130.
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GENETIC STUDY POPULATION-OF BLOOD GROUP SYSTEMS ABO AND
RH OF BLOOD DONORS IN RONDONOPOLIS - MT

ABSTRACT: The quest for understanding the population dynamics of genes and genotypes of blood groups
ABO/RH is one reason for the importance of Population Genetics. Thus, the objective was to map the blood
types of voluntary blood donors in the Department of Hematology of the Regional Hospital of
Rondondpolis "Sister Elza Giovanella®, to detect the distribution of frequency as the ABO and RH system
to the formation of a database that can help with statistical methods to transfusion medicine in this region
and the state of Mato Grosso. To determine and analyze the occurrence of the major phenotypic classes,
genotypic and allelic on the blood system ABO/RH, data collection was performed, referring to 16,142
blood donors who made donations during the period January 2010 to December 2013. Frequencies
estimated genes were: i = 0,734; I* = 0,194; 1B = 0,073; Positive D = 0,641 and d = 0,359 negative. He
highlighted the predominance of phenotypic class of blood group O,Rh + (46,96%) and A,Rh + (27,52%)
and less frequently the blood group AB class, Rh (0,46%). The expected heterozygosity between these
donors to place ABO/RH was: 14iDd = 0,1310; 0,0493 and I18iDd = I*I®Dd = 0,0130.
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INTRODUCAO

A Genética de Populagcbes Humanas dedica-se ao estudo da distribuicdo de
frequéncias génicas e de caracteres hereditarios normais e patolégicos nas populagdes
humanas, bem como aos fatores que mantém ou, em oposicdo, alteram as frequéncias
génicas ou genotipicas nessas popula¢des. Assim, a busca pela compreenséo da dindmica
populacional dos genes e dos genotipos dos grupos sanguineos do sistema ABO/RH é
uma das razdes da importancia da Genética de Populagdes.

Se empregarmos, 0s anti-soros anti-A e anti-B poderemos constatar que 0s seres
humanos podem ser separados em quatro subconjuntos mutuamente exclusivos. Tais
subconjuntos, que fazem parte de um conjunto denominado sistema ABO, sdo 0s grupos
sanguineos ou classes fenotipicas ou, mais simplesmente, os fenétipos A, B, AB e O.
Deste modo, conhecemos as caracteristicas genéticas de uma populacdo e poderemos
expressa-la em termos de frequéncias.

O conhecimento das frequéncias dos varios grupos sanguineos da nossa populacéo
é essencial para estimar a disponibilidade de sangue compativel para pacientes que
apresentem anticorpos antieritrocitarios. Os alelos I1* e 1B sdo codominantes € o alelo i é
recessivo (SNUSTAD e GARDNER, 1986) e estdo situados em um lécus do cromossomo
nove (BORGES-OSORIO; ROBINSON, 2002). A combinacdo desses trés alelos resulta
em seis classes genotipicas diferentes e quatro classes fenotipicas. Ao realizarmos 0s
testes rotineiros em laboratdrio, ndo podemos diferenciar os individuos I18i e IBIB, e nem
I“i e I'I™. Os simbolos A e B, quando nos referimos a grupos, indicam fenétipos, enquanto
que 1*14, 14 etc. sdo gendtipos. No caso do fator RH, foram descritos cinco antigenos Rh
diferentes (C, c, D, E, e) sendo o antigeno RhD o mais imunogénico. Portanto, o termo
fator Rh refere-se somente ao antigeno RhD. Individuos que apresentam o antigeno RhD
na superficie das suas hemacias sdo denominados de Rh positivos (Rh+) e 0s que nao
possuem o antigeno RhD sdo chamados de Rh negativos (Rh -). Dessa forma, nas
transfusdes sanguineas os grupos ABO/RH séo fatores relevantes que podem provocar
sérios problemas de incompatibilidade e levar o individuo & morte. A reacdo imunologica
na questdo transfusional ABO é dependente de anticorpos formados naturalmente pelo
individuo contra seus grupos ndo compativeis. No caso do fator Rh, a formagdo desses
anticorpos depende de prévia sensibilizacdo (NORA; FRASER, 1991; BEIGUELMAN,
2003).

Observe, que uma populacao e definida geneticamente pela soma das frequéncias
de seus genes alelos, uma medida que da o grau de variabilidade ou heterozigose da
populacdo. Isto pode variar numa mesma espécie se ela se forma populacbes em
diferentes habitats. Assim, o objetivo do trabalho foi mapear os tipos sanguineos de
doadores voluntarios de sangue do Departamento de Hemoterapia do Hospital Regional
de Rondondpolis "Irma Elza Giovanella", para detectar a distribuicdo da frequéncia
quanto ao sistema ABO/RH, para a formacdo de um banco de dados que possa ajudar
com métodos estatisticos a medicina transfusional dessa regido e do Estado de Mato
Grosso.
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MATERIAL E METODOS

Para determinar e analisar a ocorréncia das principais classes fenotipicas,
genotipicas e alélicas relativas ao sistema sanguineo ABO, foi realizada a partir dos
registros da tipagem sanguinea do Departamento de Hemoterapia do Hospital Regional
de Rondonodpolis "Irma Elza Giovanella® de Rondondpolis, MT, referente a 16.142
doadores voluntarios de sangue, de ambos 0s sexos, com faixa etéaria variando entre 18 e
60 anos que ali realizaram doagdo durante o periodo de janeiro de 2010 a dezembro de
2013.

A tipagem eritrocitaria foi realizada com emprego da técnica em tubo, usando
reagentes anti-A, anti-B e anti-AB e Anti-soros contra os antigenos D.

Com base nos dados obtidos junto ao servico de hematologia foi realizada uma
analise do perfil genético-populacional da populacdo de Rondondpolis/MT,
considerando-se a dinamica populacional postulada pelo teorema do equilibrio de Hardy-
Weinberg (HARDY, 1908; WEINBERG, 1908) método recomendado por (Beiguelman,
2003).

RESULTADOS E DISCUSSAO

A analise dos resultados em 16.142 doadores voluntarios de sangue do
Departamento de Hemoterapia do Hospital Regional de Rondondpolis "Irma Elza
Giovanella", para detectar a distribui¢do da frequéncia dos diversos grupos sanguineos,
mostraram uma diferenca entre os fenotipos O, A, B e AB e, quando submetidos a um
tratamento estatistico pela analise de variancia foram estatisticamente significativos. Ao
compararmos a distribuicdo dos grupos sanguineos do sistema ABO verificamos que
8.669 individuos (53,69%) eram do grupo sanguineo O; 5.131 individuos (31,79%) do
grupo A, 1.760 individuos (10,91%) do grupo B e 583 individuos (3,61%) do grupo AB,
sendo identificado individuos pertencentes a todos 0s grupos sanguineos. Os doadores
dos grupos sanguineos A e O representaram juntos 85,48% do total dos doadores
voluntarios. De acordo com BEIGUELMAN (2003) no Brasil, 0s grupos sanguineos O e
A sd0 0s mais comuns. Juntos esses dois grupos abrangem 87% da populacdo. Ao grupo
B correspondem 10% e ao AB apenas 3%.

Quando comparamos a distribuicdo do sistema ABO que foi encontrada nesse
estudo com os dados de outras localidades, observamos que o grupo O foi 0 mais
prevalente, seguido pelo grupo A. Taxas menores sdo encontradas para 0s grupos B e AB.
Segundo SILVA et al. (2010) no municipio de Primavera do Leste, MT, 48,52% eram do
grupo sanguineo O; 36,11% do grupo A; 11,74% do grupo B e 3,62% do grupo AB.
MATTOS et al. (2001) e CORVELO et al. (2002) cita que no municipio de Séo Paulo
46,13% de individuos doadores de sangue apresentaram tipo O; 36,4% tipo A; 9,8% tipo
B e 7,5% o tipo AB.

Comparativamente, os resultados encontrados em Rondonopolis, aproximam-se
dos resultados encontrados em relacdo ao do total da populagdo brasileira que €
aproximadamente: 45% O, 42% A, 10% B e 3% AB (BEIGUELMAN, 2003). Com isso,
e considerando os dados disponiveis de simulagdes estatisticas do Instituto Brasileiro de
Geografia e Estatistico (IBGE) de que a populacdo de Rondondpolis em 2010 ja vai
caminhando para 195.476 habitantes, pdde-se calcular através das freqliéncias fenotipicas
encontradas para 0 numero de doadores, 0 numero provavel de individuos que podem
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pertencer a cada grupo sanguineo: 104.951,1 individuos do grupo sanguineo O, 62.141,8
individuos do A, 21.326,4 individuos do B e 7.056,4 individuos do AB (Tabela 1).

Tabela 1. Distribuicdo da frequéncia fenotipica de doadores voluntérios de sangue e nimero provavel
de pessoas estimadas pertencentes a cada grupo do sistema sanguineo ABO. Rondondpolis,
MT, 2013.

Tipo sanguineo N¢doadores Freqiéncia Estimativa na populacéo

0] 8.668 0,5369 104.951,1
A 5.131 0,3179 62.141,8
B 1.760 0,10901 21.326,4
AB 583 0,0361 7.056,4
Total 16.142 1,0000 195.476,0

Com base nos dados fornecidos na Tabela 1, foi possivel estimar as frequéncias
populacionais dos alelos do sistema ABO, a partir do conhecimento da distribuicdo
fenotipica, isto é, de seus grupos sanguineos. Assim, constatou-se que as frequéncias
alélicas estimadas encontradas: i= 0,734; 1*= 0,194 e 18= 0,073 (Tabela 2), foram
semelhantes as observadas no total da populagéo brasileira, i= 0,6708; 1°= 0,2583 e 1B=
0,0672 (BEIGUELMAN, 2003).

Observou-se ainda que, ao considerar a estimativa de frequéncia alélica entre 0s
doadores voluntarios de sangue na Unidade de Coleta e Transfusdo do Servico de
Hemoterapia de Rondonopolis que os alelos 14, IB e i apresentaram frequéncias bem
diferenciadas (Tabela 2). Esses resultados discrepantes de frequéncias que foram
constatados entre os alelos 1*, 1B e i nessa amostra de doadores em Rondondpolis, MT,
pode ser considerado natural e possivelmente relacionado a origem de pessoas de
diferentes grupos geograficos, pois, 0s grupos sanguineos resultam da combinagéo dos
alelos que sdo herdados de seus progenitores.

Considerando os dados disponiveis de simulagBes estatisticas do Instituto
Brasileiro de Geografia e Estatistico (IBGE), pode-se calcular através das frequéncias de
genes alelos encontrados entre os doadores, 0 nimero provavel de cada gene do sistema
ABO: 286.958,76 genes i, 75.844,68 genes I* e 28.539,49 genes I (Tabela 2).

Tabela 2. Distribuicdo das frequéncias alélica do sistema sanguineo ABO e nimero provavel
estimado de genes alelos que séo esperadas na populacdo. Rondonépolis, MT, 2013.

Alelo Freqléncia Estimativa na populacdo

i 0,734 286.958,76
1A 0,194 75.844,68
1B 0,073 28.539,49
Total 1,000 390.952,00

A heterozigosidade esperada para o loco ABO entre esses doadores foram: 14 =
0,2848, 18 = 0,1072 e 1"1B = 0,0283 (Tabela 3) néo difere da heterozigosidade encontrada
entre os estudantes do Centro Universitario de Rondondpolis: 1*i = 0,3466, 18 = 0,1088
e I*1B=0,0447 (SILVA etal, 2014) e das encontradas em doadores voluntarios no Servico
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de Hemoterapia de Primavera do Leste, MT (Silva et al, 2010) 1%i = 0,3154, 18i = 0,1143
e 118 = 0,0384.

Segundo BORGES; OSORIO e ROBINSON (2001), a distribuicio dos grupos
sanguineos do sistema ABO é um exemplo da influéncia da migracdo na estrutura
genética da populacdo atual. Portanto, foi pela migragdo de portugueses, africanos,
alemdes, italianos, que a populacdo brasileira sofreu profunda modificacdo em sua
constituicdo genética original.

Tabela 3. Distribuicéo das frequéncias de classes genotipicas do sistema sanguineo ABO e nimero
provavel estimado entre doadores e numero estimado provavel na populacéo.
Rondonépolis, MT, 2013.

- Freqiiéncia estimad N2 estimado
Gendtipos Freguéncia estimada Entre doadores Na populacao
ii 0,5387 8.695,69 105.302,92
IAIA 0,0376 606,94 7.349,89
1A 0,2847 4.595,61 55.652,02
IBIB 0,0053 85,55 1.036,02
IBi 0,1071 1.728,81 20.935,48
IAIB 0,0283 583,82 5.531,97

Com relacdo ao fator Rh, observou-se 14.059 individuos (87,10%) com o fenétipo
Rh positivo e 2.083 individuos (12,90%) com Rh negativo. Quando foi considerado o
dado disponivel de simulagdes estatisticas do Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatistico (IBGE) ficou demonstrado que 170.259,6 individuos podem ser de fator Rh
positivo e 25.216,4 individuos de fator Rh negativo (Tabela 2). Os resultados
apresentados mostraram uma diferenca de frequéncia entre os fenotipos Rh positivo e
negativo e, quando submetidos a um tratamento estatistico pela analise de variancia foram
estatisticamente significativos. Segundo BUTERA (2002) 89,81% dos doadores da
SANTA CASA de Campo Grande, MS possuiam fator Rh positivo, e 10,19%
apresentavam o fator negativo, valores numericamente muito proximos aos encontrados
neste trabalho. E de acordo com BEIGUELMAN (2003) e OTTO; OTTO; FROTA-
PESSOA (1998) em média 85% da populacdo mundial possui fator Rh positivo e 15%
negativo. Sendo assim, Rondonopolis, MT ndo difere significativamente da média
mundial para o fator Rh, pois do total de doadores do Departamento de Hemoterapia do
Hospital Regional de Rondondpolis "Irméd Elza Giovanella" 87,10% apresentaram o fator
Rh positivo e apenas 12,90% o fator Rh negativo (Tabela 4).

Tabela 4. Distribuicdo da frequéncia fenotipica de doadores voluntarios de sangue e nimero
estimado de pessoas pertencentes ao sistema sanguineo com fator Rh positivo e negativo.
Rondonépolis, MT, 2013.

Fenatipos N2 e doadores Freguéncia %o Estimativa de individuos
Fh + L4059 LET10 2710 1702556
Eh - 2.0E3 0, 12590 1290 252164
Taotal 16142 1,000 100,30 1954760
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Com base nos dados fornecidos na Tabela 4, foi possivel estimar as frequéncias
populacionais dos alelos D e d do sistema RH, a partir do conhecimento da distribuicéo fenotipica,
isto é, de seus grupos sanguineos. Assim, constatou-se que as frequéncias alélicas estimadas
encontradas para o alelo D positivo 0,641 e para o alelo d negativo 0,359 (Tabela 5), séo
semelhantes as observadas na populacéo brasileira, D =0,6127 e d = 0,3873. A heterozigosidade
esperada para o loco RH entre os doadores foi: Dd = 0,4602.

Tabela 5. Distribuicdo das frequéncias alélicas do sistema sanguineo RH que sdo esperadas entre
doadores voluntarias de sangue com fator RH positivo e negativo e nUmero provavel
estimado de genes alelos que sdo esperadas na populagdo. Rondondpolis, MT, 2013.

Genes Alelos Rh Frequéncia %o Estimativa de genes alelos
] 0,641 4, 10 25006002
d 0359 3590 1403518
Tatal 1,000 100,00 3309520

Quando se analisou no doador o sistema de grupo sanguineos ABO relacionado
ao fator RH, verificou-se oito diferentes fendtipos (Tabela 6). Destacou-se a
predominancia do grupo sanguineo O,Rh+ (46,96%), a seguir o grupo A,Rh+ (27,52%).
Os dois tipos sanguineos representaram juntos 74,48% dos doadores voluntérios. Das
classes fenotipicas identificadas, a menor frequéncia 0,46% se deu para 0 grupo
sanguineo AB,Rh-.

Quando foi considerado o dado disponivel de simulacGes estatisticas do Instituto
Brasileiro de Geografia e Estatistico (IBGE) ficou demonstrado que 91.795,5 individuos
podem ser de tipo O,Rh+; 53.794,9 individuos do A,Rh+ e apenas 899,1 do AB,Rh-
(Tabela 3).

Tabela 6. Distribuicdo da frequéncia fenotipica de doadores voluntarios de sangue e nimero
estimado de pessoas pertencentes aos sistemas dos grupos sanguineos ABO/Rh em
Rondonopolis, MT. Rondonopolis, MT, 2013.

Fenotipos N de doadores Frequéncia Estimativa de individuos
ARht 4.442 2752 33.794,9
B.Rh = 1.528 00,0047 18.511,5
ABRht 508 00315 01574
O b~ T.581 0, 4654 317955
A Rh- HED 00427 B.346.8
B.Rh- 232 00144 28148
AB Rh- 73 0,004 0.1
O Bh- 1.087 00673 13,1555
Total 16,142 10000 1954760

Comparativamente, o0s resultados de frequéncias das classes fenotipicas
sanguineas ABO/RH que foram encontrados em Rondondpolis (Tabela 7), aproximou-se
dos resultados encontrados em Primavera do Leste, MT (SILVA et al., 2010), e foram
semelhantes em relacdo ao do total da populacdo brasileira (BEIGUELMAN, 2003).
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Tabela 7. Comparacao entre a distribuicéo das frequéncias fenotipicas na populacao brasileira para
os sistemas dos grupos sanguineos ABO/RH e os dados encontrados de doadores
voluntarios no Departamento de Hemoterapia do Hospital Regional de Rondondpolis
"Irma Elza Giovanella™. Rondonépolis, MT, 2013.

Frequéncia
Fendtipos Rondondpolis Brasil
AR+ 02752 i, 340
E.Rh + 00547 0,080
AR Rht 00315 0,025
O FKh+ 04696 0,360
A Rh- 00427 0,080
B.Eh- 00144 0,020
AB Eh- 0,046 0,005
O Kh- 073 0, 09
Taotal 1 0000 10000

Comparativamente, os resultados de frequéncias das classes fenotipicas
sanguineas ABO/RH que foram encontradas entre os doadores em Rondondpolis: 27,52%
A,Rh+; 9,47% B,Rh+; 3,3,15% AB+; 46,96% O,Rh+; 4,27% A,Rh-; 1,44% B,Rh-; 0,46%
AB,Rh- e 6,73% O,Rh- (Tabela 6 e 7), aproximou-se dos resultados: 31,72% A,Rh+;
10,43% B,Rh+; 3,17% AB+; 40,7% O,Rh+; 4,4% A,Rh-; 1,4% B,Rh-; 0,44% AB,Rh- e
9% O,Rh-, relatados por (SILVA ET AL. 2010) em Primavera do Leste, MT, como
também dos resultados citados por (BEIGUELMAN, 2003) em relagdo ao total da
populacdo brasileira que é aproximadamente: 34% A,Rh+; 8% B,Rh+; 2,5% AB+; 36%
O,Rh+; 8% A ,Rh-; 2% B,Rh-; 0,5 AB,Rh- e 9% O,Rh-.

Com relagdo as varidveis genotipicas ABO/RH, observou-se que a
heterozigosidade esperada entre os doadores foi: 1iDd = 0,1310, 18iDd = 0,0493 e 1*1®Dd
=0,0130.

Apesar de em Rondonopolis esse estudo nos mostrar que os dados encontrados
sdo parecidos com 0s ja existentes no pais, sdo evidentes as vantagens de se ter um banco
de dados com os tipos sanguineos dos doadores voluntarios de sangue, pois existe alguma
caracteristica que sdo proprias de cada regido, 0 que em caso de um acidente, com
hemorragia grave, a simples informacéo da frequéncia fenotipica contidas nesse banco é
possivel ganhar tempo sabendo a melhor conduta a ser seguida como a convocacgdo da
populacdo de maneira geral ou procurar doadores de forma mais especifica para essa
situacdo de emergéncia. A cada dia temos relatos que fica mais dificil manter os estoques
de sangue em niveis aceitaveis, por isso a necessidade de termos mais ferramentas que
possam ajudar a superar essa situacgao.

CONCLUSAO

Os dados obtidos no presente trabalho mostraram o perfil dos atuais doadores
voluntérios de Rondondpolis e podera ajudar na divulgacdo da cultura de doagédo
voluntaria de sangue na comunidade e motivar os cidaddos quanto a importancia de ser
doador, sensibilizando-o0s para o espirito de solidariedade para com o préximo e exercicio
de sua cidadania.
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O fen6tipo mais frequente foi do grupo sanguineo O e 0 menos frequente o AB.
A analise quantitativa da populacdo apresentou oito classes fenotipicas quando foi
relacionado o sistema de grupos sanguineos ABO ao fator Rh. Destacou-se a
predominancia da classe O,Rh+ e A,Rh+. A classe de menor frequéncia foi AB,Rh-.
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