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Resumo: Este artigo aborda a aplicacdo da abordagem ecossistémica para analisar
a interacgdo entre satide e ambiente em niveis microssociais, com foco nos territorios
quilombolas. Examina-se como a construcao desses territérios é um processo cole-
tivo influenciado por saberes tradicionais, destacando a importancia vital do terri-
torio para a reproducao fisica, social, econdmica e cultural. As praticas de cuidados
com a saude e o meio ambiente sao exploradas como elementos cruciais dessas ter-
ritorialidades, enraizadas em cosmologias e valores que desafiam a logica de ocupa-
¢ao e uso hegemonica. O percurso metodologico, vinculado a um projeto de pesquisa
participativa em uma Residéncia Multiprofissional, é contextualizado, destacando a
experiéncia pratica no Quilombo Mesquita. Este estudo contribui para entender a
relacdo entre as territorialidades quilombolas e a satide ecossistémica.
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Between roots and relationships:

Notes on Ecosystemic Health as Resistance
in Quilombo Mesquita

Abstract: This article explores the application of the ecosystemic approach to ana-
lyze the interaction between health and the environment at microsocial levels, fo-
cusing on quilombola territories. It examines how the construction of these territo-
ries is a collective process influenced by knowledge, emphasizing the vital im-
portance of the territory for physical, social, economic, and cultural reproduction.
Practices of healthcare and environmental care are explored as crucial elements of
these territorialities, rooted in challenging cosmologies and values. The methodo-
logical journey, linked to a participatory research project in Multiprofessional Resi-
dency, is contextualized, highlighting the practical experience in Quilombo Mes-
quita. This study contributes to understanding the relationship between quilombola
territorialities and ecosystemic health.

Keywords: ancestry; quilombola territory; ecosystemic health.

Entre raices y relaciones:

notas sobre salud ecosistémica como resistencia
en el Quilombo Mesquita

Resumen: Este articulo aborda la aplicacion del enfoque ecosistémico para analizar
la interaccion entre salud y ambiente a niveles microsociales, con enfoque en los te-
rritorios quilombolas. Se examina como la construccién de estos territorios es un
proceso colectivo influenciado por saberes, destacando la importancia vital del te-
rritorio para la reproduccion fisica, social, econémica y cultural. Se exploran las
practicas de cuidado de la salud y el medio ambiente como elementos cruciales de
estas territorialidades, enraizadas en cosmologias y valores desafiantes. Se contex-
tualiza el recorrido metodologico, vinculado a un proyecto de investigacion partici-
pativa en una Residencia Multiprofesional, destacando la experiencia practica en el
Quilombo Mesquita. Este estudio contribuye a comprender la relacién entre las te-
rritorialidades quilombolas y la salud ecosistémica.

Palabras clave: ancestralidad; territorio quilombola; salud ecosistémica.
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relacao entre territorialidade, entendida como jeito diverso de apropria-

¢ao do ambiente geografico em que vivem, caracterizado, principalmente,

pela propriedade comum das terras (LITTLE, 2002; O'DWYER, 2002), e
saude ecossistémica, que tenta integrar a compreensao da saiide humana a saade
da natureza (GOMEZ eMINAYO, 2006), no Quilombo Mesquita é o foco deste
estudo, que se insere em um projeto de pesquisa participativa desenvolvido no
ambito de um curso de P6s-Graduacao em Ciéncia, Tecnologia e Sociedade.

Este curso multidisciplinar incentivou a criacao de Microprojetos e Progra-
mas de Acao Local (MPAL), buscando implementar modelos proprios de asses-
soria sociotécnica e tecnologica inspirados nas experiéncias de liderancas comu-
nitarias e movimentos sociais. No contexto do Quilombo Mesquita, minha parti-
cipacao envolveu a conducdo de uma pesquisa sobre litigios fundiarios e ambien-
tais, além de facilitar oficinas de gestao territorial e ambiental e prestar assistén-
cia juridica em colaboracao com lideres locais e advogados. Durante quatro me-
ses, a imersao na comunidade permitiu uma compreensao aprofundada das di-
namicas locais e das interagoes entre saberes tradicionais e praticas de cuidado
em sadde.

Segundo Karacsonyi e Taylor (2021), o paradigma hegemonico de desenvol-
vimento, caracterizado por desastres internalizados na estruturacao e funciona-
mento da sociedade, incluindo as falhas nas politicas publicas, a injustica e a ex-
clusao social, e baseado em uma visao antropocéntrica e predatoéria dos recursos
naturais, acarreta graves consequéncias para a humanidade. Isso se reflete no
agravamento das desigualdades sociais e na degradacado insustentavel dos recur-
sos naturais, impactando diretamente a satde humana e ambiental (CUNHA et
al., 2021). Diante da complexidade das interacdes entre seres humanos, socie-
dade e meio ambiente, a ciéncia enfrenta o desafio de propor perspectivas episte-
mologicas e metodolégicas para compreender os fendomenos relacionados a inte-
racao saude e ambiente (LACERDA e MENDES, 2018).

Na década de 1970, a interacao entre saiide e meio ambiente ganhou destaque
na Conferéncia de Estocolmo, onde a concepcao de meio ambiente foi ampliada
para incluir dimensoes natural, social e biologica como determinantes cruciais
para a qualidade de vida e saude. A Eco 92 reforcou essa integracao na Agenda
21, propondo um novo paradigma econémico e civilizatério que reconhece a co-
nexao intrinseca entre saide e desenvolvimento (BURSZTYN e PERSEGONA,
2008). O enfoque ecossistémico foi consolidado em conferéncias subsequentes,
destacando os cuidados primarios de saude e legitimando praticas tradicionais. A
I Conferéncia Internacional sobre Promocao da Satide, em Ottawa (1986), foi cru-
cial ao reconhecer a influéncia de fatores culturais, sociais, politicos e ambientais
sobre a saude, representando um marco importante nesse campo (LACERDA e
MENDES, 2018).

A abordagem ecossistémica destaca-se como uma perspectiva teorico-pratica
para compreender as interagoes entre saide e ambiente nos niveis microssociais
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(GOMEZ e MINAYO, 2006). Ela integra reflexoes sobre saiide e ambiente, medi-
adas pela analise das condicoes, situacoes e estilos de vida de grupos populacio-
nais especificos (MACHADO et al., 2012). A natureza relacional e transdisciplinar
da abordagem ecossistémica da satde visa construir conexoes que articulam as
dimensoes da gestao integral do meio ambiente natural, oferecendo uma visao
ampliada da satide humana. Essa abordagem adota uma perspectiva holistica e
ecolbgica para a promocao da saide humana (LACERDA e MENDES, 2018).

Para superar o paradigma hegemonico descrito por Karacsonyi e Taylor
(2021), incapaz de promover relacoes e ambientes saudaveis, é crucial abrir es-
paco para o didlogo entre as ciéncias e os saberes "tradicionais", populares e lo-
cais, propiciando espaco para o que Mignolo (2003) chama de "pensamento limi-
nar", uma forma de pensar a partir das fronteiras e entrelugares, desafiando as
dicotomias e hierarquias impostas pelo pensamento colonial. Ele defende que
esse pensamento permite questionar as categorias hegemonicas, oferecendo no-
vas perspectivas para compreender o mundo e construir projetos de descoloniza-
cao.

A partir de Mignolo (2003), é possivel pensar uma abordagem ecossistémica
em saude adotando essa nova ordem dialégica, buscando desenvolver conheci-
mentos e praticas na relacao entre satide e ambiente em contextos reais. Isso per-
mite acoes apropriadas e saudaveis para as comunidades locais, integrando cién-
cia e vida cotidiana na construcao da qualidade de vida por meio de uma gestao
mais eficaz do ecossistema e da responsabilidade individual e coletiva sobre a sa-
ude (LACERDA e MENDES, 2018).

Segundo Little (2002), povos e comunidades tradicionais detém cosmologias,
saberes e praticas que estabelecem relagdoes menos destrutivas com o ambiente,
fundamentadas na vida em comunidade, nas relagdes sociais e na interagao equi-
librada com os recursos naturais (CUNHA et al., 2021). Essa consciéncia coletiva
é essencial para compreender as relacoes entre sauide e ambiente para além da
l6gica do risco, ou seja, aquela que entende o ambiente apenas como gerador de
riscos aos que dele desfrutam (LACERDA e MENDES, 2018).

No contexto dos estudos territoriais (LITTLE, 2002; O'DWYER, 2002; AL-
MEIDA, 2006; DIEGUES, 2008; SANTOS, 2015), é fundamental destacar a abor-
dagem que enfoca o dinamismo do territério, priorizando questoes praticas. O
territorio, além de uma composicao de sistemas naturais, representa um espaco
utilizado que incorpora o solo e a identidade, sendo o local de residéncia, traba-
lho, trocas materiais e espirituais, assim como o exercicio da vida. A territoriali-
dade refere-se a maneira como um grupo social se apropria e vivencia o territério,
conferindo-lhe uma dimensao multidimensional percebida pelos membros da co-
letividade (LITTLE, 2002; O'DWYER, 2002). Esse processo dinamico e flexivel
contribui para a construcao de uma identidade territorial, refletindo experiéncias
cotidianas, incluindo relagoes de trabalho, familiares, dimensao politica, intera-
¢Oes economicas e culturais, organizacao espacial e o significado atribuido ao lu-
gar (LACERDA e MENDES, 2018).

Ao discutir territorios quilombolas e a interacao entre saide e ambiente, per-
cebe-se que a construcao do territorio e das identidades sao processos coletivos,
reciprocos, influenciados por saberes e conhecimentos, registrados na memoria
individual e coletiva. As comunidades quilombolas tém no territério a base essen-
cial para a reproducao fisica, social, economica e cultural. A territorialidade des-
ses grupos esté intrinsecamente ligada a dimensao simbolica da identidade e a
profunda conexao que mantém com seu territério (O'’DWYER, 2002). Dentro
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dessa perspectiva, as praticas de cuidados com a satde e o meio ambiente cons-
tituem elementos fundamentais das territorialidades quilombolas, influenciadas
por cosmologias e valores proprios. Os diversos valores presentes nessas comu-
nidades, especialmente a busca por uma relagao mais equilibrada entre os mem-
bros e o ambiente, desempenham um papel crucial na sobrevivéncia fisica e cul-
tural desses povos (LACERDA e MENDES, 2018). E sobre esses preceitos que este
trabalho foi construido.

Quilombo Mesquita

Este estudo visa analisar como as territorialidades, enraizadas nos saberes e
praticas tradicionais de cuidado em saude, se relacionam com a satde ecossisté-
mica no Quilombo Mesquita. O percurso metodologico deste artigo esta intrinse-
camente ligado a um projeto de pesquisa participativa desenvolvido no ambito do
curso de P6s-Graduacao Lato Sensu de Residéncia Multiprofissional em Ciéncia,
Tecnologia e Sociedade (CTS). Este curso abrangeu diversas teméticas interdisci-
plinares, como Habitat, Agroecologia, Saide e Trabalho Associado, e teve como
objetivo central fomentar a criacdo de Microprojetos e Programas de Acao Local
(MPAL). Inspirados nas experiéncias de liderancas comunitarias e movimentos
sociais, esses projetos visavam implementar modelos proprios de assessoria so-
ciotécnica e tecnologica.

Minha participacao neste contexto ocorreu no grupo do Quilombo Mesquita,
onde fui demandado por liderancas locais para conduzir uma pesquisa sobre liti-
gios fundiérios e ambientais. A partir de marco de 2023, passei quatro meses vi-
vendo na comunidade, realizando pesquisas, facilitando oficinas de gestao terri-
torial e ambiental, além de prestar assisténcia juridica em parceria com lideres
locais e advogados. Durante esse periodo, foram feitas dentincias de crimes como
loteamento irregular e desmatamento ilegal, que estao atualmente em fase de in-
vestigacdo. O processo de pesquisa foi documentado em sete relatérios e um dia-
rio de campo, todos compartilhados com a comunidade, conforme quadro-re-
sumo abaixo. Agradeco a generosidade dos interlocutores, que transformaram
essas vivéncias em momentos de reflexao sobre os pressupostos e desafios da pes-
quisa.

Tabela 01 — Quadro resumo do percurso metodoldgico

FASE DESCRIGAO

Participagao no curso de Pés-Graduagao Lato Sensu em CTS, com foco em Habitat,
Contextualizagdo Agroecologia, Salde e Trabalho Associado. Incentivo & criagdo de Microprojetos e
Programas de Agao Local (MPAL).

Escolha do Quilombo Mesquita como foco da pesquisa, demandado por liderangas

Selegéo do Territério . . B o RO
locais para investigar litigios fundiarios e ambientais.

Mudanga para o quilombo em margo de 2023. Quatro meses de convivéncia com a
Imersédo na Comunidade | comunidade, realizando pesquisas, oficinas de gestéo territorial € ambiental, e as-
sisténcia juridica.

. " Realizagéo de oficinas com a comunidade, abordando temas de gest&o territorial e
Ciclo de Oficinas
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Atuacdo na assisténcia juridica em parceria com lideres locais e advogados. Regis-
Mapeamento de conflitos | tro e denuncias de crimes como loteamento irregular e desmatamento ilegal, atual-
mente em investigagao.

Documentagéo do Pro- Elaboragéo de sete relatérios e um diério de campo documentando todo o processo
cesso de pesquisa e interagdo com a comunidade.

Compartilhamento coma | Compartilhamento dos documentos produzidos com a comunidade, promovendo
Comunidade momentos de reflexdo sobre os pressupostos e desafios da pesquisa.

Atualmente, as denuncias estdo em fase de investigagao, representando uma etapa

Resultados subsequente ao trabalho de campo e pesquisa participativa.

O Quilombo Mesquita, com 278 anos de historia, é uma comunidade rural a
cerca de 50 km de Brasilia. Surgido da doacao de terras por José Correia Mesquita
a trés mulheres escravizadas, a comunidade se organiza em quatro principais
troncos familiares: Pereira Braga, Pereira Dutra, Teixeira Magalhaes e Lisboa da
Costa. A organizacao comunitaria dispensava cercas, permitindo que novas fami-
lias escolhessem seu pedaco de terra ao se integrarem. O padrao de ocupacao,
orientado pelos troncos familiares principais, foi documentado pelo INCRA,
identificando 84 niicleos familiares. Antes de Brasilia, a vida da comunidade era
centrada em atividades agricolas, como a criacao de gado e a producao de mar-
melada, vendida em Luziania (AGUIAR, 2015). As celebracoes religiosas marca-
vam o calendario, mas a inauguracao da capital em 1960 trouxe mudancas a ro-
tina comunitéria. Anteriormente, terras abandonadas podiam ser ocupadas por
novos nucleos familiares, concedendo direito de posse por meio do trabalho. No
entanto, a chegada de estranhos a regiao levou a perda de muitas terras da comu-
nidade. A especulacdo fundiaria, imobiliaria e agraria, impulsionada pela aber-
tura de vias para transporte de produtos, resultou na comercializacao de terras
pelos quilombolas (AGUIAR, 2018; PAULINO, 2023).

A construcdo da Cidade Ocidental intensificou os conflitos, com grandes em-
presas, o municipio e moradores do Distrito Federal assediando a comunidade.
Em 2006, o Quilombo Mesquita foi reconhecido pela Fundacao Cultural Palma-
res (FCP), e em 2011, o Relatorio Técnico de Identificacao e Delimitacao (RTID)
foi publicado, gerando conflitos no territori2 . Em 2015, o RTID foi concluido, mas
a area delimitada pelo INCRA representa apenas cerca de 1/10 das terras origi-
nais do quilombo. O relatério revela que a maior parte do territério delimitado
estd ocupada por nao-quilombolas, enquanto os quilombolas estao concentrados
em uma por¢ao central, que nao fornece garantias para a reproducao fisica e cul-
tural da comunidade (AGUIAR, 2015; PAULINO, 2023).

2 A regularizacdo fundiaria de territérios quilombolas é um processo complexo e essencial para garantir o direito a terra
previsto na Constituicio Federal de 1988. Esse processo envolve a identifica¢dao, demarcacao e titulagio das terras tradi-
cionalmente ocupadas pelos quilombolas. No entanto, esse processo frequentemente gera conflitos. A disputa por terras
férteis, a pressdo de grandes empresas e latifundiarios, a falta de conhecimento sobre os direitos quilombolas e a demora
no processo de titulacio sdo alguns dos principais fatores que desencadeiam esses conflitos. Além disso, a auséncia de
politicas publicas eficazes para a protecao dos territorios quilombolas e a falta de didlogo entre as comunidades e os dife-
rentes atores envolvidos contribuem para intensificar as tensoes e gerar inseguranca para os quilombolas.
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Tabela 02 — Quadro resumo do Quilombo Mesquita

ASPECTOS PRINCIPAIS DETALHES
Comunidade rural a cerca de 50 km de Brasilia, com 278 anos de exis-
Localizagéo téncia.
ori Surgiu da doagéo de terras por José Correia Mesquita a trés mulheres
rigem

escravizadas.

Organizagéo Familiar

Quatro principais troncos familiares: Pereira Braga, Pereira Dutra, Tei-
xeira Magalh&es e Lisboa da Costa.

Ocupagéo Tradicional

Padréo documentado pelo INCRA com 84 ncleos familiares, refletindo a
tradicdo da comunidade.

Mudangas com a Inauguragéo de
Brasilia

Introdugéo de novas regras sociais e perda de terras devido a chegada
de estranhos.

Especulagao Fundiaria e Comerciali-
zagéo de Terras

Impulsionadas pela abertura de vias para transporte de produtos.

Construgéo de Cidade Ocidental e
conflitos

Assédio por grandes empresas, municipio e moradores do Distrito Fede-
ral.

Reconhecimento e publicagéo do
RTID

Em 2006, reconhecimento pela FCP, e em 2011, publicagdo do RTID ge-
rando conflitos.

Concluséo do RTID

Em 2015, conclus&o, mas a area delimitada representa apenas 1/10 das

terras originais.

Maior parte ocupada por ndo-quilombolas; quilombolas concentrados em

Distribui¢éo atual no territorio .
area central.

Concentragdo em area especifica considerada insustentavel do ponto de

Consideragbes sobre sustentabilidade vista fisico e social.

Alguns resultados

Durante o ciclo de oficinas, uma das atividades centrais era a construcao de
conceitos proprios da comunidade do Quilombo Mesquita, onde sao comparti-
Ihadas visoes sobre temas como ancestralidade e territorio, revelando uma rica
tapecaria de identidade cultural e resisténcia. A ancestralidade quilombola em
Mesquita emergiu como uma forga vital enraizada na coletividade, destacando
lacos familiares e a transmissao de conhecimentos entre geracoes. Essa ancestra-
lidade representa resisténcia diante das adversidades historicas, fortalecendo a
identidade da comunidade e impulsionando a luta pela preservacao da cultura e
do territorio. O parentesco, a raca/etnia e a descendéncia africana sao elementos
fundamentais, conectando a comunidade aos antepassados que moldaram sua
trajetoria. Os ancestrais, venerados e respeitados, sao fontes de inspiracao e refe-
réncias culturais, e a memoria, valorizada e preservada, reflete-se na arvore ge-
nealogica, visualizando conexoes familiares e ancestrais, que — por questao de
seguranca — nao sera exibida aqui.
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No Territorio Quilombola TQ Mesquita, o conceito de quilombo transcende
uma mera definicao geografica. Segundo os proprios interlocutores, territorio é
um espaco sagrado que preserva tradicoes, cultura e modo de vida. A preservacao
da cultura quilombola envolve a defesa do territério, luta pela posse, protecao
contra invasoes e busca pela autonomia e sustentabilidade. Para a comunidade,
o territdrio € o alicerce onde a vida e a resisténcia se fundamentam, exigindo cui-
dado, preservacao e fortalecimento. A gestao territorial é uma responsabilidade
coletiva que envolve decisoes sobre o uso sustentavel dos recursos naturais e o
bem-estar da comunidade. Solidariedade e apoio mutuo sao pilares fundamen-
tais, reforcando lagos de pertencimento e colaboracao. Os saberes ancestrais sao
valorizados, e o territorio é o alicerce que sustenta a vida e a resisténcia da comu-
nidade. A agricultura tem um papel central na subsisténcia e na biointegracao, ou
seja, na capacidade de extrair, utilizar e renovar os recursos em uma relagao co-
munitaria, onde cultivar, coletar e compartilhar estao profundamente conectados
com a terra e a natureza (SANTOS, 2015).

Em sintese, a ancestralidade e o territério do Quilombo Mesquita represen-
tam um legado de lutas, conquistas e saberes. Sao pilares na construcao de uma
sociedade mais justa, igualitaria e plural, e estdao intrinsecamente ligados a con-
servacao ambiental. O bem-estar no territério nasce de uma relacao respeitosa
com os mais velhos, com as normas comunitarias e com a paisagem. A preserva-
¢ao desses elementos visa garantir direitos, reparacao historica e a continuidade
dessa rica heranca para as futuras geragoes. A comunidade de Mesquita é um
exemplo vivo de como a ancestralidade e o territério fundamentam uma identi-
dade resiliente e culturalmente rica.

Ainda durante o ciclo de oficinas, uma rodada de construgao de conceitos ex-
plorou o termo "direito" junto aos participantes do Quilombo Mesquita. Para a
comunidade, o direito é considerado fundamental para assegurar uma vida digna
e justa. Ter direito implica o acesso a necessidades basicas, como o direito de vi-
ver, ter um territério garantido, estudar e ter acesso a satde e educacao de quali-
dade. Essa perspectiva destaca o direito como um elemento intrinseco a vida, de-
vendo ser garantido a todos. No contexto dos direitos quilombolas, existe uma
especificidade, pois eles estao fundamentados na ancestralidade e na luta pela
preservacao da cultura e identidade quilombola. Isso inclui o acesso a politicas
publicas, como cotas, lazer, pracas, equipamentos sociais, hospitais, creches, es-
portes, postos de saiide e medicamentos. O direito quilombola abrange ainda o
direito de trabalhar na terra, cultivar e produzir alimentos, além do direito a jus-
tica, buscando reparacao e igualdade.

Cada integrante do grupo teve a oportunidade de apresentar brevemente um
eixo de direitos, abordando questoes territoriais, habitacionais, culturais, de sa-
ude, educacao e agricultura. Esses temas refletem os desafios enfrentados pela
comunidade, como a luta pelo reconhecimento e demarcacao de suas terras an-
cestrais, as condicoes precarias de moradia, a preservacao cultural, o acesso a sa-
ude de qualidade, a educacao igualitaria e respeitosa a sua cultura, e o fortaleci-
mento das praticas agricolas tradicionais. Em colaboracao com outros participan-
tes da Universidade de Brasilia (UnB), foram redigidos oficios em didlogo com os
direitos discutidos. Esses oficios foram padronizados e unificados, resultando na
criacao de um manifesto que expressa as demandas e anseios da comunidade. O
manifesto aborda quest6es urgentes relacionadas a gestao territorial e ambiental,
educacao, saide e infraestrutura. Solicita a regularizacao fundiaria do territorio,
preservacao ambiental, melhorias na qualidade do ensino, acesso a servicos de
saude adequados, sinaliza¢ao e acesso ao quilombo, além de apoio na producao
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agricola. O documento reforca a importancia do reconhecimento dos direitos das
comunidades quilombolas e busca a intervencao das autoridades competentes
para solucionar essas questoes. O manifesto representa uma ferramenta eficaz na
busca por melhorias concretas e na defesa dos direitos do Quilombo Mesquita.
Olhando especificamente para as questoOes relativas a saude ecossistémica,
notou-se que ha questoes referentes a gestao territorial e ambiental, principal-
mente no que tange a gestao dos recursos hidricos, desvio do fluxo de d4gua em
mina d'agua e gestdo de residuos sdlidos no Territorio do Quilombo Mesquita.
Além disso, membros da comunidade relataram dificuldades significativas no
acesso a servicos de saude adequados, como a falta de abastecimento de insumos
e medicacoes na farmacia da Unidade Basica de Saiide Mesquita. Essa situacao
tem impactado negativamente a populacao local, prejudicando o atendimento e

comprometendo a satde e o bem-estar dos quilombolas.

Tabela 03 — Quadro resumo de questoes relativas a satide ecossistémica

TEMA / PROBLEMA

RESUMO DO PROBLEMA

SOLICITAGAO / AGAO
REQUERIDA

Desvio do Fluxo de Agua
no Rego Taboa

Canalizagdo da &gua historicamente
utilizada por familias quilombolas foi
desviada.

Consulta publica sobre a canalizagéo
da agua para buscar consenso.

Construgéo de Pogo
Artesiano e Desvio de Agua

Construgéo néo autorizada de pogo
artesiano na Fazenda Jacinto
prejudicando volume de agua da
nascente.

Fiscalizagao e remogao de pogos nao
quilombolas, restauragéo da area
degradada.

Desvio do Fluxo de Agua
em Mina D'agua

Desvio de agua em mina d'agua por
ocupante n&o quilombola prejudicando
familias quilombolas.

Restauragdo da mina d'agua,
cercamento, identificagéo,
reflorestamento, fiscalizagao
adequada.

Deposito de Residuos e
Poluigdo Ambiental

Existéncia de lixao préximo ao territério
causando danos ambientais, odor
desagradavel e possivel contaminagéo
da 4gua.

Fechamento do lixao e restauracéo
da area degradada.

Uso de Agrotdxicos
Préximo as Casas

Utilizagéo frequente de agrotéxicos nas
proximidades causando contaminagéo e
impactando satde e meio ambiente.

Controle ambiental efetivo nas areas
quilombolas para proteger a salde e
0 ecossistema.

Poluigéo das Aguas e do
Solo

Contaminagao de aguas e solo por
agrotdxicos afetando fontes de agua
utilizadas pela comunidade.

Medidas efetivas para combater a
poluigdo e promover praticas
agricolas sustentaveis.

Abastecimento de Insumos
e Medicagbes

Falta constante de insumos e
medicagdes na UBS Mesquita
impactando negativamente a
comunidade.

Abastecimento suficiente de insumos
e medicagdes para garantir
atendimento adequado.

Meio de Transporte para o
Programa Satde da Familia

Auséncia de transporte para profissionais
realizar visitas domiciliares prejudicando
0 acesso aos servicos de saude.

Interveng@o para fornecer meio de
transporte para o programa Saude da
Familia.
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Aumento do Corpo Médico
e dos Profissionais de

Insuficiéncia de médicos e profissionais
de saude resultando em longas esperas e

Aumento do corpo médico e dos
demais profissionais de saude para
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Saude dificultando o acesso aos servigos. atendimento mais &gil e eficiente.

Inexisténcia de consultdrio odontoldgico

Estabelecimento de equipado no Quilombo Mesquita
Consultério Odontolégico | obrigando moradores a buscar
atendimento distante.

Criaco de consultério odontoldgico
equipado para oferecer servigos
essenciais a populagéo local.

Proposta de projeto de lei enfocando
direitos a satde da comunidade
quilombola, com énfase em doengas que
afetam a populag&o negra.

Elaborag&o de projeto de lei
destacando os direitos a saude da
comunidade quilombola.

Projeto de Lei sobre
Direitos da Comunidade
Quilombola a Satide

Olhando em detalhe e a partir da experiéncia de campo, é possivel concluir
que a comunidade quilombola de Mesquita vive a interse¢ao entre ancestralidade,
territorio e o bem-estar humano e da natureza (ou satde ecossistémica) de ma-
neira profunda e simbiotica. O quilombo, mais do que um espaco geogréafico, é
um local sagrado que abriga ndo apenas a histéria e a cultura, mas também a
forma de viver e cuidar do ambiente. A ancestralidade orienta o entendimento de
que a saude vai além da auséncia de doencas e depende de uma biointeragao com
a natureza e o territorio. Assim, os saberes tradicionais guiam praticas sustenta-
veis de manejo dos recursos naturais, integrando o bem-estar individual e cole-
tivo com a preservacao ambiental.

Para a comunidade de Mesquita, o bem-estar reflete a interdependéncia entre
o cuidado do ambiente e o cuidado humano. Questdes como a gestao dos recursos
hidricos, o controle do uso de agrotdxicos e a preservagao das nascentes sao es-
senciais para a satde da populacao e demonstram a importancia de praticas que
respeitem as normas comunitarias e o conhecimento ancestral. Por exemplo, o
desvio nao autorizado de fontes de 4gua para fora do territério quilombola im-
pacta diretamente a saide, uma vez que interfere nas atividades agricolas e no
abastecimento de 4gua potavel, elementos essenciais para a vida comunitaria e
para a subsisténcia.

Além disso, a saude ecossistémica é diretamente influenciada pela infraestru-
tura e pelo acesso a servicos de saude. A falta de abastecimento de insumos e me-
dicamentos na Unidade Béasica de Satude e a auséncia de transporte para visitas
domiciliares dificultam o acesso da populacao quilombola a cuidados essenciais.
A comunidade de Mesquita enfrenta desafios significativos com a escassez de mé-
dicos e profissionais de saude, o que torna o atendimento insuficiente. Esses pro-
blemas ilustram a necessidade de politicas publicas voltadas a satde quilombola,
que considerem as especificidades de um povo que vé na integracao com a natu-
reza e no respeito aos valores ancestrais a chave para a satde e a sustentabilidade.

Discussao

A area em anéalise compreende um territorio diversificado, apresentando de-
safios consideraveis no acesso a bens e servicos de saide. A presenca de uma Uni-
dade Basica de Satude (UBS) é vital para o atendimento primario a comunidade,
porém, fatores como a rotatividade de profissionais, infraestrutura precaria e
sensibilidade politica influenciam a eficicia dessa unidade. Além da UBS, a atua-
¢ao da Equipe de Satide da Familia e dos Agentes Comunitarios de Satude (ACS)
desempenha papel crucial na promocao da saide preventiva e identificacao de
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demandas especificas da comunidade, estabelecendo uma interagcao proxima com
os moradores. A comunidade busca nos servicos de saide nao apenas assisténcia
médica, mas também a preservacao de praticas culturais e conhecimentos tradi-
cionais de cuidados com a saude. A integracao eficaz entre servicos de saide e a
comunidade ¢ essencial para superar barreiras culturais e garantir atendimento
sensivel as necessidades, promovendo a saide de maneira holistica. Destaca-se
também a importancia da medicina tradicional como componente vital na pres-
tacdo de cuidados de satide na comunidade, contribuindo para um sistema de sa-
ude mais inclusivo e abrangente (ANDRADE, 2022; SILVA, 2019).

O diagnostico revela complexos desafios enfrentados pela comunidade local.
No ambito socioeconomico, indicadores apontam condicoes de vulnerabilidade,
incluindo acesso limitado a oportunidades educacionais, emprego e renda. A falta
de infraestrutura basica, como saneamento e habitacao adequada, contribui para
a perpetuacao dessas desigualdades. Ambientalmente, empreendimentos imobi-
liarios pressionam a regiao, afetando o acesso a recursos naturais e contribuindo
para a degradacao ambiental. A presenca de residuos solidos sem tratamento ade-
quado configura um cenario desafiador para a qualidade ambiental. No contexto
sanitario, problemas como falta de tratamento de esgoto, contaminacao de ma-
nanciais e presenca de fossas sépticas em condi¢oes de contaminacao sao obser-
vados. A gestdao inadequada de residuos solidos, representada por um lixao na
localidade, contribui para impactos ambientais adversos e intensifica vulnerabi-
lidades socioeconémicas, comprometendo a satide da populacao local. O abaste-
cimento de 4gua na comunidade, predominantemente proveniente de fontes na-
turais, enfrenta desafios relacionados a qualidade e disponibilidade. A pressao
sobre essas fontes, devido ao aumento de empreendimentos imobiliarios, destaca
a necessidade de intervencoes para garantir a seguranca hidrica e a implementa-
cao de politicas sustentaveis de gestao dos recursos hidricos.

A analise da area revela uma abordagem abrangente de satide ecossistémica,
onde a conexao entre fatores ambientais, sociais e de satide é evidente. A interse-
cao entre ancestralidade, quilombo e satde ecossistémica na comunidade qui-
lombola de Mesquita ndo apenas ressalta a rica tapecaria cultural e historica, mas
também esta intrinsecamente conectada aos desafios de acesso a bens e servicos
de saude, bem como aos impactos socioeconOmicos e ambientais enfrentados
pela comunidade. Olhando pela perspectiva integral da satde ecossistémica, a
preservacao dos conhecimentos ancestrais nao s6 desempenha um papel vital na
promocao da saiade, mas também se torna uma fonte valiosa de resiliéncia diante
das dificuldades de acesso aos servicos de saude. A incorporacao de praticas tra-
dicionais de cuidados com o corpo e a natureza nao apenas contribui para a satde
individual, mas também se alinha a uma abordagem ecossistémica, promovendo
a harmonia entre a comunidade e o ambiente circundante (ANDRADE, 2022;
SILVA, 2019).

O territorio quilombola emerge como fonte de satde integral para a comuni-
dade. A gestao cuidadosa desse territorio, na luta pela posse e na busca pela au-
tonomia e sustentabilidade, nao apenas preserva as tradicoes culturais, mas tam-
bém influencia diretamente a conservacao da paisagem. A pressao de empreen-
dimentos imobiliarios sobre esse territério, mencionada no contexto dos impac-
tos ambientais, destaca a urgéncia de abordagens que equilibrem o desenvolvi-
mento econdmico com a preservacao cultural e ambiental. Nesse sentido, a cul-
tura de solidariedade e cooperacao, além de fortalecer os lacos sociais, contribui
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para a resiliéncia coletiva da comunidade. Essa resiliéncia é importante nao ape-
nas para o bem-estar emocional e social, mas também para a satide do ecossis-
tema.

A pratica de uma agricultura sustentavel, como parte integrante do modo de
vida quilombola, destaca-se como uma estratégia essencial para assegurar a sub-
sisténcia e promover o uso responsavel dos recursos naturais. Essa biointeracao
com a terra nao so6 contribui para a satide ecossistémica, mas também responde
aos desafios ambientais mencionados, como a gestao inadequada de residuos so-
lidos e a necessidade de politicas sustentaveis de gestao dos recursos hidricos.

Em sintese, observar a conexao entre a triade ancestralidade, territorio qui-
lombola e satide ecossistémica oferece insights valiosos para enfrentar os desafios
contemporaneos, como a dificuldade no acesso a satde e os impactos socioeco-
nomicos e ambientais. Esses elementos entrelacados formam uma resposta ho-
listica que reconhece a interdependéncia entre a comunidade e o ecossistema, na
busca por um futuro sustentavel e saudavel para Mesquita, se mostrando uma
expressao pratica do pensamento liminar que permite a construcao de projetos
alternativos aos modelos de desenvolvimento constituidos, ou seja, projetos de
descolonizacao (MIGNOLO, 2003).

Conclusao

A abertura das ciéncias ao dialogo com as comunidades quilombolas oferece
insights valiosos sobre as relacoes entre satide e ambiente, bem como estratégias
para promover a saide e preservar a vida (CUNHA et al., 2021). Essas comuni-
dades possuem conhecimentos ricos que colaboram com a satde e conservacao
ambiental, enraizados na preservacao de suas tradicoes. Uma nova visao integra-
dora entre satide e ambiente no Brasil deve comecar pelo reconhecimento da cos-
movisao desses grupos. A academia tem o papel de explorar e aprender com as
préticas tradicionais vivenciadas pelas comunidades, superando as limitagoes de
pensamento Unico diante da diversidade de desafios nas relacoes entre saide e
ambiente (LACERDA e MENDES, 2018).

A complexidade do cuidado em satde e ambiente nas comunidades quilom-
bolas estad fundamentada em valores e praticas biointerativas, como bem sinteti-
zou o intelectual quilombola Antonio Bispo (2015). Essas relagdes sao dinamicas,
adaptando-se as mudancas e reeditando principios ancestrais diante das novas
demandas de conservacao cultural e ambiental. Os principios da abordagem ecos-
sistémica em saade sao vivenciados pelas comunidades quilombolas, refletindo a
perspectiva enraizada na cosmologia e nos principios afro-brasileiros. Essa visao
das relagoes entre sociedade e natureza desempenha um papel central na conser-
vacao dos territorios, saberes e praticas quilombolas no Brasil, indo além da abor-
dagem convencional de saude publica.

Recebido em 18 de abril de 2024.
Aprovado em 1 de novembro de 2024.


https://doi.org/10.48074/aceno.v12i28.17472

Referéncias

AGUIAR, V. G. Conflito territorial e ambiental no Quilombo Mesquita / Cidade
Ocidental: racismo ambiental na fronteira DF e Goias. Goiania: Instituto de Es-
tudos Socioambientais da Universidade Federal de Goias, 2015.

AGUIAR, V. G. “Territorio em conflito: Quilombo Mesquita e os urbanos de Bra-
silia e Cidade Ocidental”. In: COSTA, Carmem Licia (org.). Género e diversidade
na escola: espaco e diferenca: abordagens geograficas da diferenciacgdo étnica,
racial e de género. Goiania: Grafica UFG, 2018.

ALMEIDA, A. W. B. Os quilombos e base de lancamento de foguetes de Alcan-
tara. Brasilia: Instituto Brasileiro do Meio Ambiente e dos Recursos Naturais Re-
novaveis, 2006.

ANDRADE, A. M. et al. Caracterizagdo da saide e saneamento de uma comuni-
dade quilombola no entorno da capital do Brasil: um scoping review. Saude em
Debate, 46 (spe1): 233-44, 2022.

BURSZTYN, M.; PERSEGONA, M. A grande transformacdo ambiental: uma
cronologia da dialética homem-natureza. Rio de Janeiro: Garamond, 2008.

CUNHA, M. C. da et al. Povos tradicionais e biodiversidade no Brasil: contribui-
coes dos povos indigenas, quilombolas e comunidades tradicionais para a bio-
diversidade, politicas e ameacas. Sao Paulo: SBPC, 2021.

DIEGUES, A. C. O mito moderno da natureza intocada. Sao Paulo: Hucitec,
2008.

GOMEZ, C. M.; MINAYO, M. C. de S. Enfoque ecossistémico de sadde: uma
estratégia transdisciplinar. InterfacEHS — Revista de Gestdo Integrada em Sa-
tde do Trabalho e Meio Ambiente, 1 (1): 1-19, 2006.

KARACSONYI, D.; TAYLOR, A. “Introduction: conceptualising the demography
of disasters”. In: KARACSONYI, D.; TAYLOR, A.; BIRD, D. (eds.). The demogra-
phy of disasters: impacts for population and place. S/1: Springer, 2021.

LACERDA, R. dos S.; MENDES, G. Territorialidades, satide e ambiente: cone-

x0es, saberes e praticas quilombolas em Sergipe, Brasil. Sustentabilidade em De-
bate, 9 (1): 107-120, 2018.

LITTLE, P. E. Territorios sociais e povos tradicionais no Brasil: por uma antro-
pologia da territorialidade. Série Antropologia (UnB), 322: 1-32, 2002.

MACHADO, J. M. H. et al. Sustentabilidade, desenvolvimento e saude: desafios
contemporaneos. Saiide em Debate, 36 (esp.): 26-35, 2012.

MIGNOLO, W. Historias locais/projetos globais: colonialidade, saberes subal-
ternos e pensamento liminar. Sao Paulo: Humanitas, 2003.

O’'DWYER, E. C. (org.). Quilombos: identidade étnica e territorialidade. Rio de
Janeiro: Editora FGV, 2002.

SOUSA, Francisco Octavio Bittencourt de.

Entre raizes e relacées

e

549



https://doi.org/10.48074/aceno.v12i28.17472

ACENQO, 12 (28): 537-550, janeiro a abril de 2025. ISSN: 2358-5587

Artigos Livres

PAULINO, M. da S. Afrorruralidades e politicas territoriais: o bem viver e iden-
tidade do territério do quilombo Mesquita como instrumentos de planejamento
urbano regional. Brasilia: Universidade de Brasilia, 2023.

SANTOS, A. B. Colonizagao, quilombos. Modos e significacoes. Brasilia: IN-
CTI/UnB, 2015.

SILVA, M. T. G. da. O oficio do raizeiro: saberes e prdticas integrativas em co-
munidades tradicionais quilombolas Kalunga. Goiania: Universidade Federal de
Goiéas, 2019.

VOLUME 12
NOMERO 30 ‘* C
(SET./DEZ.2025)

CENTRO-0ESTE

CHAMADA DE ARTIGOS

DOSSIE TEMATICO:
FNFOQUES CONTEMPORANEOS

]

0S EsTunos Do CUIDADO

DRAS DM EARRODRIGUES ANTUNES (UEE)

Programa de Pos-Graduacgio em Antropologia Social - Universidade Federal de Mato Grosso

DOI: 10.48074/aceno.v12i28.17472


https://doi.org/10.48074/aceno.v12i28.17472

