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Resumo: O trabalho faz parte da dissertacdo de mestrado da primeira autora e
apresenta uma etnografia sobre o itinerario terapéutico, a concepcao de saiade e de
doenca e a ideia de bem viver sob a 6tica dos Guaté da comunidade da Terra Indi-
gena Baia dos Guato, localizada no municipio de Barao de Melgaco, estado de Mato
Grosso, regiao do Pantanal. Todos os dados aqui apresentados foram registrados por
meio de pesquisas de campo, realizadas através de observagoes diretas, entrevistas
informais, rodas de conversas na comunidade, participacdo em reunioes do conselho
local de saude e educacao, oficinas de artesanatos de aguapé, oficinas da lingua
Guato, reuniao com servidores da FUNAI (Fundacao Nacional dos Povos Indigenas)
e SESAI (Secretaria Especial de Satide Indigena) e encontros durante datas come-
morativas na Aldeia Aterradinho.

Palavras-chave: cosmologia indigena; itinerario terapéutico; povo Guato; saiude
indigena.

! Psicologa graduada pela Universidade Federal de Mato Grosso, onde realizou seu mestrado em Antropologia, primeiro
sob a orientagdo da professora Dr. Carmen Lucia Silva e depois com o segundo autor deste artigo. Bolsista do CNPq/INCT
Brasil Plural. Alessandra Guato, como era conhecida, lutou bravamente em defesa de seu povo, os Guaté aqui etnografados
por ela, e deixou esta pesquisa como legado antes de partir em novembro de 2023, uma semana ap6s a defesa de sua
dissertagdo de Mestrado.

2 Mestre (2003) e Doutor (2012) em Antropologia pela Universidade Federal de Santa Catarina. Professor Adjunto do
Departamento de Satide Coletiva da UFMT. Professor permanente dos programas de P6s-Graduaciao em Antropologia
Social e em Satde Coletiva.

- N O

-

i

ARRUDA, Alessandra Alves; SILVA, Marcos Aurélio da. Itinerarios terapéuticos e o
bem viver do povo Guaté de Mato Grosso. Aceno — Revista de Antropologia do

Centro-Oeste, 11 (25): 361-396, janeiro a abril de 2024. ISSN: 2358-5587


https://doi.org/10.48074/aceno.v11i25.17012

ACENQO, 11 (25): 361-396, janeiro a abril de 2024. ISSN: 2358-5587

Ensaios

Therapeutic itineraries and the good living
of the Guato people of Mato Grosso

Abstract: The work is part of the first author's master's thesis and presents an eth-
nography on the therapeutic itinerary, the conception of health and illness and the
idea of living well from the perspective of the Guat6 from the community of the Baia
dos Guat6 Indigenous Land, located in the municipality of Barao de Melgaco, state
of Mato Grosso, Pantanal region. All data presented here were recorded through
field research, carried out through direct observations, informal interviews, commu-
nity conversation circles, participation in meetings of the local health and education
council, water hyacinth craft workshops, Guat6 language workshops, meeting with
employees from FUNAI (National Foundation of Indigenous Peoples) and SESAI
(Special Secretariat for Indigenous Health) and meetings during commemorative
dates in Aldeia Aterradinho.

Keywords: indigenous cosmology; therapeutic itinerary; Guaté people; indigenous
health.

Itinerarios terapéuticos y el buen vivir del
pueblo Guat6é de Mato Grosso

Resumen: El trabajo forma parte de la tesis de maestria del primer autor y presenta
una etnografia sobre el itinerario terapéutico, la concepcion de salud y enfermedad
y la idea de vivir bien desde la perspectiva de los Guat6 de la comunidad indigena
Baia dos Guaté. Terreno, ubicado en el municipio de Barao de Melgaco, estado de
Mato Grosso, region del Pantanal. Todos los datos aqui presentados fueron registra-
dos a través de investigacion de campo, realizada a través de observaciones directas,
entrevistas informales, circulos de conversacion comunitaria, participacion en
reuniones del consejo local de salud y educacion, talleres de artesania de jacinto de
agua, talleres de lengua guato, reunioén con empleados de la FUNAI (Nacional Fun-
dacion de los Pueblos Indigenas) y SESAI (Secretaria Especial de Salud Indigena) y
reuniones durante las fechas conmemorativas en Aldeia Aterradinho.

Palabras clave: cosmologia indigena; itinerario terapéutico; pueblo Guato; salud
indigena.
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o longo dos meus 40 anos de existéncia, muitas vezes tive que pegar carona

para me deslocar da aldeia até a cidade para resolver assuntos de meu in-

teresse e da comunidade, e principalmente para estudar, pois nao tinha
escola na minha comunidade. Durante muitas horas de viagem de barco eu vinha
contemplando as belezas do Pantanal na plenitude de ser a maior planicie alagada
do mundo, além de poder observar varias mudancas no rio Cuiab4 ao longo dos
seus 115 quilometros de extensao, saindo da Aldeia Aterradinho, na Terra Indi-
gena Baia dos Guat6, municipio de Barao de Melgaco, até a localidade de Porto
Cercado, municipio de Poconé, Mato Grosso. Durante todo esse tempo, aprendi
que se nao quisesse mais esperar pela carona, teria eu mesma que ir a mata e
escolher uma arvore robusta para fazer a minha propria canoa e meu remo para
poder decidir o tempo, a hora, o dia e a velocidade que queria navegar, os cami-
nhos que pretendia percorrer e a hora para descansar ou de seguir em frente. An-
tes de seguir viagem, teria que aprender como construir essa canoa para que nao
fosse grande demais, que nao seja possivel conduzi-la, e nem muito pequena, que
nela ndo coubesse a minha bagagem. S6 agora, depois de anos fazendo o meu
remo e a minha canoa, convido-lhes a navegarem comigo na minha humilde ca-
noa por essas aguas do rio Cuiab4, entre idas e vindas do territério a cidade e da
cidade para o territorio, entre corixos e baias.

Eu, Alessandra Guato, psicdloga e mestranda em Antropologia Social, filha
de um pescador profissional e de uma indigena do povo Guat6, mae da Walentyna
Cuiava, apresento a vocés o meu trabalho de mestrado. Trata-se de um trabalho
etnografico, com registros fotograficos e narrativas das pessoas envolvidas na
pesquisa. A coleta de dados se deu através de observagoes, conversas formais e
informais, rodas de conversas na comunidade, reuniao do conselho local de satde
e educacao, oficinas de artesanatos de aguapé, oficinas da lingua indigena Guato,
reuniao com servidores da FUNAI (Fundacao Nacional dos Povos Indigenas) e
SESAI (Secretaria Especial de Satide Indigena) e datas comemorativas na Aldeia
Aterradinho ou Aterradinho do Bananal.

A primeira parte tem o objetivo de apresentar o contexto historico dos Guato
da Terra Indigena Baia dos Guato, contado pelos proprios indigenas: como se deu
toda a trajetoria desde o processo de identificacao da area como terra indigena
até os dias atuais; quais as consequéncias e desavencas no entorno do territorio
vindo em decorréncia do processo de demarcacao; as ameacas feitas pelos fazen-
deiros circunvizinhos e ribeirinhos da regiao, que reagiram de forma negativa ao
processo demarcatorio; as pessoas que foram aliciadas para depor contra o povo
Guat6 em juizo, sob a alegacao de que neste territério nao haveria indigenas,
sendo que muitos receberam valor em dinheiro e em gado como forma de paga-
mento para depor a Justica Federal a favor de fazendeiros que detinham posse da
parte do territorio.

No ano de 2000, comecou o processo de demarcacao de parte do territorio:
foram varias reunioes, entrevistas com a comunidade e rodas de conversa. Trés
anos depois, em 2003, foi concluido o laudo antropolégico atestando o fato de
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sermos Guat6 e, portanto, povo originario e pertencente a Terra Indigena Baia
dos Guatd. Anos depois, saiu a decisao para a demarcacao fisica que é quando
servidores da FUNAI fazem o trabalho de colocar as placas e os marcos delimi-
tando o territorio, o que aumentou ainda mais as tensoes e ameacas por parte dos
fazendeiros.

Atualmente, a principal fonte de renda para a comunidade Guat6é vem da
pesca artesanal e coleta de isca viva nos corixos3 e baias, que sao vendidas para
os barcos-hotéis e pousadas da regido. A sobrevivéncia também se d4 através das
pequenas rocas de subsisténcia em pequenos aterros e outros locais. As planta-
¢oes devem ser cuidadas com muita atencao durante os ciclos das aguas, para nao
ser perdida toda plantacao no periodo das cheias com as inundacoes.

Na segunda parte, faco uma abordagem sobre o itinerario terapéutico para o
povo Guato e sua concepcao de saude e doenca, e analiso as praticas de cura e
saberes tradicionais mantidos no seu dia a dia da comunidade.

Para a conclusao dessa pesquisa de dissertacao contei com o apoio de trés
grandes interlocutoras: Eunice (agente indigena de satude), Sandra (xama) e Te-
odorica (parteira [in memoriam]). Elas foram as pessoas decisivas para o desen-
volvimento desta parte central do trabalho, pois sdo detentoras de conhecimentos
tradicionais, que sao repassados de geracao a geracao, incluindo praticas de curas
e concepc¢ao de saude e doenca para o povo Guaté.

Por muitos anos todos esses conhecimentos ficaram mantidos guardados no
arcabouco das memorias individuais e coletivas. Mesmo com todo o processo da
violacao de direitos sofrido pelo povo Guatd, como a invasao e a perda do territo-
rio tradicional, esses saberes foram mantido vivos, inclusive sobre a medicina tra-
dicional e a sabedoria para quando uma doenca é possivel de ser tratada na aldeia
e quando a pessoa enferma precisa procurar uma unidade de satide da medicina
ocidental.

As praticas de cura e saberes tradicionais estao garantidos pela Lei Arouca,
que cria o Subsistema de Saude Indigena, vinculado ao SUS, preconizando um
atendimento especifico e diferenciado. Garante ainda que as praticas de cura pe-
culiar dos povos originarios devem ser respeitadas e que o atendimento da equipe
multidisciplinar de satide indigena deve respeitar e evitar que um conhecimento
nao sobreponha ao outro, mas que ambos dialoguem e se complementem, em-
bora nem sempre seja feito dessa forma.

Com a rotatividade de profissionais das equipes de satde fica muito dificil
estabelecer um vinculo e um elo de confianca deles com a comunidade indigena,
com a finalidade de conseguir desenvolver uma dinamica de trabalho que atenda
de fato as especificidades e esteja de acordo com a realidade do povo Guat6. Sobre
o assunto, vale dizer que o custo desse atendimento ¢ alto porque todo desloca-
mento dos profissionais até as aldeias é feito via fluvial. Além disso, a organizacao
social tradicional se d4 por nucleos familiares, haja vista que na T.I. Baia dos
Guat6 existem trés aldeias ou nucleos familiares: Aldeia Aterradinho ou Aterra-
dinho do Bananal, Aldeia Acuri, também conhecida como Coqueiro, e Aldeia Sao
Benedito. Em alguns momentos, elas divergem em alguns assuntos e, em outros,
convergem, mas sempre sao unidas por lacos de parentesco, solidariedade e uni-
dade étnica. Ha casamentos entre pessoas dos trés nudcleos e, na Terra Indigena
Guato, parte da comunidade costuma ser matrilinear, em que a descendéncia vem
da mae e as mulheres assumem cargos de liderancas e de tomada de decisoes nos

3 Pequeno corrego formado no processo de cheia e vazante do Pantanal.
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diferentes espacos da vida comunitaria, pois os aterros nao sao proximos uns dos
outros.

O povo Guat6 em Mato Grosso foi o tinico povo originario que, na abrangén-
cia do DSEI Cuiaba durante a pandemia de Covid-19, principalmente em 2020 e
2021, nao registrou nenhum caso de 6bito em decorréncia da doenca. Acredita-
se que isso também tenha ocorrido pela forma com que as aldeias sao organizadas
e distribuidas espacialmente, pois muitas familias vivem em pequenos aterros e
distantes umas das outras, mas nao isoladas, pois mantém encontros periodicos.
Isso também aconteceu pelos conhecimentos tradicionais das ervas medicinais
que fazem uso no seu dia a dia, a alimentacdo a base de peixe, uma importante
fonte de proteina animal, e da producao organica das rocgas de subsisténcia. Tudo
isso contribui para a existéncia de uma boa seguranca alimentar e uma boa imu-
nidade, ficando assim o povo Guato livre das estatisticas de mortes decorrentes
do novo coronavirus.

A organizacao social dos Guatd, baseada em familias auténomas e indepen-
dentes, representa uma caracteristica considerada fundamental para a sobrevi-
véncia fisica e cultural deste povo indigena ao longo do processo histérico de con-
tatos com os nao-indios (EREMITES DE OLIVEIRA, 1996, 2002; RIBEIRO,
2005). A existéncia de pequenos ntucleos familiares dificultou, por exemplo, a
propagacao de doencas como a bexiga (variola), utilizada no século XIX como
arma biolo6gica para a eliminacgao dos povos indigenas estabelecidos no Pantanal.

Além disso, os Guat6 seguem rigorosamente regras alimentares, pois em de-
terminado periodo ou fase da vida ha certos alimentos que ndo podem ser consu-
midos, principalmente pelas mulheres e criancas, porque isso pode fazer mal a
satde ou causar adoecimento sem cura, como explicado no decorrer desta disser-
tacao.

Em todos estes temas, estamos tratando da concep¢ao do bem viver sob a
o6tica do povo Guat6 e busco apresentar o que significa o bem viver para a comu-
nidade da Aldeia Aterradinho. A comunidade dali considera importante e deci-
siva a compreensao do bem viver a demarcacao e a regularizacdo do territorio
tradicional, constituido por terras e dguas, visto que o povo Guat6 é conhecido
por ser um povo originario canoeiro do Pantanal. Além disso, valoriza o acesso a
educacao escolar especifica e diferenciada, bem como o acesso a condi¢oes de vida
digna como sendo fundamentais para o bem viver, o viver a nossa maneira. Viver
assim é viver sem conflitos entre as familias e em equilibrio com os recursos am-
bientais existentes no territorio, incluindo o consumo de agua potavel e o acesso
a saude especifica e diferenciada porque a comunidade nao estd imune as doencas
do mundo contemporaneo. Viver bem no territério tradicional significa ainda po-
der plantar e colher, criar animais (porcos, galinhas e outros) e ter peixe em abun-
dancia para poder comer.

Portanto, viver desta maneira é ter acesso a alimentacao em quantidade e
qualidade o suficiente para alimentar a todas as familias. Também implica na ca-
pacidade de protecao do territério tradicional, para que nao haja invasao e nao
aconteca mais a queimada de nossas matas, como ocorreu em 2020, € para que
os animais sejam protegidos e preservados. Com tudo isso, nossos ancioes terao
saude suficiente para viverem com tranquilidade e poderem nos ensinar os co-
nhecimentos e saberes ancestrais. Essas condi¢oes remetem ao desejo da comu-
nidade de haver as condicOes para as familias viverem bem dentro do proprio
territorio, inclusive com a geracao de renda sem que seus membros precisem sair
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da aldeia para trabalhar nas fazendas existentes no entorno do territério ou tra-
balhar nos barcos-hotéis e pousadas, correndo o risco de perderem o vinculo com
sua familia e com a comunidade.

Por isso € preciso conscientizar as pessoas sobre o aquecimento global e o
quanto isso interfere sobre nossas vidas e, a respeito das PCHs (pequenas centrais
hidrelétricas), o quanto elas prejudicam e interferem no ritmo das dguas dos rios.
Sobre o assunto, os Guat6 tém observado que houve mudancas desde a criacao
da Usina Hidrelétrica de Manso, da empresa Furnas Centrais Elétricas, localizada
na bacia do rio Manso. Sua constru¢ao e funcionamento passou a prejudicar a
dinamica das aguas e da vida no Pantanal, principalmente ao longo do vale do rio
Cuiabé e afluentes: os corixos e as baias nao enchem mais como antigamente,
houve grande diminuicao da quantidade de peixes e rios foram assoreados e cada
vez mais poluidos. Isso tudo é muito triste para o povo Guat6 porque as aguas
estao diretamente ligadas a nosso modo de vida tradicional.

Para que o bem viver aconteca € preciso que cada um de noés, indigenas e nao-
indigenas, colabore e contribua para que possamos ter uma vida melhor e chegar
a concretude do tao almejado bem viver sob a 6tica do povo Guat6 porque todos
somos responsaveis pela preservaciao e protecao do Pantanal e, consequente-
mente, por tudo que existe de vida no territorio tradicional. Espera-se, assim, que
que nossos jovens consigam estudar na cidade e retornem a aldeia para poderem
ajudar a comunidade, conseguindo trabalhar e desenvolver suas habilidades em
beneficio do fortalecimento da nossa cultura, lingua e artesanato, incentivando
as criancas a darem continuidade ao nosso modo de ser e existir no Pantanal.

Neste sentido, a comunidade da Terra Indigena Baia dos Guat6 tem pensado
em criar um memorial da cultura Guat6, bem como uma biblioteca indigena com
acervos digitalizados e tudo mais numa forma de fortalecer os conhecimentos tra-
dicionais e dar visibilidade ao povo Guaté. Por muito tempo, este povo permane-
ceu invisibilizado em todas as instancias dos governos, perante a sociedade naci-
onal e para as a¢oOes das politicas publicas do Estado brasileiro. Apesar desta si-
tuacao histérica, o povo Guat6 sempre deu importantes contribuic¢des para o Bra-
sil, como durante a guerra contra o Paraguai (1864-1870), na descoberta e explo-
racao de ouro nas Minas do Cuiaba (século XVIII) e em outros momentos da his-
toria de Mato Grosso. Portanto, o Estado nacional possui uma divida historica
com o povo Guaté em Mato Grosso, incluindo a comunidade da Aldeia Aterradi-
nho do Bananal.

Terra Indigena Baia dos Guato

Indigenous Territory
Baia dos Guato

Figura 1 — Localizagdo da Terra Indigena Baia dos Guat6 no estado de Mato Grosso.
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A Terra Indigena Baia dos Guat6, com 19.164 hectares, esta localizada no mu-
nicipio de Barao de Melgaco e nos limites com o municipio de Poconé, no estado
de Mato Grosso, as margens do rio Cuiaba e afluentes, distando cerca de 115 qui-
lémetros, pelo rio Cuiaba, uma média de quatro horas de barco, até a localidade
de Porto Cercado. Os estudos de identificacao e delimitacdo tiveram inicio no ano
2000 (Processo FUNAI/BSB 2.094/2000), que indica uma superficie de 19.164
hectares para a totalidade da area de ocupacao tradicional. O relatorio de identi-
ficacdo e delimitacao foi aprovado pela Presidéncia da FUNAI, com declaracao
em 2001, através da Portaria 1.145/PRES, de 8 de novembro de 2000. A popula-
cao local esta distribuida em trés aldeias: Aldeia Acuri, antigamente chamada de
Coqueiro, situada as margens do Corixo do Bébe; Aldeia Sao Benedito as margens
do rio Perigara e proxima do rio Sao Lourenco; Aldeia Aterradinho ou Aterradi-
nho do Bananal, as margens do rio Cuiaba.

A lingua Guat6 esta vinculada a familia linguistica Guat6 e ao tronco linguis-
tico Macro-Jé. Este povo originario é reconhecido como o ultimo povo de tradi¢ao
canoeira do Pantanal e um dos tltimos de todo o continente americano (EREMI-
TES DE OLIVEIRA 1996, 2002).

Um dos primeiros registros considerados etnograficos do povo Povo Guat6
foi feito pelo desenhista e cronista Hercule Florence que, na segunda década do
século XIX, fez parte da Expedicao Langsdorff que percorreu os rios e cidades do
Centro-Oeste e da Amazonia:

As imagens dos povos indigenas produzidas pelos diferentes agentes da colonizacao
sdo reveladoras da relacdo dos povos indigenas com a sociedade nacional e sdo carre-
gadas de representacdes sociais. As representagdes produzidas no século XIX sobre os
indigenas sao reproduzidas pelo aparelho politico e por diferentes segmentos sociais
do Brasil até os dias atuais. A relevancia de analisar as representa¢des do povo Guatd
na obra de Hercule Florence é justificada por tratar-se de um registro produzido du-
rante o periodo de construcao do Estado e da nacao brasileira, além de marcar a inten-
sificacdo da instalacio das fazendas de criacdo de gado na regido. A partir do século
XIX muitas familias Guatd foram expulsas de seu territério tradicional para dar lugar
a atividade pecuéria no Pantanal, e muitas destas familias atualmente vivem nas peri-
ferias dos municipios de Cuiab4, Poconé e Caceres. (MATOS, 2020: 13)

Figura 2 — Guatés, quadro de Hercule Florence, do inicio do século XIX, Fonte: MATOS, 2020: 86.
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Outro importante estudo sobre o povo Guaté foi realizado pelo etndlogo ale-
mao Max Schmidt (1874-1950), durante os anos de 1901, 1910 e 1928, que apre-
sentou uma importante contribuicao para o conhecimento da historia, costumes,
cultura material e imaterial e do idioma dos Guat6 (EREMITES DE OLIVEIRA,
1996, 2002; MATOS, 2020). Ele, porém, nao realizou estudos na area correspon-
dente a Terra Indigena Baia dos Guato, tampouco junto a familias Guat6 a época
estabelecidas na bacia hidrografica do rio Cuiaba.

No século XIX e durante a época de Max Schmidt, cada familia Guat6 costu-
mava possuir dois tipos distintos de moradias, a casa tradicional e os abrigos pro-
visorios, que eram utilizadas de acordo com os ciclos de cheia e seca da regiao. As
casas tradicionais eram construidas para durarem muitos anos e mais utilizadas
nos periodos de seca. Durante o periodo das cheias, as familias passavam a utili-
zar os chamados abrigos provisoérios (EREMITES DE OLIVEIRA, 1996; MATOS,
2020). Esta caracteristica da organizacao social dos Guat6 garante a mobilidade
espacial necessaria para garantir um menor impacto negativo sobre o meio am-
biente pantaneiro, o que comprova a existéncia de uma forma de adaptabilidade
ecoldgica em equilibrio com os recursos ambientais do Pantanal (EREMITES DE
OLIVEIRA, 1996). A palmeira acuri ou bacuri, utilizada até os dias atuais para
fazer cobertura de casas e salao de reunido, € uma das principais espécies vegetais
utilizadas pelos indigenas, pois dela é extraido desde a matéria-prima para fabri-
car artesanatos e habitacoes, além de produzir bebida fermentada e outros ali-
mentos consumidos pelo povo (EREMITES DE OLIVEIRA, 1996; 2002).

Ap6s os grandes incéndios florestais que ocorreram em 2020, quando devas-
taram grande parte do Pantanal e praticamente toda a Terra Indigena Baia dos
Guat6, muitos acurizais foram queimados e destruidos. Com isso, a comunidade
perdeu milhares de acuris, cuidadas e usadas para varios fins pelas familias, in-
clusive para fazer a cobertura das casas. Por conta disso, os Guat6 da regido tive-
ram que mudar um pouco a cobertura de suas casas, passando a usar telhas de
barro ou de fibrocimento, do tipo “Eternit”, para a constru¢ao de suas moradias
porque nao hi mais acuris suficientes para ser extraido e usado para esta finali-
dade.

Quanto a organizacao familiar do povo Guato, a configuracao social se da por
meio de nucleos familiares, cada qual em seu aterro ou outro lugar de habitacao.
Ao contrario de outros povos indigenas que vivem em Mato Grosso, como os Xa-
vante, Boe-Bororo e Rikbaktsa, que se organizam em aldeias compostas por va-
rias familias, a organizacao dos Guat6 é baseada em niicleos familiares auténo-
mos. Até pouco tempo, o povo Guat6 nao vivia aldeado, mas, ao contrario, orga-
nizava-se em nucleos familiares independentes e autobnomos uns dos outros. No
entanto, apesar de cada familia possuir seu proprio espaco de cultivo e moradia,
viviam préximas umas das outras e mantinham contato frequente entre seus
membros.

Na TI Baia dos Guat6 atualmente existe trés parentelas ou nacleos familiares
que mantém relacoes de parentesco, reciprocidade e solidariedade entre si e fa-
zem parte das aldeias existentes no territorio: nicleo familiar do Senhor Domin-
gos (1), nacleo familiar da Dona Sandra (2) e nicleo familiar da Dona Antonia,
mais conhecida como Kitita (3).
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Figura 3 - Nucleos familiares da TI Baia dos Guat6.

Os dois primeiros nticleos possuem lacos de consanguinidade constituido por
meio de casamentos e compadrio. Sobre o terceiro grupo, até o momento o que
sabe é que nao existiria nenhum grau de parentesco por consanguinidade ou ca-
samento com pessoas dos outros dois ntcleos familiares. Ocorre que até pouco
tempo o terceiro ndcleo familiar morava fora do territério, na cidade de Poconé e
em pousadas do Pantanal, fazendas e outros lugares da regidao. Seus membros
adultos, juntamente com os filhos, vieram para o territorio apos a identificacao e
delimitacdo da Terra Indigena Baia dos Guaté. Apos o processo de demarcacao
fisica e colocacao do emplacamento delimitando a area, os fazendeiros desocupa-
ram a sede da Fazenda Coqueiro e, anos depois, algumas familias Guaté que mo-
ravam fora do territério passaram a ocupar o lugar. Atualmente 14 funcionam trés
salas de aulas anexas vinculadas a uma escola do Estado, com sede no Distrito de
Cangas, municipio de Poconé.

O povo Guato, povo originario do Pantanal, ocupa continuadamente a area
da Terra Indigena Baia dos Guat6 desde tempos imemoriais, antes do inicio do
século XVIII, quando os paulistas comecaram a explorar ouro nas Minas do Cui-
abéa. Por isso é considerado o povo canoeiro originario mais antigo do Pantanal
(EREMITES DE OLIVEIRA, 1996; 2002).

De acordo com Eremites de Oliveira (1996; 2022), em meio as disputas entre
brasileiros e paraguaios, os Guat6 se posicionaram ao lado dos brasileiros por
identificarem os paraguaios com um de seus maiores inimigos histéricos: os es-
panhois. Segundo o referido autor, os povos indigenas do Pantanal lutaram du-
rante a guerra entre a Triplice Alianca e o Paraguai e auxiliaram as tropas brasi-
leiras em diversos momentos, inclusive guiando-as desde Cuiaba a Corumba em
1867.

Figura 4 — Cacique Carlos Henrique Guato, indigena da Aldeia Aterradinho, fotografado por José Medeiros.
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Por serem considerados canoeiros por exceléncia, a habilidade e a pratica de
navegar em canoas construidas a partir de troncos de arvores, os Guatd perpe-
tuam até os dias atuais o modo de vida canoeiro: produzem canoas e remos e se
locomovem remando em pé com muita confianca e maestria, mantendo viva a sua
identidade Guaté e mantendo conhecimentos e habilidades nas atividades de
pesca em rios, corixos e baias.

A ocupacao dos Guatd na regiao do Pantanal permaneceu relativamente es-
tavel até a primeira metade do século XVIII. Depois disso, especialmente a partir
da segunda metade do século XIX, houve a intensificacao do processo de ocupa-
¢ao nao-indigena da regiao do alto curso do rio Paraguai, principalmente apos a
guerra contra o Paraguai.

Em relato publicado em 1876, pelo entao presidente da Provincia de Mato
Grosso, Couto de Magalhaes, consta o registro da importante presenca e contri-
buigao dos Guat6 ao Exército Brasileiro. Quando comecaram os processos de in-
vasao e perda dos territorios Guat6 para criadores de gado, muitas familias fize-
ram um processo migratério para a periferia de cidades da regido, como Co-
rumba, Ladario, Poconé, Varzea Grande, Cuiaba e Caceres. Passaram a viver num
contexto de fric¢ao interétnica, desfavoravel a perpetuacao da propria cultura e
dos saberes tradicionais. Por este motivo, a lingua Guato foi um dos elementos da
identidade cultural que ficou adormecido no arcaboug¢o da memoéria e, por nao
ser praticada no dia a dia, permaneceu esquecida para parte deste povo indigena.
Hoje em dia, contudo, estd sendo desenvolvido um projeto de revitalizacao da
lingua Guato6 na Aldeia Aterradinho, feito em parceria com a FUNAI, CEEI e Une-
mat. Isso também é uma forma de resisténcia, haja vista que muitos Guato6 foram
morar e trabalhar nas fazendas da regido, em terras na posse dos criadores de
gado e 14 foi preciso ter diversas estratégias de sobrevivéncia.

Apesar de todas essas privagoes de direitos, as familias Guat6 conseguiram
manter viva na memoria as rezas, benzimentos, remédios da medicina e alimen-
tacao tradicionais como forma de resisténcia para sua existéncia enquanto povo.
Toda essa trajetdria, desde o processo de identificacdo da area como uma terra
indigena até a demarcacao fisica, trouxe consequéncias e desavencas no entorno
do territorio com certos fazendeiros e seus aliados. As ameacas de violéncia pas-
saram a ser frequentes por parte de fazendeiros circunvizinhos e ribeirinhos da
regiao, sendo que muitos deles foram aliciados a depor contra o povo Guat6é em
Juizo, alegando que no territério nao havia populacao indigena alguma. Muitos
desses depoentes receberam valor em dinheiro e em gado como forma de paga-
mento para depor na Justica Federal a favor de fazendeiros que detinham a posse
de parte do territorio.

Em primeiro momento, no inicio do processo de reconhecimento étnico e dos
direitos territoriais do povo Guaté em Mato Grosso, os Boe-Bororo de Aldeia Pe-
rigara, no comeco ajudaram os Guato6 e a época afirmaram em depoimento que o
povo Guatd sempre estiveram naquele territorio e mantinha contatos amistosos
com eles. Disseram ainda que precisavamos do nosso territério demarcado para
podermos ter acessos as politicas publicas oficiais, como atendimento a saude es-
pecifica e diferenciada, acesso a educacao diferenciada e assisténcia social, dentre
outros beneficios destinados aos indigenas aldeados, direitos estes ofertados pela
FUNASA, DSEI, FUNAI, SEDUC e municipio de Barao de Melgaco. Esses depoi-
mentos podem ser confirmados através do filme sobre o povo Guato, chamado
500 Almas, de 2004.

Anos depois, pelo menos cinco liderancas da Terra Indigena Perigara foram
aliciados e receberam de fazendeiros uma quantia em dinheiro e outra em gado
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para fazer churrasco. Em contrapartida, teriam que depor em juizo negando co-
nhecer os Guat6 e qualquer existéncia deste povo nessa regiao. Todavia, um indi-
gena do proprio povo Boe-Bororo, ao saber de toda a situacdo e nao compactu-
ando com a mesma opiniao, deu um jeito de se deslocar da sua aldeia, no rio Sao
Lourenco, até a Aldeia Aterradinho do Bananal, no rio Cuiab4, para avisar o caci-
que Guato do que iria acontecer e para que fossem tomadas as devidas providén-
cias em relacao ao assunto.

Embora isso tenha acontecido, faz-se importante registrar que os Guato6 da
regiao e os Boe-Bororo de Perigara mantém uma relacao amigavel de boa vizi-
nhanca. Mesmo cada povo morando em seu territorio de origem, trocam compri-
mentos de cordialidade quando se encontram e mantém alguns casamentos inte-
rétnicos entre os dois povos.

Figura 4 — Casamento interétnico entre Guat6 e Boe-Bororo

Quando se faz necessario para atendimento a saide, os Guat6 e os Boe-Bo-
roro se deslocam para cidade dividindo o mesmo transporte fluvial (barco) e o
terrestre (carro) da SESAI. As vezes pernoitam na Unidade de Satde da Aldeia
Aterradinho para, no dia seguinte, completarem a viagem até as cidades de Po-
coné ou Cuiaba. Quando retornam de 14, pernoitam no mesmo lugar para so-
mente no outro dia os Boe-Bororo seguirem viagem para a Aldeia Perigara, no
alto curso do rio Sao Lourenco. A situagao indicada reforca a afirmacao dos dois
0s povos nao serem inimigos, apesar das divergéncias ocorridas envolvendo o
processo de demarcacao da TI Baia dos Guato. Além disso, algumas familias tém
em comum o compadrio, sendo padrinhos e madrinhas de criancas Guat6 e Boe-
Bororo.

Durante todo esse processo momentaneamente conflituoso, que é comum no
processo demarcatorio de terras indigenas no estado, os Guat6 tiveram a pre-
senca inesperada de indigenas do povo Xavante, os quais haviam sido convidados
para fazer uma participacio cultural num evento chamado Circuito das Aguas,
que aconteceu em 2000 na cidade de Poconé. Apos o evento, uma das fazendeiras
da regiao, conhecida por Maria Emilia, que tinha posse da area correspondente a
da Aldeia Aterradinho, ao saber que os Xavante era um povo guerreiro temido
como bravo no tom de falar, contratou-os para irem expulsar uns posseiros que
estariam em sua fazenda. Os Xavante, por sua vez, sem saber da verdade aceita-
ram a proposta e, chegaram ao Aterradinho do Bananal, ficaram a noite toda
numa cantoria conforme, relatou a dona Sandra Guat6. O plano deles era atear
fogo na casa onde morava uma familia Guatd, que era feita de palafitas, e isso
seria feito durante a noite; quando os moradores dali saissem para fora da casa,
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os Xavante matariam um a um. A dona Sandra Guat6 acredita que isso nao acon-
teceu porque houve a protecao da ancestralidade Guato, que os salvou. A fazen-
deira deixou os Xavante ali sem nada para se alimentarem durante toda a noite e
foi se hospedar na sede da fazenda, de onde seguiu viagem no dia seguinte de
aviao teco-teco, retornando a cidade de Cuiaba. No dia seguinte, ao se deparar
com a dona Sandra e sua familia, os Xavante perceberam que haviam sido enga-
nados e que se tratava dos Guat6 morando na Aldeia Aterradinho e nao os pos-
seiros, como haviam sido informados incorretamente. A dona Sandra entao lhes
ofereceu alimento pela manha e eles, percebendo o erro, ficaram todos envergo-
nhados. Como nem todos os Xavante que ali estavam falavam em lingua portu-
guesa, aquele que conseguia comunicar um pouco contou os verdadeiros motivos
de estarem ali, e ainda pediram desculpas e solicitaram apoio para retornarem a
cidade, o qual lhes foi dado como apoio para o retorno da Aldeia Aterradinho até
o Porto Cercado.

Passado algum tempo, tivemos a visita de uma grande defensora do povo
Guat6 e que contribuiu muito na luta pelo reconhecimento étnico e dos direitos
territoriais dos Guato, tanto em Mato Grosso do Sul quanto em Mato Grosso, a
salesiana Irma Ada Gambarotto. Na época, os fazendeiros locais também tenta-
ram alicia-la, oferecendo passagem de aviao para leva-la até o territério Guat6 no
rio Cuiab4, sob a condi¢dao que nao desse nenhum depoimento a favor dos indi-
genas. Ela, por sua vez, nao aceitou a proposta indecorosa. Por conta disso, a re-
ligiosa sofreu uma série de pressoes politicas e até ameacas de violéncia fisica por
parte dos fazendeiros, mas sempre manteve firme na sua decisao de nao prejudi-
car ou contar mentiras sobre os Guaté. Em um dos seus relatos, quando visitou a
Aldeia Aterradinho do Bananal, ela disse as seguintes frases aos fazendeiros que
“uma mae nao pode abandonar seus filhos e que jamais iria prejudicar os Guat6”.
Hoje a Irma Ada mora na inspetoria local onde ficam as irmas salesianas que es-
tao com alguma enfermidade ou ja estdo com uma idade avancada e estao fora
das suas atividades laborais e religiosas.

No inicio de todo esse processo, pelo menos duas familias da Aldeia Aterra-
dinho tiveram suas casas destruidas e queimadas por funcionarios de fazendei-
ros, na tentativa de promover a expulsao dos Guat6 da localidade e interromper
a ocupacao tradicionais. Muitos fazendeiros nao aceitaram a demarcacao fisica
da Terra Indigena Baia dos Guat6 e arrancaram as placas de identificacao, colo-
cadas pela FUNALI, jogando-as no rio. Além disso, continuaram fazendo muitas
ameacas com frequéncia. Em abril de 2018, finalmente saiu a decisao de homo-
logacao da TI Baia dos Guato, que foi a tltima terra indigena do Brasil a ser de-
marcada e assinada pelo entao presidente Michel Temer. Logo em seguida, no
entanto, veio a divulgacao da tese oficial do marco temporal, o que fez com que
parcialmente suspendesse as demarcacoes de varios territorios tradicionalmente
ocupados. Com isso, os fazendeiros contrarios a regularizacao da Terra Indigena
Baia dos Guat6 aproveitaram a ocasido para ingressarem com varios processos na
Justica Federal de Cuiab4, pedindo anulacao do processo demarcatorio.

O povo Guat6 de Mato Grosso ainda aguarda a consolidacao das acoes gover-
namentais para a regularizacao da Terra Indigena Baia dos Guat6. A terra teve
sua demarcacao administrativa homologada através do Decreto 9.356, de 26 de
abril de 2018. O processo de regularizacao da area foi suspenso em decisao limi-
nar, através de uma sentenca expedida no dia 14 de dezembro de 2018 pelo Tri-
bunal Regional Federal da 12 Regiao.

Em maio de 2022, saiu a decisao de reintegracao de posse da T.I. Baia dos
Guato, o que ocorre ao longo de varias denuncias feitas a FUNAI, ao Ministério
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Puablico Federal e a ONGs indigenistas. Isso foi feito durante audiéncia publica e
pelo movimento indigena. Eu mesma fiquei muito contente ao ler o documento
de decisao de reintegracao de posse. Isso aconteceu com bases nos oficios que
encaminhei as autoridades pedindo ajuda em favor das familias que estavam vi-
vendo uma situacao de risco de vida e sob ameacas de pistoleiros contratados por
fazendeiros e advogados. Toda essa pressao foi feita para forcar as familias a de-
socuparem uma parte do territorio e, assim, concretizar o crime de remocao for-
cada ou esbulho. Teve ameaca de morte durante discussao verbal e oferta em di-
nheiro para desocupar o territorio. Felizmente, ap6s varios encaminhamentos
saiu a decisao, defendida pelo MPF em Cuiaba, com parecer favoravel a reinte-
gracao de posse em favor do povo Guato.

Assim consta sobre a decisao judicial: “Diante dos fatos, o MPF entrou com o
pedido de Cumprimento Provisorio de Sentenca, com pedido de tutela especifica,
que foi aceito pelo juiz federal no exercicio da titularidade da 22 Vara Federal em
Mato Grosso, Hiram Arménio Xavier Pereira. Na decisao, o magistrado determi-
nou que a reintegracao de posse da area fosse realizada no prazo de 15 dias. Além
disso, que tanto a fazendeira em questao quanto seus funcionarios nao realizem
qualquer tipo de comunicacao ou contato com os moradores da Aldeia Aterradi-
nho, localizada no interior da TI Baia dos Guatos, e nem realizem atos que possam
causar medo e inseguranca a comunidade indigena. Foi fixada multa diaria de R$
5 mil, em caso de descumprimento da decisao”. Esta decisao foi publicada no dia
26 de abril de 2022, as 13h13, tendo sido atualizada no dia seguinte, as 8hos.
Entretanto, o que tem preocupado as liderancas e as familias Guat6 é a morosi-
dade do processo porque a decisao ¢é de abril de 2022 e, passados quase um ano,
ainda parte do territorio encontra ocupado por funcionéarios de fazendeiros.

Ao consultar informacgoes sobre o processo com coordenador da FUNAI em
Cuiab4 o mesmo fala que o assunto est4 nas maos da Justica e o 6rgao indigenista
aguarda os procedimentos do MPF. Enquanto aguarda a conclusao do processo,
a FUNAI em Brasilia, até dezembro de 2022 alinhada com o governo Bolsonaro,
determinou a retirada de pelo menos trés projetos de sustentabilidade e segu-
ranca alimentar que seriam destinados a comunidade da Terra Indigena Baia dos
Guat6. Os projetos ja estavam aprovados e com os devidos recursos para serem
implementados. Tudo isso aconteceu apos a visita da servidora publica Joseane,
da CGE Etnodesenvolvimento na Coordenacao de Cuiab4, para pedir a suspensao
dos projetos, bem como transferir ou remanejar os recursos a eles vinculados
para outros povos jurisdicionados pela CR Cuiaba.

A principal fonte de renda dos Guat6 da TI Baia dos Guat6 vem da pesca ar-
tesanal e da coleta de isca viva nos corixos e baias e que sao vendidas para os
barcos-hotéis e pousadas da regiao. Um dos projetos cancelados para o povo
Guato foi justamente o que ajudaria nas compras de materiais e apetrechos para
coleta da isca viva, pesca e o transporte para retirada dos produtos dessas ativi-
dades. Com esse apoio aumentaria a rendas das familias envolvidas no projeto,
permitindo assim umas melhores condic6es socioeconomicas. Por isso, para os
Guat6 da Terra Indigena Baia dos Guato6 se torna de extrema importancia a con-
clusao do processo demarcatorio da area para que possam ter acesso a politicas
publicas. A politica implantada no atual governo federal tem negado os direitos
dessas familias. O que os 6rgaos de protecao deveriam assegurar e garantir é que
esse povo viva com dignidade em seu territorio, ao invés de negar assisténcia aos
indigenas usando diversas justificativas injustificaveis e perversas.

O povo Guato tinha ainda o interesse em desenvolver um projeto de etnotu-
rismo, haja vista ser e viver uma regiao bonita do Pantanal e ter na area varios
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corixos, baias e ninhais, onde é possivel ver oncas-pintadas com facilidade. Por
isso seria muito importante discutir uma forma de geracao de renda e sustenta-
bilidade para as familias, mas esse projeto, assim como os outros, foi cancelado
também e sem perspectiva de continuidade. Diante da situacdo, muitos jovens
saem para trabalhar fora da aldeia e ndo retornam mais por conta da inseguranca
financeira, o que favorece a um processo migratorio marcados por idas e vindas
ao territorio.

Sustentabilidade e seguranca alimentar

Figuras 6, 77, 8 € 9 — Roca de toco, fotografada por Alessandra Guat6.

A percepcao dos Guato sobre o tempo e espago esta intimamente relacionada
aos ciclos das aguas respeitando os dois ciclos, de seca (de junho a novembro) e
de cheia (de dezembro a maio), comuns no ecossistema pantaneiro.

O ciclo lunar é respeitado, havendo “luas boas” para a pesca. Os ventos tam-
bém sao observados, especialmente na época da caca (EREMITES DE OLIVEIRA,
1995; SILVA, 1998; RIBEIRO, 2005). Podemos chamar de marcadores do tempo
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no calendério das atividades Guato, sao esses marcadores que definem as ativi-
dades a serem desenvolvidos no decorrer do ano todo, se vai ser um ano bom para
o plantio, a pesca, a caca, a coleta da isca viva, dia certo para tirar madeira para
construgao de casas fabricacao de canoa, ja que é preciso escolher um dia de lua
boa para a madeira nao danificar rapido e ter maior durabilidade.

Para o cultivo de certas espécies de plantas também é de suma importancia
observar as fases da lua e o periodo certo para o plantio, para que nao haja perda
com ataque de insetos e falhas na germinacao das sementes plantadas de acordo
com a cosmologia Guato.

Para subsistir e manter viva a cultura, o povo Guaté vem mantendo suas rocas
de toco, com producao organica e sem o uso de nenhum tipo de agrotoxico. Cos-
tuma-se cultivar plantas frutifera e outras variedades de alimentos vegetais, como
abobora, mandioca, banana, batata-doce, cara, quiabo, maxixe, milho, melancia,
meldo, limao, manga, caju, ata (pinha), laranja, cana-de-acucar, jenipapo, amora,
graviola e goiaba, entre outros. De acordo com Eremites de Oliveira (1995), a di-
versidade bioldgica da regido favorece a uma coleta diversificada de varias espé-
cies floristicas, mel de abelhas, ovos de aves e répteis e moluscos.

Cada ntucleo familiar planta em seu devido aterro, mas quando fazem a co-
lheita mantém-se o habito de dividir a producdo com outras familias da aldeia e,
dessa maneira, perpetuar a tradicao da reciprocidade e ajuda mutua. Assim tam-
bém se faz com a caca e a pesca, quando se tem em abundancia, dividindo pedacgos
da caca com os demais membros do nicleo familiar e de outros nuacleos familia-
res. Acredita-se que as partilhas fazem com que nunca falte alimento em casa ou
em qualquer outro lugar e que sempre havera comida por onde quer que se va,
conforme foi relatado por dona Sandra Guatd, que sempre prepara uma certa
quantia de comida para que todos da casa possam comer e com sobra para que
na eventualidade saciar a fome de quem ali chegar.

Segundo os autores consultados, os Guat6 viviam tradicionalmente da pesca,
da caca, da coleta e da agricultura. A pesca era realizada com canoa durante o
ano inteiro e por todos os membros da familia. Usavam o arco e a flecha e prefe-
riam o pacu. A caca também era realizada com arco e flecha, além de armadilhas,
bodoques e zagaias. As presas eram as mais variadas espécies de animais, sendo
a mais apreciada o jacaré (EREMITES DE OLIVEIRA, 1995; RIBEIRO, 2005;
SILVA, 1998). Mesmo mantendo esses costumes tradicionais, os Guat6é tém uma
pratica diversificada de atividades economicas: trabalhadores da Satide Indigena,
trabalhadores da educacao, trabalhadores das fazendas e barcos-hotéis. Mas a
grande maioria das familias tem como a principal atividade econo6mica a coleta e
venda de isca viva (tuvira).

Mesmo com mudancas de habitos alimentares, os Guat6é ainda consomem
peixes das mais variadas espécies (pacu, cachara, pacupeva, piraputanga, pira-
nha), geralmente preparadas de modo assado, frito ou ensopado com banana
verde.

De acordo com referenciais teoricos, a palmeira acuri era essencial, pois era
explorada de varias maneiras: retiravam chicha (bebida), confeccionavam uten-
silios, além de aproveitarem o fruto na alimentacao (EREMITES DE OLIVEIRA,
1995; RIBEIRO, 2005; SILVA, 1998). E ainda continua sendo importante e muito
utilizada no cotidiano do povo Guato6 para cobertura de casa e outras utilidades,
além de ser muito apreciado pelas araras

Diante de varios depoimentos e estudos publicados, podemos assim afirmar
que nao condiz com a realidade dos Guat6 aquela afirmacao do governo de que
os territorios indigenas nao sao produtivos, muito pelo contrario. A terra é muito
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produtiva e capaz de garantir a soberania e a seguranca alimentar em quantidade
e qualidade para as familias que vivem no territorio, sem que as atividades pos-
sam comprometer a preservacao do bioma Pantanal. Vale apenas ressaltar que a
limpeza e preparacao da terra sao realizadas pelos homens, mas o plantio e os
cuidados diarios tém sido feito pelas mulheres e criancas.

Umas das atividades dos Guato é a coleta de mel e para isso as vezes andam
quilometros de distancia para tirar o mel. Essa coleta é feita apenas fazendo fu-
mace para espantar as abelhas, ou oropa, como muitos falam. Geralmente esta
atividade é restrita aos homens e aos jovens. Ao mesmo tempo, é feita a colheita
de frutas nativas, como roncador, acopari, acaia, inga, marmelada, goiabinha, la-
ranjinha, coqueirinho, canjicao, jenipapo e saputa, dentre outros frutos. Alguns
sao do consumo humano e outros servem como isca para pescar. Ao consumir as
frutas é preciso tomar alguns cuidados, como, por exemplo, evitar a mistura de
uma fruta com a outra, que pode dar célica intestinal e até levar a 6bito, segundo
os relatos.

Ainda falando a respeito da sustentabilidade no territorio Guatoé, o que se tem
buscado é melhorar a capacidade de producao de forma sustentavel. Para isso
tem sido buscado entender um pouco mais sobre o sistema de agroecologia e per-
macultura. Neste sentido, pode-se afirmar que a comunidade estd em perma-
nente busca da garantia da soberania e seguranca alimentar. E preciso pensar na
sustentabilidade dentro dos nossos territérios, para que evitemos sair da aldeia
em busca de alimentos, pois em tempos de pandemia de Covid-19, a circulacao
para fora do territorio foi evitada ao maximo e restrita. Somente saiam aqueles
que precisavam para fins de tratamento de satide, permanecendo no local de tra-
tamento.

Nesse periodo, intensificou-se mais ainda a producado das rogas e de hortas.
Em alguns relatos, foi apresentada a preocupacao com a producao de alimentos,
ou seja, fortalecer e melhorar a quantidade e qualidade da producao das nossas
rocas, hortas e com a criacao de frango e porco. Os alimentos derivados da agri-
cultura e familiar também tem que garantir uma producao de qualidade e quan-
tidade, suficiente para o sustento e para comercializagdo de excedente, gerando
assim uma renda para cada familia.

Pensando em renda familiar ou mesmo para cada nucleo familiar, os Guat6
tém buscado apoio técnico para melhorar a producao de seus cultivares e para
saber quais espécies de fora se adaptam a regiao pantaneira. A permacultura, cri-
ada na década de 1960, surge para demonstrar que a fome mundial seria resolvida
utilizando técnicas e medidas naturais, ao invés de alteracoes genéticas. Atual-
mente o termo € associado ao cultivo permanente das condicoes de vidas, levando
em consideracao a preservacao do meio ambiente, o plantio de alimentos, a pro-
ducao de energias, o equilibrio entre relacoes, a valorizacao de principios éticos e
a reducao do consumo e do desperdicio (PETAMBIENTAL, 2019).

Segundo Petambiental (2019), a permacultura busca criar sistemas funcio-
nais de producao que supram as necessidades humanas fazendo a integracao har-
moniosa dos habitantes, das demandas dos recursos e do proprio local de aplica-
cao.

Os produtos organicos de qualidade para o consumo sao benquistos e valori-
zados nos mercados e, por isso mesmo, os Guato estao fazendo um mapeamento
dos nossos produtos tradicionais. Isso é um indicativo de que podemos melhorar
a nossa producao para o consumo de mercado e escolher qual tipo de mercado
pretendemos alcancar.
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Meio Ambiente

Os Guat6 tém uma relacdo harmoniosa de muito respeito com meio ambi-
ente. Na cosmologia dos Guaté ha muito respeito aos sagrados das matas, rios,
da fauna e da flora porque tudo tem dono e pertence ao ser espiritual, isto é, tudo
esta vivo e em movimento o tempo todo. Por isso existe respeito pela natureza e
os Guat6 nao entram na mata e na agua sem pedir licencas aos encantados. Se-
gundo a dona Sandra, nao se pode entrar na casa de ninguém sem pedir permis-
sdo, assim como nao se pode entrar nas matas, nos rios, baias e corixos sem pedir
licenca a seus donos.

Em agosto de 2020, tive a oportunidade de ajudar a realizar uma oficina com
a tematica “Queimadas e a relacao das mulheres do cerrado com a natureza”. A
roda de conversas tinha o foco principal as mulheres, mas foi oportunizado aos
homens. Estiveram presentes diversas liderangcas e membros da comunidade
Guat6. Como ainda estava no periodo de pandemia, o evento teve inicio com uma
orientacao sobre a Covid-19 e as medidas a serem tomadas antes, durante e de-
pois do evento. Foi falado da importancia do uso das mascaras, alcool em gel e do
isolamento social.

Durante o evento foram aferidas a pressao arterial e a temperatura corporal
das pessoas. Durante a pandemia, na T.I. Baia dos Guat6, nao houve nenhum caso
de 6bito por conta do novo coronavirus. De acordo com a organizacao social tra-
dicional, acredita-se que isso se deva pela forma com que a comunidade esta or-
ganizada, que sdo em pequenos aterros que se subdividem por nucleos familiares
que ja vivem em isolamento um do outro. Também é explicada pelos conheci-
mentos tradicionais das ervas medicinais que fazem uso no seu dia a dia e por
conta da alimentacao a base de peixe e da producao organica das rocas de subsis-
téncia.

O principal objetivo do evento foi conscientizar as pessoas sobre as queima-
das, falando da importancia de tratar esta questdo, pois a situacao, principal-
mente naquele periodo de 2020, estava bem critica e prejudicando a natureza, os
territorios indigenas e a satide dos Guaté. E muito importante falar sobre as quei-
madas, pois isso impacta diretamente na vida das mulheres indigenas. Para isso
é preciso buscar apoio para amenizar impacto que vem causando como a escassez
das frutas, dos animais, das ervas medicinais e das matérias-primas que sao usa-
dos para trabalhar no dia a dia em seus territorios. E isso tem que ser cobrados
dos 6rgaos governamentais que nao costumam dar a assisténcia obrigatoria.

Durante a oficina tivemos a fala das participantes sobre suas preocupacoes
com relacdo as queimadas. Karine Guat6 falou sobre a importancia da preserva-
cao das matas, pois da natureza que tiramos o sustento e que as queimadas nao
prejudicam somente a natureza. As fumacas das queimadas podem causar doen-
cas respiratorias, principalmente para os idosos e criancas. Dona Sandra mani-
festou preocupacao com a agua, pois o povo Guato tira o sustento dela e todos
estdo vendo que o rio Cuiaba estéd secando. Ela conta que ha muito tempo mora
ali e que gerou sua familia naquele territério, mas que nunca viu o rio Cuiab4 tao
seco e que isso deixa os moradores preocupados, pois sobrevivem da apanha das
iscas e da pesca.

Durante a roda de conversa, foi relatado pelos Guatd que participaram do
evento que eles sofreram discriminacao e acusacoes por parte de fazendeiros e do
sindicato rural de Poconé, que os responsabilizaram por provocar incéndios no
Pantanal. Isso nao é verdade, pois sabemos que o fogo que queimou a regiao co-
mecou em propriedade particular, situada fora da T.I. Baia dos Guat6. Naquele
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momento em que o Pantanal estava em chamas, os Guat6 estavam tentando con-
trolar os incéndios com recursos proprios, fazendo o aceiro4 na tentativa de im-
pedir que o fogo adentrasse em seu territério. Fizeram isso para proteger as cri-
ancas e os idosos, por causa da fumaca, e impedir que o fogo chegasse as casas
para nao causar incéndio nas moradias. A preocupacao com as queimadas se da,
ainda, devido a satde fragil das pessoas que sofrem com problemas respiratorios,
como bronquite asmatica e outros males. Além disso, com a temperatura elevada
e a baixa umidade do ar, as pessoas acabam por desidratar e, ao inalar fumaca, o
sofrimento se torna evidente.

Adilio Guato, liderancga indigena, afirma que estao buscando parcerias para
ajudar no controle das queimadas dentro do territorio. Essa ajuda até chegou ao
territorio foi uma parceria da FUNAI de Brasilia e do IBAMA, que iria fazer uma
capacitacao de brigadista para que os Guat6 estejam preparados e capacitados
para enfrentar os incéndios florestais. Entretanto, os fazendeiros da regiao impe-
diram a realizacdo da capacitacdo e, mais uma vez na historia, o povo Guato con-
tinua sofrendo com a intervencao de criadores de gado da regiao e com o descaso
das instituicoes oficiais de protecao ao meio ambiente e aos povos originarios.

Adilio Guato6 explica que a queimada desordenada traz muito maleficio para
a area de sua comunidade. Ele pede para os jovens Guato6 se conscientizarem so-
bre o problema, pois acredita que, daqui 20 ou 30 anos, muitas coisas que ele viu
na regiao as futuras geracoes nao irao ver por conta dos incéndios.

Durante esse dialogo foi relatado pelas mulheres presentes que elas ja sentem
o primeiro impacto e a consequéncia das queimadas, pois sao elas que colhem os
frutos nativos ao redor das suas casas e as ervas medicinais para fazerem rituais
de cura. Elas também buscam as matérias-primas utilizadas para o artesanato,
que sao retiradas da propria natureza. Por isso mesmo percebem que esses recur-
sos estdo diminuindo significantemente. Elas dizem que muitas vezes os indige-
nas sao julgados pela sociedade nao-indigena e sofrem preconceito pelas queima-
das que acontecem no Pantanal, apesar dos indigenas constantemente explica-
rem a importancia que a natureza tem para os povos originarios, pois é dela que
tiram o proprio sustento. Entdo, ndo tem como os proprios indigenas destruirem
o meio fisico de onde tiram sua propria sobrevivéncia. O Estado nacional, por seu
turno, nao tem ajudado no combate as queimadas no periodo da seca, pois sao
poucos os indigenas que sao formados para trabalhar no combate as queimadas.

Em Mato Grosso, alguns povos possuem brigadistas indigenas, como entre os
Kura-Bakairi e os Haliti-Paresi. Foi relatado ainda que as queimadas nao preju-
dicam somente os indigenas, pois quem esta na cidade também sofre com a fu-
macas dos incéndios. A poluicao com fumaca das queimadas é um problema glo-
bal que precisa ser resolvido. Os nao-indios tém que conhecer a realidade dos
povos indigenas no dia a dia das aldeias para nao ficarem falando inverdades so-
bre os povos originarios. Esta muito presente nos relatos o sentimento de injus-
tica, desrespeito e invisibilidade por parte dos 6rgaos publicos, inclusive dos 6r-
gaos de protecdo aos direitos indigenas e de protecao territorial.

Dona Sandra ressalta a importancias das preservacoes das espécies de ani-
mais e das ervas medicinais importante para a nossa medicina tradicional e com
a queimada descontrolada isso coloca em risco as nossas vidas. Pensando nas
queimadas que todos os anos atingem o territério Guato, devemos pensar em me-
lhor estratégia de combate as queimadas e no monitoramento para os préximos
anos.

4 Aceiros sao faixas ao longo de divisas, cercas e areas de vegetagdo nativa livres de vegetagdo. Para isso, a vegetagdo deve
ser completamente removida da superficie do solo para prevenir a passagem ou propagacao do fogo.
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Educacao e o processo de escolarizacao
no territério Guato

A comunidade da T.I. Baia dos Guat6 ainda sofre com a falta de uma escola
especifica e diferenciada que atenda a realidade do povo Guaté em Mato Grosso.
No momento nao ha investimento por parte dos governos estaduais e municipais
que atendam as necessidades locais. Sdo poucos os Guaté que concluiram o en-
sino fundamental, o ensino médio e possuem um curso de graduacao completo.
Ha muito tempo a comunidade vem reivindicando criacao e a construcao de uma
unidade escolar gestora independente, para que nao seja mais atendida por sala
anexa de outro estabelecimento de ensino. Todavia, suas reivindicacdes conti-
nuam na invisibilidade dos governos.

A primeira sala de aula no formato anexo teve inicio em 2006, quando duas
alunas do projeto de magistério indigena “HAYO”, as professoras Josinete e Fa-
biana Guat6, formaram as primeiras turmas de nivel fundamental. Na época, o
governo do estado de Mato Grosso negou a contratagcdo de umas das professoras,
sob alegacao de ainda estar em formacao e por isso uma delas trabalhou um ano
sem contrato. Por ser um lugar distante da cidade, nao se encontrava professores
formados que se disponibilizassem a ir e ficar na aldeia, o que se dava pela falta
de infraestrutura e apoio ao deslocamento. As aulas funcionaram até 2009 e de-
pois pararam por falta de professor que pudesse e tivesse o interesse em assumir
a sala de aula. Isso dificultou muito o processo de escolarizacao de muitas familias
e algumas mandaram os filhos para cidade, ficando na casa de algum parente ou
conhecido na tentativa de estudar. Isso causou um processo migratorio para a
cidade. Alguns voltaram para a aldeia outros ficaram morando por 14, mas muito
poucos indigenas conseguiram concluir o ensino médio e até mesmo ensino fun-
damental.

Figura 10 — Reunido com a comunidade sobre a implantacio da sala anexa.
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Somente dez anos depois, em 2014, 0 povo Guato se organiza em reuniao para
discutir a retomada das aulas na TI Baia dos Guatd, mas esse retorno nao foi um
processo facil. Era preciso encontrar uma escola que pudesse estender a mao e
acolher os Guat6 com uma sala anexa. Foi um periodo longo de luta e teve que
pedir a intervencao do CEEI, pois nenhuma escola queria aceitar ter sala anexa
com alunos Guato por diversas justificativas, todas elas injustificaveis.

Somente em 2019, retorna a tdo sonhada aula para o povo Guat6 em Mato
Grosso com uma sala anexa vinculada a Escola Estadual Jula Paré, do povo Bala-
tiponé-Umutina, do municipio de Barra do Bugres. Depois de dois anos, a SEDUC
pede para que a sala anexa seja vinculada a escola em Poconé. Infelizmente nao
deu muito certo, devido a diretora da escola que desconhecia a politica de educa-
¢ao especifica e diferenciada para os indigenas. Diante os fatos, os Guato se viram
mais uma vez numa relacao de friccao interétnica, onde o etnocentrismo reinava
nas relacoes. Diante da politica do governo, muitas escolas foram municipaliza-
das e a escola que atendia a comunidade como sala anexa foi uma delas.

Novamente os Guat6 estavam desassistidos e foi preciso procurar apoio no
municipio de Barao de Melgaco, onde esta localizada a T.I. Baia dos Guat6. Mais
uma vez foi negada a comunidade o acesso a educacao: os gestores se comprome-
teram a procurar ajuda para os Guaté em Poconé que, por sua vez, também negou
ajuda.

Nessas andancas em busca de acesso a educacao formal, o povo Guat6 acabou
sendo atendido como sala anexa pela Escola Estadual Dom Francisco Aquino
Correia, que fica no distrito de Cangas, municipio de Poconé. Essa escola ja tra-
balhava com salas anexas e atendia educacao do campo, educacao quilombola e
educacao ribeirinha e passou a atender educacao indigena para o povo Guaté. O
acesso a educacao escolar ou processo de escolarizacao nunca foi um processo
facil para os Guat6 e isso também esta relacionado a um processo de invisibiliza-
¢ao de um povo originario, incluindo suas criancas, jovens e adultos. Mesmo sa-
bendo que a educacdo é um direito de todos, para o povo Guato6 esse direito basico
tem sido deliberadamente negado.

Figuras 11, 12 e 13 — Alunos Guato e seus professores.

Na Escola Estadual Dom Francisco, o atendimento escolar ao povo Guat6 na
TI Baia dos Guat6 funciona em trés salas com séries multisseriadas, sendo uma
sala do EJA, com quarenta e cinco alunos matriculados nas séries do ensino fun-
damental. Além dos contetdos bésicos, esses alunos passam a ter contato com
fatos da propria histéria e cultura, uma vez que o ensino da histéria do povo Guato
na educacao basica atende as determinacgoes da Lei 11.645/2008 que tornou obri-
gatorio a inclusao de conteudos relacionados a historia e a cultura dos povos in-
digenas no curriculo das escolas de educacao basica em todo pais (MATOS,
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2020). Com essa lei, o ensino sobre a histéria e a cultura do povo Guat6é também
pode acontecer em escolas da regido, para alunos nao indigenas, o que pode con-
tribuir para a superacao do atual cenario de desconhecimento que tem caracteri-
zado o relacionamento da sociedade nacional com os povos indigenas (MATOS,
2020).

Neste contexto, ha também o processo de producao da cultura que vem acon-
tecendo no formato da Oficina de Revitalizacao da Lingua Guat6 na Terra Indi-
gena Baia dos Guat6. Na aldeia Mijdi (Acuri ou Coqueiro), temos uma parceria de
trabalho com a Profa. Dra. Monica Cidele, linguista da FAIND/UNEMAT. Esse
projeto de revitalizacao da lingua tem por finalidade dar continuidade ao trabalho
na formacao continuada e de fortalecimento da identidade étnica, dos conheci-
mentos e saberes tradicionais. A matriz curricular é para as areas das Ciéncias e
dos Saberes Indigenas na lingua materna, letramento e numeral. As atividades
sao desenvolvidas numa abordagem pedagogica e processo de ensino, nos aspec-
tos da alfabetizacao, feito por meio de politica linguistica.

Figuras 14, 15 e 16 — Rideel, Eunice, Alessandra, Tarcisio e Francisca Pareci (Chikinha). Fotos de Adilio Guaté.

O indigena Rideel Moraes, da Aldeia Aterradinho, fez um processo de imer-
sao em Mato Grosso do Sul quando esteve na Aldeia Uberaba, em Corumb4, por
quatro meses, ocasiao em que aprendeu com os seus parentes dali as palavras no
idioma Guato e seu jeito de falar. Ali ele estudou as cartilhas e dicionario Guato6-
portugués produzidas a partir dos registros de dona Dalva, membro da comuni-
dade da Terra Indigena Guat6, em Corumba. Com essa experiéncia, ele tem apoi-
ado a comunidade da T1 Baia dos Guat6 no projeto da lingua nativa, que € um dos
elementos de nossa identidade cultural. Conforme seu relato, existem adolescen-
tes e jovens que estao apreendendo e praticando a oralidade e escrevendo as pa-
lavras Guat6. O CEEI esta propondo a continuidade da elaboracao do material
didatico para a publicacdo por area de conhecimento. Para isso, torna-se funda-
mental que se tenha temas voltado para o Pantanal nas disciplinas de Ciéncias
Sociais, Linguagem e Arte, Matematica e outras areas. Para Matos (2020), através
do conhecimento sobre a historia e a cultura dos povos indigenas é que a socie-
dade nacional podera compreender a importancia dos povos originarios na for-
macao historica e social do Brasil.

Os Guat6 tiveram um processo histoérico de colonizacao e em determinado
tempo do processo foram considerados como extintos. De acordo com Matos
(2020), durante a primeira metade do século XX o povo Guat6 teve a sua “extin-
cao” decretada por intelectuais e 6rgaos oficiais, ficando durante varias décadas
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completamente “invisiveis” para a sociedade nacional e sem nenhum tipo de
atendimento oficial. Na década de 1950, os Guat6 foram incluidos em uma rela-
¢ao de povos considerados “extintos”, publicada nos anos 1950 em estudo do an-
tropologo Darcy Ribeiro (MATOS, 2020). A “extincao” decretada dos Guato teria
ido ao encontro aos interesses fundiarios dos fazendeiros em se apoderar de seu
territério no Pantanal, pois durante o periodo em que o povo ficou fora dos regis-
tros oficiais intensificou-se a instalacao de fazendas de criacdo de gado e a pre-
senca de nao-indigenas na regiao. Esta pratica comprometeu a sobrevivéncia fi-
sica e cultural das familias do povo, que foram gradativamente expulsas de seus
territorios e se somaram ao contingente populacional marginalizado presente nas
periferias de cidades da regiao (MATOS, 2020).

A lingua Guat6 ja tem um pequeno dicionario publicado em Guat6-Portu-
gués/Portugués-Guato, elaborado pela dona Dalva Maria de Souza Ferreira e Ani-
sio Guato, no ano 2002, sendo os primeiros materiais didaticos divulgados para
estudantes do ensino fundamental e do ensino médio. O dicionéario foi resultado
da pesquisa voluntaria da dona Dalva juntos aos falantes nativos da Terra Indi-
gena ITha Guato, que fica na I1ha Insua, em Corumba. Em reconhecimento a este
trabalho coletivo, a Secretaria de Estado do Mato Grosso do Sul publicou o mate-
rial que hoje tem sido adotado pela Escola Estadual Indigena “Joao Quirino de
Carvalho — Toghopanaa”. A publicacao tem sido estudada pelos professores para
que possa ser trabalhada também nas aulas com a orientagao do professor da lin-
gua Guat6. O dicionéario esta organizado em ordem alfabética com palavras e ex-
pressoes cotidianas do falar Guatoé e termos referentes ao parentesco, como: can-
dyderédicaye — boa tarde; dyfoo — titia; ego-byja — nao quero; kyra — vamos;
Goco aréro tyto vogun ogecom — nossas vidas sao os rios.

Percebe-se o quanto é importancia que se faca mais registro sobre o povo
Guat6 que se tenha mais material didatico para trabalhar em sala de aula, que é
também uma forma de registrar os conhecimentos dos nossos ancioes, pois nin-
guém pode prever a sua partida, pois se isso acontecer, eles levam consigo toda
uma enciclopédia de conhecimentos sobre o povo. Por isso € preciso manter viva
a cultura garantir a producao dos materiais didaticos para ser trabalhado na es-
cola.

O povo Guat6 ha tempo vem lutando para implantacao do ensino médio no
formato de alternancia. Por nao ter uma escola no territério por muito tempo, os
Guat6 da T.I. Baia dos Guato6 ficaram sem acesso a educacao. Por esse e outros
motivos ainda nao possuem nenhum professor indigena formado nas areas de
licenciaturas. Os professores nao-indigenas vao da cidade para aldeia lecionar. O
ambiente escolar para os Guat6 nao é apenas uma unidade de ensino e aprendi-
zado, mas sim de fortalecimento da cultura e da identidade étnica, o que torna
mais relevante ainda a criacao e construcao de uma escola com um PPP especifico
e diferenciado para este povo originario.

Os Guato e seus itinerarios terapéuticos

Neste capitulo apresento uma etnografia das narrativas dos indigenas Guat6
da T.I Baia dos Guat6 das Aldeias Aterradinho do Bananal, Aldeia Midji (Co-
queiro) e sao Benedito, sobre o itinerario terapéutico, as politicas ptablicas de sa-
ude e o subsistema de satide indigena ofertado pela SESAI através do DSEI-CUI-
ABA, a qual somos vinculados, e as redes de referéncias do SUS. Neste capitulo,
procuro fazer o registro das ressignificacoes vivenciadas pelo povo Guato nesse
contexto de friccao interétnica, no contexto da aldeia e da cidade, e os caminhos


https://doi.org/10.48074/aceno.v11i25.17012

percorridos para se ter resolutividade em relacdo a problemas de satde nas al-
deias.

Entao, diante da situacdo vivenciado pelos Guat6, faco um registro de como
se dao as praticas terapéuticas indigenas e a pratica biomédicas no contexto da
Aldeia e nas redes de referéncia do municipio e do estado sob a 6tica dos indige-
nas Guato6. Pretendo apresentar a concepcao de saide e doencas do ponto de vista
do povo Guatb e como é tecida sua teia de significados, como fala o antropélogo
Clifford Geertz . Primeiramente € preciso entender o que € itinerario terapéutico,
e como ele esta estruturado, como e quando se aplicar é preciso ressaltar que nao
se trata da falta de acesso as unidades de satde, e nao segue um fluxo programado
como as redes de referéncia do SUS.

E bem como pretendo aqui registrar e mapear as ou (os) agentes de cura,
quantas ainda residem nas aldeias, com esses registros percebi e pude observar a
grande maioria das pessoas que detém estes conhecimentos sao as mulheres, e
puder registar quais sao as praticas terapéutica indigena, e ressignificagcoes viven-
ciado por eles nesse contexto de friccao interétnica do contexto aldeia e cidade.
Minhas interlocutoras serao mulheres indigenas Guat6, uma delas trabalhadoras
do subsistema de satde indigena (SESAI), mas analisando todos os contextos,
todas as agentes de cura que também sao trabalhadoras da satide indigena, ainda
que nao tenham vinculo empregaticio ou remuneragao para prestar servico de
satde do povo Guato.

Eu sempre me interessei pela area da satude, pela satide indigena mais ainda
e tive a oportunidade de trabalhar como técnica em enfermagem na minha aldeia.
Sendo aprovada no vestibular especifico para povos indigenas tive que deixar a
aldeia para vir cursar psicologia na UFMT e hoje sou pesquisadora mestranda em
Antropologia Social pelo PPGAS/UFMT. Poder trabalhar as questoes de satude
com um olhar antropol6gico é muito relevante para o meu povo, e outros povos
também, mas especificamente meu povo diante da atual realidade do processo de
demarcacao do territorio e da atual conjuntura politica. Fazer este trabalho é tam-
bém um ato de resisténcia e resiliéncia e fortalecimento da identidade cultural
enquanto povo existente e de direitos.

Sistemas de saittde em friccao: itinerarios terapéuticos guato

Quando eu me propus a fazer o mapeamento dos agentes de cura, ou seja, 0s
xamas, pajés, benzedeiras, parteiras, entre outros com conhecimentos de cura
tradicional e milenar que atravessam geracoes, quis também a investigar os ca-
minhos percorridos para resolutividade dos problemas de satide e como se da a
relacao entre as praticas terapéuticas indigenas e a biomédica. Eu nao pretendo
sé trazer a percepcao sobre os atendimento do itinerario terapéutico, mas dar voz
através dos registros das suas narrativas a esses agentes de cura que a maioria
das vezes estao ali invisibilizados pela prépria SESAI e os profissionais da equipe
multiprofissional que atende uma vez por més o povo Guatd. Reconheco que o
trabalho dos agentes de cura e o seu itinerario terapéutico precisa ser mais bem
valorizado pelo proprio subsistema de saude indigena porque acredito que nao se
sobrepéem um ao outros, mas os dois se complementam e ambos sdo importantes
desde que haja um dialogo e um respeite o espaco do outro, dentro dos seus co-
nhecimentos tradicional e biomédico.

5 Na Antropologia da Satide, nos referimos a medicina ocidental, baseada na biologia, como biomedicina.
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Neste trabalho é importante registrar a concepcao satide e doencas do ponto
de vista do povo Guato6 e como é tecido essa teia de significado (GEERTZ, 1989)
e de tais concepcoes e praticas sob a luz do referencial teérico-metodologico da
antropologia, considerando inclusive a falta de estudos nessa area de conheci-
mento no campo da sadde indigena, contribuindo para o reconhecimento e pra-
ticas do itinerario terapéutico do povo Guat6. Neste sentido, a base da abordagem
etnografica se constroéi a partir da perspectiva de que s6 se podem compreender
as relacoes humanas a partir do contexto social onde elas se desenrolam, o que
vem ao encontro da concepcao de cultura de Geertz (1989), o que implica para a
antropologa o registro em descricao densa do que observa, pois as praticas e cos-
mologias s6 podem ser compreendidas nos contextos em que elas se dao e que so6
as pessoas que vivenciam aquela cultura fazem uma interpretacao de primeira
mao a respeito dos significados delas.

E nao poderia deixar de mencionar aqui como se d4 atendimento especifico
e diferenciado, bem como a necessidades de protocolos especificos para o atendi-
mento de saude, tendo em vista que existe a lei Arouca que garante esse atendi-
mento especifico e diferenciado, mas de fato o atendimento na integra nos dias
atuais nao acontece. Sabemos que os conhecimentos biomédicos e terapéuticos
tradicionais nao tém dialogado e percebemos a falta de interacao dos 6rgaos nas
redes de referéncia em que os Guat6 sdo atendidos, haja vista que a Terra indi-
gena Baia dos Guato6 esté localizada no municipio de Barao de Melgaco, mas por
questao logistica e de resolutividade em saude sao referenciados para Poconé,
primeiro municipio de referéncia. Porém, este apresenta algumas restricoes na
resolutividades das doencas, por falta de especialidades médicas. Sendo assim,
para receber atendimento de média e alta complexidade, os Guat6 sao referenci-
ados para Varzea Grande e Cuiaba.

De acordo com Cabral et al. (2011), os estudos sobre itinerarios terapéuticos
no Brasil sdo recentes e pouco explorados por pesquisadores e gestores e tém uma
abordagem socioantropologica, oferece suporte teérico a maioria dos estudos re-
alizados, o principal foco de interesse é a percepcao do paciente sobre a doenca e
tratamento. E preciso considerar as questdes sociais, cosmolégicas e o contexto
daquele paciente, nessa busca pela cura e resolutividade do tratamento.

Para os Guat0, primeiro é preciso identificar a causa da enfermidade, par-
tindo de uma avaliacao feita pela familia para ver se ha possibilidade de tratar
com os conhecimentos tradicionais, que a propria familia detém, ou se precisa
buscar ajuda de outros agentes de cura do préprio povo Guato, buscando os co-
nhecimento de uma benzedeira, xama ou raizeira, para poder tomar a decisao do
qual tratamento sera adotado. Se, ap6s avaliacao, perceber que nao é uma enfer-
midade que possa ser tratada com a medicina tradicional ou com os saberes an-
cestrais, entao a enfermidade deve ser tratada por um médico. O paciente entao
¢ imediatamente encaminhado para as redes de referéncia, sendo primeiro refe-
renciado para o subsistema da area. Neste caso, o atendimento é feito dentro da
aldeia por algum profissional de satide da SESAI e, se nao for algo grave que re-
queira exames complementares, a doenca pode ser tratada ali mesmo na aldeia.
Se for algo que nao seja possivel ser tratado na aldeia, ai entao o paciente é refe-
renciado para as redes do SUS. Muitas vezes ja aconteceu no sentido contrario,
da pessoa ter ido procurar atendimento na rede do SUS e, ao perceber que nao
estava surtindo efeito, buscou o atendimento tradicional para o tratamento.

Segundo relato de Dona Maria, mae de um menino de dois anos de vida, que
adoeceu na aldeia e foi avaliado pelo técnico de enfermagem, sendo depois enca-
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minhado para cidade de Poconé. No hospital, apos a avaliacao do médico, a cri-
anca foi internada. Depois de uma semana de internacao, Dona Maria percebeu
que o seu filho nao estava obtendo melhoras com cuidados biomédicos do hospi-
tal. Foi entdo que ela tomou a decisao de entrar em contato com Dona Sandra
Guato, que nesse momento estava na cidade. Contou que pediu para ela ir ao hos-
pital benzer seu filho. Dona Sandra conseguiu entrar no hospital no horario de
visita e levou um ché de ervas. Passou pela recep¢ao com o cha escondido em um
travesseiro pequeno, pois era proibida a entrada de medicacao ou comida de fora
do hospital. Dona Maria relata que dois dias depois da visita e do atendimento
feito por Dona Sandra, a crianca teve alta médica e retornou para aldeia.

Conforme foi relatado por Dona Maria, a doenca que seu filho teve era algo
que nao caberia aos conhecimentos e tratamentos biomédicos que estavam sendo
oferecidos naquela unidade hospitalar, mas era algo que poderia ser resolvido
com conhecimentos tradicional dos Guat6. A dificuldade em fazer esse didlogo
dos saberes tradicionais com os saberes biomédicos é mais evidente quando se
estd em uma unidade de satde das redes do SUS. Quando sao referenciados para
realizarem algum tipo de tratamento nas cidades, nas redes de referéncias do
SUS, se deparam com sistemas regidos pelas logicas e burocracia de Estado, que
o tempo todo faz uma integracao forcada, ao ponto que os indigenas tém que se
adequar as imposicoes desses sistemas de regulacao de satide para ter acesso ao
atendimento de saude.

O subsistema foi pensado de forma que pudesse fazer esse didlogo entre os
conhecimentos e praticas terapéuticas tradicionais indigenas com as praticas bi-
omédicas, de forma que uma nao se sobreponha a outra, que existisse um dialogo
entre ambas e que uma complementasse a outra. Mas ainda ha pouco avanco nes-
ses atendimentos, no subsistema, e quando entra na rede do SUS, no sistema de
média e alta complexidade, se torna mais dificil ainda por nao ter um atendi-
mento especifico e diferenciado.

Segundo Cabral et al. (2011), os caminhos percorridos por pessoas em busca
de cuidados terapéuticos nao necessariamente coincidem com esquemas ou flu-
xo0s pré-determinados. Suas escolhas expressam construcoes subjetivas individu-
ais e coletivas acerca do processo de adoecimento e de formas de tratamento, for-
jadas sob as influéncias de diversos fatores e contextos. Estas escolhas vao definir
acoOes que, passo a passo, constituirao um determinado percurso.

As viagens a cidade tornaram-se mais frequentes na medida em que a satide
foi organizada em distritos sanitarios indigenas. As aldeias foram estruturadas
com equipes multidisciplinar de satde, a grande maioria dos profissionais nao
indigenas. Esse fluxo de paciente e acompanhante, indo e vindo para a cidade se
tornou rotina e também uma oportunidade de fazer a compra de géneros alimen-
ticios e de uso pessoal. As encomendas aos pacientes ou acompanhantes para tra-
zerem alguma coisa sdo frequentes, pelo fato da Terra Indigena Baia dos Guato
ser longe da cidade. Quem esta na aldeia pede para quem for a cidade fazer com-
pra de alguma coisa que esteja lhe faltando e aproveitar a carona.

Eu penso que a satde indigena ainda esta em processo de construcao e nos
enquanto controle social, usuérios e trabalhadores deste sistema de atencao a sa-
ude indigena, somos agentes importante nesses processos de construcao de mo-
delo adequado a que de fato atenda a nossa especificidade.

Existe um fluxo programado da saida dos Guat6 para cidade para os atendi-
mentos de saude com os atendimentos que nao pode ser tratar de forma tradici-
onal. Os atendimentos sao agendados nas redes de referéncia e, aos poucos, esses
indigenas passam transitar nesse meio urbano. Mas na medida em que esse fluxo
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se torna rotineiro, vao compreendendo a lidar com burocracia imposta pelo Es-
tado, para poder ter acesso aos beneficios sociais. E mesmo tendo que transitar
nesse meio burocratico e de friccao interétnica, os Guat6 ainda tentam manter
vivo os conhecimentos tradicionais e as praticas de cura, como uma forma de re-
sisténcia e de identidade étnica.

Muitos Guatoé quando comecaram a ser atendidos pelo DSEI. Na época, es-
tava sendo transferido esse atendimento de saide da FUNAI para a FUNASA e,
dentro da estrutura da FUNASA, existia o DESAI, um departamento de satde in-
digena, posteriormente transferido para SESAI. Muitos Guat6 tinham dificuldade
para ser atendidos quando eram referenciados para a rede do SUS, porque muitos
nao tinham nem certidao de nascimento e tampouco outros documentos pesso-
ais, como cartao SUS.

Aos poucos foram se adequando as exigéncias do sistema, mas ainda existe
muita resisténcia por parte de alguns pacientes quando precisam ser tratados fora
da aldeia. Uns recusam o atendimento por nao querer vir para cidade, outros re-
cusam o atendimento por falta de estrutura de apoio em Poconé, municipio de
referéncia para alguns atendimento de média complexidade. Até o momento, nao
tem uma casa de apoio em Poconé para esses pacientes ficarem, nao tem hospe-
dagem e alimentacao garantida pela SESAI. O distrito tem garantido apenas o
transporte até a cidade e os pacientes ficam de favor na casa de algum parente ou
conhecido. Nao tem carro para o deslocamento até a unidade onde vai fazer o
atendimento. Quando sao referenciados para Cuiab4, que tem mais estrutura, fi-
cam na CASAIL

Conforme mencionado por Langdon (2010), por mais que as praticas xama-
nicas ainda ndo sejam reconhecidas nos protocolos nacionais de satude, preconi-
zados pelo Ministério da Satde, ainda assim é muito comum os Guat6 recorrerem
ao atendimento e fazer uso dessas praticas de tratamento tradicional.

O sistema de atengdo a satide é tanto um sistema cultural quanto um sistema social de
satide. Define-se, aqui, sistema social de satide como aquele que é composto pelas ins-
tituigbes relacionadas a satide, a organizacdo de papéis dos profissionais de satide nele
envolvidos, suas regras de interacao, assim como as relacoes de poder a ele inerentes.
Comumente, essa dimensdo do sistema de atencdo a sattlde também inclui especialistas
nao reconhecidos pela biomedicina, tais como benzedeiras, curandeiros, xamads, pa-
Jés, massoterapeutas, pais de santo, pastores e padres, dentre outros. (LANGDON e
WIIK, 2010: 179)

Ainda que esses conhecimentos tradicionais nao sejam reconhecidos pelos
protocolos da biomedicina, sao muito importantes no contexto indigena e outros
grupos sociais.

Além disso, procuram convencer a gente de que nada disso funciona, que tudo é psico-
logico, é coisa de gente ignorante que vive no interior e que agora que a gente mora na
cidade deve deixar isso tudo para tras. (CORDEIRO e MONTARDO, 2018: 273)

Conforme mencionado em Cordeiro e Montardo (2018), as praticas biomédi-
cas o tempo todo tentam se sobrepor as praticas tradicionais dos agentes terapéu-
ticos de cura. Segundo relato do senhor Romeu Guato, contou-me que certa vez
uma de suas filhas adoeceu na aldeia e ele estava tratando com os cuidados e co-
nhecimentos do seu povo, conhecimento esse repassado por sua mae Dona Kitita.
Na ocasiao, estava um médico do Programa Mais Médicos em area, o qual era
prestador de servico para sua comunidade. Seu Romeu conta que ao relatar ao
médico que sua filha estava doente e que ele estava dando cha de uma planta de
conhecimento do seu povo, benéfico para cura, e sua filha estava tomando, foi
entao que o médico lhe disse que ele poderia até continuar dando o ch4 a sua filha,
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porém, se a mesma piorasse o estado clinico, a responsabilidade seria dele en-
quanto pai, por estar medicando sem consentimento médico e praticas nao reco-
nhecidas pela biomedicina.

Eu fiquei um tanto apreensiva enquanto ouvia seu relato e sem querer inter-
ferir nos momentos da sua narrativa, fiquei a pensar, enquanto ouvia o atenta-
mente, que entendendo que o médico nao é indigena e nao se formou no Brasil
também, tem pouco conhecimento do subsistema de satide indigena e menos
ainda da lei Arouca que preconiza o subsistema de Atenc¢ao a Satde Indigena e o
proprio SUS: direito de acesso com diversidade e atencao diferenciada. Eu en-
tendo atencao diferenciada, com toda essa especificidade, incluindo cada povo e
o contexto no qual ele esta inserido como sujeito de direito e com decisao propria
O subsistema nos garante esse atendimento peculiar.

O meu trabalho de campo e o levantamento de dados aconteceu em periodos
descontinuos, conforme mencionado por Marcio Goldman (2000: 454): “ritmo
descontinuo e visitas mais ou menos curtas distribuidas ao longo de um amplo
periodo de tempo”. No decorrer do mestrado, fiz visitas de campo em periodo
distintos. “Nesse sentido, trata-se mesmo de uma ‘etnografia em movimento’ e de
um ‘envolvimento cumulativo e de longo prazo’ com o grupo estudado” (idem:
454). Assim também foi o meu trabalho de campo por eu estar em tratamento
oncologico por isso fiz registros em periodos descontinuos cumulativos.

Eu descrevo aqui uma das narrativas de uma das interlocutoras da minha
pesquisa de campo, quando eu em uma conversa informal, com Dona Sandra
Guato, com os seus 64 anos de idade, mulher sabia de conhecimentos dos seus
ancestrais, com o dom de cura conforme mencionado por ela, ou seja, uma xama.
Ela falava que recebeu esse dom quando era muito jovem e os conhecimentos
foram acontecendo ao longo da sua vida e que na sua familia ja nasceu uma cri-
anca que ird dar continuidade aos seus conhecimentos mas ela ainda nao sabe
quem €.

A principio a intencao nao era levantar dados etnograficos até mesmo porque
no inicio de conversa era apenas relato de um sonho, sem qualquer pretensao
mais apurada, de fazer registro de pesquisa, mas;

Conforme apresentado Malinowski, é justamente a diversidade de opinides que per-
mite ao etnégrafo reconstituir o que denominava “fatos invisiveis” (Malinowski, 1935,
vol. 1, p. 317) e o trabalho de campo é, sobretudo, uma atividade construtiva ou criativa,
pois os fatos etnograficos “ndo existem” e é preciso um “método para a descoberta de
fatos invisiveis por meio da inferéncia construtiva”. (GOLDMAN, 2003: 456)

Partindo desse principio pude perceber a narrativa dela como dado etnogra-
fico e que poderia ser mais bem explorado. Ela me relatou que estava na cidade,
onde tinha ido realizar tratamento da sua doenca. Estava triste com a demora do
processo de demarcacao da terra, dos conflitos, ameacas de fazendeiros e confli-
tos internos da prépria comunidade. Ela me relatava que havia pensado em ir
para a aldeia e pegar tudo que conseguisse dos seus pertences e trazer para cidade
e nao voltar mais para aldeia, porque ja estava cansada de lutar e sem resultado
satisfatorio.

Durante a sua fala, percebi a expressao de tristeza em seu rosto. Ela ficava
algum minuto em siléncio, como se estivesse refletindo sobre a situacao, ou talvez
fosse s6 um tempo de organizar o pensamento. Depois da um suspiro, profunda-
mente, com os seus pés unidos um ao outro a balancar as pernas. E entdo comeca
a relatar sobre um sonho que havia tido:
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Nesse mesmo dia eu me deitei para dormir e tive um sonho no meu sonho eu conver-
sava com uma arvore frondosa, porém, ja um pouco danificada, quase morrendo.
Mas ainda estava dando frutos e a sua sombra podia abrigar muita gente, os passa-
ros e os animais da floresta, os peixes no periodo da cheia.

Logo ap06s o relato do sonho, Dona Sandra Guat6 concluiu:

A reflexdo que fago para minha vida é de que Deus e os meus ancestrais através do
sonho estavam me cobrando, das minhas responsabilidades espirituais para com o
meu povo, os cuidados de cura e oragées. E enquanto um xama do meu povo, eu es-
tava renegando o meu dom e os meus ancestrais. Com o meu dom eu ainda podia
ajudar muita gente na minha comunidade e, se eu viesse embora, estava renegando
esse dom.

Relata que ao pensar tudo isso se sentou e chorou por algum tempo,

Depois olhei para o céu e agradeci a Deus e aos meus ancestrais e aos espiritos da
floresta por nao me deixar desistir de lutar. Se é que os meus ancestrais estavam co-
brando o meu trabalho com a minha comunidade. A drvore representava a minha
cruz, as minhas responsabilidades, a minha trajetéria de vida que eu tinha que cum-
prir aquele ciclo, e estava tentando abandonar. E no meu sonho eu pude perceber isso
quando cheguei debaixo da drvore e toquei no seu tronco envelhecido e danificado.
Depois me sentei para descansar e poder aproveitar a sua sombra. Mesmo estando
doente ainda me deu abrigo caloroso debaixo da sua sombra e pude encostar-me ao
seu tronco e contemplar a vida e a natureza em sua volta, em harmonia.

Dona Sandra ressalta ainda sua responsabilidade como mulher sabia do seu
povo e papel de mae, sobretudo com o cuidado do seu povo e com a preservacao
da natureza. A partir das observacoes que fiz em campo pude observar que certos
conhecimentos tradicionais sdo dominados pelas mulheres que vao repassando
para geracoes futuras. As diversas praticas de cura tais como benzimento, parto,
conhecimento das ervas de curas, os cuidados com as dietas alimentares. De
acordo com cada enfermidade, durante um tempo de tratamento, tudo isso deve
ser seguido rigorosamente, até que fique bem e poder seguir sua vida normal no
cotidiano da aldeia, fazendo suas atividades habituais.

Algum tempo depois, o relato do sonho de Dona Sandra, em outra conversa
informal, eu perguntei a ela se essa arvore frondosa existiu ou existe e se sabia
onde ficava ou se foi apenas no sonho que ela teria visto. Ela sorriu e disse:

Eu nunca fui la, mas sei que ela existe, é lGd em corixo da nossa terra, se vocé quiser eu
te levo la s6 precisamos de alguém para conduzir o barco, e combinamos tudo e no
periodo da tarde fomos fazer o reconhecimento da arvore do sonho e realmente ela
existe fica localizado a beira de um corixo na Baia dos Guaté.

Eu tentei ao maximo reproduzir a imagem da arvore através deste desenho.

Figura 17 — Desenho da arvore do sonho de Dona Sandra feito pela autora
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Pensando na Antropologia da Satde proposta por Langdon

Nao pretendemos aqui apresentar uma abordagem folclérica de receitas medicinais,
diagnosticos e crencas exoticas que parecam contrastar radicalmente com os da bio-
medicina. Este trabalho parte do principio de que os processos que fazem parte da re-
lagdo saude cultura entre estes indios da selva amazdnica sao da mesma natureza dos
que operam na nossa sociedade, apesar de existirem diferencas nas teorias etiologicas
tanto quanto nas tecnologias e procedimentos terapéuticos. (LANGDON, 1994: 115)

A minha proposta neste trabalho sobre o itinerario terapéutico do povo Guatd
da T.I Baia dos Guat6 também nao é apresentar varias receitas de medicacao tra-
dicional, tampouco descrever os rituais sagrados, mas ressaltar que existem os
agentes de cura do povo Guato, que devem ser respeitados todos seus conheci-
mentos e saberes e tem que se considerar e visibilizar eles dentro do subsistema
de saude indigena, conforme garante a Lei Arouca, um atendimento especifico e
diferenciado de acordo com o contexto e organizacao social e costumes de cada
povo. Eu penso que por mais que ainda sejam poucas referéncias sobre o itinera-
rio terapéutico, e seja um termo pouco reconhecido no Brasil, ele sempre existiu,
ainda que nao fosse nomeado, nas comunidades indigenas. Poucos se tratavam
com médicos nao indigenas. As maes sempre cuidaram dos seus filhos com algum
tipo de ch4, xarope, banho, pomada e outros tratamentos tradicionais que afasta-
vam a necessidade de ir ao atendimento biomédico. Maluf (2005: 499) vai pensar
o trabalho de busca de cura:

a partir da diversidade, da pluralidade e do ecletismo de préaticas e saberes rituais e
terapéuticos nesse universo — a existéncia de mecanismos e de sentidos comuns dados
ao trabalho terapéuticos. O que aqui denomino de trabalho terapéutico e espiritual
compreende um conjunto de procedimentos, praticas e técnicas ligado a diferentes sa-
beres terapéuticos e tradigoes religiosas e espirituais.

Dessa forma, podemos afirmar que os itinerarios terapéuticos sao caminhos
percorridos para se ter acesso a saide e ndo existe uma receita pronta, tampouco
um fluxo programado de referéncia. Depende muito da avaliacdo e concepgao do
processo de adoecimento para que seja definida qual decisao de tratamento a ser
adotada. Cada povo segue o seu itinerario, de acordo com o contexto, visao cos-
mologica e suas proprias teorias sobre adoecimento.

Segundo Cardoso (2015: 95), ha um:

ponto considerado fundamental para a consolidacdo dos principios que regem a cria-
¢do do subsistema de atencdo a saide indigena: o reconhecimento das préaticas tera-
péuticas, indigenas, promovendo, inclusive, a “articulacdo” dessas praticas com aque-
las da biomedicina, assim como a promocao da capacitacdo de membros dessas popu-
lagGes tanto como técnicos gestores ou profissionais de satde integrados nos seus qua-
dros.

No DSEI Cuiaba, comecou uma discussao sobre o itinerario terapéutico e pro-
jeto singular, mas devido a rotatividade de troca de gestores (coordenadores) essa
discussao esta adormecida e até o momento desta pesquisa nao obtive nenhum
dado mais consistente sobre o assunto.

Subsistema de Saude indigena e os Guato

Eu nao poderia falar de itinerario terapéutico sem aqui falar sobre o subsis-
tema de satde indigena ofertado pela SESAI/DSEI Cuiaba aos Guatos da TI Baia
dos Guaté. Pretendo apresentar um panorama geral da atual conjuntura voltada
para os povos indigenas da area de abrangéncia do Distrito Sanitario Especial
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Indigena que tem sob sua jurisdicao dez povos dos quarenta e trés existentes no
estado, sendo eles: Enawené-Nawé, Myky, Manoki-irantxe, Nambikwara, Chiqui-
tano, Balatiponé-Umutina, Kura-Bakairi, Guato, Boe-Bororo e Haliti-Paresi. Tais
povos estao distribuidos em vinte e um municipios, referenciados hoje em quatro
Casas de Apoio a Saade Indigena (CASAI), das quais uma esta situada no muni-
cipio de Rondonoépolis, a segunda em Tangara da Serra, a terceira em Cuiaba e a
quarta em Brasnorte. Dentro desta estrutura existem dez polos-base que, em con-
junto com as redes de referéncias do SUS, atendem esses dez povos. Meu recorte
sera apenas para o povo Guato, meu objeto de pesquisa.

Primeiramente considerei necessario compreender a saide indigena nos se-
guintes aspectos do Subsistema de Atencao a Saide Indigena e do SUS: direito,
acesso, diversidade e atencao diferenciada. Nesse sentido, a diversidade e a ne-
cessidade de atencao especifica e diferenciada para as populacoes indigenas de-
ram origem a Lei 9.836 (Lei Arouca), de 23 de setembro de 1999, que institui o
Subsistema de Atencdo a Satide Indigena (Sasi/SUS). A responsabilidade pela
gestao das acoes de satide indigena é do Ministério da Satide (MS), por meio da
Secretaria Especial de Satide Indigena (SESAI), com a participacao das secreta-
rias estaduais e municipais de saude.

Ao subsistema de saude cabe o atendimento nas bases, no caso, nas aldeias
onde devem ser trabalhadas a prevencao e a promocao de satude. Porém, com a
rotatividade de profissionais da equipe multiprofissional, tem se tornado cada dia
mais dificil fazer prevencao e promocao de satide nas aldeias. Um dos motivos é
que aumentou o contingente de populacdo e novas aldeias foram surgindo ao
longo dos anos, sem aumento nas equipes de satde. Ao contrario, diminuiram os
dias trabalhados, o que se torna um agravante para o atendimento. Essas mudan-
cas foram feitas sem consultar as liderancas e o controle social que é feito pelos
conselhos locais de satude.

O marco para esta abordagem é a Constituicao de 1988 e as subsequentes elaboracgoes
das politicas publicas para o atendimento assistencial das populac¢des indigenas brasi-
leiras. Esse marco néo é aleatério, pois se trata do reconhecimento, por parte do Estado
brasileiro, dos direitos e especificidades das populagoes indigenas no pais, assim como
a sua Inserc¢ao no bojo das reformas no Sistema Nacional de Satide com a criacao do
Sistema Unico de Saide (SUS). (CARDOSO, 2015: 84)

O SUS veio de uma luta social para que qualquer cidadao tenha o direito ao
acesso a atendimento de satde, que até entao era ofertado somente a classe tra-
balhadora e com carteira assinada. Foi somente a partir da Constitui¢ao Federal
de 1988 com a elaboracao dos principios e diretrizes para a criacao do Sistema
Unico de Satde (SUS) e da aprovacio da lei Organica da Satide (Lei 8.080/90),
que foram firmados e determinados principios que deveriam garantir a formula-
¢ao de uma politica de saude voltada especificamente para as populacoes indige-
nas sob a forma da criacao de um subsistema diferenciado, que so se efetivou em
1999 com a criacdo dos Distritos Sanitarios Especiais Indigenas (CARDOSO,
2015: 84). O povo Guato foi invisibilizado por décadas em Mato Grosso. O pro-
cesso de reconhecimento como povo e etnia pertencente a este Estado comeca em
2000 e, a partir de 2003, os Guatb passam a ser considerados como indigenas
pertencente a este estado.
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Organizagao do Dsei e Modelo Assistencial

Sadde

Dsei

Figura 18 — Modelo assistencial dos DSEI nas Aldeias. Fonte: CARDOSO, 2015: 88.

O modelo organizacional do subsistema de satide como esta estruturado nas
aldeias, com maior populacao ou com acessibilidade mais facil tem um posto de
saude e varia de povo para povo. Nas aldeias maiores com maior populacao tem
polo-base, que seria um posto de satide maior e mais estruturado. As CASAI
(Casa de Apoio a Saude Indigena) antes funcionavam como casa de saide com
atendimento médico e odontologico, mas passaram a funcionar somente como
casa de apoio, estando em municipios estratégicos, atendendo determinadas et-
nias de abrangéncia do DSEI, com excecao da CASAI de Cuiab4a que atende paci-
entes do polo da regiao da capital e de outros polos e até de outros DSEIs do es-
tado. A Equipe da CASAI referencia para a rede do SUS e faz o acompanhamento
diario dos pacientes nas redes de referéncias.

Organizacao do DSEl e Modelo Assistencial

PoloBase Tipo! [ _DSEI-MG/ES |
.!
[ ] A ,A L}
AR A
Posto de Satde Comunidade Indigena Polo Base Tipo |
‘a2 ‘A2
P G fK A,
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Comunidade Indigena PoloBase Tipo I Comunidade Indigena
Casa de Saade

do indio
\
=

Figura 19 — Modelo assistencial-DSEI. Fonte: Ministério da Saude.

Existem dois modelos de polos-base, porém nem todas as aldeias tém um. O
modelo I é aquele polo que fica nas aldeias com estrutura e equipamentos para
atendimento de paciente da atencao primaria que apos a avaliacao do paciente
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pela equipe nao haja a necessidade de encaminhar para referéncia, fica aos cui-
dados médicos e da enfermagem ali na unidade ou seja polo base. Modelo II é
polo administrativo, responsavel pelo didlogo com a CASAI, pelas referéncias e
acompanhamento dos pacientes que tém que se deslocar das suas aldeias para o
tratamento nos municipios, responsavel por articular e garantir o deslocamento
dos pacientes e pela escala e organizacao dos trabalhos das equipes em areas.

Nao tem sido um dialogo facil com esta coordenacao do polo base Cuiaba,
conforme os conselheiros locais indigena do povo da TI Baia dos Guato,. Existe
uma rotatividade de profissionais nesta funcao, a grande maioria por indicacao
politica. Quando se comeca a estabelecer um contato de confianca com este(a)
funcionario(a), que esta na funcao de coordenacao de polo, e depois que a mesma
comeca a entender do contexto e modo de vida dos Guat6, muda o profissional e
se perde tudo, tendo que comecar tudo de novo. Entao voltam todos os problemas
de novo, como as dificuldades no encaminhamento dos pacientes para tratar de
doencas. Sempre ouvimos dizer que nao é facil trabalhar com os Guatd, pois é um
desafio devido a logistica e fica muito caro o deslocamento que é fluvial e leva em
média quatro horas de viagem de barco. Quando chega metade do més, ouvimos
do DSEI que ja nao tem mais combustivel para fazer atendimento e, por isso,
muitos atendimentos com especialistas tém que ser remarcados. Quando isso
acontece, muitos pacientes acabam desistindo do tratamento. Como se o paciente
pudesse prever que s6 pode adoecer quando tem combustivel para o desloca-
mento.

O que observo é que falta organizacao de trabalho e planejamento anual para
execucao das atividades e me arrisco ir um pouco além. Se a lei Arouca garante
aos povos indigenas do Brasil um subsistema que preconiza um atendimento es-
pecifico e diferenciado, por que nao trabalhar de fato de forma especifica e dife-
renciada, fazendo um levantamento e planejamento epidemiol6gico e sazonal de
cada povo. Ha doencas que sao sazonais, como problemas respiratorios, diarreia,
gripe e outros. Mas ha também outros agentes de cura e outros itinerarios tera-
péuticos que poderiam ser mapeados, caso a lei estivesse em pleno vigor, tendo
em vista que o DSEI de Cuiab4 é responsavel pelo atendimento de satide de dez
povos do estado de Mato Grosso, cada um com costumes, crencas e rituais sagra-
dos diferentes que devem ser respeitados.

Dessa maneira, o sistema de atencdo a satide nao esti desacoplado de outros aspectos
gerais da cultura, assim como um sistema social nao esta dissociado da organizacgio
social de um grupo. Consequentemente, a maneira através da qual um determinado
grupo social pensa e se organiza, para manter a saide e enfrentar episédios de doenca,
nao esta dissociado da visao de mundo e da experiéncia geral que esse tem a respeito
dos demais aspectos e dimensoes socioculturalmente informados. Serd somente a par-
tir da compreensao dessa totalidade que serdo apreendidos os conhecimentos e prati-
cas atrelados a satide dos sujeitos formadores de uma sociedade portadora de um sis-
tema, ou cabedal cultural, préprio. (LANGDON e WIIK, 2010: 176)

Desta forma podemos afirmar que nao se pode pensar a saiide indigena espe-
cifica e diferenciada, como no caso da saade do povo indigena Guat6 da TI Baia
dos Guato, dissociado do processo historico de contato, mas acima de tudo res-
peitando suas crencas e costumes tradicionais, organizacao social, cosmologia,
questoes socioeconomicas, visao de mundo, escolaridade.
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01 - Alagoas e Sergipe - ALSE

02 - Altamira - PA

03 - Ato Rio Jurud - AC

04 - Alto Rio Negro - AM

05 - Alto Rio Purus - AC/AMRO

06 - Alto Rio Solimbes - AM

07 - Amapé e Norte do Para - AM/PA
08 - Araguaia - GOMT/TO

09 - Bahia - BA

10 - Ceard - CE

11 - Culabd - MT

12 - Guamé - Tocantins - MA/PA

13 - Interior Sul - PR/IRS/SC/SP

14 - Caiapd do Mato Grosso - MT/PA
15 - Calapd do Pard - PA

16 - Leste de Roraima - RR

17 - Litoral Sul - PR/RJRS/SCISP
18 - Manaus - AM

19 - Maranhdo - MA

20 - Mato Grosso do Sul - MS

21 - Médio Rio Purus - AM

22 - Médio Rio Solimbes e Afluentes - AM
23 - Minas Gerais e Espirito Santo - ESMG
24 - Parinting - AMIPA

25 - Parque Indigena do Xingu « MT
26 - Pernambuco - PE

27 - Porto Velho - AMMT/RO

28 - Potiguara - PB

29 - Rio Tapajés - PA

30 - Tocanting - TO

31 - Vale do Rio Javari - AM
32 - Vilhena - MT/RO

33 - Xavante - MT

34 - lanomimi - AMIRR

Figura 20 - Distribuicao geografica dos DSEI no BRASIL. Fonte: CARDOSO, 2015: 87)

No Brasil existem 34 quatros DSEIs. O DSEI de Cuiaba é o de nimero 11, mas
em Mato Grosso existem outros DSEIs, que seguem os mesmos modelos de as-
sisténcia, cada um com suas particularidades, mas com o mesmo modelo de aten-
dimento.

Dentro desse modelo de assisténcia existe o Controle social que sao os conse-
lhos locais de cada povo e os conselhos distritais com representantes de cada con-
selho local e governo prestadores de servico e organizacoes sociais e universida-
des. O controle social tem um papel fundamental nas tomadas de decisoes e
acompanhamento das a¢oes da saude indigena.

A atencao é diferenciada até certo ponto porque ultimamente estamos obser-
vando um retrocesso na satude indigena com varios cortes no teto dos DSEIs, re-
ducao dos dias trabalhados, a desvaloriza¢ao de trabalhadores indigenas, das for-
mas politicas de organizacao territorial, representacao e participagao neste cena-
rio. Muitos dos conselheiros acompanharam todos esses processos de transicao
da Satude indigena da FUNAI para a FUNASA e da FUNASA para SESAI. Muitos
indigenas acreditavam que os distritos teriam autonomia gestora, mas nao foi o
que aconteceu. O que vem acontecendo € a terceirizacao dos servigos e muitos
contratos por indicacoes politicas.

Depois que se deu a centralizacao de recursos na area central, tudo tem de ser
justificado e solicitado com 10 dias de antecedéncia, ou seja, a tao sonhada auto-
nomia gestora e financeira nao acontece e, ano apos ano, vém acontecendo cortes
significativos no teto dos DSEIs, que afetam o atendimento nas aldeias e a pre-
vencao e promocao de saude, que ja nao acontecem periodicamente, pelo que tem
sido vivenciado e relatado pelos Guaté da TI Baia dos Guato6. Segundo Cardoso
(2015), os DSEIS tém apresentado uma baixa resolutividade das acoes prestadas
em algumas regioes, alto indice de demanda por consultas especializadas e inter-
nacoes hospitalares e a énfase no consumo de medicamentos (CARDOSO, 2015:
90). Os DSEIs nao tém conseguido cumprir com o seu papel e os atendimentos
tém se baseado mais em agoes curativas do que preventivas, o que enfraquece o
subsistema e aumenta os gastos com medicagoes e combustivel para o transporte
de pacientes.
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Plano Distrital de Saude Indigena ——————
SAUDE INDIGENA

Areas Programaticas
Organizacao de atengdo a saude indigena;
Endemias;
Saude bucal;
Imunizagao;

Saude da mulher e da crianga;
Saude mental;

Vigilancia alimentar e nutricional;
Assisténcia farmacéutica;

1
2
3
4.
5. IST/AIDS/HV:
6
7
8
9.
10. Saude do adulto (Hipertensao, diabetes e tuberculose);

MINISTERIO DA SAUDE | Secretaria Espacial de Saide Indigena - SESAI & gy

Figura 21 - Areas programéticas dos DSEI. Fonte: Ministério da Satide

Na figura 21, sdo listadas as dez areas programaticas do DSEI mas poucas
delas tém acOes concretas sendo desenvolvidas nas areas indigenas, principal-
mente na TI Baia dos Guat6. O povo Guat6 esta ha pelo menos cinco anos sem
assisténcia odontologica, por falta de uma cadeira especializada e, principal-
mente, por falta de uma boa gestao e organizagao de servigo, porque tem o pro-
fissional contratado, mas nao estao sendo ofertadas condicoes de trabalho. Falta
o controle social assumir de vez o seu papel e garantir um servico de qualidade
nas bases que sao as aldeias. Mas fica a divida que nao se cala: atencao especifica
e diferenciada até qual ponto e para quem?
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