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Resumo: Com base em uma experiéncia de pesquisa com pessoas transexuais que
toma o método da Histoéria Oral — mais especificamente um ramo seu, a Historia
Oral de Vida — como base do trabalho, este artigo foi produzido na intencao de re-
fletir acerca do uso de fontes orais em pesquisas académicas, principalmente as que
tratam sobre sexualidade e género. Além disso, apresenta a Hist6oria Oral como uma
alternativa aos métodos que objetificam entrevistados e fragmentam narrativas, ex-
propriando seu sentido, a fim de confirmarem hipo6teses preestabelecidas.
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Oral Life History as a destabilizing method
in research on sexuality and gender

Abstract: Based on research with transexuals that uses the Oral History method —
more specifically one branch of it, the Oral Life History — as the basis of the work,
this article was produced with the intention of reflecting on the use of oral sources
in academic research, especially those dealing with sexuality and gender. In addi-
tion, it presents Oral History as an alternative to methods that treat people as objects
and fragment the narratives, expropriating their meaning, in order to confirm pre-
established hypotheses.
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La Historia de Vida Oral como método
desestabilizador en la investigacion sobre
sexualidad y género

Resumen: Partiendo de una experiencia de investigacion con personas transexua-
les que utiliza el método de Historia Oral — més especificamente una rama suya, la
Historia de Vida Oral — como base del trabajo, este articulo fue elaborado con la
intencion de reflexionar sobre el uso de fuentes orales en investigacién académica,
especialmente las que se ocupan de la sexualidad y el género. Ademas, presenta la
Historia Oral como una alternativa a los métodos que tratan a las personas como
objetos y fragmentan narrativas, expropiando su significado, con el fin de confirmar
hipotesis preestablecidas.

Palabras clave: historia oral; transexualidad; sexualidad; género; metodologia.



erta vez, em uma rede social, li a critica de uma travesti afirmando que a

partir daquele momento cobraria para fornecer entrevistas a pesquisado-

res. Ela se dizia cansada de contar sua historia, falar de seus pontos de vista
e quase nunca receber um retorno sobre os contetdos fornecidos. Nao sabia “para
que” e “no que” havia resultado o uso de suas narrativas. Das poucas vezes que
recebeu uma devolutiva, nao concordou e/ou tampouco compreendeu a analise-
interpretacao realizada pelo pesquisador. Parecia sentir-se expropriada no sen-
tido de suas palavras.

Essa forma de lidar com narrativas em uma relagcao de pesquisa, que produz
uma espécie de sentido aviltado, nao parece ser um fato isolado, uma fatalidade
associada a um risco. Ocorre que grande parte das metodologias de pesquisa que
utilizam fontes orais possibilita o recorte de relatos para servirem aos objetivos
fixados. E, as vezes, a utilizacao de entrevistas serve apenas para confirmar hip6-
teses preestabelecidas. Queiroz (1983: 93-94), ao discorrer sobre o uso de dados
colhidos por fontes orais, afirma que este pode ser um dos caminhos escolhidos
pelo pesquisador: procurar informacoes que lhe interessam e respondam aos ob-
jetivos da pesquisa, decompondo em partes o texto produzido pela narrativa da
pessoa entrevistada. A autora, no entanto, sugere que essa fragmentacao obedeca,
“tanto quanto possivel, as relacoes existentes entre as partes”. Mas, fica a questao:
até que ponto é possivel manter a fidelidade dos fragmentos ao sentido geral de
uma narrativa integral?

Sabemos que o advento do positivismo, no século XIX, transformou a relagao
da sociedade com o ato do conhecimento, promovendo um cientificismo baseado
na busca por leis naturais, verdadeiras e universais. Em sua radicalidade, a ideo-
logia positivista considera as coisas e as pessoas estudadas como meros objetos e
eleva o pesquisador a posicao de detentor de um método que podera revelar ver-
dades absolutas. Esse modo de produzir conhecimento €, ainda hoje, dominante
nas organizacoes e estabelecimentos que ensinam e fazem pesquisa.

Conforme Benelli (2019: 90), a universidade geralmente ensina fazer “um
tipo de pesquisa de corte positivista tradicional” e, nesta modalidade,

o cientista é um especialista autorizado e detentor de um saber-poder a partir do qual
se intromete de modo autoritirio, supostamente neutro e técnico, imparcial e objetivo,
sobre um objeto, com a finalidade de conhecé-lo, para saber como funciona, visando
modifici-lo de acordo com seu saber cientifico verdadeiro. H4 uma subordinacao ob-
jetificadora e coisificante do outro, o sujeito da pesquisa é reduzido a um objeto, nor-
malmente um objeto passivo. (BENELLI, 2019: 92)

Mas, apesar dessa tradicao ainda ser dominante, muitos métodos tém surgido
abrindo fissuras no terreno plano do positivismo. A Historia Oral, por exemplo,
percorre na contramao dessa via: é critica ao modo positivista tradicional e a ob-
jetificacdao e submissao do outro ao saber do cientista. Como veremos adiante,
quem narra a histoéria deve ser considerado colaborador e nao sujeito passivo na
pesquisa. Segundo Portelli (2010: 7), o pesquisador precisa funcionar como me-
diador, uma espécie de canal, para que as palavras do colaborador cheguem a um
espaco mais amplo e/ou diferente daquele que lhe é de costume. Por isso, Meihy
(2005: 148) confirma o papel principal e primordial do narrador e alerta: deman-
dara, no ambito da pesquisa, a maior e mais importante responsabilidade do ora-
lista2.

2 O termo oralista se refere ao pesquisador e entrevistador que utiliza a Histéria Oral como metodologia.
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Mobilizado por estas e outras questoes que envolvem o cuidado com as nar-
rativas de sujeitos que disponibilizam suas historias, sobretudo daqueles que es-
tdo em situacdo de vulnerabilidade e socialmente marginalizados, este artigo
aconteceu apos a realizacao de uma pesquisa produzida pelo método da Histoéria
Oral — mais especificamente um ramo seu, a Histéria Oral de Vida — com pessoas
transexuaiss.

Por isso, busco disparar algumas reflexdes sobre o tema, a fim de produzir
novas questoes e também contribuir com discussoes existentes, tendo em vista o
dialogo com outras(os) autoras(es) aqui referenciadas(os).

O uso de fontes orais

O advento da escrita é a marca inaugural do chamado periodo historico,
quando as sociedades letradas passaram a registrar o presente escrevendo o pas-
sado. Nao restam davidas de que essa invencao operou uma das mais profundas
transformacoes nas formas de vida coletiva, tornando-se — a escrita — o principal
instrumento para regulacao das acoes e atividades humanas.

No entanto, ha outro elemento a ser considerado: é na oralidade que se en-
contra a mais antiga forma de comunicacao entre os seres humanos na passagem
das tradi¢oes e producao histérica. Mesmo ap6s o advento da escrita, de acordo
com Garrido (1993: 34), até o século XVIII “os testemunhos orais gozaram de um
reconhecido prestigio que desapareceria com o desenvolvimento da histéria aca-
démica profissional que se produziu durante o século XIX”.

A histéria enquanto arte de retérica, que nao possuia um referencial norma-
tivo visando padronizar o seu fazer, com a influéncia do iluminismo e do positi-
vismo, passou a ter regramentos rigidos para sua consideracio como ciéncia.
Dessa forma, a oralidade foi contida pelas normas que determinam o ato de pro-
duzir Histéria na perspectiva da ciéncia moderna (GARRIDO, 1993: 45-7).

A invencao do gravador portatil na modalidade de fita magnética e sua pos-
terior difusdo e comercializacao inicialmente na Europa e nas Américas do Norte
e Central, a partir da década de 1950, foi um divisor de dguas para as pesquisas
nutridas por narrativas. Com a possibilidade de circular com o aparelho em dife-
rentes lugares, gravando e reproduzindo as vozes registradas inimeras vezes, his-
toriadoras(es), socidlogas(os), antropologas(os), psicologas(os), dentre ou-
tras(os) profissionais e pesquisadoras(es) das areas de ciéncias humanas e soci-
ais, apropriaram-se desse instrumento para coletar dados de fontes orais e, ao
lado de outros documentos, como imagens fotograficas e registros escritos, pro-
duzirem conhecimentos e (re)construirem histoérias. (ALBERTI, 2005)

No Brasil, a introducao da pratica em historia oral aconteceu nos anos de
1970, auge da ditadura militar no pais. Mas, segundo Ferreira e Amado (2006), é
a partir dos anos de 1990 que ela se expande de maneira mais significativa em
organizacoes e estabelecimentos académicos, tendo em vista: a multiplicagao de
seminarios sobre o tema; a incorporacdo da técnica/método em programas de
pos-graduacao; e a articulacao de pesquisadores nacionais com oralistas e pro-
gramas de pesquisa estrangeiros de reconhecimento internacional.

Ainda que inicialmente houvesse uma concepcao limitada a coleta de dados,
a Historia Oral deu seus primeiros passos para se constituir uma metodologia

3 Trata-se da pesquisa que resultou na dissertacao intitulada Hist6rias Trans-Criadas: cuidado de si nas formas de (re)exis-
tir (MARINHO, 2018), apresentada a Faculdade de Educacao (FE) da Universidade Estadual de Campinas (UNICAMP),
para a obtencao do titulo de mestre, e aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa (CEP) da UNICAMP, através do parecer
n° 2.033.748 e CAAE 66953717.3.0000.5404.



investida de poténcia fora e dentro do Brasil. Meihy e Holanda (2013; 98-105)
explicam que, nesse universo onde o c6digo escrito goza de status oficial, traba-
lhar com histéria oral se tornou um grande desafio justamente pelas divergéncias
acerca do seu lugar nas pesquisas. Ferreira e Amado (2006) analisaram como
pesquisadores que trabalham com histéria oral consideram-na, identificando trés
principais formas: como técnica; como disciplina; e como metodologia.

Alguns autores, como William Roger (1986), entendem a histéria oral como
um mero procedimento técnico de registro de entrevistas para uso como fonte de
dados complementar a outros documentos. Geralmente, documentos escritos.
Essa posicao, que pode ser considerada a mais conservadora e limitada, é susten-
tada pela ideia de que a historia oral carece de fundamentos filoso6ficos e concei-
tuais que possam determina-la como disciplina ou, até mesmo, metodologia. Os
pesquisadores que trabalham nessa linha estao preocupados especificamente
com a dimensao técnica das gravagoes, como o tipo de aparelhagem utilizada, o
ato das transcricoes e a guarda e conservacao das entrevistas (FERREIRA e
AMADO, 2006: XII).

Na perspectiva daqueles que consideram a histoéria oral uma disciplina, im-
porta-lhes nao apenas as técnicas especificas de pesquisa, mas, também, os pro-
cedimentos considerados singulares e um conjunto proprio de conceitos. No en-
tanto, é justamente no corpo teérico-conceitual que as contradicoes aparecem:
bastante complexos e difusos, com alguns até contraditorios entre si. Outro pro-
blema no intento de torna-la uma disciplina consiste no risco de engessamento
técnico-tedrico e na sua limitacao pratica (FERREIRA e AMADO, 2006: XII-
XIII).

Portanto, é enquanto metodologia que a historia oral encontra maior aceita-
cdo entre os pesquisadores. Assim, nao lhe cabe apenas cumprir uma funcao téc-
nica ou procedimental, isentando-a de fundamentos; é considerada uma ponte
entre a pratica e a teoria, por isso nao oferece respostas ou interpretacoes. Ela
suscita questoes! A teoria é complementar a Historia Oral e pode ser oriunda da
filosofia, das ciéncias sociais, da antropologia, da psicologia etc. (FERREIRA e
AMADO, 2006: XII-XIV).

A Historia Oral de Vida

Apesar da coexisténcia de diferentes linhas e grupos de pesquisa sobre His-
toria Oral e das multiplas possibilidades de se trabalhar com o método, minha
pesquisa foi influenciada pelas experiéncias e orientacoes de autoras(es) vincula-
das(os) ao Nucleo de Estudos em Historia Oral (NEHO), da Universidade de Sao
Paulo (USP), como Meihy e Holanda (2013), Caldas (1999a; 1999b) e Guimaraes
(2011). Esta escolha teve como base dois aspectos principais: o da colaboracao,
possibilitando a intervencao do entrevistado na fase chamada de transcriacao; e
o da inclusao das narrativas em sua integralidade por considera-las o elemento
fundamental da pesquisa.

Meihy e Holanda (2013) apontam que a pesquisa em Historia Oral tem como
marca e elemento fundante a subjetividade. Utilizada na realizacao da pesquisa
que originou este artigo, uma de suas modalidades, a Historia Oral de Vida, con-
siste em entrevistas nao estruturadas e livres de questionarios preestabelecidos:
trata-se “da narrativa da experiéncia de vida de uma pessoa” (MEIHY, 2005: 147)
que é gravada por equipamentos eletrénicos, transcrita, textualizada e transcri-
ada.

Para Guimaraes (2011: 22), que realizou uma pesquisa com jovens militantes
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da cidade de Campinas, ¢é através de entrevistas livres, sem perguntas indutivas,
o ponto de partida da Histéria Oral de Vida enquanto metodologia de pesquisa.

Pela exigéncia de ocorrer o mais livremente possivel, as entrevistas geral-
mente sao longas, constituindo histoérias de acordo com a vontade e as condicgoes
de cada colaborador. Essa forma de se fazer facilita compreender os sentidos das
experiéncias vividas pelos entrevistados em suas contradicoes, fantasias, afirma-
coes e desejos. (MEIHY, 1994: 4)

No decorrer do processo de elaboracao da pesquisa que originou este artigo,
a escolha por apenas dois colaboradores foi considerada suficiente para que as
narrativas pudessem ser mais bem exploradas e seus objetivos atingidos. Ou seja:
uma vez que a atencao esteve voltada para as versoes singulares dos acontecimen-
tos, foi na subjetividade — no modo como cada sujeito apreendeu determinadas
questoes e que em determinado momento contou sobre elas — que se garantiu “as
narrativas decorrentes da memoria um corpo original e diverso dos documentos
convencionais”, produzindo um sentido diferente de “qualquer matéria que se
classifique nos rigores dos métodos probatoérios absolutos” (MEIHY e HO-
LANDA, 2013: 34).

A pesquisa em Histéria Oral nao tem finalidade comprobatoéria — talvez sua
posicao mais definitiva seja afirmar a inexisténcia de verdades absolutas —, mas
requer certo rigor ético quanto ao processo e demanda planejamento. Meihy e
Holanda (2013: 29) destacam que a iniciativa planejada é ponto de partida para
qualquer projeto de pesquisa e ponderam: “como empreendimento de trabalho
que implica busca, o projeto é provisorio”. Além disso, a busca pela espontanei-
dade no momento narrativo nao abstém o pesquisador e sua pesquisa de intenci-
onalidade: a entrevista s6 ocorre porque ha um projeto com um tema que da sen-
tido a sua ocorréncia.

Considerando, portanto, que a trajetéria dos sujeitos é inevitavelmente mar-
cada por processos culturais e historicos, a interlocucao com o pesquisador é fun-
damental para a compreensao da relacao cultura-subjetividade presente na nar-
rativa, sempre a luz do tema mobilizador.

Guimaraes (2011: 22-23), citando Leite (2008: 71-2), explica que “toda entre-
vista de Histéria Oral de Vida é recortada por um ou mais temas especificos tra-
zidos pelo pesquisador, seja através da pergunta de corte, como propoe Meihy,
seja pela propria definicao das etapas do projeto”. Meihy e Holanda (2013, p. 29)
apresentam as seis principais etapas para realizacdo da pesquisa em Historia
Oral:

1 — elaboragio do projeto;

2 — gravacao;

3 — estabelecimento do documento escrito e sua seriagao;
4 — sua eventual analise;

5 — arquivamento; e

6 — devolucao social.

Todas as etapas sao importantes e exigem rigor ético do pesquisador. No en-
tanto, as etapas 3 e 4 sdo as que mais demandam sensibilidade do oralista por
contemplar a passagem do oral para o escrito, aumentando a influéncia do pes-
quisador sobre as narrativas. Nestas etapas, Meihy (2005: 195-203) orienta que
o pesquisador faca trés processos basicos para o tratamento do material: a trans-
cricao das gravacoes; a textualizacdo das entrevistas; e a transcriacao das narra-
tivas, o que considerei como o momento mais desafiador da pesquisa que origi-
nou este artigo.

A transcriacao ¢é a ultima fase dos trabalhos com as entrevistas. Nela,



buscamos (re)criar em um novo texto a atmosfera do momento narrativo. E isso
nao é possivel de se fazer apenas com a reproducao grafica de cada uma das pa-
lavras. A transcriacdo é uma fase que requer certa teatralizacao do que foi contato,
buscando levar ao leitor o sentido da narrativa e o conjunto de sensacoes e emo-
coes vividas no contato entre orador, oralista e o contexto em que se desenvolveu
a entrevista. “O fazer do novo texto permite que se pense a entrevista como algo
ficcional e, sem constrangimento, se aceita esta condicao no lugar de uma cienti-
ficidade que seria mais postica”. (MEIHY, 1991: 30-1)
De acordo com Meihy e Holanda (2013: 137),

depois de exaustivamente trabalhado em todas as suas etapas, até chegar a transcria-
¢do, a entrevista deve voltar ao narrador/entrevistado para que ele se reconhega nela,
faca durante o ato de conferéncia a validagdo que lhe garanta reconhecimento de si
mesmo.

Uma vez finalizado esse processo, ou seja, tendo as transcriacoes legitimadas
pelos entrevistados ap6s algumas solicitacoes de alteracoOes estéticas e de inclusao
e reorganizacao de falas, considerei o trabalho concluido. S6 entao solicitei a as-
sinatura dos colaboradores no Termo de Consentimento Livre e Esclarecido
(TCLE) — ou Carta de Autorizacao e Uso das Entrevistas, conforme proposto por
Meihy e Holanda (2013: 148-153) —, momento em que a autorizacao para utiliza-
cao e publicacao das entrevistas foi oficializada.

Diferente do que ocorre na maioria das pesquisas que utilizam fontes orais,
em que a assinatura no TCLE ocorre antes da finalizacdo do tratamento das en-
trevistas, a assinatura ao final das transcriaces ocorreu como forma de garantir
nao somente a concessao da gravacao da entrevista, mas a legitimidade de todo o
processo até sua transcriacao. Neste documento constou, ainda, a permissao para
uso ou nao do nome social. Caso a(o) entrevistada(o) preferisse preservar o nome
social, foi colocado a disposi¢ao o uso de nome ficticio, também a escolha da(o)
colaboradora(or), o que nao ocorreu. Os colaboradores optaram pela manutencao
de seus nomes, reforcando a percepcao de que eles se reconheceram nas transcri-
acoes.

O tema, a escolha da comunidade de destino
e a implicacao do pesquisador

Medos, assujeitamentos, resisténcias, sofrimentos e prazeres compoem com
outros afetos sentidos que ainda nao foram nomeados. Minha memoria, em sua
singularidade e movimento, traz a tona uma inquietagao constante com o corpo,
um olhar duvidoso para a pele, no formato e movimento do braco, das pernas, do
quadril, no olhar para o espelho, em busca das marcas que imprimem o género,
das caracteristicas necessarias a masculinidade tao requisitada por aqueles que
apontavam seu distanciamento.

A apresentacao deste pequeno fragmento performatiza algo da minha propria
histoéria e aparece para sustentar a ideia de que nao hé neutralidade e tampouco
um distanciamento capaz de promover a isencao do pesquisador na relacao com
quem e com aquilo que se pesquisa. Refiro-me a implicacao que nos coloca no
campo e em campo.

A implicaciao nao tem a ver simplesmente com engajamento, motivacao ou
comprometimento com a pesquisa e os colaboradores. E claro que esses elemen-
tos sao também fundamentais e contribuem para uma boa experiéncia. Mas, a
implicacdo esta para além disso: diz respeito as “instituicoes que nos
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atravessam”4 (ROMAGNOLI, 2014: 47).

O meu interesse em contribuir académica e profissionalmente com as neces-
sidades da populacao LGBTQIA+5 apareceu durante a graduacao, a partir do con-
tato com as ideias de pensadores considerados pos-estruturalistas, como Michel
Foucault, Gilles Deleuze e Félix Guattari. Mas, foi no exercicio da profissao que
se consolidou a proposta de pesquisar historias de mulheres e homens transexu-
ais.

Logo apos a graduacao, ingressei no servico publico como psicologo e atuei
em diferentes dispositivos do Sistema Unico de Satde (SUS) de uma cidade de
médio porte do interior do Estado de Sao Paulo. Eventualmente, as demandas de
atencao e acompanhamento as especificidades de usuarias(os) LGBTQIA+ apa-
reciam em Unidades Béasicas de Satde (UBS) e em servicos de Saude Mental,
como os Centros de Atencao Psicossocial (CAPS). No entanto, foi no Centro de
Testagem e Aconselhamento (CTA), que organizava o programa de IST/AIDS¢do
municipio, o lugar em que tive contato cotidiano com as demandas desse publico,
principalmente das travestis e das mulheres e homens transexuais que buscavam,
direta ou indiretamente, assisténcia ao processo transexualizador?. Minha per-
cepcao sobre o acesso desta populacao as politicas publicas ultrapassava os muros
daquele estabelecimento: a obrigatoriedade do reconhecimento do nome social
através de seu uso em documentos oficiais, como em prontuarios, atestados e car-
toes, e ao dirigir-se verbalmente as pessoas travestis e transexuais, por exemplo,
era desconhecida pela maioria dos profissionais e gestores da época.

Os CTAs, assim como outros servicos responsaveis por programas governa-
mentais de prevencao as IST/AIDS, foram reconhecidos como um dos palcos fun-
damentais, sobretudo na década de 1990, para articulaciao dos primeiros grupos
de ativismo brasileiro propriamente LGBTQIA+. E, ainda hoje, em muitas cida-
des brasileiras, estes servicos funcionam como dispositivo articulador na emer-
géncia de lutas, como no caso do municipio em que atuei como psicologo.

No entanto, é justamente por esse lugar de referéncia constituido sobre ques-
toes LGBTQIA+, que, nao raro, os CTAs acabam se tornando um dos poucos ser-
vicos — em muitos lugares, os tinicos — que oferecem atencao e cuidado a toda
uma populacdo marginalizada no campo da satide. O que é bem problemético
quando tratamos de uma rede de servicos de uma politica publica, pois reproduz
a exclusdo que as pessoas travestis e transexuais vivem também em outros cam-
pos da vida. Por exemplo: quando demandas de psicoterapia, de hormonizacao,
de aplicacao de testes rapidos e aconselhamentos sobre IST/AIDS, dentre outras
que poderiam ser iniciadas ou orientadas a partir de outros servicos, sao encami-
nhadas aos CTAs.

Apesar do publico travesti e transexual ter conquistado alguns direitos basi-
cos no SUS e em outras politicas publicas, como o uso do nome social e a

4 Baremblitt (2002: 25-27; 136) explica que as institui¢oes sao “arvores de composicoes logicas” e nelas estdo contidos os
codigos que regulam as atividades humanas e sociais, seja por forga de lei ou por convengoes culturais. Por exemplo:
podemos falar da linguagem, da saide, da educacio, da familia, do trabalho humano como institui¢cées que exercem essa
funcao de, através de codigo e saberes, indicar o que deve e/ou nao dever ser, o que pode e/ou nao pode fazer. Por isso, a
implicacdo diz respeito ao atravessamento das intimeras institui¢des sobre o nosso corpo no contato com as diferentes
questdes que nos afetam.

5 Sigla que visa representar o conjunto de pessoas que se identificam lésbicas, gays, bissexuais, travestis, transexuais,
queers, intersexuais ou utilizam outras formas de identificacio nao convencionais e/ou preestabelecidas.

6 A sigla IST significa Infeccio Sexualmente Transmissivel e AIDS é a sigla de Acquired Immunodeficiency Syndrome,
que, na traducdo do inglés para o portugués, significa Sindrome da Imunodeficiéncia Adquirida.

7 O processo transexualizador foi reconhecido no Sistema Unico de Satide (SUS) a partir de duas normativas expedidas
pelo Ministério da Saide (MS): a Portaria GM/MS 1707, de 18/08/2008, e a Portaria SAS/MS 457, de 19/09/2008. Pos-
teriormente, através de uma decisdo judicial proferida em 13/07/2013, em favor de uma A¢ao Civil Pablica, o Ministério
da Sadde redefiniu e ampliou o Processo Transexualizador no SUS, através da Portaria GM/MS 2803, de 19/11/2013,
visando garantir o acesso a todos os procedimentos de satide necessérios a “cirurgia de transgenitalizacio e a readequacdo
sexual”.



cobertura do processo transexualizador instituidos através de portarias e decre-
tos federais, na pratica cotidiana eles sdo muito pouco difundidos e efetivados,
dificultando o acesso. Nessa época, houve um investimento por parte do CTA do
municipio em que atuei para que profissionais e gestores dos diversos servicos de
saude pudessem tomar conhecimento das medidas e que o atendimento fosse
adequado aos direitos garantidos pela populacao travesti e transexual.

Por isso, no CTA recebiamos muito mais do que demandas objetivas por aten-
dimentos de satde, tornando-se também um espaco de convivéncia, trocas e afe-
tos. Nesse periodo, rodas de conversas envolvendo as travestis, as pessoas tran-
sexuais e diferentes profissionais das redes de satide, assisténcia social e educacao
foram iniciadas no intuito de acolher as demandas especificas desta populacao e
inseri-las nas diferentes politicas publicas.

Quase sempre muito intensos e desestabilizadores, os depoimentos expres-
savam situacoes de violéncia e sofrimento, taticas de resisténcia e sentidos diver-
sos presentes nos processos de afirmacao identitaria. Historias com pouca visibi-
lidade em espacos institucionais que balizam nossa vida cotidiana. Por isso, essa
experiéncia resultou em uma pesquisa académica que pudesse funcionar como
mais um instrumento para favorecer a visibilidade dessas vozes, tornando mu-
lheres e homens transexuais a comunidade de destino8.

Influenciada pela binaridade masculino-feminino que contém o género na
formacao das identidades sexuais, a pesquisa contou com apenas duas pessoas
colaboradoras autoidentificadas: uma mulher transexual e um homem transe-
xual. A adesao de cada um por uma destas identidades foi fundamental para que
ocorresse o convite, uma vez que a intencao da pesquisa que originou este artigo
foi explorar os processos de subjetivacao que deram sentido as suas trajetorias de
vida na relacao com estas afirmacoes identitarias.

As entrevistas ocorreram em fevereiro de 2016, em local escolhido pelos co-
laboradores, a fim de se criar um ambiente agradavel e favorecer a espontanei-
dade dos depoimentos. Yonara, a primeira entrevistada, sugeriu que nos encon-
trassemos no servico de satide onde ocorriam os atendimentos; Heitor, o segundo
entrevistado, me recebeu em sua casa. Cada entrevista durou, em média, uma
hora e quinze minutos.

A experiéncia da pesquisa

Para Caldas (1999b), na pesquisa em Historia Oral “o processo inteiro é de
dialogo e de transcriacao”. Por isso, considero que desde a escolha do tema, que
nao esta desvinculada dos afetos do proprio pesquisador, a escolha dos colabora-
dores e dos locais das entrevistas, ou seja, todos os contatos, procedimentos e
relacoes estabelecidas durante o processo, produziram efeitos no resultado da re-
ferida pesquisa.

A escolha de locais para realizacao das entrevistas talvez seja uma das mais
emblematicas e que ainda demanda maiores elaboracoes. A experiéncia de ter re-
alizado uma das entrevistas em meu local de trabalho e a outra na casa do cola-
borador produziu algumas reflexdes acerca da influéncia dos diferentes ambien-
tes na forma como aconteceram as narrativas.

E importante ressaltar que, antes da ocorréncia da pesquisa, o papel social
que desempenhei na relacdo com Yonara e Heitor foi o de psicologo. E esta

8 De acordo com Meihy (2005: 53-7), “comunidade de destino é aquilo que identifica pessoas, os motivos, os tracos que as
retinem em caracteristicas afins”, podendo se tratar de uma vila, um grupo religioso, um movimento social, dentre outros.
No caso da pesquisa que originou este artigo, a comunidade de destino é a populagio transexual.
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relacdo entre um psicologo de um servigo publico de satide e uma(um) usuéaria(o)
deste mesmo servico modula, em certa medida, as acoes, o modo de falar, as ex-
pectativas de si e do outro. Isso foi nitidamente percebido no inicio da entrevista
realizada em meu ambiente de trabalho, com Yonara, como se estivéssemos ini-
ciando mais um atendimento daquele servigco. No entanto, a retomada do motivo
daquela entrevista, reapresentando o tema da pesquisa, e a utilizacao do gravador
foram elementos que produziram a diferenca no campo.

Inicialmente, percebi que o gravador causou certo desconforto, fazendo com
que buscassemos um novo modo de nos comunicarmos. Para iniciar os relatos, a
colaboradora sugeriu que lhe fossem dirigidas perguntas. Assim, ao longo da en-
trevista, as perguntas foram cedendo lugar ao dialogo mais imediato e a uma po-
sicao mais afirmativa da entrevistada.

Por outro lado, a segunda entrevista, realizada na casa do colaborador, ini-
ciou com maior tranquilidade. Percebi que o ambiente, mais especificamente um
banco no jardim do condominio em que ele residia, com uma leve brisa e um
clima agradavel, nos acolheu. O gravador nao realizou desconfortos iniciais, como
na primeira entrevista, mas a circulacao de outras pessoas pelo local, ainda que
distantes, por vezes alterava a intensidade da conexao entre pesquisador e cola-
borador. No aspecto técnico do equipamento, foi possivel perceber a diferenca na
qualidade das gravacoes, com maior presenca de ruidos (vento, veiculos, animais
e outras vozes ao fundo) que dificultaram o processo de transcri¢ao da entrevista.

A escolha dos lugares é fundamental para que haja uma boa entrevista, mas
cada escolha implica também em valorizar e/ou priorizar elementos em detri-
mento de outros; assim como outros aspectos positivos e negativos s6 ocorrerao
no momento ou depois da entrevista, sem que se possa controla-los. No caso da
pesquisa em questao, as escolhas levaram em consideracao intimeros fatores,
dentre eles, a necessidade de um espaco reservado, o conforto, a acessibilidade,
mas principalmente a preferéncia da pessoa entrevistada.

Durante o processo transcriativo das entrevistas, depois de transcritas e tex-
tualizadas, circulei por diversas formas de producao textual, sempre atento ao
risco de reduzir historias tao complexas, tao carregadas de afetos, com tantos pa-
radoxos, rupturas e resisténcias, em simples significados registrados em papel,
considerando o poder exercido por uma pesquisa académica; mas, também, sem
a pretensao de abarcar toda complexidade da experiéncia vivida e contada pelos
colaboradores, apontando claramente os limites da pesquisa e do pesquisador.

Dessa forma, imerso em um jogo literario, busquei apresentar uma estética
textual que permita ao leitor experienciar diferentes sentidos de uma historia re-
gistrada em palavras, a partir do seu modo de entrada no meu modo de escrita.
Ou seja: a dinamica escolhida pelo leitor podera provocar diferentes afirmacoes,
quebras, rupturas, reiteracoes, paradoxos, faltas. Um simulacro da prépria con-
dicdo da linguagem e sobretudo da existéncia humana. Afinal de contas, uma his-
toria pode ser contada e percebida de diversas formas; pode sugerir a reiteracao
de significados ou pode provocar sentidos diferentes.

No entanto, apesar da possibilidade de criar junto ao (con)texto do entrevis-
tado, o oralista, desde o momento em que recebe a narrativa e nela atua através
da transcriacao, deve buscar apoio no contetido que o proprio sujeito lhe ofere-
ceu, respeitando os sentidos e os afetos daquela histéria. Afinal, é a versao do
colaborador que esta em jogo.



Consideracoes finais

O grande desafio proposto pela Historia Oral é superar o modo tradicional de
se fazer pesquisa. Como uma metodologia que questiona a utilizacao de registros
através de depoimentos para confirmar hipoteses predefinidas pelo pesquisador,
sua pratica sugere o que Caldas (1999b) chamou de “acfio criativa”. E por isso
que a Historia Oral é considerada uma proposta metodologica potente: nela ha-
bita a possibilidade de romper com a (re)producao de respostas que visam uni-
versalizar e generalizar, ampliando espacos na academia aos saberes produzidos
em sua singularidade, saberes que se produzem nas infinitas experiéncias.

Mas, isso nao quer dizer que a Historia Oral se ocupa de histoérias individuais.

Pelo contrério.

No exercicio da pesquisa que originou este artigo, muitas das experiéncias
contatadas pelos colaboradores sdo transpassadas por historias coletivas, de ou-
tras travestis e mulheres e homens transexuais. Por exemplo: os conflitos oriun-
dos da exigéncia burocratica de explicitar, em documentos, o nome social e de
registro; o sofrimento em decorréncia da transgressao a norma e da transfobia; a
arte de reexistir em contexto adverso ao corpo trans, mas comum ao corpo cisgé-
nero. Sao questoes que afetam uma “multidao de corpos”, como diriam Negri e
Hardt (2005: 248); corpos que se cruzam na multidao, que se misturam, que “sao
como ondas do mar, em perene movimento e em perene e reciproca transforma-
cao” (NEGRI e HARDT, 2005: 248).

Mas, ao mesmo tempo, a historia de cada um nao pode ser contada da mesma
forma e, tampouco, reduzida a um elemento da vida humana: a sexualidade e/ou
o género, neste caso. Como cada um viveu a experiéncia de “ser” ou “torna-se”
trans, as memorias, os afetos e a forma de dizer-se sao singulares. Os valores, as
crencas, os discursos reiterados, as dobras e fissuras sao tnicas, porém, nao se
constituem independentes, mas sao produzidas na relacdo com o social.

Portanto, a narrativa como reconstrucao do passado é flexivel e os eventos
narrados se dao a luz do vivido no presente. Tudo o que envolve e acontece no
momento narrativo — o local; quem é o pesquisador e como ele se coloca; os sons;
os objetos presentes; as interrupcoes; como o sujeito se sente naquele momento;
e uma infinidade de coisas possiveis — implica no ato de contar. Além disso, a
narrativa pode evocar, manifestar identidades e diferencas, confrontar relacoes
de poder.

Na Historia Oral de Vida, por ser o pesquisador o responsavel por tonalizar
as experiéncias, é imprescindivel que tanto a escuta quanto o registro das hist6-
rias ouvidas mantenham os narradores como personagens centrais de suas vidas
contadas. E, apesar de reconhecer a desigualdade entre pesquisador e pesquisado
— como bem lembra Larrosa (1996: 478), o fato do discurso ser “resultado de uma
fabricacdo narrativa, isto é, de um conjunto de operacoes no discurso e com o
discurso, essa fabricacao nao se faz sem violéncia” —, estive atento em todas as
fases da pesquisa, conseguindo dialogar com os colaboradores e participando-os
do processo.

Por isso, a posicao do oralista é fundamental para a experiéncia narrativa do
colaborador. Em tltima instancia, no anseio de receber um relato, o pesquisador
pode transformar o momento da entrevista em uma prética confessional. E ai que
reside a diferenca da Historia Oral para o pesquisador que lanca mao desse re-
curso: ela deve ser uma pratica libertadora para aquele que narra. Foucault
(2006), ao tratar do cuidado de si, sugere uma vida de autoria de si mesmo, en-
tendendo a escrita como uma estratégia pratica na constituicao de si, constituicao
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essa que esta ligada a varias tecnologias do cultivo de si.

Enfim, sendo a memoria “um suporte para as narrativas de historia oral”
(MEIHY, 2005: 62), considero que as lembrancas dos narradores da pesquisa que
deu origem a este artigo se tornaram vivas, tanto porque fazem parte do reperto6-
rio inscrito no conjunto social das demais memorias, como também sdo vidas que
ao serem narradas confirmam o presente e expoem as circunstancias de vida que
orientam suas histoérias. Portanto, os textos transcriados ao resultarem, como
pensa Caldas (1999a: 110), de uma “poética da experiéncia, clamam por uma poé-
tica da leitura e por uma poética da interpretacao”.

Recebido em 31 de janeiro de 2021.
Aprovado em 7 de junho de 2021.
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